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Por que fazer uma Pés-Graduacao Hcor Academy?

Aprendizado pratico intra-hospitalar

v Atividades praticas presenciais no Hcor;

v Conhecimento especifico e aprofundado para os desafios da
pratica clinica;

v Metodologia inovadora e dinamica com estimulo ao senso
critico e raciocinio diagnostico;

v Discussao de casos clinicos reais a partir da rotina do maior
Hospital de Cardiologia do Brasil.

Conhecimento tedrico baseado na discussao de casos
clinicos reais e complexos

v Aprendizado profundo e duradouro: construgao do conhecimento
a partir de problemas que despertam interesse e curiosidade;

v Conteudos baseados em evidéncias;

v O Hcor conta com um Instituto de Pesquisa reconhecido
internacionalmente e que coordena estudos clinicos multicéntricos,
com publicacdes nos mais conceituados periodicos cientificos;
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COMPLEXO HOSPITALAR HCOR

Exceléncia de quase cinco décadas
em servicos medico-assistenciais.

3 milhoes 361 mil AAull
exames de exames pacientes
Patologia Clinica de imagem por dia
52 mil 17 mil 10 mil
atendimentos procedimentos internacdes
no pronto-socorro cirurgicos

5 mil 270 citos

procedimentos operacionais
hemodinamicos
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EXPERIENCIA HCOR

Jornada historica de conquistas, acreditacdes

e certificacdes

v Instituto de Ensino certificado pela American
Heart Association.

v O Hcor € o unico hospital do pais com 6 (seis)
acreditacoes internacionais
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PRESENCIAL + ONLINE

NUTROLOGIA PEDIATRICA

A Pds-graduacao em Nutrologia Pediatrica do Hcor
Academy esta alicercada em um dos mais relevantes temas
da medicina. Aliada ao modelo consagrado de pratica medica
do Hcor, a pds-graduacao reune autoridade, conhecimento,
assisténcia, resolutividade e complexidade com grandes
possibilidades de atuacao e contribuicao para este mercado.
Na faculdade de Medicina, assim como nas especializacoes
basicas, existe uma lacuna de conhecimento sobre nutricao,
no entanto quem prescreve a nutricao € o medico, assim
como o pediatra orienta a alimentacao em momentos
cruciais do desenvolvimento e crescimento da crianca.
Por outro lado, o conhecimento cientifico na area tem

se estendido, o que gera uma lacuna de profissionais
especializados no assunto, para atuacao assertiva
na promocao de saude e na resposta a agravos.
Apos-graduacaoem Nutrologia PediatricadoHcorearesposta
de excelénciaaesse cenario, ja que prepara os profissionais para
os desafios da area com o que ha de mais relevante na area.
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horaria total presencial
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POR QUE SE ESPECIALIZAR

em Nutrologia Pediatrica com o Hcor Academy
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Enfoque Especifico em Nutrologia
Pediatrica

Curso inédito e inovador, abordando desde a
prevencao até o tratamento de condicdes complexas.

Corpo Docente Renomado
Profissionais de destaque no campo da nutrologia e
pediatria.

Flexibilidade de Aprendizado
Estrutura curricular projetada para compatibilizar com
a rotina de profissionais ativos.

Rede de Contatos Profissionais
Oportunidade de conectar-se com uma rede
de especialistas e colegas na area de nutrologia
pediatrica.
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NUTROLOGIA PEDIATRICA

COORDENACAO DO CURSO

DANIELA FRANCA GOMES

NutrologadaDisciplinadeNutrologiadoDepartamento
de Pediatria da Unifesp/EPM, Mestre em Ciéncias
da Nutricao pela Unifesp, Especialista em Nutrologia
pela ABRAN e em Nutricdo Enteral e Parenteral pela
BRASPEN/SBNPE, Nutréloga do Hospital Sao Paulo
(HSP) e UTl pediatrica do Hospital do Coracao (Hcor),
coordenadora clinica da EMTN pediatrico do Hcor e
HSP, secretariado Comité da Criancae do Adolescente
da BRASPEN e secretaria do Departamento Cientifico

de Suporte Nutricional da SPSP/SBP.

CLAUDIA BEZERRA ALMEIDA

Especialista em Nutrologia Pediatrica pela Unifesp/
EPMepelaABRAN/SBP.MestreemEnsinoemCiéncias
daSaudeeDoutoradoemPediatriaeCiénciasaplicadas
a Pediatria pela Unifesp. Nutrologa da Disciplina de
Nutrologia do Departamento de Pediatria da Unifesp/
EPM, da EMTN do Hospital Sao Paulo, da equipe de
Nutrologia Pediatrica do Hcor e Coordenadora Clinica
da EMTN do Hospital Municipal Infantil Menino Jesus.
Membro do Comité da Crianca e do Adolescente da
BRASPEN e do Departamento Cientifico de Suporte

Nutricional da SPSP.
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CORPO DOCENTE

Professores das disciplinas regulares:

medicos e nutrologos titulados, com atuacao
consagrada na assisténcia ao paciente da instituicao,
possibilitando transmitirndo somente o conhecimento,
bem como a cultura de cuidar do Hcor.

Professores de Masterclasses

Profissionais renomados de representatividade
e referéncias em suas areas de atuacao.
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METODOLOGIA INOVADORA

Modelo presencial + online

—
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Va além do aprendizado online
Conveniéncia do modelo virtual + interacao nas aulas
a0 Vivo + curadoria dos conteudos mais relevantes,
atualizados e chancelados.

Expert Class

Além das aulas com meéedicos experiéntes e atuantes
no Hcor, participe de aulas com verdadeiras
referéncias em saude do pais

Imersao pratica no Hcor

Os estudantes serao expostos a simulacdes de

casos clinicos, atividades praticas em ambientes
controlados e estagios em unidades pediatricas.

Essa abordagem imersiva e aplicada assegura que

os estudantes adquiram nao apenas conhecimento
tedrico, mas também habilidades praticas essenciais
para o diagnostico, intervencao e promogao da saude
nutricional infantil.




PUBLICO-ALVO

O curso é destinado a Graduados em Medicina em
Instituicdes de Ensino Superior reconhecidas pelo
Ministério da Educacao (MEC) ou em Cursos de
Medicina realizados no exterior, com diploma validado
pelo Sistema Revalida do MEC. E necessario registro

ativo no Conselho Regional de Medicina.

OBJETIVOS

v Capacitar medicos a compreenderem os principios
fundamentais da nutrologia pediatrica, em diferentes
estagios do desenvolvimento infantil;

v Fornecer conhecimentos atualizados sobre as praticas
nutricionais adequadas para promover o crescimento e
desenvolvimento saudaveis das criancas;

v Aprimorar as habilidades dos participantes na avaliacao
nutricional de criancas, identificando deficiéncias
nutricionais, excessos e disturbios alimentares;

v Oferecerferramentas e estratégias para o manegjo
nutricional de condicdes médicas especificas em criancas,
como alergias alimentares, obesidade infantil, disturbios
gastrointestinais, entre outros;

v Capacitar o meédico para a conducao da terapia nutricional
oral, enteral e parenteral dentro do ambiente hospitalar
e conduzir a Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional
(EMTN);

v Promover ainterdisciplinaridade e a colaboracao entre
profissionais da saude no cuidado integrado a saude infantil,
considerando aspectos nutricionais, medicos e psicossociais.
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GRADE CURRICULAR

* Masterclass - Cenario da Nutrologia Pediatrica no Brasil

. Etica

- Médulo Introdutério em Cenarios e Tendéncia da Saude

- Médulo Introdutério em Medicina Baseada em Evidéncias

- Médulo Introdutério em Experiéncia Humana no Cuidado
em Saude

- Médulo Introdutério em Humanizacao em Saude

MODULO 1

| Avaliacao e Recomendac¢des Nutricionais em Pediatria

- Triagem Nutricional: do ambulatorio ao ambiente hospitalar

- Avaliacao Nutricional: do tradicional pesar e medir as condicdes
especials

- Alimentacao da Gestante e da Lactante e o Impacto nos
Primeiros 1000 dias

- Aleitamento Materno e Substituicdes (formulas infantis)

- Alimentacao Saudavel: do lactente a adolescéncia

» Expert Class - Definicao de Metas Caldricas e Macronutrintes
na Crianca Saudavel

MODULO 2

| Deficiéncias Nutricionais e Tratamento

- Bioquimica e Fisiologia da Nutricao

- Adequacao das Necessidades Diarias

- Diagndstico Clinico e Laboratorial das Deficiéncias Nutricionais
- Suplementacao de Vitaminas e Minerais em Condicdes
Especificas

- Suplementacao Oral: indicacdes na pratica, principais opcoes
do mercado e adequacao as condicdes clinicas

» Expert Class - Seletividade Alimentar: do fisiolégico as
deficiéncias nutricionais

MODULO 3
| Terapia Nutricional Enteral e Parenteral

- Indicacao Clinica de Terapia Nutricional Enteral
- Formulas Infantis e Dietas Enterais
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- Da Prescricao da Formula Adequada a Meta Caldrica Atingida
. Dispositivos e Cuidados com Sondas, Ostomias e Cateteres

- Indicacao Clinica de Terapia Parenteral

- Prescricao de Macronutrientes: escolha e metas de

aminoacidos, glicose e lipideos
- Prescricao de Micronutrientes: necessidade e ajustes de acordo
com condicao clinica

» Expert Class - Terapia Nutricional Enteral e Parenteral no Dia a Dia

MODULO 4

| Suporte Nutricional em Condicoes Especiais: Desnutricao, UTI,
Hepatopatias, Nefropatias e Fibrose Cistica

- Desnutricao

. Crianca Critica

- Hepatopatias

- Nefropatias

- Fibrose Cistica

*» Expert Class - O Paciente Grave e as Condi¢cdes Especiais no
Dia a Diada UTI

MODULO 5
| Suporte Nutricional em Condicoes Especiais: Prematuridade,

Encefalopatias, Obesidade, Dislipidemia e Oncologia

- Prematuridade

- Doencas Neuroldgicas: abordagem convencional e dieta
cetogénica

- Obesidade, Sindrome Metabdlica e Dislipidemias

- Oncologia

» Expert Class - Terapia Nutricional em Cardiopatias Congénitas

MODULO 6

| Terapia Nutricional em Condicoes Especiais: Doencas
Gastrointestinais, Alergias, Seletividade e Transtornos

Alimentares

- Doencas Gastrointestinais
- Terapia Nutricional na Insuficiéncia Intestinal




- Bases das Alergias Alimentares e Repercussdes Nutricionais:
alergia a proteina do leite de vaca, alergia ao ovo, doenca celiaca
- Transtornos Alimentares

» Expert Class - A Importéncia da Microbiota nas Doencas
Gastrointestinais e Alérgicas
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Vamos transformar
a Saude juntos?

ou aponte para o QR Code
e garantaja a suavaga.

Fale agora com um de nossos consultores.

(11) 93778-2070
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https://pos.hcor.com.br/

