
NUTROLOGIA 
PEDIÁTRICA   



Escolha um dos melhores hospitais do mundo 
para sua Pós-Graduação



Aprendizado prático intra-hospitalar 

a Atividades práticas presenciais no Hcor;
a Conhecimento específico e aprofundado para os desafios da
       prática clínica;
a Metodologia inovadora e dinâmica com estímulo ao senso 
       crítico e raciocínio diagnóstico;
a Discussão de casos clínicos reais a partir da rotina do maior          	
      Hospital de Cardiologia do Brasil.

Conhecimento teórico baseado na discussão de casos 
clínicos reais e complexos

a Aprendizado profundo e duradouro: construção do conhecimento 
       a partir de problemas que despertam interesse e curiosidade;
a Conteúdos baseados em evidências;
a O Hcor conta com um Instituto de Pesquisa reconhecido 
        internacionalmente e que coordena estudos clínicos multicêntricos, 
        com publicações nos mais conceituados periódicos científicos;

Por que fazer uma Pós-Graduação Hcor Academy?



+ 17 mil
procedimentos  

cirúrgicos 

+ 10 mil
 internações

+ 52 mil 
atendimentos  

no pronto-socorro

Excelência de quase cinco décadas  
em serviços médico-assistenciais.

COMPLEXO HOSPITALAR HCOR

+ 3 milhões 
exames de  

Patologia Clínica

+ 361 mil
exames 

de imagem 

+ 79 mil 
pacientes 

por dia 

270 leitos 
operacionais 

+ 5 mil 
procedimentos 

hemodinâmicos 



EXPERIÊNCIA HCOR
Jornada histórica de conquistas, acreditações  
e certificações	

a Instituto de Ensino certificado pela American 
       Heart Association.

a O Hcor é o único hospital do país com 6 (seis) 
      acreditações internacionais



A Pós-graduação em Nutrologia Pediátrica do Hcor 
Academy está alicerçada em um dos mais relevantes temas 
da medicina. Aliada ao modelo consagrado de prática médica 
do Hcor, a pós-graduação reúne autoridade, conhecimento, 
assistência, resolutividade e complexidade com grandes 
possibilidades de atuação e contribuição para este mercado. 
Na faculdade de Medicina, assim como nas especializações 
básicas, existe uma lacuna de conhecimento sobre nutrição, 
no entanto quem prescreve a nutrição é o médico, assim 
como o pediatra orienta a alimentação em momentos 
cruciais do desenvolvimento e crescimento da criança. 
Por outro lado, o conhecimento científico na área tem 
se estendido, o que gera uma lacuna de profissionais 
especializados no assunto, para atuação assertiva 
na promoção de saúde e na resposta a agravos. 
A pós-graduação em Nutrologia Pediátrica do Hcor é a resposta 
de excelência a esse cenário, já que prepara os profissionais para 
os desafios da área com o que há de mais relevante na área. 

360h
de carga 

horária total

18 
meses de 
duração

102h 
de prática
presencial
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COORDENAÇÃO DO CURSO	  

DANIELA FRANÇA GOMES  
Nutróloga da Disciplina de Nutrologia do Departamento 
de Pediatria da Unifesp/EPM, Mestre em Ciências 
da Nutrição pela Unifesp, Especialista em Nutrologia 
pela ABRAN e em Nutrição Enteral e Parenteral pela 
BRASPEN/SBNPE,  Nutróloga do Hospital São Paulo 
(HSP) e  UTI pediátrica do Hospital do Coração (HCor), 
coordenadora clínica da EMTN pediátrico do HCor e  
HSP, secretária do Comitê da Criança e do Adolescente 
da BRASPEN e secretária do Departamento Científico 
de Suporte Nutricional da SPSP/SBP.

CLÁUDIA BEZERRA ALMEIDA  
Especialista em Nutrologia Pediátrica pela Unifesp/
EPM e pela ABRAN/SBP. Mestre em Ensino em 
Ciências da Saúde e Doutorado em Pediatria e 
Ciências aplicadas à Pediatria pela Unifesp. Nutróloga 
da Disciplina de Nutrologia do Departamento de 
Pediatria da Unifesp/EPM, da EMTN do Hospital São 
Paulo, da equipe de Nutrologia Pediátrica do HCor e 
Coordenadora Clínica da EMTN do Hospital Municipal 
Infantil Menino Jesus. Membro do Comitê da Criança 
e do Adolescente da BRASPEN e do Departamento 
Científico de Suporte Nutricional da SPSP.
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CORPO DOCENTE	

a Professores das disciplinas regulares: 
        médicos e nutrólogos titulados, com atuação 
        consagrada na assistência ao paciente da instituição,  
        possibilitando  transmitir não somente o conhecimento,
         bem como a cultura de cuidar do Hcor.

a Professores de Masterclasses 
        Profissionais renomados  de representatividade 
        e referências em suas áreas de atuação.
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METODOLOGIA INOVADORA	  
Modelo presencial + online	

Vá além do aprendizado online
Conveniência do modelo virtual + interação nas aulas 
ao vivo + curadoria dos conteúdos mais relevantes, 
atualizados e chancelados.

 4 Expert Class - além das aulas com médicos          
             experiêntes e atuantes no Hcor, participe de        
             aulas com verdadeiras referências em saúde 
             do país.



PÚBLICO-ALVO	  

O curso é destinado a Graduados em Medicina em 
Instituições de Ensino Superior reconhecidas pelo 
Ministério da Educação (MEC) ou em Cursos de 
Medicina realizados no exterior, com diploma validado 
pelo Sistema Revalida do MEC. É necessário registro 
ativo no Conselho Regional de Medicina.		   		

OBJETIVOS	 

a  	Capacitar médicos a compreenderem os princípios
          fundamentais da nutrologia pediátrica, em diferentes
          estágios do desenvolvimento infantil; 
 
a  Fornecer conhecimentos atualizados sobre as práticas 
        nutricionais adequadas para promover o crescimento e
        desenvolvimento saudáveis das crianças; 
 
a 	 Aprimorar as habilidades dos participantes na avaliação
         nutricional de crianças, identificando deficiências
         nutricionais, excessos e distúrbios alimentares; 
 
a  Oferecer ferramentas e estratégias para o manejo 
        nutricional de condições médicas específicas em crianças, 
        como alergias alimentares, obesidade infantil, distúrbios
        gastrointestinais, entre outros; 

a Capacitar o médico para a condução da terapia nutricional 
     oral, enteral e parenteral dentro do ambiente hospitalar 
     e conduzir a Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional 
     (EMTN);  

a Promover a interdisciplinaridade e a colaboração entre
     profissionais da saúde no cuidado integrado à saúde infantil,
     considerando aspectos nutricionais, médicos e psicossociais.



GRADE CURRICULAR 

    Masterclass - Cenário da Nutrologia Pediátrica no Brasil  
•  Ética e Bioética em Saúde 
•  Módulo Introdutório em Cenários e Tendência da Saúde 
•  Módulo Introdutório em Medicina Baseada em Evidências  
•  Módulo Introdutório em Experiência Humana no Cuidado
    em Saúde  
•  Módulo Introdutório em Humanização em Saúde

MÓDULO 1
| Avaliação e Recomendações Nutricionais em Pediatria 
•  Triagem Nutricional: do ambulatório ao ambiente hospitalar 
•  Avaliação Nutricional: do tradicional pesar e medir às condições 
especiais
•  Alimentação da Gestante e da Lactante e o Impacto nos 
Primeiros 1000 dias
•  Aleitamento Materno e Substituições (fórmulas infantis)
•  Alimentação Saudável: do lactente à adolescência
    Expert Class - Definição de Metas Calóricas e Macronutrintes
    na Criança Saudável 
 

MÓDULO 2
| Deficiências Nutricionais e Tratamento
•  Bioquímica e Fisiologia da Nutrição 
•  Adequação das Necessidades Diárias
•  Diagnóstico Clínico e Laboratorial das Deficiências Nutricionais
•  Suplementação de Vitaminas e Minerais em Condições 
Específicas
•  Suplementação Oral: indicações na prática, principais opções 
do mercado e adequação às condições clínicas

    Expert Class - Seletividade Alimentar: do fisiológico às 
deficiências nutricionais

MÓDULO 3
| Terapia Nutricional Enteral e Parenteral

•  Indicação Clínica de Terapia Nutricional Enteral 
•  Fórmulas Infantis e Dietas Enterais 



•  Da Prescrição da Fórmula Adequada a Meta Calórica Atingida 
•  Dispositivos e Cuidados com Sondas, Ostomias e Cateteres
•  Indicação Clínica de Terapia Parenteral
•  Prescrição de Macronutrientes: escolha e metas de 
aminoácidos, glicose e lipídeos
•  Prescrição de Micronutrientes: necessidade e ajustes de acordo 
com condição clínica    

    Expert Class - Terapia Nutricional Enteral e Parenteral no Dia a Dia

MÓDULO 4
| Suporte Nutricional em Condições Especiais: Desnutrição, UTI, 
Hepatopatias, Nefropatias e Fibrose Cística 

•  Desnutrição
•  Criança Crítica 
•  Hepatopatias
•  Nefropatias
•  Fibrose Cística 
    Expert Class - O Paciente Grave e as Condições Especiais no 
Dia a Dia da UTI 

MÓDULO 5
| Suporte Nutricional em Condições Especiais: Prematuridade, 
Encefalopatias, Obesidade, Dislipidemia e Oncologia
•  Prematuridade
•  Doenças Neurológicas: abordagem convencional e dieta 
cetogênica 
•  Obesidade, Síndrome Metabólica e Dislipidemias 
•  Oncologia 
    Expert Class - Terapia Nutricional em Cardiopatias Congênitas

MÓDULO 6
| Terapia Nutricional em Condições Especiais: Doenças 
Gastrointestinais, Alergias, Seletividade e Transtornos 
Alimentares

•  Doenças Gastrointestinais
•  Terapia Nutricional na Insuficiência Intestinal  



•  Bases das Alergias Alimentares e Repercussões Nutricionais: 
alergia a proteína do leite de vaca, alergia ao ovo, doença celíaca
•  Transtornos Alimentares
    Expert Class - A Importância da Microbiota nas Doenças 
Gastrointestinais e Alérgicas

   



Fale agora com um de nossos consultores.

      (11) 93778-2070

Vamos transformar  
a Saúde juntos?

Clique aqui e inscreva-se 
ou aponte para o QR Code
e garanta já a sua vaga.

https://pos.hcor.com.br/

