


Escolha um dos melhores hospitais do mundo
para sua pos-graduacao.



= v Professores atuantes na rotina do Hcor;
:{1{,‘3 v Conteudos baseados em evidéncias com énfase nos principais
protocolos clinicos;
v Aprendizado baseado em tecnologias de ponta, que otimiza
desfechos clinicos;
v Habilidades profissionais para liderar transformacdes na saude
para além da formacao clinica de exceléncia.

rﬂ()ﬂ Além disso, vocé conta com:

——— v Aprendizado profundo e duradouro: construcdo do conhecimento
a partir de problemas que despertam interesse e curiosidade;
v Instituto de pesquisa reconhecido internacionalmente e que
coordena estudos clinicos multicéntricos, com publicacdes nos
mais conceituados periodicos cientificos.



COMPLEXO HOSPITALAR HCOR

Exceléncia de quase cinco décadas
em servicos medico-assistenciais.

3 milhoes 361 mil AAull
exames de exames pacientes
patologia clinica de imagem por dia
52 mil 17 mil 10 mil
atendimentos procedimentos internacdes
no pronto-socorro cirurgicos

5 mil 270 citos

procedimentos operacionais
hemodinamicos



EXPERIENCIA HCOR

Jornada historica de conquistas, acreditacdes
e certificacdes

v Instituto de Ensino certificado pela American
Heart Association.

v O Hcoréounico hospital do pais com
6 acreditacdes internacionais.




Precisao técnica, cuidado humano, padrao Hcor.

A alta demanda por especialistas em nutricao clinica e hospitalar
é evidente em areas como UTI e oncologia, onde intervencdes
nutricionais adequadas melhoram desfechos clinicos e reduzem
custos. Com atée 60% dos pacientes hospitalizados enfrentando
desnutricao, profissionais capacitados em técnicas avancadas de
terapianutricionaldesempenhamumpapelessencialnarecuperacao
e eficiéncia dos tratamentos, reduzindo o tempo de internacao.

O curso capacita nutricionistas para atuar em equipes hospitalares,
promovendo seguranca, qualidade e humanizacao no cuidado
nutricional. A formacao prepara profissionais para se destacarem
no mercado da saude, com atuacao ética e eficiente em contextos
complexos, garantindo impacto positivo nos desfechos clinicos.

Vocé melhora contextos clinicos.
O Hcor transforma sua carreira.
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360h

de carga
horaria total




POR QUE SE ESPECIALIZAR EM
NUTRICAO CLINICA E HOSPITALAR
COMOHCORACADEMY

Aprimore a assisténcia clinica

Capacite-se para realizar avaliagcdes nutricionais detalhadas e
implementar intervencdes personalizadas em casos criticos e
oncoldgicos, com foco na recuperacao e qualidade de vida.

Integre praticas éticas e centradas no paciente

Aplique diretrizes baseadas em evidéncias com uma
abordagem ética e humanizada, promovendo seguranca e
bem-estar em todas as fases do cuidado hospitalar.

Lidere em ambiente complexos

Prepare-se para atuar estrategicamente em unidades criticas,
como UTl e pronto-socorro, colaborando para intervencdes
nutricionais eficazes em situacdes desafiadoras.

Fortaleca a integracao multiprofissional

Trabalhe em sinergia com equipes multidisciplinares,
contribuindo para protocolos que asseguram seguranca,
inovacao e eficiéncia no cuidado hospitalar.




COORDENACAO DO CURSO

JULIANA GUEDES SIMOES GOMES
Nutricionista, especialista em Vigilancia
Sanitaria dos Alimentos (VISA), com MBA em
Gestaode Servicosde Saude, maisde 20anos
de experiéncia hospitalar e 10 anos na gestao
em nutricao.

NATANE APARECIDA VIEIRA DE SOUZA
CARVALHO

Nutricionista, mestre em Ciéncias pela Unifesp,
especialista em Terapia Nutricional Enteral e
Parenteral (Braspen), com 14 anos de atuacao
clinicaem pacientes criticos e pediatricos.




CORPO DOCENTE

v Professores das disciplinas regulares
Medicos titulados, com atuacao consagrada na
assisténcia ao paciente da instituicao, possibilitando
transmitir ndo somente o conhecimento bem como
a cultura de cuidado do Hcor.

v Professores de masterclasses
Profissionais renomados de representatividade e
referéncias em suas areas de atuacao.




METODOLOGIA INOVADORA

Modelo online
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Com aulas ao vivo e gravadas, o curso prepara
para a atuacao clinica e hospitalar, tornando
o profissional apto a intervir com exceléncia
nesses ambientes desafiadores.

O curso combina conhecimentos tedricos
com foco na rotina hospitalar, para assegurar
seguranca, eficiéncia e humanizacdo na
terapia nutricional de pacientes hospitalizados,
especialmente em unidades criticas. Ele também
desenvolve competéncias necessarias para que
o profissional integre times multidisciplinares e
valorize o trabalho em equipe, promovendo a
recuperacao e o bem-estar dos pacientes.




PUBLICO-ALVO

Profissionais graduados na area de saude (nutricao, fisioterapia,
medicina, enfermagem e fisioterapia) em Instituicdes de Ensino
Superior reconhecidas pelo Ministério da Educacao (MEC).

OBJETIVOS

v Realizar avaliagdes nutricionais completas, considerando
a composicao corporal e exames laboratoriais, para
fundamentar diagndsticos e intervencdes.

v Implementar e monitorar terapias nutricionais adequadas
a diferentes condicdes clinicas e fases da vida, incluindo
gestacao, infancia, adolescéncia e envelhecimento.

v Aplicar principios de gestao de qualidade, seguranca e
pessoas para otimizar processos em unidades de
alimentacao e nutricao hospitalar.

v Compreender a interacao droga-nutriente, o impacto do
microbioma intestinal, e utilizar ferramentas inovadoras,
como inteligéncia artificial, para aprimorar o diagnostico e o
cuidado nutricional.

Ao final do curso, o profissional estara preparado para oferecer
uma assisténcia nutricional eficiente, ética e humanizada,
contribuindo para a recuperacao e manutencao da saude dos
pacientes hospitalizados.




DISCIPLINAS DO CURSO

» Masterclass - Cenarios, Tendéncias e Estratégias em Saude | 3h
Professor: Fernando Andreatta Torelly
Aborda as principais tendéncias e desafios na area da saude,
contextualizando a atuacdo do nutricionista no cenario hospitalar.

- Sistemas e Politicas de Saude no Brasil | 15h
Professor: Gonzalo Vecina Neto
Explora a organizagcao do sistema de saude brasileiro, politicas
publicas e impactos na nutricao hospitalar.

. Etica | 24h
Professor: Jelson Roberto de Oliveira
Discute principios éticos aplicados a pratica nutricional e
dilemas bioéticos no ambiente hospitalar.

- Nutricao Clinica Hospitalar | 24h
Professores: Tatiana Bononi, Miriam Paulichenco e Daniella Galego.
Estuda o papel da nutricao no ambiente hospitalar,
considerando avaliacao e condutas nutricionais.

- Dietoterapia Hospitalar | 24h
Professores: Juliana Guedes e Cristiane Souza de Oliveira.
Foca na prescricao dietética e planejamento alimentar para
pacientes hospitalizados com diferentes condicdes clinicas.

- Assisténcia Nutricional ao Paciente Internado na Clinica
Médico-Cirurgica: Terapia Nutricional no Perioperatério | 24h
Professores: Bianca Vasconcellos e Lillian de Carla Sant Anna.
Explora aimportancia da nutricdo na recuperagao cirurgica e
intervenc¢des perioperatodrias.

*» Masterclass - Desafios para Implementacao da Inteligéncia
Artificial no Diagndstico e Terapia Nutricional | 3h
Professor: Diogo Toledo
Debate o impacto da |A na nutricao hospitalar e sua aplicabilidade
no diagnostico nutricional.

- Gestao da Qualidade e Seguranca do Paciente| 15h
Professora: Vera Lucia Borrasca Domingues
Discute a gestao da seguranca nutricional e a garantia da qualidade
nos servicos hospitalares.




- Experiéncia Humana no Cuidado em Saude | 15h

Professores: Marcos Bezerra de Menezes Riva e Rafael Trevizoli
Aborda o impacto da humanizacao no atendimento nutricional e
na recuperacao do paciente.

- Assisténcia Nutricional nas Unidades Criticas: UTl e
Pronto Socorro | 24h

Professores: Carla Otranto Papais e Leticia Japiassu

Trata da nutricao em pacientes criticos, suporte nutricional e
desafios da terapia nutricional intensiva.

- Nutricdo nas Diferentes Fases da Vida: Pediatria, Neonatologia,
Gestacao e ldoso | 36h

Professores: Prof? PhD Aline de Piano Ganen e Natane Vieira
Examina as necessidades nutricionais especificas em diferentes
ciclos de vida no contexto hospitalar.

- Nutricao em Oncologia e Oncogeriatria | 24h
Professores: Carolina Ferraioli e Luciola de Barros Pontes
Analisa condutas nutricionais para pacientes oncologicos e
Idosos em tratamento de cancer.

Masterclass - Microbioma na Saude e na Doenca e o Eixo
Cérebro-intestino | 3h

Professor: Dan Linetzky Waitzberg

Explora arelacdo entre microbiota intestinal e doencas, com
implicacdes para a nutricao clinica.

- Transformacao Digital e Inteligéncia Artificial: Desafios e
Aplicacdo na Saude | 30h

Professor: Alex Vieira

Discute o impacto das novas tecnologias na nutricao clinica
e hospitalar.

- Assisténcia Nutricional nas Insuficiéncias Organicas e
Distarbios Nutricionais | 24h

Professores: Julia Pinheiro Krey e Isabela Cardoso Pimentel
Avalia estratégias nutricionais para pacientes com faléncias
organicas e desnutricdo hospitalar.

- Terapia Nutricional | 24h

Professores: Claudia Satiko Matsuba, Ricardo Tadeu Prete e
Daiane Santos de Oliveira

Explora a prescricao e monitoramento de suporte nutricional
enteral e parenteral.




- Manejo Assistencial Multiprofissional: Queda, Lesao de Pele,
Delirium, BCA, Dor | 24h

Professores: Lidia Marie Miyasaki e Siomara Tavares

Aborda o papel da nutricao na prevencao e manejo dessas
condicdes hospitalares.

- Nutricdo nas Linhas de Cuidado em Doencas Cardiacas
(IC/IAM) e Artroplastias | 24h

Professores: Bianca Matheus de Lima e Siomara Tavares
Discute estratégias nutricionais para pacientes cardiopatas e em
reabilitacao ortopédica.




Vamos transformar
a saude juntos?

ou aponte para o QR Code
e garantaja a suavaga.

Fale agora com um de nossos consultores.

(11) 96182-7690


https://pos.hcor.com.br/

