


Escolha um dos melhores hospitais do 
mundo para sua pós-graduação.



a Professores atuantes na rotina do Hcor; 
a Conteúdos baseados em evidências com ênfase nos principais 
       protocolos clínicos; 
a Aprendizado baseado em tecnologias de ponta, que otimiza 
       desfechos clínicos; 
a Habilidades profissionais para liderar transformações na saúde 
       para além da formação clínica de excelência. 

Além disso, você conta com: 

a Aprendizado profundo e duradouro: construção do conhecimento 
      a partir de problemas que despertam interesse e curiosidade; 
a Instituto de pesquisa reconhecido internacionalmente e que 
      coordena estudos clínicos multicêntricos, com publicações nos 
      mais conceituados periódicos científicos.

Por que fazer uma pós-graduação Hcor Academy?



+ 17 mil
procedimentos  

cirúrgicos 

+ 10 mil
 internações

+ 52 mil 
atendimentos  

no pronto-socorro

Excelência de quase cinco décadas  
em serviços médico-assistenciais.

COMPLEXO HOSPITALAR HCOR

+ 3 milhões 
exames de  

patologia clínica

+ 361 mil
exames 

de imagem 

+ 79 mil 
pacientes 

por dia 

270 leitos 
operacionais 

+ 5 mil 
procedimentos 

hemodinâmicos 



EXPERIÊNCIA HCOR
Jornada histórica de conquistas, acreditações  
e certificações	

a Instituto de Ensino certificado pela American 
       Heart Association.

a O Hcor é o único hospital do país com 
       6 acreditações internacionais.



360h
de carga 

horária total

12 
meses de 
duração

NUTRIÇÃO 
Clínica e Hospitalar

Precisão técnica, cuidado humano, padrão Hcor .

A alta demanda por especialistas em nutrição clínica e hospitalar 
é evidente em áreas como UTI e oncologia, onde intervenções 
nutricionais adequadas melhoram desfechos clínicos e reduzem 
custos. Com até 60% dos pacientes hospitalizados enfrentando 
desnutrição, profissionais capacitados em técnicas avançadas de 
terapia nutricional desempenham um papel essencial na recuperação 
e eficiência dos tratamentos, reduzindo o tempo de internação. 

O curso capacita nutricionistas para atuar em equipes hospitalares, 
promovendo segurança, qualidade e humanização no cuidado 
nutricional. A formação prepara profissionais para se destacarem 
no mercado da saúde, com atuação ética e eficiente em contextos 
complexos, garantindo impacto positivo nos desfechos clínicos.  

Você melhora contextos clínicos. 
O Hcor transforma sua carreira.



POR QUE SE ESPECIALIZAR EM 
NUTRIÇÃO CLÍNICA E HOSPITALAR  
COM O HCOR ACADEMY 

Aprimore a assistência clínica  
Capacite-se para realizar avaliações nutricionais detalhadas e 
implementar intervenções personalizadas em casos críticos e 
oncológicos, com foco na recuperação e qualidade de vida.  

Integre práticas éticas e centradas no paciente  
Aplique diretrizes baseadas em evidências com uma 
abordagem ética e humanizada, promovendo segurança e 
bem-estar em todas as fases do cuidado hospitalar.  

Lidere em ambiente complexos  
Prepare-se para atuar estrategicamente em unidades críticas, 
como UTI e pronto-socorro, colaborando para intervenções 
nutricionais eficazes em situações desafiadoras.  

Fortaleça a integração multiprofissional  
Trabalhe em sinergia com equipes multidisciplinares, 
contribuindo para protocolos que asseguram segurança, 
inovação e eficiência no cuidado hospitalar. 

NUTRIÇÃO 
Clínica e Hospitalar



COORDENAÇÃO DO CURSO	  

NATANE APARECIDA VIEIRA DE SOUZA  
CARVALHO	 
Nutricionista, mestre em Ciências pela Unifesp, 
especialista em Terapia Nutricional Enteral e 
Parenteral (Braspen), com 14 anos de atuação 
clínica em pacientes críticos e pediátricos.

NUTRIÇÃO 
Clínica e Hospitalar



CORPO DOCENTE	

a Professores das disciplinas regulares
        Médicos titulados, com atuação consagrada na 
        assistência ao paciente da instituição, possibilitando 
        transmitir não somente o conhecimento bem como 
        a cultura de cuidado do Hcor.

a Professores de masterclasses 
         Profissionais renomados de representatividade e 
         referências em suas áreas de atuação.

NUTRIÇÃO 
Clínica e Hospitalar



METODOLOGIA INOVADORA	  
Modelo online

Com aulas ao vivo e gravadas, o curso prepara 
para a atuação clínica e hospitalar, tornando 
o profissional apto a intervir com excelência 
nesses ambientes desafiadores. 

O curso combina conhecimentos teóricos 
com foco na rotina hospitalar, para assegurar 
segurança, eficiência e humanização na 
terapia nutricional de pacientes hospitalizados, 
especialmente em unidades críticas. Ele também 
desenvolve competências necessárias para que 
o profissional integre times multidisciplinares e 
valorize o trabalho em equipe, promovendo a 
recuperação e o bem-estar dos pacientes.



PÚBLICO-ALVO	  

Profissionais graduados na área de saúde (nutrição, fisioterapia, 
medicina, enfermagem e fisioterapia) em Instituições de Ensino 
Superior reconhecidas pelo Ministério da Educação (MEC).

OBJETIVOS	 

aRealizar avaliações nutricionais completas, considerando 
      a composição corporal e exames laboratoriais, para      
      fundamentar diagnósticos e intervenções. 
aImplementar e monitorar terapias nutricionais adequadas 
      a diferentes condições clínicas e fases da vida, incluindo 
      gestação, infância, adolescência e envelhecimento.
aAplicar princípios de gestão de qualidade, segurança e 
      pessoas para otimizar processos em unidades de 
      alimentação e nutrição hospitalar. 
aCompreender a interação droga-nutriente, o impacto do 
      microbioma intestinal, e utilizar ferramentas inovadoras, 
      como inteligência artificial, para aprimorar o diagnóstico e o 
      cuidado nutricional. 

Ao final do curso, o profissional estará preparado para oferecer 
uma assistência nutricional eficiente, ética e humanizada, 
contribuindo para a recuperação e manutenção da saúde dos 
pacientes hospitalizados.



DISCIPLINAS DO CURSO 

    Masterclass – Cenários, Tendências e Estratégias em Saúde | 3h
    Professor: Fernando Andreatta Torelly
    Aborda as principais tendências e desafios na área da saúde, 
    contextualizando a atuação do nutricionista no cenário hospitalar.

•  Sistemas e Políticas de Saúde no Brasil | 15h
    Professor: Gonzalo Vecina Neto 
    Explora a organização do sistema de saúde brasileiro, políticas 
    públicas e impactos na nutrição hospitalar.

•  Ética e Bioética em Saúde | 24h
    Professor: Murilo Karasinski 
    Reflexão sobre desafios éticos contemporâneos,
    dignidade humana e responsabilidade social aplicadas à  
    pesquisa e ao mercado.

•  Nutrição Clínica Hospitalar ��| 24h
    Professores: Tatiana Bononi, Miriam Paulichenco e Daniella Galego. 
    Estuda o papel da nutrição no ambiente hospitalar, 
    considerando avaliação e condutas nutricionais.

•  Dietoterapia Hospitalar | 24h
    Professores: Cristiane Souza de Oliveira. 
    Foca na prescrição dietética e planejamento alimentar para 
    pacientes hospitalizados com diferentes condições clínicas.

•  Assistência Nutricional ao Paciente Internado na Clínica 
    Médico-Cirúrgica: Terapia Nutricional no Perioperatório | 24h
    Professores: Bianca Vasconcellos e Lillian de Carla Sant Anna. 
    Explora a importância da nutrição na recuperação cirúrgica e 
    intervenções perioperatórias.

    Masterclass – Desafios para Implementação da Inteligência 
    Artificial no Diagnóstico e Terapia Nutricional | 3h
    Professor: Diogo Toledo 
    Debate o impacto da IA na nutrição hospitalar e sua aplicabilidade 
    no diagnóstico nutricional.

•  Gestão da Qualidade e Segurança do Paciente| 15h
    Professora: Vera Lúcia Borrasca Domingues  
    Discute a gestão da segurança nutricional e a garantia da qualidade 



•  Experiência Humana no Cuidado em Saúde  | 15h
    Professores: Marcos Bezerra de Menezes Riva e Rafael Trevizoli 
    Aborda o impacto da humanização no atendimento nutricional e 
    na recuperação do paciente.

•  Assistência Nutricional nas Unidades Críticas: UTI e 
    Pronto Socorro | 24h
    Professores: Carla Otranto Papais e Letícia Japiassu 
    Trata da nutrição em pacientes críticos, suporte nutricional e 
    desafios da terapia nutricional intensiva.

•  Nutrição nas Diferentes Fases da Vida: Pediatria, Neonatologia, 
    Gestação e Idoso | 36h
    Professores: Profª PhD Aline de Piano Ganen  e Natane Vieira  
    Examina as necessidades nutricionais específicas em diferentes 
    ciclos de vida no contexto hospitalar.

•  Nutrição em Oncologia e Oncogeriatria ��| 24h
    Professores: Carolina Ferraioli e Lucíola de Barros Pontes 
    Analisa condutas nutricionais para pacientes oncológicos e 
    idosos em tratamento de câncer.

    Masterclass – Microbioma na Saúde e na Doença e o Eixo 
    Cérebro-intestino | 3h
    Professor: Dan Linetzky Waitzberg 
    Explora a relação entre microbiota intestinal e doenças, com 
    implicações para a nutrição clínica.

•  Transformação Digital e Inteligência Artificial: Desafios e 
    Aplicação na Saúde | 30h
    Professor: Alex Vieira 
    Discute o impacto das novas tecnologias na nutrição clínica 
    e hospitalar.

 •  Assistência Nutricional nas Insuficiências Orgânicas e 
    Distúrbios Nutricionais | 24h
    Professores: Júlia Pinheiro Krey e Isabela Cardoso Pimentel 
    Avalia estratégias nutricionais para pacientes com falências 
    orgânicas e desnutrição hospitalar.

 • Terapia Nutricional | 24h
    Professores: Cláudia Satiko Matsuba, Ricardo Tadeu Prete e 
    Daiane Santos de Oliveira
    Explora a prescrição e monitoramento de suporte nutricional 
    enteral e parenteral.



•  Manejo Assistencial Multiprofissional: Queda, Lesão de Pele, 
    Delirium, BCA, Dor | 24h
    Professores: Lídia Marie Miyasaki e Siomara Tavares
    Aborda o papel da nutrição na prevenção e manejo dessas 
    condições hospitalares.

•  Nutrição nas Linhas de Cuidado em Doenças Cardíacas 
    (IC/IAM) e Artroplastias | 24h
    Professores: Bianca Matheus de Lima e Siomara Tavares
    Discute estratégias nutricionais para pacientes cardiopatas e em 
    reabilitação ortopédica.



Fale agora com um de nossos consultores.

      (11) 96182-7690

Vamos transformar  
a saúde juntos?

Clique aqui e inscreva-se 
ou aponte para o QR Code
e garanta já a sua vaga.

https://pos.hcor.com.br/

