
 

 

 

 

ROBERT CLACK PRIMARY 

ALLERGENS- WEEK TWO 
OCTOBER 2025 – APRIL 2026 

ALLERGENS 
PEANUT TREE 

NUT 

GLUTEN  MUSTARD  CELERY  EGG MOLLUSCS SHELLFISH LUPIN  SESAME  SULPHITES 

 

MILK FISH SOYA ONION GARLIC 

  MONDAY                       YES – CONTAINS         M/C – MAY CONTAIN         NO – DOES NOT CONTAIN 
Margarita Pizza NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO YES YES 

Tomato & 
Mascarpone Pasta 

NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO YES YES 

Garlic Bread NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO M/C NO M/C NO YES 

Pasta Twists NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

American Pancakes NO NO YES NO NO YES NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO 

Golden Syrup NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

   TUESDAY 
Pork Sausages NO NO YES M/C NO NO NO NO NO NO YES NO NO YES NO NO 

Halal chicken 
Sausage 

NO NO YES M/C NO NO NO NO NO NO YES NO NO YES NO NO 

Veggie Sausage NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES YES 

Mashed Potato NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO 

Gravy NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Sprinkle Cake NO NO YES NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

WEDNESDAY 
Beef Burritos NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO YES YES 

Veggie Chilli Pasta NO  NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO M/C NO YES YES YES 

Mexican Rice NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Apple Flapjack NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 



 

 

 
 

ALLERGENS PEANUT TREE 
NUT 

GLUTEN MUSTARD CELERY EGG MOLLUSCS SHELLFISH LUPIN SESAME SULPHITES MILK FISH SOYA ONION GARLIC 

 THURSDAY 

Roast Chicken Thigh NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Quorn Pie NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO 

Roast Potatoes NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Yorkshire Pudding NO NO YES NO NO YES NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO 

Gravy NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Cornflake Tart NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Custard NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO 

    FRIDAY 

Fish Fillet NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO NO 

Cheese & Broccoli 
Flan 

NO NO YES NO NO YES NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO 

Chunky Fries NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Baked Beans NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO 

 

Ham Roll NO NO YES NO NO NO NO NO NO M/C NO NO NO NO NO NO 

Cheese Roll NO NO YES NO NO NO NO NO NO M/C  NO YES NO NO NO NO 

Egg Roll NO NO YES NO NO YES NO NO NO M/C NO NO NO NO NO NO 

Tuna Mayo Roll NO NO YES NO NO YES NO NO NO M/C NO NO YES NO NO NO 

 

Tomato & Hidden 
Veg Pasta 

NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO M/C NO NO YES YES 

 


