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ROBERT CLACK PRIMARY

ALLERGENS- WEEK ONE

FOOD
lALLERGIES OCTOBER 2025 — APRIL 2026
PEANUT | TREE | GLUTEN | MUSTARD | CELERY EGG MOLLUSCS | SHELLFISH LUPIN SESAME | SULPHITES | MILK | FISH | SOYA | ONION | GARLIC
ALLERGENS | ™" | " ,
of BEAPER A AL =B W
MONDAY YES — CONTAINS M/C - MAY CONTAIN NO -
Sweet Potato, NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES
Chickpea & Spinach
Curry
Veggie Sausage Roll NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO | NO YES NO
NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Mini Waffle NO NO YES NO NO YES NO NO NO NO NO M/C | NO | YES NO NO |
Strawberry Sauce NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
TUESDAY
Beef Burger NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES YES |
Frankfurter NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Burger Bun NO NO YES NO NO NO NO NO NO M/C NO NO NO NO NO NO
NO NO YES NO NO NO NO NO NO M/C NO NO NO | M/C NO NO
NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO
NO NO YES NO NO YES NO NO NO NO NO M/C | NO NO NO NO
WEDNESDAY
Chicken Arrabbiata NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO YES | NO NO YES YES
Singapore Noodles NO NO YES NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO | YES YES YES
Ginger Bread Man NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO M/C | NO NO NO NO
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Veg Pasta

u PEANUT TREE GLUTEN MUSTARD CELERY EGG MOLLUSCS SHELLFISH LUPIN SESAME SULPHITES MILK FISH SOYA ONION GARLIC
u ALLERGENS NUT
ki THURSDAY
I.I Homemade Cottage | NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES | NO| NO | NO | NO
“ Pie
“ Cheese & Onion NO NO YES YES NO NO NO NO NO NO NO YES | NO | YES | YES | NO
u Lattice Pasty
“ Mashed Potato NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES | NO| NO | NO | NO
N Gravy NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO [ NO| NO | YES | NO
“ NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO [ NO| NO | NO | NO
E FRIDAY

Fish Fingers NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO |[YES| NO | NO | NO
N Salmon Fish Cake NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO NO |[YES| NO | NO | NO
“ Macaroni Cheese NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO
N Thick Cut Chips NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO [ NO| NO | NO | NO
i BakedBeans NO | NO | NO NO | NO | NO NO NO NO | NO NO | NO | NO | NO | VES | NO |
“ NO NO YES NO NO NO NO NO NO M/C NO NO | NO | NO NO NO
N NO NO YES NO NO NO NO NO NO M/C NO YES | NO| NO | NO | NO
“ NO NO YES NO NO YES NO NO NO M/C NO NO [ NO| NO | NO | NO
N NO NO YES NO NO YES NO NO NO M/C NO NO [YES| NO | NO | NO
H Tomato & Hidden NO NO YES NO NO NO NO NO NO NO NO M/C | NO | NO | YES | YES
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