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Von neuem geboren werden 
 
 
In der Bibel, besonders in Johannes Kapitel 3, bedeutet "von neuem geboren werden", eine 
tiefe geistliche Erneuerung zu erleben, die durch Wasser und Geist geschieht, um das Reich 
Gottes zu sehen und hineinzugehen; es ist ein Werk Gottes, bei dem das alte sündige Leben 
stirbt und ein neues, geistliches Leben in Christus beginnt, was durch den Glauben an Jesus 
Christus und die Annahme des Heiligen Geistes bewirkt wird. Es ist ein Geschenk Gottes, 
nicht menschliche Leistung, und verwandelt den Menschen grundlegend.  
Schlüsselstellen und Bedeutung: 
 

• Johannes 3,3 & 5: Jesus sagt zu Nikodemus: "Wahrlich, wahrlich, ich sage dir: Wenn 
jemand nicht von neuem geboren wird, so kann er das Reich Gottes nicht sehen!"     
(V. 3) und "Wenn jemand nicht aus Wasser und Geist geboren wird, so kann er nicht 
in das Reich Gottes eingehen!" (V. 5). 

 

• Was es ist: 
o Göttliche Handlung: Es ist eine mächtige Tat Gottes, die den Menschen 

innerlich verändert, nicht nur eine Verhaltensänderung. 
o Glaube an Jesus: Es geschieht, wenn man Jesus bewusst aufnimmt, seine 

Sünden bekennt und Vergebung sucht. 
o Heiliger Geist: Der Heilige Geist wird in den Menschen gelegt und schenkt 

neues Leben, das bis in die Ewigkeit reicht. 
o  

• Symbolik von Wasser und Geist: 
o Wasser: Steht oft für Reinigung von Sünden, die Taufe symbolisiert diesen 

Schritt. 
o Geist: Symbolisiert das neue, göttliche Leben, das eingehaucht wird, ähnlich 

dem Wind, der unsichtbar, aber wirkungsvoll ist. 
o  

• Folgen: 
o Der Mensch wird ein Kind Gottes. 
o Das Alte ist vergangen, Neues ist geworden (2. Korinther 5,17). 
o Man überwindet die Welt durch den Glauben (1. Johannes 5,4).  

 
Zusammenfassend: 
 
Die "Wiedergeburt" ist der entscheidende Schritt, der den Menschen von der Trennung durch 
Sünde zu einer neuen, ewigen Gemeinschaft mit Gott führt, ermöglicht durch den Glauben an 
Jesus Christus und die Kraft des Heiligen Geistes.  
 


