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Aidhm

Is é aidhm an pholasai seo na a chinntit go gcoinnitear gach ball sabhailte 6
dhiobhail a bhaineann le mi-Usaid substainti, agus iad pairteach i
ngniomhaiochtai an chlub.

Cuspoiri

o Cur chuige comhsheasmhach a fhorbairt i leith ceisteanna a bhaineann le
substainti, rud a bheidh glactha ag gach ball den chlub.

o Nosanna imeachta agus protacail a fhorbairt a dhirionn ar
cheisteanna a bhaineann le alc6il agus drugai sa chlub.

« Nosanna imeachta soiléire a dhearbhu chun eachtrai airithe mi-usaide
amhrastach substainti a bhainistiu.

Sainmhiniu ar Mi-Usaid Substainti:

Cuimseoidh an téarma “mi-Uséid substainti” gach substaint a chuireann malairt ghiumar
ar dhuine, idir dhleathach agus mhidhleathach, chun criocha an pholasai seo, agus
cuimseoidh sé substainti amhail.

o Alcol

e Tobac d’aon chineal

e Nicitin d’aon chineal

« Toitini Leictreonach

o Leigheasanna “thar an gcuntar” amhail paraicéiteamdl, frith-
hiostaimin, leigheasanna casachta srl.

o Drugai ordaithe amhail antaibheathaigh, anal6ir, pianmhuchan srl.

o Substainti luaineacha amhail aeraséil, gliinna, peitreal, breoslai, lastoir
toitini srl.

o Drugai rialaithe amhail cannabas, eacstais, amfataimin, beacaindraiochta,
cécaon srl.

Mi-Uséid substainti a chosc
Ni cheadaionn Ogras na rudai seo a leanas le linn gnath-uaireanta oibre:
e Bheith ag baint mi-Uséid as alcail n6 drugai le linn uaireanta oibre
e Bheith faoi thionchur alcéil né drugai agus ta i mbun oibre
e Bru achur ar dhaoine eile mi-usaid a bhaint as alcéil n6 drugai
o Nior chéir don fhoireann né do cheannairi a bheith ag caint ar bhealach
michui faoi 6l alcéil -n6 mi-Gsaid substainti ar bith eile- go hairithe
nuair a bhionn siad i lathair daoine 6ga né oibrithe deonacha 6ga.
o Nuair a bhionn ionadaiocht & déanamh ag an bhfoireann, ag ball den
Bhord Stidrtha né ag ceannaire deonach ar son Ogras ag Ocaidi
seachtracha ag a bhfuil daoine 6ga faoi 18 mbliana d’aois, nil cead acu
alcol aol.

e Nil sé inghlactha go mbeadh ball foirne n6 ceannaire deonach ag teacht chun
oibre agus €é/i faoi thionchar alcéil n6 aon substainti eile nd poit a bheith
air/uirthi.

e Ni ceadmhach alcol a 6l né aon drugai mi-dhleathach a Usaid ag ocaidi
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seachtracha a bhaineann le hobair nuair a bhionn ball foirne né ceannaire ar
dhualgas.

e Ag gach océid sheachtrach eile a bhaineann le grapai piarai, mar shampla, ag
comhdhélacha, &it nach mbionn an fhoireann i dteagmhail le daoine 6ga no
oibrithe deonacha, ba chéir d’foireann Ogras alcél a chaitheamh go measartha,
6s rud é go bhféachtar orainn go gairmiuil mar eiseamlaire do dhaoine 6ga.

e Ta sé mi-dhleathach alcél no toitini a cheannach n6 a chur ar féail do dhaoine
oga. D’théadfai pionds a chur ar Oibrithe Deonacha n6 ar an bhFoireann ma
séraitear an riail seo tri alcol nd toitini a cheannach né a chur ar fail.

e Nior choir d’Oibrithe Deonacha na don Fhoireann alc6l a chur chun cinn,
glacadh le hurraiocht a bhaineann le halcél na le hearrai a bhfuil brandail alcoil
orthu agus ba choir doibh cosc a chur ar fhograiocht alcoil ag gach aitreabh
oige.

Oideachas faoi mhi-usaid substainti

Socroidh Ogras clar oideachais ar mhi-Gsaid alcdil agus substainti do bhaill,
tuismitheoiri is araile, de réir mar is cui. D’fhéadfai go gcuimseodh an clar oideachais
seoar mhi-usaid alcoil agus substainti, cur chun cinn pholasai an chlub, cur ar fail
litriochta, ceardlann no seisitin eolais.

o Déanfaidh Oifigeach Forbartha an Chlub socrd i gcomhar le ceannairi an chlub
chun oideachas ar mhi-usaid alcoil agus substainti a chur ar fail go bliantdil do
dhaoine fasta a bhaineann leis an gclub.

o Déanfaidh an tOifigeach Forbartha socrd, i gcomhar le ceannairi an chlub agus
Ogras, chun oideachas até oiritinach don aoisghrupa, faoi mi-Gsaid alcoil agus
substainti a chur ar fail go blianttil do dhaoine 6ga a bhaineann leis an gclub.

Deiledil le heachtrai alc6il agus mi-Usaid substainti
Nil cead ag daoine 6ga a bheith aq 61, ag caitheamh tabac, ag baint Gisaid as toitini

leictreonach né a bheith faoi thio,nchur dhrugai agus iad ag freastal ar an chlub
0ige n6 ar aon imeacht de chuid Ogras.

Ma séraitear an polasai seo, déanfar déileail leis an saru sin i gcomhréirle nésanna
imeachta smachta na heagraiochta.

Pradtacal le déileail le mi-usaid substainti

Féachfaidh Ogras le freagra a thabhairt ar gach eachtra a bhaineann le mi-tsaid
substainti ar bhealach daingean agus cothrom, leis an meas cui ar shabhailteacht agus
leas na ndaoine ata i gceist, bhaill eile an chlub agus an phobail i gcoitinne.
Combhlionfaimid aon dualgais dhlithitla a d’fthéadfadh a bheith i gceist chomh maith.

Treoir don Chlub
e Ni cheadaitear Usaid na sealbhu alcdil no drugai i rith seisitn 6ige ag am né ait
ar bith. Ta cead ag an bhfoireann/oibrithe deonacha seilbh a ghabhail ar dhrugai
agus ar alcdl. Ba chair fail réidh le substainti dleathacha i sli sabhailte agus
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substainti midhleathacha a thabhairt go dti Staisiin na nGardai. Nuair a bhionn
ar dhaoine substainti a thabhairt go dti Staisiun na nGardai, ba choéir na Gardai a
chur ar an eolas go bhfuil substaint ina seilbh acu. Ba chdir eachtra den saghas
sin a thaifead ar fhoirm thuairiscithe eachtra agus Ard-Oifig a chur ar an eolas.

e Ba choir don bhFoireann drugai né alcol a choigistit le cead na ndaoine 6ga
amhain agus le ball foirne n6 comhghleacai eile i lathair. Niltear ag suil leis
agus ni cheadaitear ldmh laidir a Gsaid, agus ni féidir le lucht foirne aon
ghniomh a dhéanambh a chuirfeadh iadsan n6 daoine 6ga i mbaol. Muna bhfuil
duine 6g sasta drugai no alcol a thabhairt suas agus nach bhfuil siad sasta an
foirgneamh a fhéagail ina dhiaidh sin, ba choir glaoch a chur ar an Garda
Siochana.

e Ma cheaptar go bhfuil duine 6g i mbaol, ba chdir Ard-Oifig Ogras a chur ar an
eolas maidir leis an riosca diobhala agus chun a fhail amach an bhfuil gnimh
eile riachtanach. Seans go gcuirfi beartais cosaint leanai i bhfeidhm agus/no is
féidir atreort a dhéanamh chuig seirbhis thacaiochta chui chun scagadh a
dhéanambh le haghaidh fadhb mhi-usaid dhrugai.

e Ni choir do lucht foirne/oibrithe deonacha romheastachan a dhéanamh ar a
gcumas ag déiledil le mi-usaid thromchuiseach drugai. Cé go bhfuil sé
tdbhachtach go mbionn na scileanna ag an lucht foirne chun scagadh a
dhéanamh agus/né tacaiocht a thabhairt do dhaoine 6ga ata ag mi-usaid
substainti, ba choir comhairle, traenail agus sain-tacaiocht a fhail 6n Ard-Oifig
no 6 ghniomhaireachtai eachtracha.

Déan taifead ar an eachtra

Caithfear teagmhail a dhéanambh le tuismitheoiri/caomhndir an
phaiste/duine 6g

Cuirtear an paiste/duine 0g abhaile laithreach
Caithfear Ard-oifig Ogras a chur ar an eolas faoin eachtra
Polasai Smachta Ogras a chur i bhfeidhm

VVV VY

Eolas a Thaifeadadh

Déanfar eolas maidir le heachtrai liomhnaithe né deimhnithe a sharaionnan polasai

seo a thaifeadadh i scribhinn. Is fearr firici a thaifeadadh agus luaitear gach tuairim

mar thuairim. Thaifeadtar freagrai ar chasanna chomh maith ar an mbealach seo. Ni
ainmneofar daoine ar leith ach i gcasanna deimhnithe.

Discreéid
Cé nach féidir rundacht a ghealltint déanfar gach iarracht a bheith
discréideach.

Tuismitheoiri/Caomhnoiri a Thabhairt Isteach

Beidh ga le tuismitheoiri/caomhndiri a chur ar an eolas faoi eachtrai a bhaineann le
duine ar bith faoi bhun 18 mbliana d’aois. Tabharfar cuireadh do na
tuismitheoiri/caomhndiri plé a dhéanamh ar an méid a tharla agus coinneofar ar an
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eolas iad faoi ghniomh ar bith a dhéanfaidhan club. Ainmneoidh ceannairi an chlub
duine chun na tuismitheoiri/caomhnairi a chur ar an eolas ar bhonn céis ar chas.

Na Gardai a thabhairt isteach

Beidh g4 leis na Gardai a thabhairt isteach i gcés eachtrai a bhaineann le solathar
midhleathach drugai. Maidir le gach eachtra eile a bhainfeadh le mi-Usaid substainti,
déanfar breithnit ar leith ar gach cés ar leith agus is faoi chinniri an Chlub / foireann
Ogras ata sé cinneadh cé acu an ga n6 nach ga na Gardai a thabhairt isteach.

Monatoireacht agus Measunacht
Ta an polasai seo i bhfeidm an t-am go Iéir agus i rith na
ngniomhaiochtai go Iéir a dhéantar faoi choimirce Ogras.

Athbhreithniu polasai

Déanfaidh Ogras athbhreithnit ar an bpolasai seo gach tri bliana, agus taréis gach
eachtra a bhaineann le mi-Uséid substainti, le cinntiti go mbionn sé nuashonraithe
agus go bhfreastalaionn sé ar riachtanais na heagraiochta.

Ogras | bhfeidhm: 2025 Déata athbhreithnithe:
Mean Fdmhar 2028

Freagrach as faomhadh an pholasai Bord Stitrtha Ogras

Freagrach as cur i bhfeidhm an Pholasai Stiurthdir Ogras

Freagrach as athbhreithniu an Pholasai Stiurthoir / Cathaoirleach Ogras
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