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INTRAFISIO, Lda. - Rua de Aveiro, Lote 2, Fração A, 3000-064 Coimbra 1 
 

 

Janeiro 2026 

Dias 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Assíncronas                          M1 e M2 

Presenciais                                

Trabalhos                                

Exames                                 

Submissão                                

 

 

M1 – Apresentação (acesso a partir do dia 26 de Janeiro de 2026) 

M2 – Bases e Fundamentos (acesso após o dia 26 de Janeiro de 2026 e depois de finalizar o M1) 
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INTRAFISIO, Lda. - Rua de Aveiro, Lote 2, Fração A, 3000-064 Coimbra 2 
 

Fevereiro 2026 

Dias 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Assíncronas M1 e M2 M3 M4    

Presenciais                                

Trabalhos                                

Exames      E2             E3             

Submissão                                

 

M1 – Apresentação (acesso a partir do dia 26 de Janeiro de 2026) 

M2 – Bases e Fundamentos (acesso após o dia 26 de Janeiro de 2026 e depois de finalizar o M1) 

M3 – Ombro (acesso após o dia 7 de Fevereiro de 2026 e depois de submeter o E2) 

M4 – Cotovelo (acesso após o dia 20 de Fevereiro de 2026 e depois de submeter o E3) 

E2 – Exame Bases e Fundamentos (acesso ao finalizar as lições do módulo M2) 

E3 – Exame Ombro (acesso ao finalizar as lições do módulo M3) 
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INTRAFISIO, Lda. - Rua de Aveiro, Lote 2, Fração A, 3000-064 Coimbra 3 
 

 

Março 2026 

Dias 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Assíncronas M4 M5         M6 

Presenciais              MS                 

Trabalhos                TMS          

Exames  E4           E5                   

Submissão                      D1          

 

 

M4 – Cotovelo (acesso após o dia 20 de Fevereiro de 2026 e depois de submeter o E3) 

M5 – Punho (acesso após o dia 3 de Março de 2026 e depois de finalizar o E4) 

M6 – Anca (acesso após o dia 23 de Março de 2026, depois de finalizar o TMS e após verificação das respostas pelo formador) 

E4 – Exame Cotovelo (acesso ao finalizar as lições do módulo) 

E5 – Exame Punho (acesso ao finalizar as lições do módulo) 

MS – Sessão Clínica de Membro Superior (presencial nos dias 14 e 15 de Março de 2026) 

TMS – Trabalho Final – Membro Superior (acesso após o dia 16 de Março de 2026 e depois de finalizar o MS) 

D1* – Data para Finalizar E2, E3, E4, E5 e TMS 

 

 

D1* - Data recomendada de finalização. A data limite de submissão de todos os trabalhos e exames é D3. 
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INTRAFISIO, Lda. - Rua de Aveiro, Lote 2, Fração A, 3000-064 Coimbra 4 
 

 

 

 

Abril 2026 

Dias 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Assíncronas M6 M7 M8 

Presenciais                                

Trabalhos                                

Exames         E6            E7           

Submissão                                

 

M6 – Anca (acesso após o dia 23 de Março de 2026, depois de finalizar o TMS e após verificação das respostas pelo formador) 

M7 – Joelho (acesso após o dia 10 de Abril de 2026 e depois de finalizar o E6) 

M8 – Tornozelo (acesso após o dia 22 de Abril de 2026 e depois de finalizar o E7) 

E6 – Exame Anca (acesso ao finalizar as lições do módulo) 

E7 – Exame Joelho (acesso ao finalizar as lições do módulo) 
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INTRAFISIO, Lda. - Rua de Aveiro, Lote 2, Fração A, 3000-064 Coimbra 5 
 

 

 

Maio 2026 

Dias 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Assíncronas M8                          

Presenciais                MI               

Trabalhos       TMI   TF 

Exames      E8                          

Submissão               D2                 

 

M8 – Tornozelo (acesso após o dia 22 de Abril de 2026 e depois de finalizar o E7) 

E8 – Exame Tornozelo (acesso ao finalizar as lições do módulo) 

MI – Sessão Clínica de Membro Inferior (presencial nos dias 16 e 17 de Maio de 2026) 

TMI – Trabalho Final – Membro Inferior (acesso após o dia 7 de Maio de 2026 e depois de finalizar o E8) 

TF – Trabalho Final do Curso (acesso após o dia 18 de Maio de 2026, depois de submeter o TMI e após verificação das respostas pelo formador) 

D2* – Data para Finalizar E7, E8, E9, e TMI 

 

 

 

D2* - Data recomendada de finalização, de forma a obter melhor desempenho na sessão clínica de membro inferior. A data limite de submissão de todos 

os trabalhos e exames é D3. 
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INTRAFISIO, Lda. - Rua de Aveiro, Lote 2, Fração A, 3000-064 Coimbra 6 
 

 

 

Junho 2026 

Dias 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Assíncronas                                

Presenciais                                

Trabalhos TF                 

Exames                EF 

Submissão                                

 

TF – Trabalho Final do Curso (acesso após o dia 18 de Maio de 2026, depois de submeter o TMI e após verificação das respostas pelo formador) 

EF – Exame Final do Curso (acesso após submeter o TF e após verificação das respostas pelo formador) 
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INTRAFISIO, Lda. - Rua de Aveiro, Lote 2, Fração A, 3000-064 Coimbra 7 
 

 

 

Julho 2026 

Dias 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Assíncronas                                

Presenciais                                

Trabalhos                                

Exames EF             

Submissão                   D3             

 

EF – Exame Final do Curso (acesso após submeter o TF e após verificação das respostas pelo formador) 

D3 – Data limite para finalizar e submeter todos os exames e trabalhos (E2, E3, E4, E5, TMS, E7, E8, E9, TMI, TF e EF) 

 

 


