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Profitez d’'un Calvados
grandeur nature

(Re)découvrez le Calvados cet

été ! Nous vivons sur un territoire
ou la mer, les foréts, les marais,

les espaces naturels offrent a
chacun, une formidable parenthése
de liberté. Sur 'ensemble

du département, élus et agents
agissent pour préserver nos
paysages, les entretenir et

les rendre toujours plus accessibles,
notamment nos Espaces Naturels
Sensibles. Marcher, pédaler,
observer, respirer, partager...
Autant de facons de vivre
pleinement notre Calvados

et profiter de son cadre

de vie exceptionnel.

Aménager aujourd’hui,
c’est preparer demain

Entretenir, moderniser et sécuriser
les infrastructures qui facilitent notre
quotidien ; nous poursuivons les
investissements pour les routes,

les véloroutes, les voies vertes,

les ouvrages dart, les ports...

A Port-en-Bessin-Huppain
justement, d'importants travaux
sont engagés pour consolider

les moles fragilisés par le temps

et la mer, sécuriser les quais

et pérenniser le premier port

de péche de Normandie.

Derriere chacune de ces actions,
des femmes et des hommes
s'activent. Que ce soient nos agents
des ports ou nos agents des routes,
respectons-les en agissant avec
civisme, pour leur sécurité.

L. c vadosien et

Cet ete, respirons

il ]ﬁfpinement

grand air

orofitons de sa
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Veiller sur chacun,
a toutes les etapes de la vie

Santé, soutien et protection des
habitants, trois préoccupations
majeures pour le Département !
Dés la grossesse et les premiers
jours de vie, nos équipes de la
PMI accompagnent les parents,
suivent les mamans et veillent au
bon développement des bébés.
Nous agissons aussi, tout au

long de la vie de chacun, et plus
particulierement aux cotés des
seniors, afin de préserver leur
autonomie et rompre leur isolement.
La SNSM, fidelement soutenue
par le Département, intervient
chaque jour de I'été sur nos plages
et en mer, grace a I'engagement
remarquable de ses bénévoles,
de ses nageurs-sauveteurs pour
prévenir et sauver des vies.

Une action quotidienne
résolument tournée vers I'humain
donnant ainsi du sens aux
missions qui sont les notres.

/3/



Le Cabvados

a ¢'fieure du Moyen Age

Les grands

rendez-vous de cet été

Remonter le temps jusqu’au Moyen Age, c’est

ce que proposent Bayeux, Falaise et Créevecceur
avec leurs célebres Médiévales cet été. Trois
événements, trois moments a partager en famille,

JEDIEVALE

a (re)découvrir sur le territoire calvadosien.
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Les Médiévales de Bayeux
sous le signe de I'air et du vent

Pour leur 39¢ édition, les Médiévales
de Bayeux s'inscrivent sous le signe

de l'air et du vent, dernier élément

d'un cycle commencé il y a quatre

ans. Invisible mais essentiel, le

vent symbolise le mouvement, les
échanges et I'imaginaire, autant de
dimensions que le public retrouvera
dans les spectacles, les campements,
les déambulations, les concerts et

les nombreuses animations proposées.
Durant tout le week-end, les visiteurs
profiteront d'ateliers comme le soufflage
du verre ou le travail de l'osier, de
démonstrations de lancers de hache
ou de jeux traditionnels, de spectacles
de rues et du marché des nuiteux.

Vendredi 3 juillet

A 20 h 30, la Grande Parade,

avec 500 participants, échassiers,
acrobates, gens d'armes, artisans,
qui déambuleront de la place Saint-
Patrice a I'hotel de ville. On pourra
voir le Phoénix, marionnette
géante d'un oiseau unique avec

la Compagnie Youplaboum.
Programme :
lesmedievales.bayeux.fr

ames Ledollgy,




Les 8 et 9 aolt

Le voyage, nouveau theme
des Médiévales de Falaise

Cette année, les Médiévales de Falaise sont
placées sous le signe du voyage. Un theme qui
évoque la diversité du monde médiéval, marqué
par de nombreuses itinérances : raids militaires,
guétes chevaleresques, échanges commerciaux
ou encore pélerinages. Le public sera immergé
dans les civilisations scandinaves, occidentales
et orientales avec des reconstitutions historiques,
des démonstrations artisanales, des animations

musicales et ludiques ainsi que des déambulations.

Durant ces deux jours, les animations se
dérouleront des abords du chateau Guillaume-le-
Conquérant jusqu'au centre historique de Falaise.
Au programme : spectacles équestres, tournois de
chevalerie, campement viking et marché médiéval.

. o
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Du 2 au 9 aolt

Retour en 1476 pour les Médiévales
du Chéateau de Crévecceur

Au coeur du Pays d’Auge, les Médiévales de Crevecoeur
transporteront le public en 1476. Un théme particulier
car a cette date, habitants, artisans et soldats
s'activaient au chateau lorsqu'un événement inattendu
se produisit. Mais chut... les festivités permettront

de découvrir ce qu'il s'est passé.

Au programme : ateliers et spectacles avec la
participation de reconstitueurs historiques, enquéte
scénarisée, stands de restauration médiévale

et un projet surprise...

Un temps fort

Les 2 et 3 aoiit

Deux journées spectaculaires avec des tournois

et des démonstrations équestres en présence de
La Chevalerie Initiatique, association composée
de passionnés d'équitation et d'histoire, spécialisée
dans la joute équestre sportive et historique.

Renseignements et billetterie sur
chateaudecrevecoeur.com/fr

© Chateau Guillaume-le-Conquérant

Un temps fort

Samedi 8 aodt

En soirée, un spectacle pyrotechnique intense avec la
compagnie les Forge-Ciels illuminera le chateau de la
Fresnaye avec une évocation de la naissance des étoiles,
guides intemporels des voyageurs. Danseurs et artistes
jongleurs accompagneront ce moment.

Renseignements et réservations
sur medievalesdefalaise.com

o
e
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©
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Parc Ornavik

des Vikings aux Normands, les rendez-vous de I'été

Au coeur du domaine boisé de Beauregard a Hérouville-Saint-Clair, le Parc Ornavik est
un lieu exceptionnel qui raconte I'histoire de la naissance de la Normandie, des Vikings
jusqu'a Guillaume le Conquérant. Ornavik propose cet été deux événements majeurs.

© Viking Center

ORNAVIK

dei Viking snx Meormasds

Les Grandes Fétes Vikings
les 17,18 et 19 juillet

Démonstrations de techniques de combats, jeux
de piste, contes participatifs, découverte de la
construction navale, des rites funéraires, stands
d'artisanat scandinave avec confection textile et
fabrication de bijoux... Venez en famille pour une
immersion dans I'¢poque viking.

LE SAVIEZ-VOUS ?

En 2027, le nouveau centre d’interpreétation
du Parc Ornavik sera inauguré. |l comprendra
un espace d’accueil et une salle pedagogique de

1000 m’ avec des objets reconstitués de I'epopée
viking et de la création de la Normandie.
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La Féte du Duché de Normandie
les 13, 14 et 15 aoiit

Au programme de cette mise en avant de la
Normandie ducale, animations, ateliers pratiques,
jeux de pistes et conférences. Petits et grands
pourront s'essayer au tir a l'arc, au montage
de palissade et de tentes vikings et découvrir
des démonstrations de combats. Un diorama
commenté reconstituera la célebre Bataille
d'Hastings...

La période ducale prend forme dans le parc
avec le chateau a motte et son donjon en bois,
récemment construits.
https://www.ornavik.fr/




© Laurent Besnehard

"équipe de I'année" Bravo a eux pour leur montée
en Starligue a la saison prochaine !

© Tom Courtois Viard

Les 11et 12 avril | Les cerfs-volants de
retour au Festival Houlgate Plein Vent

Le festival a accueilli prés de 45 000 personnes durant

deux jours sur la plage et la promenade d’Houlgate pour sa
26° édition. Le vent était au rendez-vous et a permis aux
participants de réaliser de trés belles performances avec leurs
cerfs-volants géants, acrobatiques, statiques, historiques...

Le 31mars | Les sportifs
récompensés lors des Victoires
du sport calvadosien

Les Victoires du sport calvadosien

(3¢ &dition), organisées par le Département,
en partenariat avec le CDOS14,
Ouest-France et ICl Normandie, se

sont déroulées au Palais des Sports de
Caen-la-mer. Les meilleures performances
individuelles et collectives de 'année

2025 ont été recompensées. Plus de

3 000 personnes ont voté pour distinguer
les gagnants des catégories haut niveau.

Retrouvez le
palmarés complet

~ © Ar;toihe_Arsac
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Le 30 avril | Visite du chantier du port
départemental de Port-en-Bessin

Une visite commentée des travaux en cours et des
installations réalisées reccemment a été organisée

par le Département du Calvados qui a impulsé cette
réhabilitation du port. L'objectif est de renforcer les males
Est et Ouest datant de 1840 et 1868, de sécuriser la
promenade ‘Signac et le quai Letourneur et de réhabiliter
le quai de Epi pour pouvoir pérenniser 'activité portuaire.

© Emmanuel Fossey

Le 5juin / Concert pour
les 40 ans du jumelage
avec la Basse-Franconie

Pour célébrer ces 40 ans de jumelage,

une série de manifestations a &té organisée
au cours de 'année 2026 dont un grand
concert qui a eu lieu le 5 juin a 'Université
de Caen avec Espera Canto, Veni Vidi
Canto, la chorale du college Guillaume

de Normandie de Caen, le cheeur et
Forchestre universitaire régional et la
chorale Voices de Basse-Franconie.

© Aurélien Calmus

Derniére saison pour
la web-série | « Les
Mordus du Patrimoine »

Une nouvelle et derniere saison
de la web-seérie « Les Mordus
du Patrimoine », qui met en
avant [’histoire du Calvados,
sera diffusée début juillet. On
y découvrira 'espace Saint-
Jacques de Lisieux, laigle de
Saint-Hymer et la mine de
fer de Saint-Germain-le-
Vasson. Vlad y fera ses adieux
au public calvadosien.

Pour voir les épisodes

TR

© Emmanuel Fossey
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Le 3 juin | Un équipage normand remporte

la CIC Normandy Channel Race

Partie le 31 mai au large de Ouistreham,

la 17¢ édition de la CIC Normandy Channel
Race a été remportée par Guillaume Pirouelle
et Jules Ducelier, skippers normands, sur leur
voilier SOGESTRAN - SEAFRIGO en 3 jours
2 heures et 20 minutes. Le parcours de cette
épreuve, dédiée aux Class 40, a dii étre changé

a deux reprises pour cause de vent fort
et de courants contraires.

ACTUALITES

Un nouveau Point Info 14

c.n""'.nr-n---. -

a Vire-Normandie

Un nouveau Point Info 14 / France services a ouvert ses portes a Vire-Normandie. Clest
le 43¢ site ouvert dans le Calvados. Il répond aux demandes du public en matiere de
démarches administratives et en cas de difficultés dans I'utilisation des services en ligne.

es habitants de Vire-Normandie et
alentours sont désormais accueillis
dans I'Espace Henry-Lesage pour
étre informés, orientés et aidés dans leurs
démarches administratives :rendez-vous
en visio avec des partenaires comme la
Caisse d'Allocations Familiales, I'Assu-
rance Maladie, la Mutualité Sociale Agri-

cole, la Caisse d’Assurance Retraite et de
la Santé au Travail... Un équipement in-
formatique est également en libre-acces.
Des permanences avec des partenaires
seront prochainement proposées : point
justice avec le Conseil départemental de
I'acces au droit du Calvados, point conseil
budget avec I'Union départementale des

© Jean-Marie Liot

- P24 1 5 b v

ACCOMPAGNER
VOS DEMARCHES
ADMINISTRATIVES

associations familiales, point retraites avec
I'Agirc-Arrco...

Espace Henry-Lesage,

106 rue Chénedollé

a Vire-Normandie.
Renseignements : 02 14 99 23 33 et
mfs@virenormandie.fr
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0 Festival AOC-AOP Cambremer
25 avril

@ LA BAVIERE S'INVITE

AU PAYS D'AUGE ! ®

En 2026, nous célébrons les

40 ans du partenariat entre le
Département du Calvados et la
Basse-Franconie, cette magnifique
région du nord de la Baviere ! <
Venez découvrir le domaine Weinbau
Familie Stritzinger. Depuis plus de

40 ans, ils cultivent avec passion

des vignobles sur des terrasses
escarpées de la vallée du Main,
classées monuments historiques ! &

calvadosdepartement

30 avril

n Michalg décrochd la
e cha nne d'Europe @
pché d'haltérophilie !
§rand brave !

Suivez l'actu
des Equidays !

18 mai

o Les Equidays

(> Prenez date ! Du
17 au 21 octobre, les
Equidays reviennent !

~ Au programme :

3 Plus de 100 animations
sur tout le territoire.

£¥Un village itinérant.

) Spectacles et démonstrations
équestres.

¥ Une parade.

0 @EquidaysCalvados
@equidayscalvados

“ Département du Calvados

12 mai

17e édition de notre festival Ma
Parole ! Du 18 mai au 6 juin 2026,
artistes conteurs, musiciens,
chanteurs et danseurs vous
attendent dans le #Calvados




L]
IN Département du Calvados

4 avril

Chaque jour, les professionnels de
I'aide a domicile accompagnent
des personnes agées, en

situation de handicap ou en perte
d'autonomie pour leur permettre
de rester vivre chez elles.

Pour les soutenir concrétement, le
Département du Calvados a remis
les clés de 60 véhicules électriques
au réseau associatif d'Aide a
domicile en milieu rural (ADMR).

calvadosdepartement

30 mai

Le Cden Valley Ball a're !
la Coupe de France de volley . ©
assis. Brave | d

calvadosdepartement

Dans le cadre d'une journée
Handi'Nature, une cinquantaine
de personnes en situation

de handicap ont pu s'initier a

la voile sur le bateau Le Boréal.

O QY

0 Département du Calvados

25 mai

Ce week-end, profitez de Pierres
en Lumiéres pour découvrir des lieux
exceptionnels a la tombée de la nuit !

© Emmanuel Blivet

Vous avez voté!

0 Département du Calvados

=i Les photos parlent delles-
mémes ! & Comment la Basilique
Sainte-Thérése de Lisieux ne
pourrait-elle pas représenter la
Normandie et devenir le Monument
préféré des Francais 2026 ?

</ Résultats dévoilés sur

France 3 lors des Journées

du patrimoine

[ — e TR

in Département du Calvados

4 juin

@ La semaine derniére, des
collégiens et des demandeurs
d'emploi ont poussé les portes de
I'entreprise ostréicole Les Huitres de
Fanny et Charles, basée a Asnelles-
Meuvaines, pour découvrir un métier,
un savoir-faire... et peut-étre une
future orientation professionnelle.
Cette rencontre a permis de
découvrir un secteur parfois
méconnu et de se projeter dans

des métiers qui recrutent.

/n/
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ALA DECOUVERTE DES CANTONS

Ouistreham

Eﬂﬁ.tm‘Z:‘"-.'h '_'_iiE'-—,-—-_*; R e ey

n Lafon - Calvados Attractivité

Belvédeére de l'estuaire de I'Orne.

Les 11 communes du territoire :

Bénouville, Biéville-Beuville, Blainville-sur-Orne,
Cambes-en-Plaine, Colleville-Montgomery,
Hermanville-sur-Mer, Lion-sur-Mer, Mathieu, Ouistreham,
Periers-sur-le-Dan, Saint-Aubin-d’Arquenay.

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX

Christine Even, élue en 2021, Groupe
Majoritaire, Centristes et Indépendants
Michel Fricout, réélu en 2021, Groupe
Majoritaire, Centristes et Indépendants

Comment les contacter ?
Par mail :
christine.even@calvados.fr
ou michel.fricout@calvados.fr

mapeo.calvados.fr/carto

©
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& Situé au nord du Calvados, le canton d'Ouistreham est bordé par des
plages de la Céte de Nacre qui accueillent de nombreux visiteurs
tout au long de I'année. Il est aussi connu pour ses diverses activités
portuaires et ses nombreux sites dédiés au Débarquement de juin 1944,

LES ATOUTS MAJEURS

LES PLAGES, MONUMENTS ET LES VILLAS ART NOUVEAU
MUSEES DU DEBARQUEMENT DU BORD DE MER

Les plages de Sword Beach ont vu De belles villas de style Art
débarquer le 6 juin 1944 des armées  Nouveau, datant de la fin du
britanniques et des commandos XIXe siecle et du debut du XX® siecle,
francais dont celui du célebre attirent de nombreux amateurs
Commandant Kieffer. Des steles d’histoire et d’architecture a
commeémoratives et des sites Hermanville-sur-Mer et Lion-
accueillent le public comme le sur-Mer. On y trouve, entre
site Hillmann et ses 18 blockhaus autres, la villa La Bluette,

a Colleville-Montgomery, ceuvre de l'architecte parisien
le musée du grand bunker Hector Guimard, construite
d’Quistreham ou les cimetiéres en 1899 et le Castel Louis, un
britanniques d’Hermanville-sur- ancien casino datant de 1864.

Mer et Cambes-en-Plaine.

UN ESPACE NATUREL SENSIBLE ET

LES ACTIVITES DU PORT UNE RESERVE ORNITHOLOGIQUE

DE CAEN-OUISTREHAM Le Bois du Caprice, a Saint-Aubin-

Ala fois port de commerce avec d’Arquenay est un ENS ouvert

des terminaux qui réceptionnent au public toute 'année. Avec ses
céréales, bois, ferraille... sur le quai chenes, ses frénes, ses mares et ses
de Blainville-sur-Orne mais aussi ruisseaux, il héberge de nombreux
port passager vers ’Angleterre animaux comme le chevreull

avec les navires de la Brittany européen, la salamandre tachetée ou
Ferries et port de plaisance avec encore la chauve-souris barbastelle.
un bassin qui accueille 650 postes A Ouistreham, la pointe du Siege
d’amarrage, le port de Caen- offre une réserve ornithologique
Ouistreham est également un dans ses vasiéres et ses dunes.

port de péche artisanale et cotiere
avec une quinzaine de bateaux.

L0OMSLR...

© Vincent Rustuel

Le canton
de Ouistreham,
c’est aussi...

Le Théatre du Champ Exquis,
a Blainville-sur-Orne,
scene conventionnée
d’intérét national art,

enfance et jeunesse
qui propose des spectacles,
créations et ateliers toute
'année, dont le Festival
Ribambelle en mars.

A Biéville-Beuville, le golf
de Caen la mer avec
ses deux parcours.

La zone artisanale et
commerciale de la Bijude au
nord de Caen avec ses nombreux
commerces et entreprises.

Le chateau Renaissance de Lion-

sur-Mer et celui de Benouville
datant du XVIII¢ siecle.

L'église Saint-Ouen de Périers-
sur-le-Dan avec ses peintures
murales du XllI¢ siecle et celle de
Mathieu avec sa représentation
de I'arbre de Jessé sur la voute.

Pegasus Bridge et le Café

‘m L. . a2 Gondrée aBénouville

win: D

{ u_',:, o B Un pont tournant est installé en 1857 a Bénouville pour traverser le canal de
1 Caen a la mer pour une meilleure adaptation au trafic. En 1892, on y installe
des voies pour le passage d’'un tramway. En 1935, un nouveau pont basculant

y sl 14 1] ¥ = - >
:. l'l* i I,! I,."Ii”;, S| e W est opérationnel. Dans la nuit du 5 au 6 juin 1944, trois planeurs britanniques
Y b

b

A L - se posent silencieusement a proximité. Un commando de soldats réussit a

. g N s’en emparer et a garder ce site stratégique toute la nuit pour éviter qu'il ne
soit bombardé. Loriginal, toujours visible au Mémorial Pegasus a quelques
centaines de métres, a été remplacé par un nouveau pont similaire permettant
d'agrandir la largeur du canal en 1994.

Juste a coté, le café Gondrée est le premier batiment frangais a étre libéré. Il
a été inscrit comme monument historique en 1987 et accueille de nombreux
clients curieux de découvrir ce lieu légendaire.

/13/
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© Vincent Rustuel

C'est I'été et I'envie de profiter des trésors du
Calvados vous anime ? Activités, escapades,
bons plans, événements... Les expériences
sont nombreuses dans notre département
et offrent autant de possibilités de vivre I'été
tel que vous le souhaitez, a votre rythme.

Que ce soit a la mer, en campagne, en ville,

en solo, en couple ou en famille, que vous
soyez sportif, amateur de vieilles pierres, avide
de nature, féru de culture ou encore fervent
défenseur du farniente... soyez qui vous
voulez dans le Calvados et profitez de I'été !

PAROLE D’ELUE

Mélanie Lepoultier

Présidente de Calvados Attractivité,
Vice-présidente de la commission éducation
et attractivité, de Bayeux

/15/




Le dossier

Entre le vert des campagnes et le bleu de I'eau, les paysages du Calvados offrent
une nature authentique et exceptionnelle pour se reconnecter a l'essentiel.

AU MILIEU DES ARBRES A CERISY

Découvrez |'exposition pédagogique et scénogra-
phiée sur la Forét de Cerisy, les milieux, les espéces
végétales et animales qui la composent a la Maison
de la forét, marchez sur les chemins de randonnée
alentour et profitez des nombreuses activités nature
proposées pour petits et grands.
isigny-omaha-tourisme.fr

SURLE TOIT DU CALVADOS

Avec ses 362 metres, le mont Pingon détient le
statut de point culminant du Calvados ! Situé a
proximité des Monts d'Aunay, il est aussi un es-

Habitante de la Suisse
normande

« Jaime le territoire de

la Suisse Normande, ses

paysages accidentés, son relief,
sa riviere, ses petites montagnes.
J’habite sur le bord de la voie verte,

a Thury Harcourt. J’aime y faire du roller mais jaime aussi
faire de I'escalade a Clécy, dés que la météo le permet,

du canoé kayak, de la luge d’été avec mes enfants. Nous

pace naturel remarquable avec ses landes a
bruyéres, parées de rose en été, ses anciennes
tourbieres et ses boisements. Un balcon idéal
sur la campagne bocagére environnante ! A dé-
couvrir le 24 juillet ou le 9 septembre en s'ins-
crivant a une animation des Escapades nature.
Tout le programme sur calvados.fr

faisons beaucoup d’activités en plein air. Etre au grand
air, avec des points de vue magnifiques partout, aller a la
rencontre des gens qui aiment aussi les sports de pleine

nature... Je trouve ¢a absolument charmant de vivre ici ».

PRETS POUR LE GRAND SAUT ?

Saut a I'élastique, saut pendulaire, balangoire géante, tyrolienne,
pont en verre (Skycube), mais aussi luge sur rails, mini-golf et jardin
pieds nus... Autant d'activités qui sauront faire frissonner toute la
famille dans le cadre verdoyant du viaduc de la Vallée de la Sou-
leuvre a Souleuvre en Bocage. viaducdelasouleuvre.com

UNE RENCONTRE ATYPIQUE

Saviez-vous qu'il est possible de voir des alpagas dans le Calva-
dos ? Partez en visite guidée ou en balade avec Alpaga Normandie
a Maisons, ou encore avec les Alpagas d'Hélene, a Putot-en-Auge,
pour un moment de pure douceur dans un cadre naturel.

O LesAlpagasdHelen

Chouette i plevt !

Partez pour. un étonnant Voyage dans le
ﬂmeond{a troplcal du Naturospace de Hon-
ur ot pfaplllons et oiseaux exotiques év
uent en liberté au miliey d'une végétati:r;

foisonnante, Dépaysement garanti !
haturospace.com '

© Calvados Attractivité
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Plein la vue

Des panoramas a couper le souffle ! Des vastes plages du littoral a la verdoyante
campagne, partez a la découverte des plus belles vues du Calvados et partagez-les !

SUR LES TOITS LES PLUS HAUTS DE FRANCE

Visitez le chateau de Fontaine-Henry, aux toits réputés pour
étre les plus hauts de France, en compagnie du marquis d'Oil-
liamson, descendant de la famille qui occupe le chateau depuis
800 ans ! Une expérience unique, ponctuée d'anecdotes inso-
lites et de petites histoires de famille.
chateaudefontainehenry.com

AU-DESSUS DU LAC DE LA DATHEE

Départ a Saint-Manvieu-Bocage jusqu'aux balcons de la Dathée
pour une balade de 8 km offrant de nombreux points de vue
sur le lac. Appréciez le silence de la nature et des animaux qui
s'y cachent, ne manquez pas |'étape a la table d'orientation de
La Haye oU vous attend un panorama a couper le souffle sur le
bocage virois.

TOUT EN HAUT DU PHARE
DE OUISTREHAM

38 meétres de haut et 171 marches en colimagon :
oui, un panorama comme celui-la se mérite. Mais
le gardien rouge et blanc de la ville saura sans nul
doute vous le rendre en vous offrant une vue impre-
nable a 360° sur la ville et I'horizon a perte de vue.
Allez, on se motive ! ouistreham-rivabella.fr
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LA TETE DANS LES ETOILES

Et si vous vous initiiez a l'astronomie ? Dans le cadre
des Escapades nature, le Planétarium du Paléos-
pace a Villers-sur-Mer vous propose de participer
a une soirée dédiée a l'astronomie et de trouver
réponse aux nombreuses questions liées a notre
vo(te céleste. Une veillée se déroulera, si la météo
le permet, avec observation des étoiles, planetes et
nébuleuses dans de puissants télescopes ! Les 18 et
25 juillet, 1%, 8,12, 22, 29 ao(t, a 21 h.
paleospace-villers.fr

Avec sa vue dégagée sur la mer
et sur les vestiges du port artifi-
ciel construit en 1944 au mf)ment
du Débarquement, le musee pro-
pose depuis 2023 un parcours
de visite entierement repense.
Derriere ses grandes yerrllere.s
tournées vers le large, il deplolle
une scénographie modernisee
et immersive au service C?e ses
collections liées a I'histoire du
D-Day. musee-arromanches.fr/

O
PERCHE SUR LE MONT CANISY

Position stratégique de défense des cotes au
cours de I'histoire, ce belvédere naturel, situé a
Bénerville-sur-Mer, sur les hauteurs de Deau-
ville, offre un point de vue exceptionnel sur les
marais de la Touques, les collines augeronnes,
les falaises des Vaches Noires et la Céte Fleurie.

( /77




Le dossier

Détente

Ralentir, respirer, sévader... sur le sable chaud, en terrasse, avec un bon livre...

et prendre le temps de vivre.

Micheline
Habitante de Colleville-
Montgomery, retraitée

«Je vais a la plage au moins

3 fois par semaine. Souvent, r
J'y vais en marchant avec des
amies en partant du bourg

de Colleville. Une fois arrivées,
on regarde la mer, on prend un
bon bol d’air et on repart. Voir la mer me donne une
impression d'immensité, ca m’apaise et me permet
d’oublier les petits tracas du quotidien. Sur la plage,
je rejoins souvent un groupe d’habitués que je connais
bien, toujours au méme endroit. J'aime me balader
les jambes dans 'eau méme quand elle est froide,
c’est vivifiant. Mais dés qu'il fait beau et chaud, j’y
vais tous les jours et la priorité c’est de me baigner !

C’est comme des vacances a deux pas de la maison. »

SUR LA PLAGE POUR UNE PARTIE DE PECHE A PIED

De nombreux spots pour la péche a pied sont a portée d'épui-
settes, a l'instar des stations balnéaires de la Céte de Nacre
ou de la Cote Fleurie ol bouquets, étrilles, tourteaux, homards,
crevettes grises... se cachent en attendant de ravir vos papilles.
Clest décidé : ce soir, C'est vous qui rapportez le diner
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ENTRE PARENTHESES

Modelages relaxants, soins du visage et/ou du corps, ham-
mam... A 10 min de Caen, dans le village d'Evrecy, le Mou-
lin du bien-étre, centre d'esthétique et de détente, vous
accueille dans un écrin de verdure pour un moment zen.
lemoulindubienetre.fr

AUTOUR D'UN VERRE

Installez-vous dans un canapé confortable et déten-
dez-vous dans une ambiance cosy. En plein cceur de
Pont-I'Evéque, la Bouquinerie Gourmande propose dans
son ancien atelier de tonnelier des livres a feuilleter, des
planches apéro, des terrines locales et autres réjouis-
sances a savourer a toute heure.

@ La-Bouquinerie-Gourmande

ETENPSDEDEGUSTER. Sl
UNE GLACE A LA FERME =

A Vaux-sur-Aure, le lait des vaches

de la ferme de la Haizerie se trans-

forme en glaces artisanales entre les mains des travailleurs
de I'ESAT La Passerelle Verte. A déguster sur place pour un
pur moment de douceur fruité et sucré.

0 fermedelahaizerie

POINTER OU TIRER ?

Se rencontrer, discuter, trinquer, plaisanter et se défier au-
tour d'une bonne partie de pétanque ? Le terrain de boules
découvert de l'avenue Georges-Pompidou a Lisieux, situé
le long du fleuve La Touques, vous attend pour un moment
convivial entre boulistes !

© Vincent Rustuel



Vibrer, s'amuser, bouger... de nombreuses activités et animations
vous attendent pour un été plein de vie et de mouvement !

PARIER SUR LE BON CHEVAL Chouette i plevt !
Entrez dans l'univers des courses hippiques si cheres au Cal-

vados a I'hippodrome de Caen, au cceur d'un univers urbain. Le
site de la Prairie, qui accueille des courses au trot depuis 1837,
vous fera vibrer au rythme des paris et des chevaux. Frissons

et spectacles garantis ! hippodrome-caen.com

SOIREE SPECTACLE AU THEATRE EQUESTRE
DE LA POMMERAYE

Laissez-vous emporter dans le monde féerique du spectacle
« Le Mystere du Triskell » oU arts du cirque, arts équestres, ma-
rionnettes et chant se croisent dans un lieu unique et un cadre
naturel préservé. Tous les mercredis et jeudis a 19 h, du 15 juillet
au 28 aolt ainsi que les vendredis 7,14, 21 et 28 ao(t a 20 h.
theatreequestre.com

tennis, tennis... 11 activités
attendent dans un cadre

REALISER SON PLUS BEAU PLONGEON

Envie de sauter dans l'eau, glisser sur un toboggan, séclabous-
ser ? Le centre aquatique Auréo a Bayeux vous accueille pour
une expérience ludique et sportive dans son espace complet in-
térieur et extérieur. Préts a relever le défi du plus beau plongeon ?
centreaquatique-aureo.fr

SUR UN AIR DE JAZZ

Swing, jazz manouche, jazz vocal et clarinette endiablée
sont au programme de la 26¢ édition du festival Jazzi-
tudes, du 19 au 23 ao(t a Lisieux. Loccasion de swinguer
au rythme des artistes qui se produiront sur les scenes de
I'espace Mosaic et du théatre Lisieux Normandie.
jazzitudes.com

© Vincent Rustuel
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METTRE SON GRAIN DE SABLE

Réveillez le batisseur qui est en vous et laissez libre cours

\ " COMME LES ROMAINS !

Le musée départemental de Vieux la Romaine vous invite
a voyager au temps des Romains le temps d'un week-end

a votre imagination ! Rendez-vous le 3 ao(t a 15 h 30 a
Saint-Aubin-sur-Mer, sur la plage, pour le traditionnel
concours de chateaux de sable. Coupes et médailles
seront remises aux gagnants lors d'un go(ter.
saintaubinsurmer.fr

a Rome, les 18 et 19 juillet. Démonstrations de combats de
gladiateurs, courses de char en draisienne et trottinette
pour les enfants, taverne et cuisine romaine, chantier de
construction antique, ateliers d'artisanat... vous attendent
pour deux jours de reconstitution historique et d'initiations.
Acces libre et gratuit. vieuxlaromaine.fr
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Le dossier

Bouger d'un point a l'autre pour découvrir le territoire, partir a la découverte et a
I'aventure, sur des itinéraires ou hors des sentiers battus... On change d'horizon !

Pat VERSION VAN LIFE

Membre de I'association Envie de bouger avec un toit sur la téte ? Louise
Dérailleurs Calvados Van, a Saint-Pierre-en-Auge, propose la location
d'un van aménagé moderne et tout équipé. A vous
I'expérience du road trip en toute liberté !
louisevan.com

« Nous avons reéalise un tour

du Calvados a vélo durant une
semaine. De Pont—l’Evéque a Caen,
en passant par Orbec, Falaise, Vire,
Saint-L6, Grandcamp-Maisy,
Bayeux... nous avons pu découvrir
une grande diversité de paysages, entre le bord de
mer et la campagne verte, traverser de nombreux

COMME DES TRAPPEURS !

Un séjour en bivouac pour les 8-12 ans, l'occa-

sion pour les débrouillards et les amoureux de la

nature de vivre des moments uniques : construc-

petits villages pittoresques, tester le nouvel itinéraire Itzl)on de. gabane, feu Ade\camp, activites decouverte.
. u 31juillet au 4 ao(t a Souleuvre-en-Bocage.

La Verdoyante. Jai vu le Calvados autrement. francas-calvados.fr

J’ai apprécié d’arriver quelque part, de repartir le

lendemain ailleurs, étre en totale déconnexion. J’en . /
garde un super souvenir. » @Wdfe bé :

DANS LES FOULEES DE GUILLAUME LE CONQUERANT ) Dans les paysages typiques du Pays dAuge,

De la baie des Veys (Géfosse-Fontenay) au chateau de Falaise, utes pittoresques pour re-
en passant par les paysages du Bessin, du bocage normand
et de la Suisse-Normande, parcourez l'itinéraire équestre de
208 km de la folle chevauchée de Guillaume qui, poursuivi
par les barons normands, relia, en 1046, Valognes a Falaise en
moins d'une journée. explore-calvados.com

aussi de jus de po
; m
les plus jeunes, raviront ey

les papilles 1
routeducidre.com T
© Olivier Anfry
£ Conseiller départemental du canton L
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EN ECOUTANT DES HISTOIRES SUR L'EAU

Embarquez pour une balade commentée sur le canal de Caen
entre Pégasus Bridge et le chateau de Beauregard et naviguez
durant plus d'une heure au coeur de paysages paisibles et ver-
doyants ol mémoire du Débarquement et nature se racontent
depuis l'eau. Une expérience immersive sur le pont de Bénou-
ville vous attend ! vedettescaennaises.com
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Entre événements marquants et lieux chargés d'histoire, le Calvados
regorge de nombreuses richesses suscitant I'intérét des curieux.

VOIR UN FILM AUTREMENT

Avec « Ciné et Patrimoine » offrez-vous une séance de cinéma
gratuite en plein air dans des lieux chargés d'histoire et profitez
a l'occasion de nombreuses manifestations : visites guidées,
pigue-nique, animations, jeux, concerts, randonnée, guin-
guette, apéro musical.. A voir en famille ou entre amis ! Dé-
couvrez les lieux et dates des projections au dos du magazine.
calvados.fr

VISITER UN HARAS

Isabelle et Jean-Luc aiment partager leur passion du cheval,
alors profitez-en ! lls vous accueillent, a Mézidon Vallée d'Auge,
sur rendez-vous, pour une visite guidée du haras familial, le
Haras d'Ecajeul, berceau du pur-sang depuis 65 ans... Rien
quega !

harasdecajeul.com

© Arnaud Tinel

© JulietteBanville

S'EMERVEILLER DANS LE DECOR
DU CHATEAU DE BOUTEMONT

Empruntez la belle allée bordée de cédres, franchissez le
pont-levis et entrez dans le chateau pour une découverte
de I'histoire de I'an mil a nos jours a Ouilly-le-Vicomte. Par-
tez a la découverte du jardin labellisé Remarquable et re-
nommé pour son art topiaire. Laissez-vous conter I'histoire
riche et fascinante de ce joyau historique...
chateaudeboutemont.com

SE SOUVENIR DES SOLDATS DU DEBARQUEMENT

Les 1 475 silhouettes de « Standing with giants », repré-
sentant les soldats anglais ayant perdu la vie le 6 juin 1944,
reviennent au Mémorial britannique de Ver-sur-Mer. Sur-
plombant le secteur de Gold Beach, les statues de deux
metres de haut invitent au recueillement et au souvenir.
A vivre jusqu’au 19 septembre.
britishnormandymemorial.org

APPRECIER LE PATRIMOINE EN S’AMUSANT

Et si vous découvriez le patrimoine autrement ? Avec les
visites des Etonnants Patrimoines, musées, villes et sites
historiques du Calvados s'apprécient méme quand on est
petit. Ici, on a le droit de toucher, d'observer, jouer, expéri-
menter... Des visites congues rien que pour les enfants (et
leurs parents !). explore-calvados.com

hiquier du Chéateau de\ Caen, dé-
le, de 1025 a 2025, a trav,ers un
+ sonore unique. Une expgnenpe
jusquau 31 ao0t. Infos et inscrip-

Dans la salle de |'Ec |
couvrez I'histoire de la vil
voyage visuel, graphique e
i i ite a vivre
immersive gratuite a Vi (
tions : musee-de-normandle.caen.fr
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LE CALVADOS A VOS COTES

CIVISME

Stop aux déchets sur les routes !

Alors que des déchets continuent d'étre régulierement jetés sur les routes,
provoquant pollution de I'environnement mais aussi dangers pour les agents et
les usagers, Calvados Magazine revient sur les bonnes pratiques a adopter.

emballages, sacs, mégots de cigarettes, mouchoirs, pa-

piers, mais aussi encombrants... de multiples déchets
du quotidien se retrouvent sur le bord des routes. « La quan-
tité de déchets sur les routes ne diminue pas, déplore Mathieu
Voisin, chef d'exploitation a I'Agence Routiére Départemen-
tale de Caen. Seringues, bouteilles d’urine, sacs de fast food...
nous trouvons de tout ! Chaque jour, I'un de nos fourgons sil-
lonne le territoire pour notamment ramasser les déchets ; des
dizaines de sacs chaque année. Cela prend I'équivalent de
plusieurs semaines de travail par an pour un agent. »

B outeilles en plastique ou verre, canettes de boisson,

Des secteurs plus exposés

Si les axes proches des sites de restauration rapide, des
zones commerciales ou d'activités, ou a co6té des déchet-
teries sont davantage exposés, le phénomene est plus mar-
qué sur le territoire caennais qui concentre le plus fort trafic.
« Tous les grands axes sortant de Caen, vers Lisieux, Douvres
La Délivrande, Blainville-sur-Orne, Colombelles, Sannerville...
concentrent de nombreux déchets. Les axes ruraux sont eux
moins touchés. »

Un acte aux multiples conséquences

Au-dela de la pollution visuelle, ces déchets sont une
source de pollution, notamment pour les sols et les eaux,
lorsqu'ils sont dispersés par le vent ou broyés lors des opé-
rations de fauchage. « Méme si nous organisons des cam-
pagnes de ramassage avant le fauchage du printemps, on ne
peut pas ramasser ce qu‘on ne voit pas », regrette Mathieu
Voisin. La présence des déchets constitue également un
danger pour la sécurité des usagers lorsgu'ils occasionnent
un obstacle mais aussi pour les agents qui doivent les ra-
masser a pied, a proximité immédiate de la circulation. « Les
agents s'exposent aux risques de choc avec un véhicule mais
aussi de contamination. Les déchets affectent aussi la vie sau-
vage, les animaux pouvant les ingérer. On a du mal & com-
prendre pourquoi les gens ouvrent encore leur fenétre pour
Jjeter des déchets. »
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N'EN JETEZ PLUS!

“[’ - Conservez vos déchets dans votre véhicule
et jetez-les dans une poubelle.

S Installez une bache ou un filet sur votre
* ©——©"

remorque lorsque vous transportez
des objets qui peuvent s'envoler.

- Evacuez vos déchets dans la filiere adaptée
(poubelle a ordures ménageres, poubelle
de tri, déchetterie).

a noter

Jeter tout type

B dec déchets sur la voie
publique ou privée
est passible d'une
amende forfaitaire
de 135 €.



ENVIRONNEMENT

Cet été, chaque goutte d’eau compte!

Alors que I'été, la pression sur l'eau est forte, Calvados Magazine fait le point sur les
réserves en eau sur le territoire et les bonnes pratiques a adopter pour les préserver.

© Thierry Houyel

RESSOURCES EN EAU,
OU EN SOMMES-NOUS ?

Aprés des précipitations trés fluctuantes cet hi-
ver, les nappes phréatiques n'ont pu se recharger
que partiellement. Le manque de pluie en mars
et avril, suivi de fortes chaleurs, a stoppé cette
recharge et toutes les nappes ont débuté leur vi-
dange. En conséquence, les niveaux de remplis-
sage en mai étaient modérément bas par rapport
aux normales.

L'évolution de certaines de nos nappes, comme
sur la Plaine de Caen et dans le Pays d’Auge, sont
a surveiller dans les prochaines semaines.

TOUS EGAUX ?

Notre territoire comporte de grandes disparités
géographiques et géologiques. C'est pourquoi la
ressource en eau s'y trouve inégalement répar-
tie. Prés de 4 700 km de cours d'eau sillonnent le
Calvados, particulierement dans le bocage ou les
eaux souterraines sont plus rares. A l'inverse, les
nappes sont plus abondantes dans la plaine de
Caen, le Bessin et le Pays d’Auge ou les terrains
sont plus perméables et le sous-sol plus propice
au stockage d'eau.

I

Cet été, adoptons
les bons réflexes !

> Privilégions
les douches rapides,

> Utilisons I'eau de ringage
des légumes pour
d'autres usages,

> Récupérons les eaux de
pluies pour le nettoyage
ou l'arrosage,

> Arrosons le jardin t6t le
matin ou tard le soir pour
éviter I'évaporation rapide,

> Utilisons un systéme de
goutte-a-goutte pour
délivrer I'eau directement
aux racines,

> Paillons nos plantations pour
conserver I'humidité du sol
toute la journée,

> Evitons de laver notre voiture
et nos extérieurs en période
de sécheresse.

S - el -

ENS Source de I'Orbiquet

PAROLE D’ELUE

Valérie DESQUESNE

Vice-Présidente de la Commission
Transition environnementale,
Présidente d'IngéEau

« L'eau est notre patrimoine
commun et nous devons
adopter collectivement des
comportements plus sobres
pour la préserver. ingéEAU
Calvados accompagne

les collectivités dans la
gestion de I'eau potable,

des eaux usées, des milieux
aquatiques et inondations.
Depuis 2023, nous élaborons
un Projet de territoire pour la
gestion de I'eau (PTGE) pour
développer collectivement
une stratégie durable de

la gestion de I'eau face au
déréglement climatique. »
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SANTE MERE ET ENFANT EN CHIFFRES
Naitre et grandir dans le Calvados

Comment se portent les enfants nés dans le Calvados en 2020 ?
Comment s'est déroulé la grossesse de leurs mamans ? Regard sur la santé
périnatale dans notre département a travers le suivi de ces familles.

%

6 552 Q'm/g
enfants o
sont nés dans A noter
’ le Calvados
en 2020*

© photo911

SSESSE

PENDANT LA GRO

32 ans A LA NAISSANCE

C'est I'age moyen de I'ensemble des meres

97,7 %

des femmes ont été suivies
dés le premier trimestre de leur grossesse

51 % étaient des gargons
49 % étaient des filles

20 % des femmes ont présenté au moins 6’5 % des enfants sont nés prématurés

une pathologie (diabéte gestationnel, pré-

éclampsie, hypertension artérielle traitée) Les bébés pesaient en moyenne

3297 g et mesuraient 49 cm

19 % des femmes ont accouché
par césarienne - 59 ,8 % des enfants étaient allaités
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EN GRANDISSANT A 3-4 ANS

87 % des enfants ont bénéficié

72 % des enfants sont gardés par
J P d'un bilan de santé en école maternelle

[ ] une assistante maternelle & 9 mois

contre 21 % dans un accueil collectif
° 16 % des enfants présentent un trouble visuel

Les enfants marchent en moyenne a 14 mois

7 % présentent

99 % des enfants sont a jour un trouble auditif

de leurs vaccinations 3 24 mois

5 % présentent un

8 % des enfants présentent au moins surpoids ou une obésité

une affection (respiratoire ou eczéma)

5 % ont des caries & soigner

LE TOP 5
DES PRENOMS
_ des enfants nés en 2020 .
. dans le calvados 5,;
Maél
Louis ®
Gabin
Léo
Raphaél Dr Christine Even,
Conseillére départementale
du canton d’'Ouistreham. Membre de
. la Commission Enfance, Insertion
ngu'se et Lutte contre la pauvreté
ose
Jade
Emma 5
Alice B
)

Médecin PMI

« Ces chiffres sont le résultat des analyses des bilans de santé en école
maternelle et des certificats de santé que doivent remplir les parents et

les professionnels de santé au 8° jour, 9° mois et 24° mois de I'enfant.

Ces certificats sont envoyés a la PMI, en charge de la prévention et

de la protection de I'enfance dans le Calvados. Le Département collecte, saisit,
analyse ces données et réalise des statistiques épidémiologiques pour pouvoir
ensuite adapter ses politiques de santé publique et mettre en place des actions
de santé liées a la périnatalité. L'objectif est d’orienter les pratiques sur le
territoire et de répondre au mieux aux besoins des enfants autour de I’hygiéne
bucco-dentaire, la vaccination, les éventuels troubles... L'idée est de réaliser

ce bilan chaque année, de voir I'évolution de ces chiffres, de comparer

avec les données d’autres départements et de déterminer ainsi les enjeux (
publics. C’est pourquoi il est important que les parents et les professionnels
de santé continuent a remplir et a nous envoyer les certificats de sante. Retrouvez le document

complet avec toutes

Nous les remercions d’ailleurs de le faire ».
les données en ligne
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COLLEGE
Dans la peau d’un entrepreneur

Développer l'esprit d'entreprendre chez les jeunes des le college ? Clest ce que propose
l'association Entreprendre pour Apprendre (EPA) Normandie en accompagnant des éleves
pour expérimenter l'entrepreneuriat de facon ludique et professionnelle.

chacun, durant plusieurs mois, les collégiens, de 4¢ ou
3¢, congoivent, produisent et commercialisent un pro-
duit ou un service tout en assumant la gestion administra-
tive et financiere de leur mini-entreprise.
lls deviennent les acteurs principaux de leur projet, accom-
pagnés d'enseignants, de coordinateurs EPA et de mentors
issus du milieu professionnel.

A prés avoir réparti les rbles et les responsabilités de

La découverte d'un autre univers

Esprit d'entreprendre, travail en équipe, gestion de projet...
Chaque étape de la création d'une mini-entreprise permet
aux éleves de développer des compétences mais aussi de
favoriser la connaissance de I'entreprise et des métiers,
valoriser des qualités personnelles telles que la créativité,
la solidarité, I'autonomie, l'esprit d'initiative... Pour cléturer
I'expérience, l'association organise un événement de valo-
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risation réunissant toutes les mini-entreprises du territoire Sébastien Bouvier

afin de permettre & chaque groupe de présenter son projet Professeur au college Jean-Castel d'Argences
devant des professionnels du monde de I'€ducation et de

I'entreprise. 11 colléges du Calvados sont impliqués dans le «Lassociation a organisé en mars dernier une
projet d'une Mini-Entreprise L en 2025/2026. journée dans notre collége pour initier un groupe de

25 collégiens de 4°. L'objectif était d’imaginer un produit

DES PROJET‘S DE NA‘I‘URE VARIE'E DANS Eu u‘nI ~service four‘er;co:rager I’égjlitét f':llles-far;:gons.
I.ES 1l COLLEGES DU DEPARTEMENT es éleves, entourés de deux coordinatrices, de femmes

entrepreneures et de moi-méme, ont pu échanger,
« RECY'CLEAN : tawashi + a Giberville

LEA : ' débattre, entendre des témoignages, des exemples
produits ménagers maison = CLE - Choc : bougies

concrets de ce que c’est qu’étre une femme dans le

au college Montgomeri au college Lycée . , ] BN .
3 Troam Expérimental 3 milieu de 'entreprise. lls ont réfléchi a la création de
- Les petits sublimateurs : Hérouville Saint Clair | projets pour tenter de faire évoluer les choses : gamme
mugs et plaques en bois « Les petits baumes : I de soins non genrée, piece de théatre, audit sur les
perso””a"S‘?S au (\:ollege baumes a IeV|:es au college salaires des femmes, clip vidéo ou les rdles filles/gargons
Jacques Prévert a Notre Dame a Orbec s a . 5 R
. . . ) . sont inverses... Tous ces projets ont ensuite ete presentes
Saint-Pierre-sur-Dives « Fil Good : lingette, tote bag, ! 4 ; )
dui flocage Tshirt, sac 2 tarte en fin de journée devant un jury et chaque jeune a
Co«pd& v /) ? au collége Pierre-Simon obtenu un certificat pour valoriser les compétences
- Lesclés dAurg : porte-clé de Laplace  Lisieux acquises. »
suisse avec clg USB et . « Wood'OZ : petits jeux et .
SeeEee eI IDEL I horte-clés en bois gravé au
U p ~ - N
Les Sources d'Aure a collége Louis Pergaud 3
Caumont sur Aure Dozulé
- Badge to the future :
« Chill Villey Ball: balle anti- ~ badges thématiques au
stress au collége Villey- college Alfred Kastler a
Desmeserets 3 Caen Merville Franceville 8
- Emile et une paillette : » Dans ma trousse : porte 3
objets en résine (porte- carte en tissu, sac four 2
clés, marque-page, bijoux) tout au collége Alphonse . g

Allais Honfleur

au collége Emile Zola
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AIDE SOCIALE A LENFANCE

Etre & I’écoute des jeunes placés
et faire evoluer les pratiques

Le Département propose depuis 2025, en collaboration avec I'Ecole des parents
et éducateurs (EPE) du Calvados, des réunions avec les jeunes placés afin
d'améliorer les pratiques professionnelles et la qualité de 'accompagnement.

es comités des jeunes, organisés en soutien a la politique de

I'enfance, permettent aux participants d'échanger et de parta-

ger leurs expériences. En ayant ainsi la parole, les adolescents
de 13 ans et plus, expriment librement leur opinion, se sentent
écoutés et peuvent développer une meilleure confiance en eux.

Cloé Lets
psychologue a I'EPE, travaille
a la protection de I'enfance depuis 6 ans.

« Cest la deuxieme année que nous organisons

ces séances destinées a donner la parole aux jeunes.
Cette année, nous avons prévu cinq rendez-vous
de 2 h a Caen et 4 sur le reste du territoire a
Bayeux, Vire, Falaise et Lisieux. Ces réunions

se déroulent en toute confidentialité en présence
de représentants de l'aide sociale a 'enfance

du Département. Chaque jeune explique son

vécu et donne des idées. L'objectif est de favoriser

les échanges spontanés et de reflechir ensemble

a des propositions pour faire évoluer les pratiques.
Un compte rendu anonymisé est ensuite fourni
aux services du Département pour mettre

22 ans, ancienne étudiante en Bachelor en place de nouvelles solutions. »

techniques de commercialisation, participe
régulierement aux comités des jeunes depuis
I'an dernier. Elle accompagne les jeunes placés,
ou ayant été placés, et partage son expérience,
ayant elle-méme vécu en famille d'accueil et en
maison d'enfants.

«Je participe aux comités des jeunes car je
trouve cette initiative essentielle. Parler avec
les professionnels de la protection de 'enfance
est un moment important pour trouver des
solutions. Les participants évoquent leur vie
dans les familles ou en foyer, leurs difficultés
mais aussi les points positifs. Je partage avec
eux mon expérience et leur montre qu'un
placement peut étre une chance aussi. J'ai créé
t M M [13 9 M M
Fassociation “Cybele”, qui porte le projet de
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I'Association départementale d’entraide des
personnes accueillies en protection de I'enfance
(ADEPAPE). Les jeunes échangent avec des
adultes ayant été placés et nous montons

ensemble des projets sur linsertion, la mobilité
comitedesfamilles@calvados.fr /
02 315716 89

et 'entraide ».
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4 P4
une/omee avec... la SNSM

Alors que I'été est I3, les sauveteurs en mer viennent de terminer
leurs entrainements avant l'arrivée des vacanciers sur nos cotes.
Calvados Magazine est allé a leur rencontre a Ouistreham Riva-Bella.

DE LA THEORIE
A LA PRATIQUE

Dans le port, Quentin, formateur a

la SNSM, donne ses indications sur

la maniere d’accoster un bateau aux
13 eleves venus suivre la formation
d’équipier de pont. « On tient le bout
de la main droite et on lance de la main
gauche. » Tour a tour, Stéphane,
Damien, Léa s’essaient a Fexercice
avant de s'attaquer a lover une amarre.
« Attention d ne jamais rester dans ['axe
des amarres ! Voila, comme ¢a, vous étes
stirs que le bateau ne bougera pas. »

CONTRE VENTS
ET MAREES...

A bord des zodiacs et du canot tous
temps Philippe Kieffer, formateurs
et eléves se confrontent au vent

et aux vagues pour;’entraTner au
mouillage en mer. Equipés de leurs
tenues orange et de(?eurs casques, les

© Photos : photo911

éléves se concentrent sur les gestes a Philippe Capdeville

réaliser dans le respect de la securite Patron de station

tandis que la mer fgit tanguer les

embarcations. « On desserre le frein « La SNSM (Société nationale de sauvetage en mer) est une association

! S Nop ? . e .. .
sur le cabestan ! Pares d mouiller ? » a but non lucratif qui a pour mission principale le sauvetage en mer

et la surveillance des plages. Je suis issu d’'une famille SNSM et mon

SENSIBILISER jl,ls.est la 4¢ iénilra:io:lé en faire PTrti?' Potl..ll" moi, c’est une passion.t
AUX DANGERS DE LA MER aime apporter de 'aide aux gens, les émotions que ¢a me procure e

Fadrénaline que je ressens quand je suis bipé. Je suis patron de station,

Sur le Parking du port d’OQuistreham, je dirige les opérations mais j'interviens autant que les autres bénévoles.
Bertrand, équipier de fond, effectue
une démonstration de sécurité en
mer devant un public attentif. Apres
avoir expliqué comment mettre

en place son gilet de sauvetage

et déplier son radeau de survie, il
s’attarde sur la maniére de tirer

un feu a main : « Attention a bien
respecter la date de peremption. Le
mieux est d’attendre 10 ou 15 min
entre les deux tirs pour avoir davantage
de chances d’étre repere ».

Mon réle est de gérer 'équipage, les
formations, les moyens, 'entretien
courant, les certifications, 'organisation
des manifestations, les recrutements,

la collecte de fonds et tout ce qu'il faut
pour étre opérationnel. Nous recrutons
des bénévoles de tout horizon :

des actifs, des retraités, sur la base

du volontariat. »
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Quentin Capdeville
Patron de sortie - Formateur

Lo . o ey~ -
apprenants : janime les exercices, j'aide a développer

leurs compétences. Nous formons les bénévoles a

«Je suis entré a la SNSM a I'age de 16 ans. sauver des vies humaines, a remorquer des bateaux
Aujourd’hui, jai 30 ans, je suis responsable du semi- en difficulté. Notre réle est d’apporter une assistance
rigide de la station d’Ouistreham et apte a prendre aux personnes en mer et aux biens. A la station

les bateaux pour les urgences en mer. d’Ouistreham, nous effectuons environ 50, 60 sorties
Jassure également les formations aupres des par an. ||y a toujours un équipage de disponible. »

La SNSM a besoin
de vous !

N'hésitez pas a faire un don ou a
vous engager. Les inscriptions sont
déja ouvertes pour la saison 2027,
début de formation en septembre
2026. Plus d'infos sur snsm.org

Margot Razavet
Nageur sauveteur

Fabien Defourneaux
Eléeve sauveteur embarqué

«Je suis passionné par la mer
depuis mon enfance et bénévole
a la SNSM depuis février 2026.
Jaime me rendre utile, apporter
mes connaissances et la SNSM
est comme une famille dans
laquelle on apprend beaucoup
de choses. Je me forme pour
&tre équipier de pont, pour
pouvoir embarquer et sauver
des vies en mer. J'apprends

a manceuvrer de jour et de

nuit, a remorquer un bateau, a
récupérer un homme a la mer...
Il faut étre motive, aimer ce que
I'on fait, étre assez disponible,
solidaire des autres coéquipiers,
savoir rester concentré et garder

son sang-froid. »

« Notre rdle consiste a surveiller la baignade sur la plage, au bord
de 'eau ou au poste de secours, a intervenir auprés de ceux qui ont
besoin d’étre secourus, mais aussi a faire de la prévention sur les
dangers de la mer aupres des estivants. Je suis entrée a la SNSM

a 16 ans. J'ai passé les tests de sélection et suivi une formation de
300 heures sur une année pour obtenir les six diplomes d’Etat
nécessaires pour devenir nageur sauveteur. C’est devenu mon job
d’été et aujourd’hui encore, je continue durant mes congés. »

/29/




LE CALVADOS A VOS COTES

© Aurelien Calmus

SANTE

Les animaux au coeur
du bien-étre des seniors

Alors que la 12¢ édition du Printemps des seniors a mis a I'nonneur le lien entre
I'numain et I'animal du 18 au 26 mai dernier, Marine Durdek, éducatrice spécialisée
et intervenante en médiation animale, revient sur ses bienfaits aupres des seniors.

En quoi consiste la médiation
animale ?

Marine Durdek ! // s'agit de mettre en
lien un animal, éduqué et choisi pour ¢a,
avec des personnes qui en ont besoin,
encadrées par un professionnel, J'in-
terviens soit en groupe, soit de maniére
individuelle dans les établissements
d’accueil des seniors, mais pas que. Je
travaille avec des chiens, lapins, cochons
d’Inde, des chinchillas, lorsque je me dé-
place, ou des chevaux pour les publics
qui viennent sur mon lieu d’exercice.

Quel rdle a I'animal ?

M. D. : /l favorise l'interaction sociale,
sert de prétexte pour amorcer une
conversation, permet d’entrer en rela-
tion puis de créer ou recréer du lien pe-
tit a petit avec les bénéficiaires. Il peut
aussi étre au cceur d’une activité autour

Marine Durdek en intervention au café
des images a Hérouville-Saint-Clair.
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de la motricité. Lanimal n'a pas de ju-
gement et vient spontanément vers les
personnes. Il apporte du réconfort, un
soutien affectif et émotionnel qui rassure
et motive.

Quels bénéfices offre la médiation
animale aupres des seniors ?

M. D. : Elle permet de travailler la re-
lation & l'autre, de faire évoluer les se-
niors dans leurs compétences sociales,
cognitives, motrices avec l'objectif réel
de faire diminuer la perte d'autonomie
et d’améliorer leur quotidien.

Des bénéficiaires changent de com-
portement en présence des animaux.
Certains s’expriment alors qu’ils ne
parlent plus.

Ills ont de grands sourires quand ils
nous voient arriver. Le temps qu'ils
passent avec nous représente un mo-
ment ol ils ne pensent plus a leur tris-
tesse, leur douleur.

L'animal favorise la marche, le mouve-
ment, il permet de diminuer le stress
et l'anxiété, de stimuler la mémoire, de
maintenir une routine dans leur quo-
tidien. Il permet aussi de favoriser les
liens sociaux, lorsqu'ils vont acheter les
croquettes, voir le vétérinaire, effectuer
les promenades, et donc de réduire le
sentiment de solitude.

LE SAVIEZ-VOUS ?

La mediation animale est
aussi benéfique pour les
enfants ou pour les personnes
en situation de handicap,
présentant notamment des
troubles autistiques ou des
difficultés de comportement.

© MEDEA Suisse Normande



ESPACES NATURELS

Un ENS accessible aux visiteurs
en situation de handicap

Depuis le 3 décembre 2025, I'espace naturel de la vallée de I'Aure a Bayeux
est labellisé Tourisme et Handicap. Suivons Emmanuelle Gousset, non
voyante, qui a testé le parcours et son aménagement adapté.

© Photos : photo911

bute sa balade a I'entrée de I'espace

naturel sensible, boulevard Sadi Car-
not. Le pupitre installé a 'entrée, est doté
d'un plan en relief, d'informations et de
consignes pour les handicaps moteur,
visuel, mental et auditif. Il contient aussi
un QR Code permettant d'accéder a une
visite guidée sonore. D'un pas décidé,
elle avance en direction de I'n6tel a in-
sectes et écoute attentivement la présen-
tation : « Vous suivez le fil de la riviere de
IAure qui se trouve sur votre droite. Vous
allez ressentir un changement de texture.
Pour profiter du calme de cette décou-
verte, vous pouvez vous asseoir quelques
minutes sur les installations adaptées
mises a votre disposition que vous trouve-
rez sur votre droite... ». Au sol, le revéte-
ment en stabilisé et les chasse-roues sur
le platelage lui permettent de se guider a
l'aide de sa canne. « Le circuit est simple,
bien balisé, il suffit de suivre le bord... Je
m’y sens en sécurité. »

T éléphone a la main, Emmanuelle dé-

Le bruit de I'eau et des oiseaux

Premiere pause sur le ponton. Apres avoir
passé ses doigts sur la plaque direction-
nelle fixée sur la main courante, Emma-
nuelle poursuit sa découverte du par-
cours. « Japprécie beaucoup le calme de
I'endroit, entendre les oiseaux, l'eau de la
riviere, le bruit du vent dans les feuilles... ».

Au bout de 500 m, le changement de tex-
ture au sol prévient la jeune femme quelle
est arrivée au pont des trois lanternes et
qu'il est temps de faire demi-tour. Sur le
retour, tandis que la cathédrale de la ville
s'impose en arriere-plan, le guide audio
s'attarde sur la faune de la zone humide.
Aprés I'Agrion Mercure, place a la gre-
nouille verte. « Tendez l'oreille ! Peut-étre
I'entendrez-vous sauter dans l'eau car
celle-ci est assez craintive... ».

Une douce parenthése

Tandis que le bruit des voitures indique
la proximité de la route, Emmanuelle
retrouve le point de départ du parcours
apres un kilometre de marche. « Cette
promenade a représenté pour moi une
petite bulle a part. Il existe peu de par-
cours adaptés aux déficients visuels, ¢a
a donc vraiment été un plaisir de pouvoir
profiter de celui-ci, »
calvados.fr/va-guides

Découvrez son
témoignage
en vidéo sur
Instagram

LE SAVIEZ-VOUS ?

Les escapades nature
proposent plusieurs
animations accessibles aux
personnes en situation de
handicap durant l'ete :
*le 16 juillet : La richesse
faunistique du marais,
a PENS Vallee de I'Aure.
«le 5 aout : Balade
sensorielle du marais,
a PENS Vallee de I'Aure.
« le 25 aout : Contes au
bruit des cascades, a
Maisoncelles-la-Jourdan.

/ 31/




Groupe Union
des Républicains,
Divers Droite et
Indépendants

La maison départementale des personnes
handicapées féte ses 20 ans !

Vingt ans apres sa création, la MDPH du Calvados demeure
une avancée majeure pour les personnes en situation de
handicap. Née de la loi de 2005, elle a rendu les droits plus li-
sibles, organisé I'évaluation des besoins et donné aux usagers une
place dans les décisions qui les concernent. Dans le Calvados,
45700 personnes disposent d'un droit MDPH ; pres de 47 000 dé-
cisions ont été prises en 2025, contre 11 000 en 2006.

Cet anniversaire est l'occasion de saluer le travail des équipes, des
associations et des partenaires. Mais il doit aussi nous obliger a
regarder l'avenir avec lucidité. Les besoins augmentent, les situa-
tions se complexifient, les attentes en matiere décole, d'emploi,
de logement et de mobilité grandissent. Le vieillissement des per-
sonnes handicapées appelle des réponses nouvelles.

Le Département prend sa part : en 2026, 236 M€ sont prévus pour
I'autonomie, dont 44 M€ pour le maintien a domicile et 59 M€ pour
la vie en établissement des personnes handicapées. Mais sans
financements nationaux a la hauteur, le risque est clair : des droits
reconnus, des réponses insuffisantes. Défendons une MDPH
proche, efficace et humaine.

Carole Frugére, Amandine d'0léon, Cédric Nouvelot, Emmanuel Porcq,
Patrick Thomines et Ludwig Willaume

Groupe de la gauche
'_ﬂﬂﬂr républicaine, écologique

FTREY (4o WY
F et sociale

Vacances d’été ! La question lancinante du pouvoir
d’achat et du colt du carburant

a question du co(t des carburants renvoie a un probleme plus
large : celui du pouvoir d'achat et de la faiblesse des salaires.
Le renchérissement du transport interroge les superprofits de cer-
tains secteurs, la répartition des richesses et I'effort collectif néces-
saire pour garantir l'acces aux vacances.
Lorsque qu'un plein d'essence colte plus cher qu'un week-end
a la mer, beaucoup de familles renoncent a partir. Les vacances
deviennent un privilege.
Sans démagogie, chacun doit prendre sa part : employeurs,
salariés, Etat. L'accés aux congés et aux loisirs ne peut pas étre
réservé a ceux qui en ont les moyens.
Dans le Calvados, nous avons la chance d'avoir un territoire attrac-
tif grace a la mer, la campagne, la culture, le patrimoine. Nos col-
lectivités, nos associations, nos communes jouent un role essentiel
en cette période d'instabilité, pour permettre a toutes et tous de
profiter de I'été.
Retrouvez quelques pistes pour trouver votre bonheur sur
explore-calvados.com ou sur calvados.fr

Edith Heuzé, Martine Kerguélen, Salyha Achouchi, Antoine Casini
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Groupe Horizons
et Indépendants
du Calvados

Pour une démocratie renforcée

‘année 2026 ouvre une longue période électorale : hier les

municipales, incarnant la proximité forte et quotidienne avec
les citoyens, demain les sénatoriales, puis en 2027 les présiden-
tielles et les Iégislatives et 2028 les cantonales et les régionales...
L'engagement public repose sur une relation de confiance entre
les citoyens et leurs élus. Celle-ci peut parfois séroder, ce qui in-
vite a renforcer I'écoute, la proximité et I'exemplarité. Il est essen-
tiel de préserver un débat public constructif, fondé sur le respect
et la responsabilité partagée.
Echanger, questionner, proposer, cela fait vivre la démocratie.
Veillons a le faire dans un esprit d'apaisement en évitant les
exces qui fragilisent le dialogue et portent atteinte aux libertés
collectives et individuelles.
Face aux incertitudes, privilégions ce qui nous rassemble : le res-
pect mutuel, le dialogue et le sens des responsabilités.
Continuons a faire vivre ce lien démocratique avec confiance et
mesure,
Trés bel été serein a toutes et tous.

Olivier Anfry, Vanessa Bonhomme Duchemin, Patrick Jeannenez,
Philippe Laurent, Myriam Letellier, Marie-Christine Quertier

Rassemblement
de la gauche et
de I'écologie

Mobilité et pouvoir d’achat :
une urgence écologique et sociale

chaque crise énergétique, le co(it des déplacements en voi-

ture nous rappelle notre vulnérabilité. Notre dépendance a
I'automobile pése sur le budget des ménages et aggrave les iné-
galités. Crises écologique, économique et sociale se rejoignent.
Pour garantir le droit a la mobilité pour toutes et tous, nous de-
vons a la fois réduire notre dépendance aux hydrocarbures et
protéger le pouvoir d'achat. Cela suppose d'agir concrétement :
rénover des routes départementales parfois treés dégradées,
adopter un schéma de pistes cyclables structurant, développer
des alternatives crédibles a la voiture individuelle - transports
collectifs, covoiturage, auto-partage, véhicules intermédiaires,
vélo, marche.
Le Calvados en tant que chef de file des solidarités doit prendre
sa part dans le droit a la mobilité du quotidien en milieu rural et
urbain.
La transition des mobilités est possible : osons la concrétiser
avec les territoires, pour un département plus juste et résilient.

Alexandra Beldjoudi, Elise Cassetto-Gadrat, Joél Jeanne, Francis Joly,
Steve Lechangeur et Eric Véve



Groupe majoritaire, centristes et indépendants

Jean-Léonce Dupont
Clara Dewaéle

Michel Fricout
Audrey Gadenne
Sébastien Leclerc
Stéphanie Leberrurier
Xavier Charles

Yves Deshayes

Régis Deliquaire
Valérie Desquesne
Christine Even

Bruno Francois
Patricia Gady-Duquesne
Christian Hauret
Jean-Yves Heurtin
Sylvie Jacq

Michel Lamarre
Mélanie Lepoultier
Alexandra Marivingt
Angélique Perini
Ludovic Robert
Dominique Rose
Sophie Simonnet
Lucien Bazin

Florence Boulay
Coraline Brison Valognes
Angélique Lemiére
Catherine Perchey
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Un Calvados équilibré, solidaire et vivant : c’est la promesse

que nous tenons, saison apres saison.

e printemps 2026 restera marqué par un temps

démocratique fort pour nous tous : les élections
municipales et communautaires.
Dans le Calvados, les résultats ont confirmé ce que
nous savons de notre territoire : c'est un département
modéré, responsable et tolérant. Un département qui
sait conjuguer continuité et renouvellement, ancrage
local et ouverture.
A Caen, Hérouville-Saint-Clair, Lisieux, Vire Normandie,
Bayeuy, Ifs et Mondeville, les plus grandes communes,
les Calvadosiens ont réaffirmé leur attachement a des
élus de terrain, proches de leurs préoccupations quo-
tidiennes.
Nous nous réjouissons en outre des succes remportés
par des élus de notre groupe Centristes et Indépen-
dants a Sommervieu, Moult-Chicheboville, Laize-Clin-
champs, Villers Bocage, Souleuvre-en-Bocage ou
encore a Reux, Montreuil-en-Auge, Castelet, Ouil-
ly-le-Tesson et ailleurs..., qui nous confortent dans ce
qui fait notre force : le sens des responsabilités, I'écoute
du terrain, la modernisation de nos services publics de
proximité et le refus des extrémes.
Le Département sera résolument aux cotés des nou-
velles équipes municipales et communautaires. Avec
les 526 maires calvadosiens, nous sommes des parte-
naires naturels pour construire dans un esprit de coo-
pération sincére, en confiance, le Calvados de demain.
Mais un territoire équilibré, ce n'est pas seulement un
paysage électoral apaisé : c'est aussi un département
qui ne détourne pas le regard de ceux que la vie place
sur un chemin plus difficile.
Le 20¢ anniversaire de la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH), cette année, est
I'occasion de rappeler ce que représente notre enga-
gement constant, humain et concret dans I'accompa-
gnement des personnes en situation de handicap et de
leurs familles.
Pour célébrer ce cap et donner a voir cette réalité par-
fois invisible, le Département propose sur les grilles de
I'Hotel du Département, une exposition photographique
intitulée « Lextraordinaire d'un quotidien ordinaire ». Ces
portraits de femmes et d'hommes dans leur vie de tous
les jours témoignent d'une vérité simple : il est possible
de vivre, et méme de bien vivre, en situation de handi-
cap. Venez nombreux les rencontrer, rue Saint-Laurent
a Caen, leurs visages, leurs parcours vous attendent.
Ce printemps a également été celui des seniors. Parce

que l'avancée en age ne doit jamais rimer avec isole-
ment, la 12¢ édition du Printemps des Seniors a rassem-
blé, en mai, de nombreux Calvadosiens, dans les CLIC,
autour du lien social, de la mobilité, des bienfaits de la
présence d'un animal et de I'€panouissement de nos
ainés.

Solidarité encore, avec le renforcement d'un dispositif
qui nous tient particuliérement a cceur : le parrainage
d'enfants. Dans le Calvados, prés de 6 100 enfants et
jeunes majeurs sont accompagnés par nos services de
protection de I'enfance.

Le Département a confié a France Parrainages la mise
en oceuvre de ce programme, avec un objectif concret :
120 parrainages sur trois ans. Devenir parrain ou
marraine, c'est offrir a un enfant un repére supplémen-
taire, des moments simples partagés, une ouverture
sur le monde.

Et, parce que le Calvados n'est pas seulement un
territoire de solidarités, mais aussi une terre de beauté
et d'attractivité, voici revenu I'un des rendez-vous les
plus attendus de I'été : les Escapades Nature, dans leur
24¢ édition !

Du 1° mai au 28 octobre 2026, ce sont 149 animations
et 294 événements proposés a travers nos 43 Espaces
Naturels Sensibles (ENS) : balades a pied, a vélo, en
attelage, sorties nocturnes, ateliers en famille... Une
grande partie de la programmation est gratuite et cer-
taines animations sont accessibles aux personnes en
situation de handicap.

En 2025, nos ENS ont accueilli prés de 577 000 visi-
teurs. Ce patrimoine naturel exceptionnel - des ma-
rais de la Touques aux rochers de la Suisse Normande,
des dunes d'Omaha Beach au Mont-Pingon, en passant
par 'ENS de la vallée de I'Aure - est une richesse que
nous préservons, sécurisons, valorisons, depuis 1977,
et que nous sommes fiers de rendre accessible a tous
chaque été.

Résultats électoraux qui ancrent notre cap, regards
croisés sur le handicap, attention portée a nos ainés,
engagement pour chaque enfant fragilisé, richesses na-
turelles ouvertes a tous : voila ce qu'est notre Calvados
en cet été 2026. Un territoire vivant, généreux, inclusif.
Dans un monde traversé par tant de crises, notre ma-
jorité reste pleinement mobilisée, unie, pour que le
Calvados demeure ce qu'il est : un point de stabilité,
une terre de solidarités, un département ou chacun
peut trouver sa place et ou il fait bon vivre.
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La 15° édition de Cidre & Dragon, festival de
I'univers fantasy et de I'imaginaire, se déroulera
les 19 et 20 septembre a Merville-Franceville.
L'association Raid Tolkien, qui organise cet
événement avec la mairie, a choisi le theme de
I'air cette année. Comme tous les ans, la ville va
reprendre le nom de Merravilla pendant deux jours
et se transformer en un lieu fantastique et festif.
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Cette métamorphose en un royaume
peuplé de chevaliers et de dragons,
permet une superbe immersion dans
I'univers fantasy avec ses costumes fée-
riques et ses animations ou se mélent
magie et histoire.

Passionnés, initiés ou simples curieux

vivent ensemble des moments inou-

bliables au festival tous les ans grace aux
nombreuses animations :

« des animations musicales sur les deux
sites : la scene Kraken au parking de
la plage et la scéne
de la place du kiosque.
Programmation a venir ;

= un grand marché commergant
fantasy avec des artisans ;

« des déambulations en costumes
somptueux et surprenants ;

» des spectacles de combats dans
une aréne sur la place Camille-Blaisot ;

« la rue des jeux avec des créateurs
de jeux, de figurines, de cartes
ou d'ambiance..

Cidre & Dragon, c'est aussi des ate-
liers participatifs et des démonstrations
comme la taille de pierre, le tissage, I'écri-
ture..

Des espaces familles sont prévus
pour les enfants afin de leur offrir des
moments d'émerveillement adaptés
aux univers fantastiques.




LE SAVIEZ-VOUS ?

Soucieux de préserver 'environnement

de Merravilla, les organisateurs appliquent

une politique éco-responsable. Les decors

sont a 80 % fabriques a partir de matériaux

de récupération, des poubelles supplémentaires
sont mises a disposition, les verres sont consignes...

>>
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UN PROGRAMME VARIE DEDIE A L'IMAGINAIRE

Un poble « auteurs et illustrateurs » sera
installé pour proposer des rencontres
et des dédicaces. Des conférences sont
aussi prévues dans un pavillon sur le
parking de la plage. Deux concours de
costumes auront lieu sur la scéne de la
place du kiosque : le samedi a 14 h pour
les adultes et le dimanche a 14 h pour
les enfants.

Des animations sont également prévues
sur la plage avec des cerfs-volants.

o

Une déambulation nocturne aura lieu
le samedi soir a partir de 20 h et sera sui-
vie d'un grand spectacle pyrotechnique.
Une derniere déambulation se déroulera
le dimanche de17ha 18 h.

Fidele a I'esprit du Raid Tolkien,
qui inspire I'ame du festival,
Cidre & Dragon est ouvert a
tous et I'entrée est gratuite.

M

N
~

© Photos Normandie Pays d’Auge
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Emmanuel Porcq,
conseiller départemental
du canton de Cabourg

« Voir travailler les artisans a
I'ancienne, pouvoir admirer

les superbes costumes lors
des déambulations, rencontrer
des auteurs de livres fantasy,
sont des moments trés

forts et agréables que nous
propose Cidre & Dragon. »

A noter

Le festival est ouvert

au public le samedi

19/09 de 10 h a 23 h 30 et
le dimanche 20/09 de 10 h
a 18 h. Plusieurs parkings
sont prévus et fléchés
pour accueillir les visiteurs.

Un plan de circulation
sera visible sur le site
internet du festival :
cidreetdragon.eu




CULTURE

Résidence d’artistes :
’art s’invite a Thaon

Et si un simple crayon magique pouvait réparer le monde ? C'est le défi lancé par

Aurélie Gourves et Délia Santor aux écoliers de Thaon. En résidence avec leur compagnie
« L/Atelier des Songes », elles nous ouvrent les coulisses d'une aventure humaine

et chorégraphique ou la parole des enfants prend vie.

parole, qui vient de se terminer, la

Bibliotheque du Calvados a mis
en relation la compagnie « I'Atelier des
Songes » et la bibliotheque de Thaon.
Aurélie Gourves et Délia Santor, deux
artistes de la compagnie « LAtelier des
Songes » ont proposé aux jeunes thaon-
nais de découvrir le processus de créa-
tion d'un spectacle a partir du roman
graphique « Le crayon magique de Mala-
la ». Cet album jeunesse raconte I'histoire
vraie de la Pakistanaise Malala Yousafzai,
Prix Nobel de la Paix, militante pour le
droit des jeunes filles a l'instruction, dans
un contexte politique défavorable.
Aurélie Gourves explique : « Ce sont les
éleves de CP qui ont profité de ce travail
a la fois artistique et pédagogique. Mon
idée était de m'inspirer de cette histoire
en proposant aux enfants de corriger ce
qui ne va pas dans notre monde gréce a
un crayon magique. J'ai pensé que l'art
était une jolie fagon d’en parler et jai tra-
vaillé sur des tableaux dansés, des ate-
liers de philo et de discussion.

Pour la 17¢ édition du Festival Ma

Aurélie Gourves et Délia Santor de
la compagnie « I'Atelier des Songes ».

© Photos Aurelien Calmus

Jai laissé les enfants prendre la parole et
J'ai été impressionnée de leurs réactions.
Ils ont aussitét fait preuve de beaucoup
de curiosité. Je leur ai expliqué I'objectif
que je souhaitais atteindre. Ils ont trés
vite compris. Dans ce travail, le sens et
la réflexion sont aussi importants que
l'aspect artistique, »

Fin mai, une restitution du travail effec-
tué a été organisée avec les enfants per-
mettant au public de voir I'importance
de proposer, des le plus jeune age, des
modes de réflexion différents et une
ouverture sur le monde, par le biais
artistique.

Un podcast réalisé par la radio
des jeunes de la médiatheque

de Thaon, soutenue également
par le Département du Calvados,
sera accessible prochainement.
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Partagez avec nous vos coups
de coeur sur les réseaux sociaux

Si, vous aussi, vous connaissez quelqu’un qui, par
ses actions et son engagement, apporte du positif
autour de lui, c'est le moment de le faire savoir.
Nous lui réservons cette double-page pour relater
son parcours, son initiative, son action... dans

les prochains Calvados Magazine et contribuer
ainsi, ensemble, a diffuser des ondes positives.
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Depuis sa victoire en décembre 2024 dans La France a un incroyable talent,
Mathieu Stepson connait une ascension fulgurante. L'illusionniste et
magicien, originaire de Trouville, est notre coup de cceur de la saison.

ses origines d'une boite de magie regue en cadeau a l'age

de 8 ans. Alors scolarisé a I'école Fracasse a Deauville, il se
prend au jeu et décide de tenter un tour en public lors d'un loto
organisé par l'établissement. « Ce n'était pas une grande réus-
site, reconnait, amusé, le Calvadosien. Le directeur de I'école
m’‘a ensuite convoqué dans son bureau et, probablement touché
par ma nouvelle passion, m‘a offert un livre de magie. » Un livre
qui lui donne envie de poursuivre I'expérience. Pour apprendre,
il enregistre des tours de magie a la TV et s'entraine le soir
apres |'école, oubliant souvent de faire ses devoirs. « Ma mere
a dd me supprimer mon matériel de magie ».

I ncroyable d'imaginer que la passion de Mathieu Stepson tire

De crépier a magicien

Les formations pour devenir magicien n'existant pas, l'ado-
lescent choisit de devenir crépier apres un stage dans une
créperie. Durant son alternance, pres de Dinan, il continue de
faire des tours pour amuser ses amis. « On me trouvait cool.
La magie est vectrice de communication méme si on est sou-
vent seul pour s'entrainer. » Quand devenu barman, il s'occupe
des tables VIP au théatre du casino de Deauville, il se sur-
prend a espérer monter lui aussi sur scene. Lorsque le nou-
vel établissement dans lequel il travaille ferme ses portes, il y
voit 'opportunité de franchir le pas et tente sa chance a Paris.
« Jai frappé a la porte de plusieurs restaurants en tant que
magicien et c'est quand jai postulé en tant que barman pres
des Champs-Elysées que le gérant m’a appelé pour faire de la
magie aprés avoir vu dans mon CV que c'était ma passion ! ».
D'autres propositions suivent puis, durant 8 ans, le jeune pro-
fessionnel présente ses tours en close-up entre Saint-Tropez
et Courchevel.

La scéne pour leitmotiv

A 30 ans, Mathieu Stepson réve toujours de scéne. En 2017,
il tente sa chance dans I'émission La France a un incroyable
talent ou il séduit le public jusqu'en demi-finale. « Je suis res-
sorti avec encore plus d’envie de faire de la scéne et décrire
un spectacle. » Des 2018, il se produit a 'Amirauté a Touques.
« A la fin du spectacle, quand jai vu la salle debout, je me suis
dit que je voulais faire ¢a tout le temps. » Les projets s'en-
chainent : il participe a I'émission Diversion d’Arthur, fait la
premiére partie d'Eric Antoine... et voit tout s'arréter avec |'ar-
rivée du Covid et du confinement.

En haut de l'affiche

Alors qu'il envisage d'abandonner les spectacles, il retourne en
2024 a La France a un incroyable talent et remporte la com-
pétition. « Depuis, je n‘ai pas vu le temps passer. Jai créé une
nouvelle version de mon spectacle, jai trouvé un producteur et
jenchaine les représentations. » A Deauville, bien siir, mais aus-
si a Paris au Palais des Glaces, a la Cigale, et bientét au Grand
Rex. « En regardant tout ¢a, je me dis que c’est fou mais je sa-
voure car je sais que ¢a peut sarréter. »

Aujourd'hui, si l'lllusion fait partie intégrante de sa vie, son
attachement pour la Céte Fleurie, lui, n'en est pas une.
« Jaime Deauville, Bénerville et Trouville ou je continue a
venir entre mes déplacements. Je suis né ici et je me sens
privilégié d’y vivre. »

/39/
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FESTIVES ET CONVIVIALES

Les guinguettes pour
danser au bord de 'eau

Connaissez-vous les guinguettes ? A la belle saison, nous aimons nous y retrouver pour
danser au son de musiques de variété ou d'accordéon. Les guinguettes sont de plus en plus

nombreuses a proposer des moments de détente et de convivialité, souvent au bord de l'eau.

une véritable institution. Il y a une

cinquantaine d'années, alors que les
bals de village disparaissaient, le Dr Alain
Thomas, alors maire de Pont-d'Ouilly, a
proposé aux villageois de venir danser
dans ce cadre exceptionnel. Depuis, le
lieu accueille les danseurs tous les di-
manches aprés-midi, de mai a sep-
tembre. Un rendez-vous organisé par
le Comité des Fétes. « Nous accueillons
sur scéne deux groupes de musiciens en
alternance, “Le Vagabond et Pascal” et
“Cocktail Passion” », précise Sylvie Hélie,
secrétaire de l'association. « Et le public
danse sur la terrasse face a la superbe
retenue d'eau. Le cadre est magnifique
et I'ambiance tres conviviale. Les gens
viennent de loin pour danser ici, »
Annie Thomas vient tous les dimanches
pour aider a servir au bar. « C'est une
ambiance musette trés agréable. Souvent,
nous voyons des gens en costumes, des
femmes avec de belles robes et des pro-
meneurs qui viennent simplement écou-
ter la musique. » Gisele Lecoq, elle, aime
I'atmosphere du lieu. « Ici, on passe de
merveilleux moments, on danse, on dis-
cute, c'est festif, familial et amical. Et en
plus, ¢a donne de la vie a la commune. »

La guinguette de Pont-d'Ouilly est
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Une habitude ancienne,

des pratiques variées

A Clécy, les guinguettes font aussi partie
du décor. La plus ancienne, « Le Fil de
I'Eau », existe depuis 1933. A I'époque,
les gens venaient pour danser, faire la
féte et boire un verre de « guinguet »,
un petit vin populaire, pas cher, un
peu acidulé, qui a donné son nom aux
guinguettes. Aujourd'hui, l'esprit est

toujours la avec des concerts et des
soirées dansantes sur les bords de
I'Orne. A Caen, une guinguette a été
aménagée dans un conteneur sur la
Presqu'ile. Elle est ouverte tout I'été,
du jeudi au dimanche. Les danseurs
peuvent manger des tapas ou boire
un verre. A Thury-Harcourt-Le Hom,
la guinguette de la Roche a Busnel
accueille aussi les danseurs. On peut
y déjeuner dans le restaurant ou simple-
ment venir boire un verre dans une am-
biance amicale.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Les premiéres guinguettes
ont vu le jour en banlieue
parisienne au XVIII* siecle.
Lieux de divertissement
populaires et bon marche, ils
permettaient de ne pas payer
les taxes sur le vin. Tout le
monde aimait s’y retrouver,
souvent au bord de I'eau.

© Jean-Claude Verrier
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150 animations et des nouveautés
pour cette 24¢ édition

Les Escapades nature sont de retour ! Ce rendez-vous annuel, mis en place par

le Département en collaboration avec des associations, des collectivités, des offices
de tourisme, des PME ou des bénévoles, permet de prendre lair tout en explorant
des sites préservés.

ette année, entre le 1* mai et le
c 28 octobre, ce sont pres de 150 ani-

mations différentes pour 294 ren-
dez-vous au total qui permettront de
découvrir les richesses du patrimoine
naturel du territoire. A pied, en vélo ou en-
core en kayak, 59 sorties sont program-
mées dans 27 Espaces naturels sensibles
(ENS). Voici trois nouveautés de cette
édition.

-~

> Nuit internationale

de la chauve-souris
Accompagnés d'un guide expert,
venez apprendre les secrets de la
chauve-souris a Villerville en profi- > A la rencontre de la conservatrice du Cap Romain
tant de la Nuit Européenne dédiée a E Plage du Cap Romain a Saint-Aubin-sur-Mer, découvrez I'histoire de
ce mammifere volant toujours aussi ce site protégé, classé réserve naturelle depuis 1984. On y voit sur la fa-

mystérieux. Un moment a passer en laise et I'estran rocheux des récifs d'éponges fossiles du Jurassique. La

famille pour l'observer gréce a des dé- conservatrice elle-méme vient répondre aux questions des visiteurs.

tecteurs et étudier ses particularités. = Rendez-vous a la Bréche des Acadiens a Saint-Aubin-sur-Mer, les 21 juil-

= Rendez-vous au lavoir de Villerville, let & 10 h, 29 juillet & 15 h et 27 ao(t a 14 h 30. Durée : 1 h. Gratuit.
le 27 aolt a 20 h 30. Durée : 2 h 30. Réservations au 02 3197 03 41.

3 km. Niveau 1. Gratuit. Réservations au
06 09 36 58 08.

Retrouvezle
programme

N |

> Oiseaux chanteurs

et cigognes blanches

Plongez au cceur des marais de

I'Aure ! Les sens en éveil, découvrez

un site calme et reposant, animé

par ses seuls habitants a plumes du

moment. Déconnexion garantie !

= Rendez-vous au Belvédere D124 a
Saint-Germain-du-Pert les 6 et
17 juillet, et le 17 aolt a 9h30.
Durée 2h30. 6km. Niveau 1. Tarifs :
15 € pour les adultes, 5 € pour les
- 16 ans et gratuit pour les enfants
de - 6 ans. Réservation auprées
d’Elan Nature au 06 89 11 44 01
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C’EST LE CALVADOS !

UN PEU D'HISTOIRE

La natation : de la nécessité

a la compétition

Alors que la mode des bains de mer attire de nombreux estivants sur le littoral du Calvados
au XIXe siecle, la natation se développe pour devenir une discipline sportive a part entiere.

core les plus discretes Saint-Aubin-sur-Mer,

Berniéres, Hermanville, Lion-sur-Mer ou
Grandcamp-Maisy, autant de petits ports de péche
transformés au début du XIXe siecle en stations
balnéaires pour accueillir des citadins cédant a la
mode des bains de mer et des bienfaits de l'air ma-
rin. Laugmentation de la population sur les cOtes et
dans l'eau implique l'apprentissage de la natation
dans ces zones de villégiature qui font face a une
augmentation de noyades et de risques d'accidents.
Apprendre a nager devient alors une nécessité a
une époque ou l'eau fait peur et ou peu de gens
savent nager.

c abourg, Houlgate, Trouville, Deauville ou en-

Nager, une question de survie

Alors que la pratique de la natation est progressi-
vement codifiée, le Calvadosien Raymond Pitet
s'illustre particulierement dans le domaine de l'ap-
prentissage et de la prévention des noyades. Ori-
ginaire de Deauvillg, il fonde en 1899 I'Union des
nageurs de Normandie. La méme année, il fonde
I'Association nationale des Sociétés de Natation et
de Sauvetage. De nombreuses écoles de natation
se développent, notamment autour de I'Orne. Les
sociétés sportives proposent aussi des solutions
contre les noyades. C'est le cas de la Société des
Régates Caennaises qui se transforme en Société
Nautique de Caen en 1883.

Vers la natation sportive
Si les premiéres compétitions de natation sportive
voient le jour en Angleterre a partir de 1837, elles

Affiche de I'école de natation

d’Eugéne Maés sur les bords
de I'Orne a Caen, années 1930,

AD14, 25Fi/282/1. A I CAEN. = Les bords de Filrne. = Ecole de Natstien Maes
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gagnent rapidement la France, notamment la Nor-
mandie et ses nombreuses zones de villégiature
pratiquant les bains de mer. C'est dans la ville du
Havre qu'est ainsi créé le premier club francais spé-
cialisé dans la pratique de la natation sportive (la
Société des Nageurs du Havre et de I'Arrondisse-
ment). Le Calvados est tres vite gagné par l'enthou-
siasme lié a cette pratique. La natation passe alors
d'une pratique exclusivement utilitaire ou de loisir a
une discipline sportive.

Des épreuves aux JO

Le succés populaire de la natation conduit a l'orga-
nisation des premiéres épreuves de natation de l'ere
moderne aux Jeux Olympiques d’Athénes de 1896.
Des compétitions exclusivement réservées aux
hommes. Les femmes, elles, ne peuvent concourir
aux épreuves de natation qu'aux Jeux Olympiques
de Stockholm de 1912. Il faut attendre 1920 pour que
la Fédération frangaise de natation soit créée.

Des équipements nécessaires

La mer et ses dangers se prétent difficilement a
I'apprentissage de la natation. Des dispositifs de
cordes sont méme nécessaires pour donner acces
a la baignade a toutes et a tous. On préfere utiliser
les riviéres et les fleuves qui permettent a chacun
d'apprendre a nager dans des conditions plus favo-
rables. En 1924, Eugene Maés fonde ainsi une école
de natation sur les bords de I'Orne. Parallelement,
s'organise la construction des premiers bassins dé-
diés a l'apprentissage et a la pratique de la nata-
tion. Le bassin de 'Ondine a Lisieux est inauguré le

Ecole de natation fondée
par Eugéne Maés, vers
1927, AD14, 18FI1/19.




Henriette Lory-Eveillard,
en tenue de bain,
posant devant la jetée
promenade de Trouville,
1934, AD14, 108FI/24.

1e" septembre 1934. Cette piscine, alimentée par les
eaux de la Touques, permet d'apprendre a nager et
donne des cours de sauvetage.

Une piscine olympique a Trouville

Avec le développement des lieux de villégiature puis
du tourisme dans I'Entre-Deux-Guerres, les piscines
deviennent de véritables arguments marketing pour
les stations balnéaires qui les font apparaitre sur
leurs affiches promotionnelles. En 1935, Trouville
inaugure sa piscine olympique réalisée par Fernand
Moureaux. Le bassin est en forme de T, initiale de
"Trouville" Signe de I'importance de cet équipement,
on fait appel au célébre architecte parisien Marc
Brillaud de Laujardiére, également en charge de la
reconstruction de Caen, pour reconstruire, apres la
guerre, la piscine de Trouville endommagée.

La natation, source de dépassement

Erigée au rang de sport, la natation suscite de
nombreux adhérents et devient source de plu-
sieurs compétitions dans le département a l'instar
de la traversée de Caen a la nage a partir de 1923.
D'autres disciplines aquatiques prennent également
leur envol comme le plongeon.

Lhistoire de la natation est aussi faite d'exploits in-
dividuels. Les traversées de la Manche a la nage
depuis 1875 font par exemple réver de nombreux
nageurs. En 2022, soutenue par le Département du
Calvados, la nageuse Marion Joffle, spécialiste de la
natation en eau glacée, réalise l'exploit de traverser
la Manche en 9 heures et 22 minutes. Dans un autre
registre, la nageuse de I'Entente Nautique Caen-
naise, Michéle Guillais, qui avait appris a nager avec
Eugene Maés en personne, devient recordwoman
du monde de la catégorie 90-94 ans en 2012. Une
rue de Caen porte son nom en sa mémoire.

En savoir +

Ecoutez le podcast
réalisé a l'occasion des
200 ans du sauvetage
en mer par la SNSM

&

Le bassin de I'Ondine
a Lisieux, juin 1949,
AD14, 67Fi/4, Société

Historique de Lisieux -
droits réservés.

T voine des nlages’
Affiche promotionnelle

commune de Luc-sur-

pour la ville de Trouville, Mer réglementant les
1933, AD14, 25Fi/326/1. bains de mer en 1854,

AD14, 54F1/72.

Carte postale issue du dossier
de dommages de guerre de la
piscine de Trouville-sur-Mer,

; " b AD14, 926W/599.




Du 10 au 12 juillet

FESTIVAL: «3 BULLES D’AIR
SAUVAGE »

Danse a travers les bals folk, création
musicale a travers les concerts,

et mots a travers les contes.

Au chéateau de Creully.

Du 14 juillet au 29 aoiit

RENDEZ-VOUS A LA
CATHEDRALE - LES 4 SAISONS
Tous les mardis, jeudis et samedis soir.
bayeux-bessin-tourisme.com

Le 2 aoit

COMEDIE MUSICALE :
«PROMENADE AVEC MARY »
Un spectacle musical entremélant
thééatre, chant et danse avec

22 interprétes sur scene agés de
7467 ans. A 20 h 30. Gratuit.

Du 9 au 15 aoiit

FESTIVAL D’PARROMANCHES -
RETOUR DE PLAGE

5 concerts alliant solistes de renommée

internationale, ensembles vocaux
et orchestres de chambre, avec une
dominante baroque et classique.
Dans I'église.
festival-arromanches.com
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Du 29 juin au 1¢ juillet

STAGE D’INITIATION AUX
TECHNIQUES D’ART FLORAL
Fleurs de saison, respect du vivant et
créativité inspirée par la nature.
zlow.fr

Le 28 juillet

CRITERIUM PROFESSIONNEL
D’APRES TOUR DE FRANCE

Une occasion pour les coureurs
d'étre au plus prés du public qui les

a encouragés pendant trois semaines
sur les routes francaises.

1°r et 2 aoiit

37 FOIRE AUX FROMAGES
Expositions, vente, animations, repas
champétre et concert dans les rues du
centre-ville.

Le 27 aoiit

NUIT DE LA CHAUVE-SOURIS
Au chéteau de Crévecceur-en-Auge a
20h30.

Du 4 au 13 septembre

FESTIVAL DU CINEMA
AMERICAIN

Une soixante de films présentés, des
projections 24 h/24, pendant dix jours.
festival-deauville.com

Du 8 au 12 septembre

FESTIVAL ESTUAIRE D’EN RIRE
Aux Greniers a Sel.
estuairedenrire.com

Du 30 juin au 9 juillet

SPECTACLES DE RUE :

LES VIREVOLTES

10 jours de spectacles ! Cirque, musique
et danse dans les rues, places et cours
de la ville. lesvirevoltes.org

Les 6 et 7 juillet

FESTIVAL DES ARTS DE LARUE::
«LES PIEDS DANS LES ETOILES »
Danse, cirque, musique, théatre,
marionnette... Un week-end d'évasion
et de spectacles.

Le jeudi 13 aoiit

LES ETONNANTS PATRIMOINES :
VISITE LUDIQUE AU CHATEAU
Visite sensorielle de 14 h 30 a 15 h 30.
calvados.fr/culture/patrimoine/
etonnants-patrimoines

13-14 et 20-21 septembre

FESTIVAL D’ART ET DE
PATRIMOINE : « ITINERAIRE,

EN QUETE D’ARTISTES »

Les sites patrimoniaux et atypiques

du territoire se transforment en lieux
d'exposition, galerie et musée. L'occasion
de rencontrer de nombreux artistes et de
découvrir spectacles, concerts et visites.
prebocageintercom.fr

Jusqu'au 1° novembre

EXPOSITION : SOIS BELLE. QUAND
LA MODE RACONTE LA CONDITION
DES FEMMES (1830-1914)

Au Musée de Vire Normandie.
paysdevire-normandie-tourisme.fr
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Du 7 au 15 aoiit

FESTIVAL: LA SEMAINE
ACADIENNE
Au programme : commémorations,

concerts, projections de documentaires,

défilé de véhicules anciens, ateliers,
contes, randonnée...
semaineacadienne.net

Du 9 au 13 septembre

DECLIC FESTIVAL

Concerts, performances et créations
artistiques dans plusieurs lieux
emblématiques de Caen.
declic-festival.fr

Jusqu'au 26 septembre

PROJECTION SON ET LUMIERE -
EGLISE SAINT-SAMSON

A la tombée de la nuit, un spectacle
immersif au coeur du bourg médiéval,
pour un voyage aux confins de
I'Histoire. Du jeudi au samedi,

trois représentations par soir.

Jusqu'au 31 décembre

EXPOSITION TEMPORAIRE :
MON ENFANCE, 1939-1945
Plongez dans le quotidien des enfants
normands et canadiens pendant la
Seconde Guerre mondiale. Au Centre
Juno Beach. junobeach.org

Jusqu'au 4 octobre

EXPOSITION : LE CHATEAU

DES PHOTOGRAPHES

Cette exposition du Musée de
Normandie tisse le lien entre une
histoire récente du chateau et le regard
porté par les photographes sur sa
transformation.
musee-de-normandie.caen.fr

Les 27 et 28 juin

FESTIVAL DES SOUDEURS
DU QUAI
Un événement mélant soudure, création

artistique, métal, artisanat, convivialité E
et animations culturelles. Place :‘E
de la Gare. &
=
=
. R ©

Du 6 juillet au 24 aoiit

WEEK-END A ROME

PONT D’OUILLY SUR SCENE

Des concerts festifs et gratuits chaque Les 20 et 21 juillet
lundi soir dans le parc municipal.

suisse-normande-tourisme.com

Le musée départemental de
Vieux-la-Romaine reconstitue la
vie a Rome pour vous faire vivre
au cceur de I'Histoire et découvrir
les sports antiques, la legion
romaine, la vie quotidienne...

Au programme : sports antiques
(javelot, disque, saut, Haspartum,
Du 24 au 26 juillet course, boxe), jeux du cirque,
réalisation d’une fresque, récits
de la bataille de Marathon,

de la Guerre des Gaules et de

la bataille navale d’Actium,

FESTIVAL DES ARTS VIVANTS
Musique, théatre, spectacles jeune
public.. Venez passer un moment

festif en famille & l'occasion de cette démonstration des athlétes
nouvelle édition du tant attendu d’Olympie, école de légionnaires...
festival des arts vivants. . R
festivalfaviclecy.org En continu,de 10 ha 18 h:

Le village des artisans : observez
Le 12 septembre et initiez-vous aux techniques

du verre, tabletterie (travail

de l'os), métallurgie...

Animations du camp civil :
dégustez vins et mets romains,
initiez-vous aux jeux, confectionnez
des repas du camp et découvrez

la mode culinaire des Romains,
familiarisez-vous avec l'art

de prendre soin de son image

dans 'Antiquité romaine.

COURSE NOFTURNE
DE CAISSES A SAVON
A 18 h, place de la Mairie.

Jusqu'au 3 janvier

EXPOSITION : «<FEMMES

EN GUERRE - ENGAGEMENTS
ET DESILLUSIONS »

Au Mémorial de Falaise. Animations du camp militaire
falaise-suissenormande.com Décodez les messages utilisés
lors de la Guerre des Gaules,
découvrez la tente de I'état-
major, les officiers romains

de la légion, les légionnaires
et les guerriers gaulois...
vieuxlaromaine.fr
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Et si vous profitiez d'une séance
de cinéma en plein air ?
Ciné et Patrimoine revient de
juin a septembre dans 15 sites
patrimoniaux du Calvados.
Loccasion de (re)découvrir
des lieux chargés d'histoire a
travers des projections gratuites
de films grand public, en
famille ou entre amis. Profitez
sur place de visites guidées,
d'animations, de concerts,
d'une randonnée, d'un apéro...
1" projection le 27/06 a
Honfleur au Manoir du désert
pour le film L'appel de Ia foret
de Chris Sanders. Retrouvez
toutes les dates au dos de
votre magazine.

D’autres événements
a découvrir sur

et sur Instagram
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LE PATRIMOINE
A PORTEE DE MAIN

Les journées européennes du
patrimoine 2026 se dérouleront les

19 et 20 septembre prochains. Une
belle occasion d'aller gratuitement a la
découverte du patrimoine architectural
et des monuments emblématiques du
Calvados. Visites libres, commentées
ou guidées, spectacles, expositions
mais aussi animations et activités
ludiques vous attendent durant deux
jours dans les musées, chateaux,
églises, chapelles... Découvrez
également toute la programmation
des Archives du Calvados et du musée
départemental de Vieux-la-Romaine sur
leur site internet.

Programme complet a découvrir
trés bientot sur calvados.fr

yENEzAvELo
A BEAUREGARD

Du mercredi 1" au dimanche 5 juillet,
le festival musical Beauregard

sera de retour a Hérouville-Saint-
Clair. Durant 5 jours, I'événement
accueillera de nombreux artistes
nationaux et internationaux comme
Aya Nakamura, Bob Sinclar,
Macklemore, Orelsan, Gaétan
Roussel, Charlotte Cardin ou encore
Vanessa Paradis. Comme tous

les ans, retrouvez le stand de nos
professionnels des Centres de santé
sexuelle. Pensez aux voies vertes du
Département pour vous y rendre a
vélo en suivant le fléchage ! Parking
vélo gratuit sur place.

La plage de Courseulles-sur-mer
accueille, le 24 juin, 'événement « 100 %
plage, mer et vent » organisé par le
Département du Calvados et I'UNSS,

en partenariat avec I'école de voile

de Courseulles et les comités sportifs
départementaux. Destinée a promouvoir
la pratique des sports de nature aupres
des jeunes, cette journée réunira
environ 300 collégiens encadrés

par des éducateurs, bénévoles et
professionnels du sport. Au programme :
activités nautiques, sports de plage

et ateliers éducatifs.

"
\
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DIFFICILE

e

Une mauvaise manipulation a mélangé le nombre de visiteurs des 12 sites les plus

visités du Calvados... Saurez-vous associer chaque site a sa fréquentation ?

B - Site de la
Pointe du Hoc
A - Festyland ¢ - Overlord
Museum
F - Parc
E - Cimetitre Zoologique Cerza ,.
Américain G - Mémorial
(Colleville-sur- de Caen
Mer)
4
J - Colline aux
Oiseaux (Caen)
| - Basilique e
de Lisieux K - Jardin des

Plantes (Caen)

Source : bilan "Fréquentation des sites 2024" - Calvados attractivité

Les de l'été !
Par la bibliotheque du Calvados -7

Pour plus d’idées lecture, jeux, multimédia, rendez-vous

&
dans la bibliotheque la plus proche de chez vous ! NS
La belle histoire ~ La bonne
des jardins mere
Catherine Delvaux et Simon Mathilda di Matteo
Hureau (2026) (2025)
Depuis que les humains ont Huit cents
cessé d'étre nomades, ils kilomeétres

ont créé des jardins. C'est
une réserve de nourriture,
souvent, mais surtout de
beauté et d’harmonie qu'on
retrouve
a chaque
époque,
dans chaque
. coindu
monde.

séparent Clara de sa mere, Véro,
depuis qu'elle a quitté Marseille.
Mere et fille se cherchent,

se fuient, se heurtent sans
jamais oublier de s'aimer. Un
roman ultra comptemporain

et explosif sur une relation

entre une meére et sa fille, sur la
violence dont on hérite et sur ce
qu’on reproduit malgré soi.

882 278 visiteurs
500 000 visiteurs
D - Tapisserie 312 557 visiteurs
de Bayeux
293 585 visiteurs
429 933 visiteurs
255 060 visiteurs
H- Musée
du Débarquement 1978 390 visiteurs
(Arromanches)
477 022 visiteurs
435 550 visiteurs

231073 visiteurs

354 199 visiteurs

L - Cimetiére Militaire
Allemand (La Cambe)

562 678 visiteurs

27 UM 6+ 2l €H 8-5 b4 £-3 G-0 01-0 I-g 9-V isesuoday

«24 h dans la vie d’'un autre »

Lancé le 6 novembre 2025, le
concours d'écriture a invité les collégiens

du réseau College+ Calvados a se glisser
dans la peau d'un autre le temps d'une
journée fictive. L'enjeu : écrire une fiction
courte, seul ou en binéme, dont l'intrigue

se déroule au sein du college. Sur 12 textes
finalistes, parmi les 134 soumis par les

éléves, 3 ont été récompensés par le Jury

lors d'une cérémonie le 29 mai.

> Prix du jury : 24 heures dans la vie de Norah
> Coup de coeur du jury : Quand mes 24 h

ne se résument qu’a toi
> Prix du public :

La femme dans 'ombre

Pour lire ces nouvelles,
rendez-vous sur




GRATUIT

DE JUIN
A SEPTEMBRE

De juin a septembre, venez profiter de films,

en plein air, a la tombeée de la nuit.
Animations sur place.

Toues Les pATeS

27/06 MANOIR DU DESERT - HONFLEUR
L’Appel de la forét, Chris Sanders

04/07 CHATEAU - PONTECOULANT
Un p’tit truc en plus, Artus

11/07 CATHEDRALE - LISIEUX
En fanfare, Emmanuel Courcol

17/07 EGLISE - LE TORQUESNE
Un p’tit truc en plus, Artus

21/07 CHATEAU - HERMIVAL-LES-VAUX
Le robot sauvage, Chris Sanders

25/07 MANOIR D’APREVAL - PENNEDEPIE
Wonka, Paul King

01/08 CHATEAU DE CAREL -
SAINT-PIERRE-EN-AUGE

En fanfare, Emmanuel Courcol

-03/08 CHATEAU - FONTAINE-HENRY
Les 3 Mousquetaires Milady,
MartinBourboulon

14/08 CHATEAU - SAINT-GERMAIN-DE-LIVET
Avril et le monde truqué, Franck Ekinci
et Christian Desmares

14/08 THEATRE DE VERDURE, VESTIGES DU
CHATEAU - BLANGY-LE-CHATEAU

Les Petites Victoires, Mélanie Auffret

16/08 CHATEAU-LEPIN
La Folie des grandeurs; Gérard Oury

18/08 CHATEAU - FALAISE

Jojo Rabbit, Taika Waititi

21/08 COMMANDERIE DE COURVAL - VASSY
Billy Elliot, Stephen Daldry

25/08 MUSEE DE VIEUX-LA-ROMAINE - VIEUX
Astérix et Obélix, mission Cléopatre,
Alain Chabat

29/08 CHATEAU - COLLEVILLE-MONTGOMERY
Paddington, Paul King

05/09 PRIEURE SAINT-GABRIEL -
CREULLY-SUR-SEULLES

Le Petit Prince, Mark Osborne

19/09 BARONNIE - DOUVRES-LA-DELIVRANDE

Brendan et le secret de kells,
Tomm Moore et Nora Twomey

19/09 CHATEAU DE VOUILLY - ISIGNY-SUR-MER
La Grande Vadrouille, Gérard Oury

EN SAVOIR PLUS
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