
Explorez
Sorties culturelles 

et activités insolites

Dégustez
Marchés à découvrir 
et recettes de chefs

Déconnectez
Couchers de soleil 

et shopping

Vendée
Des histoires à Vivre 2026
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« Si je devais résumer 
la Vendée en un mot, 
ce serait : unique. »
« Je suis originaire de l’île d’Yeu mais ce n’est qu’à 20 ans, 
en m’installant à Notre Dame de Monts, que j’ai vraiment 
découvert l’histoire de la Vendée. Et quelle révélation ! 
Depuis, je ne cesse de tomber amoureux de ce territoire.

Chaque week-end, je pars avec mes amis à l’aventure : 
du Marais poitevin au bord de mer, en passant par le 
bocage, les paysages variés de la Vendée m’inspirent 
sans cesse. La forêt de Mervent est l’un de nos endroits 
préférés pour nos randonnées et c’est souvent là 
que jaillissent mes idées de futures réalisations.

Mais ce que j’aime par-dessus tout, c’est le passage du Gois : 
ce moment magique où la mer se retire et révèle un chemin 
magique. Je ne peux pas non plus ne pas mentionner 
mon île de cœur, l’île d’Yeu, le refuge parfait pour me 
ressourcer. Mes souvenirs d’enfance y restent gravés 
à jamais : les après-midi passés à pêcher les morgates 
avec mon frère, marin pêcheur, à bord de son bateau.

La Vendée, c’est la diversité à l’état pur. Les paysages se 
succèdent et ne se ressemblent jamais. Je m’émerveille 
toujours devant le sanctuaire de la Salette qui pourrait 
presque nous transporter en Espagne, ou devant la vallée 
de l’Yon, que j’appelle ma “petite Corse”. Si je devais 
résumer la Vendée en un mot, ce serait : UNIQUE. Unique 
par sa richesse, sa variété et son énergie. Être vidéaste ici, 
c’est avoir chaque jour l’impression de découvrir un trésor 
différent, de capturer des images qui racontent ce que 
j’aime le plus : un territoire qui ne cesse de me surprendre. » 

Tom André,  
artiste et vidéaste 
Découvrez son clip « La vie nous doit 
bien ça », tourné au passage du Gois (voir 
couverture), dans le Marais breton et dans 
le bocage à Saint Denis la Chevasse (voir 
pages 2 et 3). Une ode à l’amitié  
et à la joie de vivre !  
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6 Carte de la Vendée

8 Agenda 2026

10 Vendée Arctique

11 À la Une

12 Revivez 7 000 ans d’histoire !

14 La Vendée : monumentale ! 

Bocage 
oasis de verdure

28 �La Vendée comme vous 
ne l'avez jamais vue !

30 4 façons de vivre la Vendée

32 �La mogette, le trésor blanc 

34 Êtes-vous un « écotouriste » ?

Littoral 
un bol d’air pur

18 �Une journée 100 % chill  
sur le littoral 

20 La Vendée en totale liberté

22 �L’huître, la perle 
de l’Atlantique !

24 Découvrez nos marchés
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Réalisation : décembre 2025 – Dépôt légal 
auprès de la Bibliothèque Nationale de France
Brochure réalisée par Vendée Expansion
33, rue de l’Atlantique – CS 80206
85005 La Roche sur Yon Cedex
Tél. 02 51 44 90 00 – Fax 02 51 62 36 73
Société anonyme d’économie mixte au capital 
de 3 037 045 € – RCS La Roche sur Yon 546 650 169B – 
N° d’immatriculation : IM085130001
info@vendee-tourisme.com
Code APE : 4299Z
Direction de la publication :
Guillaume Jean, en qualité de Président-directeur 
général de Vendée Expansion
Suivi de projet : Karen Alletru, Gaëlle Lambert, 
Caroline Beaufils
Pôle Tourisme de Vendée Expansion

Conception graphique et éditoriale – 
Rédaction – Mise en pages :   
Agence Scoop communication, 15743-MEP
Graphisme et mise en pages :  
Alexis Lunari, Claire Duprez 
Rédaction : Sophie Le Quintrec, Guillaume Torrent
Suivi de projet : Marjorie Marty

Photographie de couverture : Tom André
Document non contractuel.
Tous droits réservés, marque déposée, reproduction 
interdite. 

Malgré tout le soin apporté à sa réalisation, 
ce document peut contenir des erreurs 
d’impression dont Vendée Expansion ne saurait 
être tenue pour responsable. 
Les tarifs indiqués au sein de la brochure sont 
applicables en 2026. 
Tarifs soumis à conditions – Voir conditions générales 
ou particulières de vente directement auprès 
de chaque annonceur.

Propriété intellectuelle : 
Agence Scoop communication et Vendée Expansion 
sont titulaires de tous les droits de propriété 
intellectuelle relatifs au magazine Vendée 
2026, qui leur appartiennent, ou détiennent les 
droits d’usage y afférant. 
Vous ne pouvez en aucun cas reproduire, représenter, 
modifier, transmettre, publier, adapter sur quelque 
support que ce soit, par quelque moyen que ce soit, 
tout ou partie du magazine Sensations Vendée sans 
l’autorisation écrite préalable de Vendée Expansion. 
L’exploitation non préalablement autorisée par 
Vendée Expansion, à quelque titre que ce soit, de 
tout ou partie du magazine Vendée 2026 ou de son 
contenu (photographies, contenu rédactionnel…) 
pourra faire l’objet de toute action appropriée afin de 
faire cesser les troubles constatés, notamment d’un 
recours pour contrefaçon. Pour toute réutilisation 
d’un ou de plusieurs éléments du magazine, nous 
vous invitons à prendre contact auprès de Vendée 
Expansion (coordonnées ci-dessus).

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à 
consommer avec modération.
Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et 
légumes par jour.

Document imprimé en France avec des encres 
végétales sur papier écologique (PEFC).
Tirage : 20 000 exemplaires.

Ne pas jeter sur la voie publique.

Cœur vendéen 
à la source 
du terroir

38 �Une journée en famille 
au Chaos de Piquet

39 �Après l'aventure, la détente !

40 �Top 4 des activités 
surprenantes à faire 
en Vendée

42 �La gâche : on n’en fait  
qu’une bouchée !

44 �Shopping : 
nos bonnes adresses !

Sud Vendée 
havre de paix

48 �Et si on chinait le temps 
d’un week-end ?

50 Échappée belle en Vendée

52 �L’épine noire, un produit qui ne 
manque pas de piquant !

54 �La Vendée autrement : 
4 expériences insolites à essayer

56 �Où poser vos valises ?

57 �Séjours de charme et saveurs : 
nos coups de cœur

58 �Retrouvez-nous 
sur nos réseaux

59� Les plus beaux couchers de soleil
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Océan  
Atlantique

Marais  
breton  

vendéen

Bordeaux 295 km

New York 601 km
Paris 422 km

Reykjavik 4 196 km

Tokyo 14 083 km
Oslo 2 119 km

Le littoral

Cœur 
vendéen

Office de Tourisme

Ville d'Art et d'Histoire

Petites cités de caractère

Ville et métiers d'Art

Zones de marais
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Marais  
poitevin

Vendée

Oslo

Londres
Bruxelles

Berlin

Madrid Rome

0 10 km

Venir en Vendée…
… en train
DEPUIS LES GRANDES VILLES
Paris → La Roche sur Yon :
TGV via Nantes ou La Rochelle  
(environ 3h15)
Nantes → La Roche sur Yon :
TER direct (environ 1h)
Bordeaux → La Roche sur Yon :
TER + TGV via La Rochelle (environ 3h)
Depuis La Roche sur Yon, les gares de 
Luçon, Les Sables d’Olonne et Challans 
peuvent être rejointes en 22, 25 et 
120 minutes (temps minimal).

… en voiture
ACCÈS AUTOROUTIER
Depuis Paris : A11 → A87 (environ 4h30)
Depuis Nantes : A83 → A87 (environ 1h)
Depuis La Rochelle : N11 → A83  
environ 1h15) 
Depuis Bordeaux : A10 → A83  
(environ 3h30) 

… en avion
AÉROPORTS LES PLUS PROCHES
Nantes-Atlantique – vols nationaux 
et internationaux. 
À environ 60 min de La Roche sur Yon.
La Rochelle–Île de Ré.  
À environ 75 min du sud Vendée.
Vols saisonniers vers plusieurs grandes 
villes françaises et européennes.

TRANSFERTS…
Location de voitures dans  
les deux aéroports.
Lignes bus + train via Nantes  
ou La Rochelle.
Possibilité de taxis et VTC. 

Sud Vendée

Bocage
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13/05 > 17/05
La Vendée Va’a
Les Sables d'Olonne
La prochaine édition de la Vendée Va’a 
promet de l’adrénaline et du spectacle : 
courses de pirogues polynésiennes, 
démonstrations de rame, animations 
musicales et artisanat local font vibrer 
tous les aventuriers !
vendeevaa.com

14/05 > 15/05
La Déferlante de Printemps
Noirmoutier en l’Île
La Déferlante de Printemps apporte une 
touche artistique au littoral vendéen ! 
Théâtre, danse, cirque, concerts et 
marionnettes transforment les rues en un 
véritable festival. Gratuit et ouvert à tous, 
cet événement promet rires, surprises et 
beaucoup d’émotions.
ladeferlante.com

24/05
La Fête des Fleurs
Île d’Yeu
La Fête des Fleurs transforme l’île en fête 
XXL ! Des chars faits main décorés de 
fleurs naturelles, des groupes costumés, 
de la musique et de la danse animent les 
rues pendant le week‑end de Pentecôte. 
Rires et convivialité garantis !
fetedesfleurs.yeu.free.fr

Juin*

Festival de Terre-Neuve
Fontenay le Comte
À l’occasion de cette 23e édition, retrouvez 
un programme éclectique de soirées 
théâtrales en plein air dans le cadre 
d’exception du château de Terre-Neuve. 
Ou quand l’art se mêle admirablement 
à la majesté d’un site historique…
chateau-terreneuve.com

Toute  
l’année  
Vibrez au rythme  
du Quai M !
La Roche sur Yon
Deux salles vibrantes, une 
programmation éclectique et 
une ambiance chaleureuse vous 
attendent. Concerts, découvertes,  
soirées uniques…  
Le Quai M célèbre toutes les musiques 
et réunit artistes et publics dans 
un lieu vivant et incontournable !
quai-m.fr

Vos rendez-vous de l’année en un seul coup d’œil !

AGENDA 2026

25/04 > 26/04
La Fête du Chocolat
Réaumur
La Fête du Chocolat est un vrai 
paradis pour les gourmands ! Ateliers, 
démonstrations, stands de créateurs 
et animations plongent les visiteurs 
dans l’univers du cacao. Dégustations, 
rires et découvertes se mêlent pour une 
expérience festive et inoubliable.
feteduchocolat.fr

25/04 > 09/05
Le Printemps de la Sardine
Pays de Saint Gilles Croix de Vie
Chaque année, le Printemps de la Sardine 
met le port en fête ! Au programme : 
sardines grillées, ateliers gourmands, 
visites de la criée et animations festives. 
Petits et grands savourent la mer, la 
tradition et la bonne humeur dans une 
ambiance conviviale.
payssaintgilles-tourisme.fr
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20/06 > 21/06
Vendée Cœur
Les Sables d’Olonne
24h non-stop en stand up paddle par 
équipe de dix en relais, un village festif et 
des concerts. C’est le concept original de 
cet événement. Une course aux dons sera 
lancée trois mois avant le départ de ce fil 
rouge de 24h. Le but : récolter des dons en 
faveur d'associations caritatives liées aux 
maladies infantiles. Un grand rendez-vous 
solidaire et sportif.

1er/07 > 24/07
Festival de Poupet
Saint Malô du Bois
L’un des plus grands festivals de 
musique de Vendée proposera 
cette année encore de grands noms 
à son affiche, à l’image de Gims, 
de ZZ Top ou encore des Dropkick 
Murphys. Sans oublier de nouveaux 
artistes à découvrir d’urgence !
festival-poupet.com 

25/07 > 26/07
Electr’au Dub Festival
Montaigu-Vendée
Joyeux anniversaire ! L’événement 
soufflera sa dixième bougie en 2026. Nul 
doute qu’avec une programmation festive 
entre électro, reggae, dance hall et dub, 
vous serez prêt à danser jusqu’au  
bout de la nuit...
electraudub.com

Août*
Festival Dans les jardins 
de William Christie
Thiré
Ici on allie musique, jardins et patrimoine 
pour proposer au public un rendez-
vous artistique d’exception. Le partage 
est le maître-mot pour l’ensemble 
des artistes. Une découverte insolite  
de la musique baroque.
arts-florissants.org

Et aussi…
Vendespace : 
une offre variée 
toute l’année
Mouilleron le Captif
Cette salle de spectacles propose de 
nombreux artistes de renom entre 
musique, comédie et performances de 
haut vol. Petits et grands trouveront 
forcément un spectacle pour se faire 
plaisir en toute saison.
vendespace.vendee.fr

Août* 
Astrolys
La Chapelle aux Lys
Observations astronomiques du 
Soleil, de la Lune, des planètes et 
des étoiles, conférences, expositions, 
planétarium, animations… Un rendez-
vous immanquable pour les passionnés 
comme les néophytes.
astrolys.fr

Septembre*

The N’Joy Festival
Sèvremont
Du rock, du rap, de la musique du monde, 
de l'électro...Il y aura pour tous les goûts. 
Une occasion de découvrir des révélations 
mais aussi de retrouver des artistes 
confirmés au sein d’une programmation 
éclectique.
thenjoy.fr
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Retrouvez tout 
l'agenda des 
manifestations et 
festivités en Vendée sur 
www.en-vendee.com

* À la mise sous presse, les dates exactes de ces événements ne sont pas encore arrêtées.

19/12 > 03/01
En 2026, vivez Noël Puy du Fou® !
Les Épesses
Au détour des villages parés de décorations 
étincelantes et ornés de milliers de sapins géants, 
parcourez les allées aux senteurs de marrons grillés 
pour (re)découvrir certains des spectacles les plus 
emblématiques du Puy du Fou et vous laisser 
porter par la féerie des animations traditionnelles. 
Ne manquez pas le grand spectacle nocturne « Le 
Mystère de Noël », créé pour l’occasion, qui vous 
fera voyager au cœur de son histoire originelle. 
Ne tardez pas : réservez vite vos places !
puydufou.com
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La course lève les voiles vers le cercle polaire

Nouveauté. En 2026, pour la Vendée Arctique – Les Sables d’Olonne, les skippers franchiront le cercle 
polaire arctique à la longitude de leur choix avant de revenir dans le mythique port vendéen. Voici 
5 bonnes raisons de garder le cap !

Vendée Arctique

www.vendeearctique.org 

1 Une première mondiale
Jamais une course IMOCA n’avait osé s’aventurer aussi loin 
au nord ! Ce nouveau défi arctique poussera les marins et leurs 
bateaux dans leurs retranchements. Un parcours audacieux 
et inédit : une véritable révolution dans le monde de la course 
au large.

2 Un suspense total
Trajectoires libres, stratégies multiples : chaque skipper choisira  
sa route pour tenter de franchir le cercle polaire en premier.  
Une course où rien n’est jamais écrit d’avance !  
Top départ le 7 juin 2026.

3 Des conditions extrêmes
Froid, brouillard, mer courte : le Grand Nord promet une navigation 
engagée, entre courage, précision et résistance. Des conditions 
extrêmes qui participent à la légende de cette course.

Embarquez dans 
un bateau passager !
Pour une immersion totale au cœur de l’événement, 
il est possible de réserver une place à bord d’un 
bateau passager le 7 juin à 13h02 très précises. Vous 
suivrez le départ et les premières heures de course, 
avec les commentaires d’un skipper.

www.vendee-tourisme.com/billetterie-
vendee-arctique-2026-reservez-votre-
place-bord-dun-bateau-passagers

4 Un avant-goût du Vendée Globe 2028
Première étape du cycle de qualification, la Vendée Arctique 
2026 sera le test grandeur nature avant l’aventure autour du 
monde. Une occasion de voir les forces en présence et peut-être 
l’émergence de l’un des favoris pour le Vendée Globe à venir.

5 La fête au port !
Du 30 mai au 7 juin 2026, Les Sables d’Olonne vivront au rythme 
de la course : animations gratuites, rencontres avec les skippers, 
concerts et village aux couleurs de l’Arctique. L’été vendéen 
prendra le large et la fête promet d'être belle aussi à terre. 
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Restaurant Le Cayola : 
surfer sur les émotions 
culinaires
Face à l’Atlantique, aux Sables d’Olonne, Le Cayola invite 
à un voyage sensoriel d’exception. On y célèbre depuis 
plus de vingt ans les produits du terroir vendéen, entre 
terre et mer. La cuisine, à la fois simple et créative, met 
notamment à l’honneur les huîtres de la Guittière ou les 
légumes bio de la Chaume. Dans un cadre panoramique où 
la mer s’invite à table, chaque plat devient une émotion.

le-cayola.com

Entre un restaurant qui en met plein la vue, une surf school inclusive et une artothèque 
dans un lieu emblématique, la Vendée vous invite à vivre de nouvelles expériences !

Luçon : une nouvelle 
destination 
culturelle 
avec l’artothèque 
et la Micro-Folie
Installées dans l’ancienne distillerie Vrignaud à Luçon, 
l’artothèque de la Vendée du Sud et la Micro-Folie ouvriront 
leurs portes en février prochain. Au cœur d’un bâtiment 
patrimonial réhabilité, ce nouveau pôle culturel enrichit l’offre 
touristique et artistique du territoire. D’un côté, l’artothèque 
proposera un fonds d’œuvres contemporaines accessibles au 
plus grand nombre, à emprunter ou à contempler sur place, 
favorisant une rencontre directe avec la création actuelle. 
De l’autre, la Micro-Folie offrira un musée numérique innovant, 
mêlant projections, dispositifs interactifs et expériences 
immersives pour explorer les chefs-d’œuvre.
Pensé comme un lieu de découverte, de partage et de 
curiosité, ce duo inédit renforce l’attractivité de Luçon et invite 
habitants comme visiteurs à prolonger leur séjour. Une raison 
supplémentaire d’ajouter la ville à sa liste de destinations 
culturelles à explorer sans attendre !

artotheque-vendeedusud.com

La Vagabonde Surf 
School : le spot où 

la glisse rassemble !
Nouvelle venue sur le littoral, la Vagabonde Surf School réinvente 

l’apprentissage du surf avec une approche résolument conviviale 
et inclusive. Ici, chaque élève – débutant·e, confirmé·e et/

ou voyageur·se LGBTQIA+ – trouve une véritable safe place où 
progresser à son rythme. L’ambiance est chaleureuse, rythmée par 
un petit café sympa pour échanger après la session et créer du lien 
autour d’un verre. Grâce à sa maîtrise de l’anglais et de l’allemand, 

la gérante Miriam accueille les touristes avec aisance, offrant une 
expérience surf authentique et ouverte à toutes et tous.

lavagabondesurfschool.fr

À la Une : nouveautés 
et belles adresses vendéennes
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Les grandes dates de
1793 – 1796
La guerre de Vendée. 
Une insurrection populaire 
contre la Révolution française.

Inauguré en 2006, l’Historial combine 
architecture marquante et parcours 
interactif. Inspiré des musées québécois, 
il raconte l’histoire de la Vendée à travers 
20 000 objets, films et installations, 
sur un site symbolique lié à la guerre de 
Vendée. Chaque visiteur choisit sa période 
et explore librement un patrimoine vivant, 
mêlant émotion et connaissance.

Une exposition événement
Jusqu’au 21 juin 2026, l’exposition 
« 39/45, la vie des Vendéens sous 
l’Occupation » plonge dans le quotidien 
des Vendéens pendant la Seconde Guerre 
mondiale. Au travers de témoignages, de 
documents, d’objets spectaculaires et de 

Aux Lucs sur Boulogne, 
l’Historial de la Vendée 
propose une plongée unique 
dans l’histoire du territoire, 
de la Préhistoire à nos jours, 
pour tous les âges. Entre 
muséographie immersive, 
objets d’exception et 
animations, le musée fait 
vivre la mémoire vendéenne.

planches de BD, elle offre un panorama 
vivant et accessible à tous, révélant 
courage, résistance et vie quotidienne 
sous l’Occupation.

Un musée pour les enfants
Le nouvel espace dédié au jeune public, 
« ll était une fois l’arbre », invite les 
3-10 ans à découvrir la nature par le jeu et 
l’expérimentation. Des parcours sensoriels, 
de la manipulation et un brin d’imagination 
permettent d’apprendre tout en 
s’amusant. L’Historial : un lieu où l’histoire 
et la culture se partagent en famille !

https://nossites.vendee.fr/ 
historial-de-vendee 

56 av. J.-C.
Conquête romaine du territoire 
picton. Le pays s’ouvre aux 
voies et aux échanges.
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XIe siècle
Essor des abbayes 
médiévales. Maillezais et 
Nieul sur l’Autise rayonnent.

En Vendée, plongez dans 
l'histoire de France

Historial 
de la Vendée : 
un voyage de 
7 000 ans
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l’histoire de la Vendée

Des héros  
à la page
Puy du Fou Éditions 
publie sa première bande 
dessinée : « Les Aventures 
de Jacques, Vic et Otto ». 
Inspiré du magazine 
« Le Panache », l’album 
entraîne les lecteurs dans 
la France en guerre, 
célébrant courage 
et amitié.

1850
Âge d’or rural. La Vendée 
prospère : agriculture, foires et 
traditions façonnent le bocage.

1978
Création du Puy du Fou. Le premier 
spectacle historique voit le jour et 
fait rayonner la mémoire vendéenne.

1950–1960
Naissance du tourisme vendéen. 
Le littoral se développe : Les Sables d’Olonne, 
Saint Jean de Monts, Noirmoutier...
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Au cœur du bocage vendéen, le Puy du Fou propose 
bien plus qu’une simple visite : une immersion totale 
dans le temps et l’émotion. Entre nature préservée 
et décors spectaculaires, le parc invite à parcourir les 
grandes pages de l’Histoire, de l’Antiquité au XXᵉ siècle, 
en faisant revivre des épopées humaines fortes et 
des figures locales marquantes. Chaque spectacle 
est pensé comme une aventure à part entière, mêlant 
prouesses artistiques, innovations techniques et 
sens du détail. Ici, pas de manèges ni de sensations 
artificielles, mais des récits puissants à partager en 
famille, où petits et grands vibrent ensemble.  
Le Puy du Fou offre ainsi une expérience collective 
unique, faite d’émerveillement, de transmission et  
de souvenirs durables.
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En garde ! La tournée arrive
Dès novembre 2027, « Mousquetaire », une 
création inédite, débarquera dans les plus 
grands Zénith de France. Un show de cape 
et d’épée signé Puy du Fou, en partenariat 
avec Rivaj Group. L’univers du parc viendra 
directement à vous !
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Une chasse au trésor 
haletante
Lancée le 22 mai 2025, la quête 
d’Exkalibur enflamme plus 
de 35 000 aventuriers à travers le 
monde. Les joueurs essayent de réunir 
les indices pour progresser vers la 
découverte d’un coffre. Il renferme un 
objet permettant de récupérer l’épée 
dont la valeur est estimée à 250 000 €. 
Et si c’était vous le grand gagnant ?

Le Puy du Fou® 
trois nouvelles expériences 
pour voyager dans le temps

Tournée des Zénith, première bande 
dessinée et quête légendaire ouverte 
à tous : le célèbre parc ouvre un 
nouveau chapitre de son épopée !
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La vie de 
château
Vous vous sentez l’âme d’un châtelain 
et vous rêvez de belles bâtisses de 
caractère ? Vous êtes au bon endroit 
tant la Vendée compte de nombreux 
châteaux remarquablement conservés. 
Que diriez-vous, par exemple, d’un petit 
selfie au château de Tiffauges, plus grande 
forteresse médiévale du département ? 
À Fontenay le Comte, le château de 
Terre-Neuve offre un témoignage 
exceptionnel de l’architecture Renaissance.

Un patrimoine 
fourni 
et diversifié
Le bâti religieux vendéen est tout aussi 
remarquable. L’abbaye de Maillezais 
domine le Marais poitevin et dévoile 
les vestiges majestueux d’un ancien 
siège épiscopal. Ce serait un péché 
de ne pas aller y faire un tour ! 
Quant au littoral vendéen, il conserve 
également des édifices stratégiques, 
à l’image de la tour Joséphine à 
Noirmoutier ou des blockhaus, 
témoins militaires plus récents. 
Ancré dans toutes les époques, 
le patrimoine vendéen forme un 
ensemble d’une richesse rare, où 
monuments majeurs et trésors 
plus discrets dessinent un territoire 
profondément marqué par son histoire. 

   La Vendée  
monumentale !
Riche d’une histoire plurielle, la Vendée se distingue par la diversité de son 
patrimoine bâti. Châteaux, abbayes, logis et ouvrages militaires composent 
un paysage architectural unique où chaque pierre raconte une époque.

« Faire revivre  
un patrimoine vendéen »
Océanne
Propriétaire du château de la Touche, à Rocheservière, depuis 2025.

 @oceanne.au.chateau

« Nous avons eu envie d’ouvrir les coulisses de la rénovation de notre 
château au grand public via nos réseaux sociaux. Tout n’est pas féerique ! 
Nous sommes un jeune couple et nous souhaitions un peu dépoussiérer 
la vie de château à la française. J’ai toujours aimé les châteaux, et 
particulièrement Sissi l’Impératrice. L’objectif est d’ouvrir le château au 
public lors d’événements et d’en faire un patrimoine vivant ! »

©
 A

m
él

ie
 C

ha
rr

ie
r



V
e

n
d

é
e

 2
0

2
6

15

Les Médiévales 
de Commequiers : retour 
au temps du Moyen Âge
Envie d’un week-end qui change des festivals électro et des 
apéros sur la plage ? Début août, le château de Commequiers se 
transforme en terrain de jeu géant pour les passionnés d’histoire 
et les curieux en quête d’ambiance médiévale. Au programme : 
chevaliers en armure, joutes épiques, danses médiévales, concerts 
de musique ancienne, marchés d’artisans, démonstrations de 
métiers d’autrefois et même banquets à la taverne. Le clou du 
spectacle ? Illuminé par les torches et les feux de camp, le show 
nocturne promet un moment magique et inoubliable pour petits 
et grands ! Vous l’aurez compris, les Médiévales de Commequiers, 
c’est LE rendez-vous incontournable de l’été pour plonger dans 
l’histoire et s’amuser en famille ou entre amis.

www.amisduvieuxchateaudecommequiers.com

Ces villages invitent à la 
promenade et à la découverte, 
entre maisons anciennes, 
monuments emblématiques et 
atmosphère authentique.

En route !
À deux pas de l’océan, 
le château Renaissance 
d’Apremont offre une 
vue splendide sur la ville. 
Perchée sur la Sèvre Nantaise, 
Mallièvre séduit par ses 
maisons de tisserands et 
ses ruelles fleuries. Du 
haut de son promontoire, 
Mouchamps, berceau de la 
famille Clemenceau, domine 

fièrement la vallée, tandis que 
la cité médiévale de Vouvant 
fait rêver avec la légende de 
la fée Mélusine. À Nieul sur 
l’Autise, l’abbaye Saint-Vincent 
dégage une sérénité rare, 
idéale pour se ressourcer. 
À Noirmoutier en l’Île, sel, mer 
et maisons aux volets colorés 
racontent la douceur de vivre 
vendéenne. Ne manquez pas 
non plus Pouzauges, Foussais 
Payré et Mortagne sur Sèvre : 
dépaysement garanti !

Road trip au cœur 
des Petites Cités 
de Caractère®

La Vendée regorge de Petites Cités de 
Caractère®, où chaque ruelle respire 

l’histoire et l’art de vivre à la française.

©
 J

ul
ie

n 
Ga

ze
au

©
 D

R

©
 P

ie
rr

e 
O

lli
er



La rencontre
Bettina Dieghi, 
saunière depuis 
11 ans sur les marais 
salants à Beauvoir 
sur Mer.
« Je suis arrivée à ce 
métier un peu par hasard, 
après avoir longtemps 
pêché la palourde. Le sel 
est pour moi un produit 
emblématique du terroir 
vendéen : il place le saunier 
en lien direct avec la nature, 
dépendant de la météo. 
Je produis un sel naturel, 
récolté, égoutté et séché au 
soleil, un produit brut au 
goût pur de la mer. Je suis 
profondément attachée à 
ce territoire dont les marais 
salants, façonnés aux XVIᵉ 
et XVIIᵉ siècles, perpétuent 
des gestes anciens. Malgré 
des outils plus légers et les 
technologies modernes, le 
travail reste manuel et fidèle 
aux traditions, à l’image de 
nos ancêtres. »

La star 
du littoral

L’huître
L’huître incarne la force de 

l’océan : un produit vif et iodé, 
emblème gourmand d’un terroir 

tourné vers la mer.
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un bol 
d’air pur

Littoral
vendéen

Talmont 
Saint Hilaire
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Le matin

L’escapade nature
Débutez par Noirmoutier : entre plages sauvages 
et marais salants, empruntez le mythique passage 
du Gois ou le pont gratuit. Stationnez votre 
van face à l’océan et partez explorer la plage 
des Dames et le Bois de la Chaise. Pour les 
gourmands, la pêche à pied est un incontournable : 
coques, palourdes et huîtres vous attendent !

Vagues et grand air 
au menu
Entre Talmont Saint Hilaire et Jard sur Mer, le Veillon offre 
des vagues parfaites pour débutants et confirmés. Ou peut-
être que vous préférerez une simple balade le long du bord 
de mer ? L’endroit est idéal pour bivouaquer au calme, les 
pieds dans la nature. La Pointe du Payré offre un panorama 
inoubliable au coucher du soleil.

Une autre Vendée  
plus sauvage
De l’anse de Chaillé à Tanchet, le littoral vendéen séduit 
par sa diversité. Spots tranquilles pour apprendre à surfer, 
plages sauvages pour se ressourcer et couchers de soleil 
spectaculaires : chaque halte est un condensé de liberté !

Goûtez à l’âme 
maritime du territoire
Découvrez le charme iodé de Saint Gilles Croix de Vie, 
avec son port sardinier, ses rues animées et ses marchés 
nocturnes. Les aires de van et camping-car permettent 
un séjour pratique et confortable, avec tous les services 
à portée de main.

Pour retrouver l’itinéraire 
Vanlife & Glisse 
en Vendée, flashez  
le QR Code suivant. 

Une journée 100 % chill 
sur le littoral

Road trip en van à l’assaut des spots de surf, balade tranquille avec votre animal 
de compagnie ou encore coucher de soleil en pleine mer… Un programme clé en main  

rien que pour vous !

Sea, surf and sun !
Partez à l’aventure sur le littoral vendéen, 
de Noirmoutier aux Sables d’Olonne. Van, surf 
et spots secrets : la Vendée se découvre à votre 
rythme, les mains sur le volant, les pieds dans 
le sable et le vent dans les cheveux.
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L’après-midi

DERNIERS FEUX 
SUR L'EAU

Des vacances qui ont du chien !
Envie de profiter du littoral vendéen sans laisser votre chien à la 
maison ? Le long des dunes et des forêts littorales, votre compagnon 
à quatre pattes pourra gambader en toute liberté. Les Sables 
d’Olonne, Saint Gilles Croix de Vie ou Noirmoutier offrent des 
sentiers et plages aménagés pour vos balades iodées. Pour plus de 
confort, plusieurs Offices de Tourisme, comme celui de La Tranche 
sur Mer, sont ainsi labellisés Toutourisme (packs de bienvenue, 
guides pratiques, sacs de propreté, friandises pour chiens). Les 
adresses canines incluent hébergements, restaurants et même 
des activités encadrées pour les chiens. Le littoral vendéen, une 
escapade… au poil !

Pour retrouver les Offices de Tourisme 
labellisés Toutourisme, 
flashez le QR Code suivant.

Le soir
Pour des couchers  
de soleil inoubliables...
Offrez-vous un instant hors du temps avec 
deux programmes de premier choix. Avec 
UPtoSEA, embarquez depuis Les Sables 
d’Olonne à bord d’un bateau à moteur 
ou semi-rigide. Profitez d’un skipper 
expérimenté, d’une ambiance musicale, 
d’une décoration soignée et, si vous le 
souhaitez, d’un service traiteur. Laissez-
vous porter et admirez le spectacle du ciel 
qui s’embrase à l’horizon… Si vous rêvez 
d’un moment en bateau à voile, Escapade 
Marine propose de son côté sa balade 
« Soleil Couchant » à bord du catamaran 
PACO II, entre La Faute sur Mer, l’Île de 
Ré et le pertuis breton, avec collation, 
baignades et paddle pour prolonger 
l’instant !

uptosea.com 
escapademarine.fr ©

 E
sc

ap
ad

e 
M

ar
in

e

©
 S

im
on

 B
ou

rc
ie

r



V
e

n
d

é
e

 2
0

2
6

20

BougerBouger

Sensations nouvelles,
good vibes 
en Vendée 

Envie de glisse et d’adrénaline ? Le wingfoil, c’est 
la sensation de voler sur l’eau, guidé par une aile et juché 
sur un foil, cette planche qui permet de naviguer et de  
se suspendre au-dessus de la surface de l’océan. 
Une pratique accessible et hyper-addictive ! Débutant 
ou rider confirmé, tout le monde trouve son bonheur  
sur le territoire vendéen. Différents prestataires comme 
Ocean Players, Wave School et Atlantic WakePark 
vous permettent de découvrir le wingfoil ou de 
vous perfectionner à sa pratique. Encadrement pro, 
matériel top et sauts magiques… 
Oubliez les vagues : l’essentiel, c’est le vent !

oceanplayers.fr
wave-school.com
atlanticwakepark.com

Envie de découverte, d’expériences nouvelles, d’air iodé et d’aventures « tendance ». 
En Vendée, ça ride, ça glisse, ça explore, ça bouge, ça vibre… Sur l’eau comme sur 
la terre, chaque activité devient une expérience à vivre intensément, portée par 
des pratiques émergentes comme le wingfoil, le gravel ou l’équitation bien-être, 
incarnant une nouvelle génération de sensations fun et connectées à la nature.
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Kézako ? En Vendée, on ride les deux et on adore ça ! 
Le cruiser électrique, héritier direct de la Californie, 
c’est le vélo chill par excellence : position relax, 
pneus ballons, look rétro, vitesse douce et plaisir 
maximum. Idéal pour longer la plage, filer entre dunes 
et marais, savourer le slowtourisme façon sunset 
californien mais sur la Côte de Lumière. Et, pour ceux 
qui préfèrent l’aventure plus piquante, le gravel ouvre 
la voie : chemins, bois, pistes roulantes, arrière-pays 
sauvage… La Vendée devient un terrain de jeu infini. 
Un vélo hybride, libre, prêt à tout, pour explorer 
hors route sans se prendre la tête.  
Cruiser pour flâner, gravel pour vibrer :  
deux styles, un même esprit de liberté !

Plutôt cruiser 
ou gravel ?

Une chevauchée 
de bien-être
Envie d’une parenthèse unique ? Chez Caval 
Coaching, on troque son quotidien contre 
une expérience simple, profonde et sincère, 
portée par la rencontre avec le cheval. À pied 
lors d’une séance d’équicoaching ou en balade 
pour découvrir l’Île d'Yeu autrement, il invite à 
se recentrer et à mieux se connaître. Original, 
ressourçant et 100 % authentique.

cavalcoaching.fr

À vélo, c’est un tout 
autre voyage...
Envie d’explorer la Vendée sans prise 
de tête ? Louez un vélo, sautez sur la 
selle et filez sur le Vendée Vélo Tour. 
Océan, marais, forêts, villages : chaque 
kilomètre est une petite aventure. Un 
itinéraire cyclable de 20 étapes où l’on 
s’arrête quand on veut, pour respirer 
l’air ambiant. Bref, la meilleure façon de 
découvrir la Vendée, c’est en pédalant !

vendeevelo.en-vendee.com

©
 S

im
on

 B
ou

rc
ie

r

©
 A

ss
oc

ia
tio

n 
Ca

va
lc

oa
ch

in
g



V
e

n
d

é
e

 2
0

2
6

22

Son histoire débute au XIXᵉ siècle, 
quand les premiers ostréiculteurs ont 
installé leurs parcs à huîtres sur les côtes 
vendéennes, de Bouin à Talmont Saint 
Hilaire. Baignée par les marées et nourrie 
par les eaux riches du pertuis breton, elle 
développe une chair ferme, iodée juste ce 
qu’il faut, au goût délicatement sucré.

Pour s’ouvrir l’appétit
Élevée avec patience par des 
ostréiculteurs passionnés, elle incarne 
tout le caractère du littoral vendéen : 
franc, généreux et authentique. Qu’elle 
soit dégustée nature, citronnée ou 
cuisinée, l’huître de Vendée offre un 
véritable goût de mer et de terroir, 
symbole d’un savoir-faire artisanal 
et d’une nature préservée.

Née entre marais et océan, 
elle allie caractère marin 
et douceur du terroir.

L’HUÎTRE DE VENDÉE
la perle de l’Atlantique !

Les Viviers  
de la Guittière 
Quand la mer 
prend son temps...
Dans ce petit port ostréicole, à Talmont Saint Hilaire, François 
élève ses huîtres naturelles avec patience, laissant la mer et 
les saisons façonner leur caractère. Sa méthode artisanale leur 
confère un goût iodé, relevé d’une subtile note de noisette. 
Ici, tout se savoure sur place : la fraîcheur des huîtres, la 
convivialité du lieu et la vue imprenable sur l’estuaire du Payré. 
À l’heure dorée du coucher de soleil, Les Viviers de la Guittière 
offrent un moment simple et vrai, entre mer, ciel et terroir.

huitres-vdlg.fr

Les Petits Bassets 
Une histoire de famille 
depuis 1976
Des huîtres noirmoutrines depuis toujours ! Sur l’île de 
Noirmoutier, à La Guérinière, Mathieu et Aurélien, alias Les 
Petits Bassets, vous accueillent dans leur cabane de dégustation 
« Le Bouclard ». Un lieu unique, chaleureux et authentique, 
où vous pourrez savourer et acheter leurs huîtres ainsi que 
d’autres délices iodés. Pour les plus curieux, leur père Alain 
propose également des visites de l’exploitation ostréicole. 
Des huîtres fraîches, délicieuses et irrésistibles, à déguster 
sans modération… Un véritable moment de plaisir à partager 
entre amis ou en famille, loin de la foule et immanquable !

lespetitsbassets.fr
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Accompagnement

Shooter de granité d’eau 
d’huître, gin, miel, jus de 
cranberries, jus de pomme, 
poivre de Sichuan.*

*Ce petit cocktail sert à rincer 
le palais entre chaque huître (à 
consommer avec modération). 

Ingrédients

• �Huître, grenade, 
huile de coriandre.

• �Huître, andouille, 
pomme Granny 
Smith, huile d’olive.

• �Huître, citron, 
caviar, poivre, 
huile d’olive. 

Trilogie  
d’huître

Recette de la Cheffe

Portrait  
de cheffe
Mélanie Sire

La « Suite »... logique !
Mélanie Sire, cheffe de La Suite SVP, est 
guidée par l’envie et le goût. Après avoir 

travaillé pour des références comme Paul 
Bocuse en Floride ou encore Joël Robuchon 

à Paris, elle a ouvert son restaurant en 
2016. Ici, la carte change tous les trois mois 

et tout est fait maison, vraiment tout.

Le plaisir dans l’assiette
Mélanie cuisine ce qu’elle aime manger : 

du frais, du local, du sincère.  
Les jeunes pousses viennent d’un producteur 

voisin, les pâtes de la ferme à deux 
champs de là, les poissons de la criée 

toute proche… Un produit qu’elle 
aime particulièrement travailler ? L’huître. 

« L’iode, la mer, l’authenticité 
du produit : j’en raffole ! »  

Elle l’assaisonne, la réinvente  
comme avec sa trilogie d’huîtres crues.  

À La Suite SVP, on rit, on partage,  
on savoure.  Un lieu familial, 

généreux, où Mélanie cuisine avant 
tout pour donner du plaisir.

La Suite SVP
20, boulevard Franklin Roosevelt

85100 Les Sables d’Olonne
lasuitesvp.com 
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Des halles aux places de village, les marchés vendéens misent 
sur la fraîcheur et l’art de vivre. Producteurs et artisans rythment 

la saison avec des produits gourmands et colorés.

conclus !
Marchés

LITTORAL
Noirmoutier en l’Île
Place de la République :
le vendredi toute l’année, mardi et 
dimanche matin d’avril à fin septembre.

Brem sur Mer
Place du Jardin de l’Océan :
vendredi (toute l’année) et 
mardi (en juillet-août).

Brétignolles sur Mer
Place des Halles (face à l’église) :
jeudi et dimanche (toute l’année).

Les Halles :
mardi, mercredi et vendredi (d’avril 
à septembre), jeudi, samedi et 
dimanche (toute l’année).

La Parée :
lundi (en juillet-août).

Saint Gilles Croix de Vie
Côté Croix de Vie – 
place Guy Kergoustin :
mercredi et samedi (toute l’année).

Côté Saint Gilles – 
places du Marché aux 
Herbes et du Vieux Port :
mardi, jeudi et dimanche (toute l’année).

Saint Hilaire de Riez
Centre-ville :
jeudi et dimanche (toute l’année).

Sion sur l’Océan –
place Vivi Burgaud :
mardi et vendredi (toute l’année).

Les Mouettes – 
avenue de la Pège :
lundi (matin), mercredi (après-midi) et 
samedi (après-midi), en juillet et août.

Challans
Halles couvertes :
tous les matins (sauf lundi et jeudi).

Place du Champ de Foire :
le mardi matin.
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Les Sables d’Olonne
Arago – Boulevard Arago :
tous les jours.

Les Halles éphémères –  
Cours Guédon :
tous les jours.

La Chaume –  
Place Maraud :
tous les jeudis et dimanches.

Talmont Saint Hilaire
Les Halles – Place du Payré :
tous les mardis, jeudis et samedis.

Jard sur Mer
Place des Ormeaux :
tous les lundis.

La Tranche sur Mer
Place de la Liberté :
tous les mardis et samedis.

Longeville sur Mer
Place de la Liberté :
tous les vendredis.

L’Aiguillon-La Presqu’île
Côté L’Aiguillon sur Mer – 
Place du Dr Giraudet :
tous les mardis et vendredis 
matin de 8h à 13h.

Côté La Faute sur Mer –  
Place de la Mairie :
tous les dimanches matin de 8h à 13h, 
et jeudis matin du 01/04 au 30/09.

SUD VENDÉE
Luçon
Les Halles :
mercredi et samedi matin de 7h30 à 12h30.

Fontenay le Comte
Les Halles et Place Chevolleau :
mercredi et samedi matin.

BOCAGE
Montaigu
Place de l’Hôtel de Ville :
samedi matin de 8h à 13h.

Les Herbiers
marché couvert Saint-Pierre :
mercredi et samedi de 7h45 à 12h30.

Chantonnay
Place de la Liberté sous les halles :
mardi et samedi matin.

Pouzauges
sous les Halles :
jeudi et samedi de 8h à 12h.

Mortagne sur Sèvre
Place Hullin :
les mardis de 8h à 12h30.

AU CŒUR 
DE LA VENDÉE
La Roche sur Yon
Les Halles :
mardi, jeudi, vendredi, samedi 
et dimanche de 8h à 13h.
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La rencontre
Pascal Rémigereau, 
dresseur de chevaux 
au Puy du Fou®

« Vendéen depuis plusieurs 
générations, je porte 
l’amour de cette terre 
unique, fière et authentique. 
Dresseur de chevaux au 
Puy du Fou depuis 1989, 
je retrouve dans mes 
compagnons la force et la 
noblesse de ma région dans 
une tradition de respect et 
de travail. La Vendée, c’est 
une histoire de fidélité, de 
courage et de transmission. 
Ses habitants, simples et 
sincères, partagent ce goût 
de l’effort et de la liberté. 
Je dresse mes chevaux 
avec patience comme mes 
ancêtres cultivaient leurs 
champs. Être Vendéen, c’est 
être fidèle à ses origines 
et fier de faire vivre cet 
héritage. C’est pour cela 
que je suis bénévole à la 
Cinéscénie du Puy du Fou. »

La star 
du bocage
La mogette

La mogette de Vendée, trésor 
gastronomique du terroir, 
offre un goût délicat et pur 

qui sublime chaque plat.
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Pour les amoureux 
d’émotions authentiques

Puy du Fou®
Entre plus d’une quinzaine de spectacles grandioses, 
l’emblématique Cinéscénie qui a fait la réputation 
du Puy du Fou® à ses débuts il y a 45 ans ou encore 
les Noces de Feu qui illuminent le Parc à la nuit 
tombée, vous vivrez des émotions grandioses.  
À la pointe de la technologie et remplies de 
prouesses artistiques, ces créations sont calibrées 
pour vous faire ainsi prendre part à cette grande 
aventure historique. Mais le Puy du Fou, c’est aussi 
un site où l’on peut profiter d’un écrin de verdure 
insoupçonné ! Au cœur d’une forêt centenaire, le 
Val de la Marienne offre une véritable pause hors du 
temps. Entre chênes majestueux, fougères, plantes 
aquatiques et cascades, ce jardin naturel invite à 
la contemplation et à la sérénité. À chaque saison, 
le Val de la Marienne se réinvente : floraisons et 
chants d’oiseaux au printemps, fraîcheur apaisante 
en été, feuillages flamboyants en automne.

puydufou.com

Pour les châtelains
Château de 
la Flocellière
La vie de château ! Vivez une nuit hors du 
temps au Château de la Flocellière, un havre 
élégant posé au cœur d’un parc majestueux. 
Ici, on vous accueille comme des amis : un thé, 
un verre de vin de Loire, et l’histoire des lieux 
prend vie. Chambres d’hôtes poétiques, suites 
chargées d’histoire ou gîtes indépendants 
dans le donjon ou les dépendances… Chaque 
espace raconte une aventure. Entre terrasses 
ensoleillées, piscine chauffée et nature 
apaisante, on décroche instantanément. À 
deux, en famille ou en tribu, c’est l’adresse 
parfaite pour un séjour singulier, authentique 
et terriblement charmant. Bon à savoir : la 
visite des parcs, ouverte à tous, est gratuite !

chateaudelaflocelliere.com

La Vendée comme vous 
ne l’avez jamais vue !  
Un dîner de fin gourmet, une nuit dans un château digne d’un roman, une escapade 
en Méhari électrique qui décoiffe, une immersion étonnante chez les escargots… 
Voici quatre expériences singulières, joyeuses, originales ou pittoresques.
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Pour les         fans de 

MÉHARI
ÉcoMobile Loisirs
L’aventure fun au grand air ! En route pour une 
virée déjantée au cœur du bocage vendéen avec 
ÉcoMobile Loisirs. À bord de la Méhari E-Story, 
version électrique et moderne de l’icône des 
seventies, on file entre chemins creux, villages 
charmants et paysages bucoliques, les cheveux 
au vent et le sourire au coin des lèvres. Grâce 
au roadbook interactif, on explore le bocage 
en totale autonomie, on s’arrête, on flâne, 
on découvre. Ludique, silencieuse et pleine 
de peps, la Méhari rend chaque balade unique, 
que ce soit en famille, en duo ou entre amis. 
Une expérience joyeuse et décalée.

ecomobileloisirs.fr

Pour les curieux
Maison  
Royer
La visite qui glisse toute seule ! Plongez au 
cœur d’un élevage d’escargots pas comme 
les autres... À la Maison Royer, l’immersion 
démarre par un film captivant qui dévoile 
le cycle de vie des gastéropodes, les secrets 
de l’héliciculture bio et la fabrication 
des soins RoyeR Cosmétique. Puis place à 
l’aventure : un parcours extérieur ludique, 
des panneaux interactifs, des vidéos et 
même un jeu sur tablette où Cléo vous 
entraîne à la recherche de la coquille d’or. 
Visites libres toute l’année, visites guidées 
avec dégustation l’été le mercredi ou 
sorties en groupe : petits et grands 
découvrent un univers étonnant  
et 100 % vendéen. Une activité originale, 
gourmande et pédagogique, qui 
ne manque pas de charme !

maison-royer.fr
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Bouger

Maison de la rivière : 
parenthèse 
bucolique 
À la Maison de la Rivière, l’exposition de la saison 
transforme les berges en véritable galerie à ciel 
ouvert. Dans le vieux moulin comme le long de 
la Grande Maine, les visiteurs découvrent une 
sélection d’œuvres, qui mêle nature, patrimoine et 
regards d’artistes. On flâne entre deux passerelles, 
on s’attarde devant une photo qui capte la 
lumière de l’eau… Puis on prolonge l’expérience 
en barque, pour admirer les créations depuis la 
rivière. Une parenthèse fraîche et poétique, idéale 
pour une escapade en famille ou un moment hors 
du temps au cœur de Terres de Montaigu,  
à Montaigu-Vendée.

maisondelariviere.terresdemontaigu.fr

Bouger

Logis de la Chabotterie : 
remontez le temps !
Au Logis de la Chabotterie, au cœur du bocage vendéen, on plonge 
directement dans un décor du XVIIIᵉ siècle, intact comme si les 
habitants venaient de filer. Dans chaque pièce, objets d’époque et 
ambiances soignées rendent la visite ultra-vivante. Puis cap sur les 
jardins à la française, le potager, les parterres fleuris et les allées 
boisées pour une pause nature qui contraste avec l’intensité de 
l’histoire. Visites immersives l'été. Entre patrimoine, scénographie 
moderne, escape game et balade au grand air, c’est la visite  
qui coche toutes les cases : fun, culture et évasion !

nossites.vendee.fr/logis-de-la-chabotterie

Envie de prendre le temps ? De plonger dans une ambiance historique ? 
Ou encore d'arpenter le territoire à vélo ou à pied ? Le bocage s'offre à vous selon 
vos envies, à votre rythme.

4 façons de 
vivre le bocage !
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La Vendée à vélo : 
la tête dans 
le guidon !
Avec 1 800 km de pistes cyclables, la Vendée est un 
paradis pour rouler au rythme doux des chemins 
creux. Dans le bocage, les balades serpentent entre 
haies, rivières et petites routes bordées de fermes, 
offrant un décor typique et apaisant. On pédale 
à l’ombre des chênes, on traverse des villages 
de caractère, on s’arrête devant un moulin ou 
un château perché. Ici, pas de stress : le relief est 
doux, les itinéraires sont bien balisés et les haltes 
« Accueil Vélo » assurent un confort maximal. Pour 
une journée tranquille, une sortie en famille ou 
une micro-aventure sur plusieurs jours, le bocage 
vendéen révèle la Vendée authentique, celle qu’on 
découvre au fil du pédalier. Une invitation à rouler, 
respirer et savourer…

vendeevelo.en-vendee.com

La rando, c’est le pied
Le bocage vendéen se découvre à pied, au détour 
de chemins bordés de haies et de prairies. Les 
sentiers serpentent entre villages pittoresques, 
fermes anciennes et petits cours d’eau, offrant 
des paysages typiques et paisibles. En famille 
ou entre amis, chaque randonnée devient 
une immersion dans la nature, ponctuée de 
découvertes architecturales ou de panoramas 
sur les champs et les forêts. Les parcours sont 
accessibles à tous, du promeneur occasionnel au 
randonneur aguerri, et permettent de s’oxygéner 
tout en admirant la faune et la flore locales. 
Une escapade idéale pour prendre le temps, se 
ressourcer et apprécier la Vendée authentique 
loin de l’agitation...
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Introduite au XVIIᵉ siècle après le retour des 
navigateurs du Nouveau Monde, elle a trouvé en 
Vendée un terroir idéal, doux et humide, pour 
révéler tout son moelleux. Bercée par le climat 
atlantique, elle a décroché Label Rouge et IGP, 
gages d’un savoir-faire préservé. C’est aussi un 
symbole de résilience puisqu’elle a permis – au 
XIXe siècle, lors des mauvaises récoltes dans 
les campagnes – à de nombreuses familles de 
se nourrir lors de périodes de disette. Facile à 
cultiver et à stocker sur la durée, ce petit haricot 
blanc a longtemps protégé les Vendéens.

Pas la fin des haricots !
Au cœur du bocage vendéen, entre haies, 
prairies et petites vallées, protégée des vents 
marins, la mogette jouit d’un écrin naturel 
qui lui confère toute sa douceur. Servie avec 
le jambon de Vendée, en purée, en velouté 
ou en salade tiède, la mogette s’invite 
dans toutes les assiettes avec élégance. 
Goûtez-y : vous comprendrez pourquoi, 
en Vendée, on en fait tout un plat...

Petite perle blanche au cœur fondant, 
la mogette de Vendée cultive l’excellence 
depuis plus de quatre siècles.

LA MOGETTE
le trésor blanc de Vendée

GAEC Le Parpounet  
La mogette  
du bocage vendéen
À Chavagnes en Paillers, la ferme 
du Parpounet cultive depuis trois 
générations l’amour de la terre 
et des bons produits. Anthony 
et Freddy Lardière y produisent 
mogettes et légumes secs dans le 
respect des savoir-faire agricoles 
et de l’environnement. De la graine 
à l’assiette, tout est maîtrisé sur 
l’exploitation : production, tri, 
conditionnement et vente. Leur 
marque Papoun’et Saveurs incarne 
une démarche 100 % fermière 

et locale, sans intermédiaire. 
Mogettes, lentilles, pois chiches, 
flageolets ou encore cacahuètes 
du bocage : chaque produit 
exprime la richesse du terroir. En 
vente directe à la ferme, sur les 
marchés ou via les circuits courts, 
les légumes secs de la ferme du 
Parpounet allient qualité, naturel 
et goût, pour des repas simples, 
sains et pleins de saveurs !

https://www.gaec-parpounet.fr/©
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Pâte sablée

Malaxez le tout pour obtenir 
une pâte homogène. Étalez-la 
avec un rouleau à pâtisserie. 
Enfournez à 180°C pendant 
10 minutes. Réservez le fond 
de tarte.

Confiture de mogette

Faites cuire les mogettes avec 
l’eau. Ajoutez le reste des 
ingrédients. Cuisez pendant 
10 minutes pour confire. Mixez.

Pâte sablée

• 300 g de beurre ramolli
• 250 g de sucre semoule
• 3 œufs
• 3 g de sel
• 450 g de farine

Confiture de mogette

• 450 g de mogette
• 200 cl d’eau
• 500 g de sucre
• Gingembre râpé
• Zeste de citron jaune

Appareil à Mogette

• �600 g de confiture de 
mogette précédemment 
réalisée

• �400 g de beurre pommade 
(tiède)

• �8 jaunes d’œufs
• �4 œufs
• �120 g de sucre 

Mogette confite  
en tarte

Recette du chef

3 questions 
à Fabrice Biteau,

chef du restaurant  
Les Trois Piliers.

Quel est votre parcours ?
Originaire de Pouzauges, j’ai grandi dans 

une famille issue du monde agricole. Après 
un passage en Angleterre chez un chef 

étoilé puis auprès d’Alexandre Couillon à 
La Table d’Élise, j’ai ouvert, il y a 12 ans, 

Les 3 Piliers. J’en assure la cuisine, en 
co-gérance avec Stéphan, responsable 

du service et de la sommellerie.

Comment qualifierez-vous 
votre cuisine ?

Profondément locale et bocagère : nous 
travaillons avec une quarantaine de 

producteurs. Légumes, viandes, huiles, 
fruits... Le végétal y tient une place 

centrale. J’aime réinterpréter les recettes 
traditionnelles vendéennes dans un esprit 

bistronomique, en apportant fraîcheur, 
peps et touches d’herbes sauvages.

Quels produits aimez-vous 
travailler ?

Les légumes sont mon terrain de jeu. 
J’apprécie aussi les huiles locales, les 
produits lactés et les champignons. 

La mogette fait partie de mes premiers 
souvenirs, grillée dans un pot en terre au 
coin du feu. J’aime la décliner : chaude, 

froide, en purée, soupe ou dessert ! L’une 
de mes premières revisites a été une tarte 

sucrée dont la confiture rappelle l’amande.
1, rue Général de Gaulle 

85510 Le Boupère 
les-3-piliers.com 

Appareil à Mogette

Montez au ruban les œufs, le 
beurre et le sucre avec un fouet 
jusqu’à obtenir un mélange lisse 
et homogène. Mélangez avec 
la confiture de mogette. Garnir 
le fond de tarte précédemment 
réalisé. Mettez au four pendant 
8 à 10 minutes à 180 °C.

Servir avec une glace de saison. 
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Êtes-vous un 
« écotouriste » ?

Répondez à ces 5 questions 
pour le découvrir !

Test

TOURISTE EN 
TRANSITION 
ÉCOLOGIQUE

Ma
jorité de C

Vous êtes sur la bonne voie 
(verte). Quelques ajustements 

et vous deviendrez un 
parfait éco-voyageur.

Vous aimez la Vendée, la connaissez-vous en mode « slow tourisme » ?

1. �Pour vos déplacements, 
vous utilisez plutôt :

A   �La voiture, vive la liberté !
B   �Le vélo ou les navettes gratuites 

(c’est top !) tout l'été.
C   �Un mix des deux, selon vos besoins.

2. �Le pique-nique 
idéal, c’est :

A   �Des emballages à usage unique 
et des produits industriels.

B   �Zéro déchet et à base de produits 
locaux achetés sur le marché.

C   �Le moins de contenants en 
plastique quand j’y pense.

3. �À la plage, vous…
A  �Laissez votre mégot bien 

enfoncé dans le sable.
B  �Repartez avec vos déchets et 

même ceux des autres !
C   �Jetez vos déchets dans 

une poubelle proche.

4. �Vous visitez le 
Marais poitevin, 
vous choisissez :

A   �Une promenade en bateau à moteur.
B   �Un canoë avec des rames ou une 

balade en barque avec un guide.
C   �Une photo depuis le pont, 

c’est pas mal non plus !

5. �Pour vous, les vacances 
idéales, c'est :

A   �Zéro prise de tête et farniente...
B   �Un camping labellisé Clef Verte 

ou une chambre d’hôtes locale.
C   �N’importe où, du moment 

qu’il y a du WiFi !

ÉCOTOURISTE 
CONFIRMÉ

Ma
jorité de B

Bravo ! Vous alliez plaisir et 
respect de l’environnement. 
La Vendée en mode touriste 

responsable, c’est vous !

Un petit effort pour 

passer en mode durable. 

La planète et les Vendéens 

vous remercieront !

TOURISTE 
OLD-

SCHOOL

Ma
jorité de A
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Envie de devenir un véritable écotouriste ? 
Il est toujours possible de faire un peu plus et  
de trouver des solutions pour adopter des gestes 
écoresponsables sur son lieu de vacances.

QUELQUES TRUCS & ASTUCES 
pour améliorer votre score !

Randonnez tout en 
préservant la nature
La randonnée « zéro déchet », vous 
connaissez ? Prenez une petite poche 
avec vous pour ramasser en route 
quelques déchets que vous pourriez 
trouver dans la nature. Une manière 
de joindre l’utile à l’agréable en mode 
« clean-up challenge ». La nature vous 
remerciera de votre geste écocitoyen !

en page 31

Osez l’art  
de la récup’ !
Partir à la recherche d’objets d’occasion 
afin de leur donner une seconde vie, 
cela vous tente ? Brocante ou bonnes 
adresses pour chiner la perle rare en 
toute tranquillité foisonnent sur le 
territoire vendéen. Plus aucune mauvaise 
raison de ne pas se laisser tenter !

en page 48

Misez sur les 
déplacements doux
Pour réduire votre empreinte carbone 
lors de vos déplacements, outre le vélo 
ou les navettes gratuites tout l’été, 
pourquoi ne pas utiliser un véhicule 
électrique ? Ainsi, vous combinez le 
plaisir de la conduite à l’utilisation d’une 
énergie propre, en choisissant, par 
exemple, de réaliser une petite escapade 
en Méhari électrique.

en page 29



La rencontre
Laurent Brethome, 
comédien et metteur  
en scène français
« Né en Vendée, je suis 
profondément attaché 
à ce territoire qui est le 
socle de mon identité 
artistique. Malgré une 
carrière qui s’est déployée 
à l’échelle nationale, ce 
lien n’a jamais été rompu. 
C’est pourquoi, en tant que 
directeur de compagnie, 
il est essentiel pour moi 
de faire vivre la dimension 
artistique de la Vendée en 
la parcourant : que ce soit 
par la création de courtes 
formes jouées partout, la 
mise en place d’ateliers, 
ou la diffusion de mes 
spectacles dans différentes 
villes du département. Cette 
présence continue est, selon 
moi, une richesse qui tisse 
un lien vivant et singulier 
entre l’art et le territoire. » 

La star 
du cœur vendéen

La gâche
Spécialité incontournable de 

la Vendée, la gâche séduit avec 
sa mie moelleuse et son parfum 

unique. Un pur bonheur à savourer 
sucré ou salé !
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Cœur
vendéen

À la source 
du terroir

Le Tablier
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Au Tablier, le Chaos de Piquet fascine par ses blocs de 
granit, ses petits ponts et ses vestiges d’une filature 
du XIXᵉ siècle. Les enfants grimpent, explorent et 
s’émerveillent, tandis que les adultes profitent du 
murmure de l’eau et de la lumière filtrant à travers les 
arbres. D’immenses blocs de granit se dressent le long 
de la rivière, créant un paysage sauvage et majestueux. 
Les ruines de l’ancienne filature racontent l’histoire 
industrielle locale et la roue à aubes témoigne de 
l’ingéniosité des habitants.

Au cœur des légendes
Certains rochers, comme la Pierre aux Fées, seraient 
habités par des créatures fantastiques et la grotte 
de Saint-Yon recèlerait de mystères. Nature brute, 
vestiges industriels et folklore local offrent une 
expérience immersive… qui se poursuit ensuite dans 
un hébergement tout confort, pour partager en famille 
un moment de repos bien mérité.

destination-larochesuryon.fr/voyage-
en-vallee-de-lyon/le-site-de-piquet/

Une journée 
en famille 
au Chaos de Piquet

Conseils 
pratiques
Le site est accessible via des sentiers 
balisés. La promenade est familiale mais 
de bonnes chaussures sont conseillées. 
Des panneaux explicatifs permettent de 
découvrir la géologie et l’histoire du lieu.
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Entre rochers sculptés par l’eau, rivière vive et légendes 
mystérieuses, le Chaos de Piquet se découvre en famille le 
temps d’une balade immersive. Une fois l’aventure terminée, 
il est possible de rejoindre des hébergements confortables 
où se détendre et passer la nuit. Suivez le guide !
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Un séjour comme à la maison 
au Square Lodge
En plein cœur de La Roche sur Yon, le Square 
Lodge****, la marque Handwritten Collection 
du groupe ACCOR, met en lumière la « passion 
des propriétaires ». Chaque hôtel est unique 
et construit sa propre identité. Chez eux, la 
passion s’articule autour de cet univers, de 
la gourmandise, des souvenirs d’enfance, et 
du voyage. Design contemporain, cuisine aux 
saveurs latines et chambres cocooning : ici, 
chaque détail a été mûrement réfléchi ! Entre 
confort, esprit d’évasion et cadre inspirant, 
l'hôtel Square Lodge s’impose comme l’adresse 
idéale pour ceux qui aiment découvrir, partager 
et savourer chaque instant.

squarelodge.fr

place à la détente
Après L’AVENTURE,

Le Domaine Toucan : 
luxe, calme et... 
sérénité
Envie d’une pause authentique 
en pleine nature ? Dans un espace 
arboré de 4 hectares, le Domaine 
Toucan propose un écolodge vitré 
tout confort et un bain nordique 
privatif pour se ressourcer loin 

de l’agitation quotidienne. Les 
fondateurs, Mathilde et Alexandre, 
misent sur l'expérience avec des 
lodges insolites et des prestations 
haut de gamme. Parfait pour un 
séjour en amoureux ou solo, ce lieu 
invite à une véritable reconnexion 
dans un cadre naturel pour une 
expérience inoubliable !

domainetoucan.fr
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Cap sur le Musée du 
Chocolat Gelencser
Depuis 1956, la Maison Gelencser fait fondre les 
gourmands avec son savoir-faire artisanal unique. Ouvert 
en 2014 à La Roche sur Yon, ce Musée du Chocolat vous 
embarque dans une aventure sensorielle et historique. 
Bean to Bar*, créations raffinées, odeurs envoûtantes... 
Ici, tout est fait maison, avec amour et maîtrise. Une 
escale sucrée incontournable pour les curieux et les 
« chocovores » en quête d’authenticité !
* Le Bean to Bar est un chocolat artisanal, produit entièrement 
depuis la fève jusqu’à la tablette.

www.chocolats-gelencser.com

L’univers  
nordique en Vendée 
Partez à la découverte du monde captivant des chiens de 
traîneau, sans quitter la Vendée ! Entre activités ludiques 
et éducatives pour les plus jeunes, baptêmes et balades 
sportives pour les adultes en nature ou encore week-end 
insolite en famille, profitez d’une expérience pleine 
d’émotions et de grand air. Guidé par une éducatrice 
passionnée, découvrez comment créer une vraie complicité 
avec ces compagnons nordiques à quatre pattes.

doggysport85.com

Du Musée du Chocolat aux balades en chiens de traîneau ou à cheval, en passant par 
le Potager Extraordinaire, préparez-vous à vivre des moments inoubliables en Vendée !

Top 4 des activités 
surprenantes
à faire sur le territoire
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En selle
Installée à Rives de l'Yon, la 
Ferme des Longs Crins vous 
propose des balades et des 
randonnées à cheval toute 
l’année. Traversez rivières, bois 
et chemins creux, et dormez 
en bivouac ou en camping lors 
de randonnées « nature » à la 
belle saison. Accessible aux 
débutants et aux petits groupes, 
chaque sortie est une aventure 
incroyable au cœur de la vallée !

fermedeslongscrins.ffe.com

Le Potager Extraordinaire : 
vous n’imaginiez 

pas qu’un potager puisse 
vous surprendre !

À La Roche sur Yon, le Potager Extraordinaire vous invite 
à découvrir plus de 1 000 légumes méconnus, des plantes 

bizarres et des histoires étonnantes ! Avec des animations 
pour toute la famille, il mêle découverte, apprentissage et 

fun. Ici, on touche, on goûte, on s’émerveille et on partage des 
moments inoubliables entre amis ou en famille. Conservatoire 

végétal unique en Europe, le Potager Extraordinaire protège 
les espèces rares tout en cultivant curiosité et imagination.

potagerextraordinaire.com
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Transmise de génération en génération, 
la gâche vendéenne séduit par sa texture 
douce et son goût unique. Chaque tranche 
raconte l’histoire des boulangers et des 
traditions qui font la fierté de la région.

1 001 façons de l’aimer
Au petit-déj’, tartinée de confiture, de 
pâte à tartiner ou nature, elle se marie 
parfaitement avec un café ou un chocolat 
chaud. Légèrement toastée, elle devient 
croustillante et encore plus irrésistible. 
Lors de votre passage en Vendée, laissez 
tomber vos bonnes résolutions : une 
simple bouchée et vous comprendrez 
pourquoi tout le monde en raffole !

En Vendée, impossible de passer 
à côté de la gâche vendéenne. 
Moelleuse, parfumée à la crème 
fraîche et bien dorée, cette star 
des boulangeries est un véritable 
symbole du terroir.

LA GÂCHE VENDÉENNE :

Un p’tit creux ?
Café Gonflé : la pause 
gourmande et locale
À La Roche sur Yon, on savoure un 
café de qualité servi par Julie et les 
fameuses brioches, babkas et gâches 
maison de Mehdi : dorées, moelleuses, 
parfois salées, souvent sucrées, 
mais toujours irrésistibles. Ouvert 
du mardi au samedi, Café Gonflé est 
l’endroit idéal pour bosser, papoter 
ou bruncher entre amis. L’ambiance 
y est chaleureuse, la déco soignée et 
l’accueil toujours souriant. À ne pas 
manquer !

www.cafegonfle.fr

Le saviez-
vous ?
Née au Moyen Âge, la gâche 
vendéenne était préparée à 
Pâques pour marquer la fin du 
Carême. Riche en œufs, beurre 
et crème, elle permettait 
d’utiliser les œufs accumulés 
pendant la période de jeûne.

on n’en fait qu’une bouchée !

La boulangerie 
Paquier : une adresse 
incontournable 
pour les papilles
La boulangerie Paquier à 
Aubigny-Les Clouzeaux 
est un coin de Paradis ! Le 
pain croustille, les brioches 
fondent dans la bouche et 
les pâtisseries donnent envie 
de tout goûter. On s’y pose 
tranquillement en dégustant 

son café ou son chocolat 
chaud. Chaque visite est un 
plaisir pour les gourmands et 
les amateurs de douceurs. Un 
lieu chaleureux qui donne envie 
de revenir encore et encore !

02 51 98 72 76
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Mousse au chocolat au siphon

Bouillir le lait et la crème, puis 
verser sur le chocolat et les 
jaunes. Mixer puis refroidir. 
Verser dans un siphon à 
chantilly et charger avec deux 
cartouches. Réserver au froid. 
Secouer énergiquement avant 
d’utiliser.

Croûtons de gâche vendéenne
Tailler la gâche en cubes de 
8 mm environ, poser à plat 
sur une plaque allant au 
four et cuire à 140 °C jusqu’à 
obtention d’une coloration 
dorée. Débarrasser dans 
une boîte hermétique.

Ingrédients

• �Jaunes d’œufs : 5
• �Sucre : 60 g
• �Chocolat noir : 150 g
• �Lait entier : 300 g

• �Crème liquide : 200 g
• �Gâche vendéenne
• �Framboises de 

Vendée : 250 g
• �Sucre semoule : 50 g

Mousse au 
chocolat

Recette du chef

légère, framboises 
compotées et croûtons 
de gâche vendéenne

3 questions 
à Nathan Cretney,
chef du restaurant une étoile 

Michelin Les Reflets.

Racontez-nous votre 
première rencontre avec 

la gâche vendéenne ?
Je l’ai découverte l’année de mon bac, à 

La Roche sur Yon : un gros coup de cœur ! 
Depuis, la Vendée m’inspire au quotidien 
dans ma cuisine. En 2023, j’ai même eu la 

chance de décrocher une étoile Michelin, ça 
a été un grand bonheur surtout en voyant 

les retours ultra-positifs des clients.

Qu’est-ce qui vous séduit 
tant dans ce produit ?

Sa texture ! Plus onctueuse et épaisse 
que la brioche grâce à sa crème, elle a 
ce côté gourmand que j’aime travailler 
en version salée, comme des croûtons 

au basilic et au curry, ou en version 
sucrée, légèrement toastée avec des 

fruits rouges et une touche de vanille.

Votre credo en cuisine ?
L’excellence par la simplicité. Je 
veux que chaque plat donne du 

plaisir, réveille des émotions et crée 
des moments de convivialité.

227, rue Roger Salengro 
85000 La Roche sur Yon 

www.restaurantlesreflets.fr

Pour 4 personnes

Compotée de framboises

Cuire à feu doux 50 g de sucre et 
100 g de framboises jusqu’à ce 
que le sucre soit fondu. Refroidir 
et ajouter délicatement les 
framboises restantes. Réserver 
au réfrigérateur.

Dressage
Dans une coupe ou une verrine, 
déposer au fond la compotée, 
garnir de mousse siphonnée 
au chocolat et décorer avec les 
croûtons et quelques framboises. 
En parallèle, griller une tranche 
de gâche par personne pour 
accompagner. Servir et déguster 
immédiatement.
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La Vendée 
se met à la page
Plongez dans l’histoire de la famille Drapeau 
dans « Les Filles du marais » de Sarah 
Blaineau (19 €*), partez à l’aventure avec « La 
Vendée, une histoire entre terre et mer » 
d’Yves Viollier (6,34 €), ou amusez-vous avec 
« La Vendée au fil du temps, cherche, trouve 
et découvre ! » de Frédéric Brogard (15 €) et 
« Veillées vendéennes » de Marine Cabidoche 
(25 €). Les gourmands craqueront pour 
« Recettes gourmandes de Vendée » (Geste 
Éditions) (9,90 €), tandis que les passionnés de 
belles demeures adoreront « Villas de la Côte 
vendéenne » d’Agathe Aoustin (25 €).

44

Livres passionnants, jeu rigolo, souvenirs 
uniques et gourmandises locales : le 
magazine touristique de la Vendée a 

sélectionné pour vous les incontournables 
à rapporter lors de votre séjour.

Que ce soit pour offrir 
ou pour se faire plaisir, 
chaque souvenir 
vendéen raconte une 
histoire. Découvrez les 
savons artisanaux et 
produits cosmétiques 
délicatement 
parfumés chez 
Naturellement 
Fleurie, craquez pour 
les accessoires et les 
objets tendance du 
mythique surf shop 
Nova Fun et laissez-
vous séduire par la 
poterie artisanale de 
Nesmy.

ShoppingShopping

Shopping

* Tous les prix indiqués correspondent aux tarifs pratiqués par la Fnac.

Le Poulpican souriant 
Poterie artisanale de Nesmy
poteriedenesmy.fr

Lot « découverte » des savons 
Naturellement Fleurie

naturellementfleurie.fr

Articles et accessoires de surf 
Surf shop Nova Fun
www.novafun85.com

Souvenirs, 
  souvenirs…
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« L’Apéro jeu 
vendéen » 
de Yannick Jaulin
Animez vos soirées avec « L’Apéro jeu vendéen » 
de Yannick Jaulin (7,90 €) ! Grâce à 8 types de jeux 
différents, petits et grands peuvent échanger, 
s’amuser et surtout déclamer des expressions en 
patois vendéen. Bonne humeur et fous rires garantis !

Miam !
Savourez le meilleur de la Vendée : la 
fleur de sel de Noirmoutier récoltée par 
la Coopérative, les sardines savoureuses 
de La Perle des Dieux, les jus artisanaux 
et biologiques de la Maison To ou encore 
la brioche de Thomas Corand (médaille 
d’or pour la brioche en 2025). Un véritable 
festival de saveurs locales à déguster 
sans modération ! 
https://sel-marin-noirmoutier.fr ; 
https://www.laperledesdieux.com ; 
https://www.maisonto.com et 
@thomascorand.st.jean.de.monts

Shopping

malin

Pensez aux Offices 
de Tourisme de 
Vendée
Faites le plein d’idées dans les boutiques 
des Offices de Tourisme de Vendée. Cartes 
postales originales, objets locaux uniques 
et gourmandises irrésistibles… Vous y 
trouverez forcément votre bonheur !
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La rencontre
Maxime Bonnin, 
artisan brasseur de 
La Cibulle
« Chaque jour, je puise 
mon inspiration dans la 
Vendée que j’aime tant ! 
Le nom de ma brasserie 
provient d’ailleurs de la 
rue dans laquelle j’habite. 
Nous produisons des bières 
de terroir ancrées dans 
notre territoire : 70 % de 
mon orge pousse ici. Bien 
intégré à Maillé comme 
dans tout le département, 
je suis porté par une belle 
dynamique locale et des 
retours chaleureux. Mes 
bières ont même été 
plusieurs fois récompensées 
au Salon de l’Agriculture. La 
Maraîchine du 85, une pale-
ale gourmande et fruitée, 
et l’Abbaye de Maillezais, 
une triple belge puissante 
mais légère, témoignent 
de la richesse de notre 
territoire. »

La star 
du Sud Vendée

L’épine noire
De ses fleurs au printemps à ses 
baies en automne, l’épine noire 

se déguste en boissons et recettes 
maison pleines de saveurs.
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Vendée
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Thierry Brocante
Pour les chineurs à la recherche de la perle rare, 
direction Corpe chez « Thierry Brocante ». Imaginez 
un grand hangar baigné de lumière, où chaque 
allée recèle une nouvelle pépite ! Sur 350 m2, vous 
trouverez un choix très large de meubles, tableaux, 
luminaires, fauteuils, vaisselle, miroirs, objets 
d’antiquité... pour tous les goûts. Dans une ambiance 
conviviale et détendue, cet expert en la matière 
vous proposera son savoir-faire dans le domaine 
de l’achat, de la vente, du débarras, de l'estimation et 
de la livraison. De quoi joindre l’utile à l’agréable ! 

brocante-debarras-vendee.fr

Dans les armoires 
de nos grands-mères
À Sainte Hermine, « Dans les armoires de nos 
grands-mères » est une toute autre expérience. 
On pénètre dans une ambiance secrète en 
franchissant le seuil de la grange. Ce lieu est  
une mine d’or pour tous les amoureux du charme 
rustique et du style « campagne chic ». On y 
dégote une incroyable sélection de linge ancien 
(draps en lin brodés, nappes délicates, serviettes 
monogrammées...) ainsi que du mobilier patiné, 
parfait pour un intérieur cosy. L’endroit idéal 
pour dénicher de la vaisselle ancienne, des 
objets insolites ou de la jolie décoration pour 
son intérieur. À noter que l’accès à ce lieu se fait 
uniquement sur rendez-vous.

Et si on chinait  
le temps d’un week-end ?  

Deux adresses, deux univers

Zoom sur deux adresses phares qui redéfinissent l’expérience de la brocante. 
Attention, vous ne repartirez pas les mains vides !
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Et si vous vous ÉVADIEZ
sans prendre votre voiture ?

Le Riche’Lieu : cave à vin,  
brasserie et hôtel
Situé place des Acacias, le Riche’Lieu s’impose 
comme l’adresse incontournable de Luçon ! Inauguré 
en septembre 2025, il combine cave à vin, brasserie 
contemporaine et hôtel élégant, offrant une expérience 
décontractée mais pleine de caractère. Vous pouvez 
y déguster un verre choisi avec soin, partager un plat 
gourmand ou poser vos valises pour la nuit dans des 
chambres confortables et modernes. Les propriétaires 
ont créé un lieu « en mouvement », où chaque 
visite réserve de nouvelles surprises et un accueil 
chaleureux. Et, pour explorer Luçon, rien de plus 
simple : le Riche’Lieu se trouve à deux pas des trésors 
locaux, de la cathédrale au palais épiscopal, sans 
oublier le Grand Séminaire Richelieu. Entre patrimoine, 
gastronomie et détente, c’est le point de départ pour 
un séjour vendéen réussi !

02 51 29 09 66

Une parenthèse idyllique au cœur 
du Marais poitevin
Posez vos valises à Maillezais, au sein d’une magnifique maison 
de maître du XIXᵉ siècle, et laissez‑vous transporter dans une 
bulle de douceur. La Parenthèse, ce sont cinq chambres 
décorées avec goût et aux noms enchanteurs : Hortense, 
Mistinguett, Joséphine, Belle de Nuit et Iris. En fond sonore : le 
chant des oiseaux, le souffle du vent dans les arbres centenaires 
d’un jardin de 3 000 m² et… le clapotis d’une piscine chauffée 
pour un moment revigorant ! Mais La Parenthèse n’est pas 
une simple maison d’hôtes, c’est aussi le point de départ 
idéal pour explorer la Venise Verte et l’abbaye millénaire de 
Maillezais, situées à deux pas. Pour couronner le tout, vos hôtes 
Christophe et Françoise vous régalent, chaque matin, avec un 
petit‑déjeuner maison aux produits locaux : le parfait carburant 
pour une journée d’évasion vendéenne !

chambresdhotes-laparenthese.fr

Une fois arrivé et la voiture stationnée pour la durée 
de votre séjour, découvrez, à pied et/ou à vélo, 
les richesses patrimoniales et les curiosités touristiques 
alentour comme le jardin Dumaine ou la cathédrale 
Notre-Dame de l’Assomption. 
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Bouger

Apéro transhumance 
à la Ferme du Marais 
poitevin : une 
bêêêlle expérience !
Préparez-vous à vivre un moment incroyable au cœur 
du Marais poitevin ! Avec l’Apéro Transhumance, vous 
suivez la bergère et son troupeau de moutons dans 
une transhumance à travers les marais. Le décor est 
magique : lumières de fin de journée, chemins bordés 
d’eau, ambiance paisible… et vous, en plein milieu de 
cette carte postale vivante ! Vous découvrez aussi le 
travail du chien de berger, véritable star de la balade, 
dont chaque regard et chaque mouvement dirigent 
le troupeau avec une précision bluffante. Et, comme 
toute bonne aventure mérite une récompense, la 
sortie se termine par un apéro gourmand composé 
de produits de la ferme. C’est l’activité parfaite pour 
déconnecter, apprendre, savourer et s’offrir un vrai 
shoot de nature !

www.lafermedumaraispoitevin.fr

Bouger

Échappée
belle
Trottinettes électriques, apéro avec les 
moutons, balades sur l’eau ou à vélo : 
la Vendée se vit à fond ! Préparez-vous 
à déconnecter, explorer et vous régaler 
les yeux... et les papilles.
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Nomad’Trott : l’aventure 
verte en Vendée
Envie de prendre l’air ? Nomad’Trott vous propose une balade 
100 % électro, tout-terrain et écolo au cœur de la Vendée. 
Au guidon de trottinettes électriques, partez à la découverte 
de circuits uniques comme ceux de Mervent, Fontenay le 
Comte ou encore Auchay-sur-Vendée. L’esprit Nomad’Trott, 
c’est aussi un engagement fort : rouler sans émissions de 
CO₂, en symbiose avec la nature, tout en profitant de chaque 
virage. Des guides passionnés assurent votre sécurité et vous 
embarquent dans cette aventure fun, accessible même aux 
débutants. Casque, gants, bonne humeur : tout est prévu ! 
Réservez vite votre session en ligne (les places sont limitées !) 
et préparez-vous à vivre des souvenirs inoubliables !

www.nomad-trott.com
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Une balade au fil 
de la Venise Verte
Une activité qui change du quotidien, ça vous tente ? Direction l’Embarcadère 
de l’Autize, un endroit charmant en plein cœur du Marais poitevin. Ici, on 
troque le bruit de la ville pour le clapotis de l’eau et pour des paysages qui 
semblent presque irréels. Que vous soyez plutôt barque, canoë ou balade 
au bord de l’eau, l’ambiance y est toujours détendue et conviviale ! L’équipe, 
passionnée et accueillante, vous aide à choisir le parcours parfait pour 
transformer votre sortie en aventure mémorable. Vous pourrez glisser entre 
les canaux, découvrir une nature préservée et profiter d’un vrai moment hors 
du temps. Entre amis, en famille ou avec votre moitié, c’est le spot idéal pour 
déconnecter ! Alors, prêts à embarquer ?

embarcadereautize.com

À vos marques, 
prêts... pédalez !
Avec Original Vélo Tour, partez pour des virées 
qui sentent bon l’évasion ! En couple, en famille 
ou entre amis, débutant ou habitué du vélo, vous 
trouverez forcément votre balade coup de cœur : 
escapade au cœur d’une Venise Verte préservée au 
Mazeau ou journée découverte à Maillezais sur les 
traces de ses moines bâtisseurs. Accompagné par 
l’unique guide vélo du Marais poitevin, partez avec 
un passionné du coin. Plus besoin de chercher votre 
chemin, vous roulerez tranquille sur des sentiers 
paisibles, respirerez la nature et ferez halte chez 
des producteurs qui ont le goût du vrai. Installé sur 
votre beach-cruiser « made in Vendée », profitez d’un 
mélange parfait entre petite aventure, rencontres 
locales et bonne humeur. Bref, le combo idéal pour 
pédaler, découvrir et se régaler !

www.originalvelotour.fr
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Une fois cueillies, les prunelles sont lavées, triées puis 
mises à macérer avec du vin, de l’eau-de-vie ou un 
mélange légèrement sucré. Cette préparation lente 
dévoile des arômes fins et rustiques qui rappellent 
l’histoire rurale du territoire.

De la plante... à l’apéritif
On obtient ainsi des boissons emblématiques comme 
la trouspinette*, apéritif vendéen délicat, ou le Kiki 
vendéen, plus affirmé mais tout aussi traditionnel. 
Déguster ces recettes, c’est comprendre comment une 
plante simple peut devenir un produit apprécié, révélant 
le savoir-faire patient et la créativité qui animent 
encore aujourd’hui les campagnes de l’Ouest. Un plaisir 
à découvrir... avec modération !

* Troussepinette, trouspinète, trouspinette, autant d’écritures pour 
évoquer le même produit, reconnu comme une spécialité de Vendée 
incontournable.

L’épine noire intrigue autant 
qu’elle inspire les artisans locaux. 
De ses petites baies sombres (les 
fameuses prunelles !) naissent 
des breuvages qui réveillent les 
papilles… et les traditions. 

L’ÉPINE NOIRE 
un produit qui ne manque 

pas de piquant !

Kiki ou trouspinette : lequel choisirez-vous ?

Le Kiki : l’esprit 
vendéen en bouteille
Direction Vix pour découvrir le Kiki vendéen produit par 
la Maison Mercier, reconnue pour ses vins et la pépinière 
viticole. Ici, on cultive la vigne et l’authenticité avec 
passion, en famille depuis 1890. Les apéritifs ? De l’épine 
noire ramassée à la main dans le Marais au vin de Vendée 
en passant par de l’Eau de Vie de vin de Vendée, tout est 
vendéen et fait maison. La cave se visite et tous les produits 
de la maison peuvent être dégustés sur place gratuitement !

www.mercier-vins.com

Lise Baccara : 
l’âme de la trouspinette 
vendéenne
Depuis vingt ans, Lise Baccara produit à Saint-Martin-Lars-en-Sainte-
Hermine la trouspinette, apéritif traditionnel né d’une cueillette à 
la main avec près de 3 tonnes de pousses de prunelliers sauvages 
macérées dans du vin et de l’eau-de-vie. Son chai, entièrement 
dédié, fait vivre ce savoir-faire ancestral. Recettes fruitées – 
cerise, mirabelle, pêche, fruits rouges, framboise – et version 
bio complètent la gamme. Récompensée en 2012 du Chairman’s 
Trophy, la trouspinette demeure emblématique de la Vendée.

www.lisebaccara.com
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Tuile de levain et cacao

• �300 g de levain
• �150 g de beurre fondu
• �150 g de blancs d’œufs
• �20 g de cacao en poudre 

non sucré
• �1 pincée de sel

Gel de trouspinette

• �200 g de trouspinette
• �50 g de sucre
• �2,5 g d’agar-agar

Garniture

• �Foie gras mi-cuit
• �Fleur de sel
• �Poivre du moulin

Tuile de levain 
et cacao, 
gel de trouspinette 
et foie gras

Recette du chef

Portrait de chef
Simon Bessonnet,
un chef ancré dans son territoire

Un parcours façonné par ses 
voyages et ses expériences

Originaire de La Roche sur Yon, Simon 
Bessonnet réalise son apprentissage à 

La Sittelle, à Aizenay. Six années passées à 
Noirmoutier dans les cuisines d’Alexandre 
Couillon marquent une étape décisive : une 
formation précieuse qui élargit son regard 
et enrichit sa pratique. Il poursuit ensuite 

son parcours dans le sud de la France 
pendant un an, avant de s’envoler pour 

l’Angleterre. La diversité culinaire londonienne 
influence durablement sa cuisine.

De retour en Vendée, il décide avec  
sa femme Emmanuelle de concrétiser leur 

propre projet. En 2019, ils créent  
La Maison Desamy, un restaurant imaginé 

et aménagé dans une ancienne maison 
d’habitation (autrefois, une horlogerie).

Un produit 
emblématique revisité

Fier de sa terre vendéenne, Simon apprécie 
la trouspinette, l’originale à l’épine noire (du 

vigneron Bastien Mousset, Domaine L’Orée du 
Sabia, à Brem sur Mer) pour sa fraîcheur et ses 
arômes fruités. Il la décline en mise en bouche, 

dans une gelée délicate accompagnant une tuile 
de cacao au levain et un foie gras mi-cuit, ou 

encore en dessert, avec une figue pochée dans 
un sirop à la trouspinette. Sa signature ? « Une 

cuisine lisible qui met en valeur les produits locaux, 
enrichie de touches inspirées de nos voyages. »

Une halte savoureuse pour découvrir 
la Vendée autrement ! 

2, rue Hervé de Mareuil 
85320 Mareuil sur Lay Dissais 

www.restaurant-maisondesamy.fr

Tuile de levain et cacao

Mélanger le levain et le 
cacao. Incorporer les blancs 
d’œufs puis le beurre fondu. 
Assaisonner de sel.
Étaler finement la pâte 
sur une plaque recouverte 
de papier cuisson.
Cuire à 170 °C pendant 8 à 
10 minutes jusqu’à obtention 
de tuiles croustillantes. 
Laisser refroidir.

Gel de trouspinette

Chauffer la trouspinette avec le 
sucre. Porter à ébullition, ajouter 
l’agar-agar et cuire 1 minute.
Couler en plat, laisser gélifier 
au froid puis mixer jusqu’à 
obtention d’un gel lisse.

Foie gras

Couper le foie gras en 
tranches régulières. 
Assaisonner légèrement au 
moment du dressage.

Dressage

Déposer une tuile de levain 
et cacao, ajouter le foie gras, 
puis disposer des points ou 
traits de gel de trouspinette et 
refermer avec une autre tuile.
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Entre nature sauvage et expériences originales, la Vendée promet des découvertes 
étonnantes à ceux qui aiment s’aventurer...

La Vendée autrement : 
4 expériences 
à vivre au moins une fois

2La Marine, idéale pour 
les gastronomes
Sacré Toque de l’Année 2025, Alexandre Couillon est 
récompensé pour une cuisine d’exception, indissociable 
de son restaurant La Marine, situé sur l’île de Noirmoutier. 
Triplement étoilé au Guide Michelin, le chef y déploie 
une gastronomie profondément ancrée dans son 
environnement maritime. À La Marine, la mer dicte le 
rythme. Produits de la pêche locale, algues, légumes du 
terroir et herbes sauvages composent des assiettes d’une 
grande lisibilité, où chaque saveur est maîtrisée avec 
précision. La cuisine d’Alexandre Couillon se distingue par 
son apparente simplicité, alliée à une technicité exigeante 
et à une forte identité gustative. Engagé dans une démarche 
durable, le chef travaille en étroite collaboration avec les 
producteurs locaux. Plus qu’un restaurant, La Marine est 
une expérience sensorielle et territoriale.

alexandrecouillon.com

Une escapade nature 
au Logis de Réputé
Situé au cœur du bocage vendéen, le Logis de Réputé est une 
demeure familiale unique en son genre. Plus qu’un simple lieu 
de séjour, c’est un terrain d’aventures où se mêlent tourisme, 
sport, culture et pédagogie ! Vous pouvez vous relaxer dans 
l’un des hébergements (disposant de 100 places) tout en 
profitant d’animations pour petits et grands. Pour ceux qui 
cherchent l’insolite, testez les expériences « surprendre » : de 
la découverte de la nature aux activités inattendues, tout a été 
pensé pour créer des souvenirs en famille ou entre amis. Tenu 
depuis sept générations, c’est le lieu parfait pour s’échapper du 
quotidien et vivre des moments à la fois relaxants et originaux.

lelogisderepute.com
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3 La ferme qui en met 
plein les « Yeu » !
À L'Île d’Yeu, La Ferme d’Émilie n’est pas une ferme 
ordinaire ! Ici, moutons, poules et potagers colorés 
créent un véritable terrain de découvertes. Les visiteurs 
peuvent participer à des ateliers pratiques, des stages, 
des balades au crépuscule, des concerts et même  
des escape games pour découvrir la ferme autrement. 
Les produits du jardin se retrouvent dans la boutique ou 
au restaurant, pour goûter le bio local directement à la 
source. Adaptée à tous, cette adresse insolite combine 
nature et découvertes sensorielles. Elle offre un vrai 
dépaysement et une immersion ludique au cœur d’un 
écosystème vivant et respectueux de l’environnement !

www.lafermedemilie.fr 

Une aventure 
au poil... avec 

les alpagas
Envie de rencontrer des animaux trop 

mignons ? À Commequiers, Agnès Le Page 
élève une vingtaine d’alpagas et quelques 
chevaux dans sa ferme paisible. Elle vous 

raconte leurs habitudes, ce qu’ils mangent 
et comment ils vivent au quotidien. Sa 
spécialité ? La laine ultra-douce de ses 

alpagas, qui sert à fabriquer des vêtements 
bien chauds. La visite est amusante, 

adaptée à tous les âges et permet de 
découvrir ces animaux attachants tout en 

profitant de la campagne vendéenne. Une 
expérience surprenante qui mêle nature, 

animaux et... douceur de la laine !

alpagasdelamontagne.com4

©
 L

a 
Fe

rm
e 

d’
Ém

ili
e

©
 P

.O
lli

er



V
e

n
d

é
e

 2
0

2
6

56

Gîtes et locations : 

une envie d’évasion ?

Maison cosy au bord de l’océan, cocon 

champêtre, appartement tout confort… 

Les offres d’hébergements labellisées 

Clévacances ou Gîtes de France 

promettent confort, intimité, authenticité 

et dépaysement. Des séjours qui vous 

ressemblent et pour tous les budgets ! 

Bon à savoir : avec les réseaux Bienvenue 

à la Ferme et Accueil paysan, plongez 

au cœur du monde rural le temps d’une 

escapade entre produits du terroir, 

animaux et quotidien des agriculteurs.

Et si vous logiez écolo ?
Aussi bien en camping, en gîte  

ou à l’hôtel, la tendance des hébergements 
écolodges fait une belle percée.  
Cabane perchée, chalet en bois  

ou lodge sur pilotis :  
à vous l’expérience nature,  

zen et durable !

Où poser vos  
valises en Vendée ?

Toute une palette d’hébergements s’offre à vous. Camping les pieds dans le sable,  
maison d’hôtes nichée dans un village de charme, hôtel aux prestations raffinées… 

De quoi combler toutes les envies !

Campings :  
à vous la liberté
Sous les pins ou face à l’océan, les 
campings vendéens incarnent l’esprit 
vacances par excellence. Ici, la 
vie s’écoule au rythme du soleil, entre 
baignades, balades à vélo et soirées 
étoilées. Qu’on choisisse un simple 
emplacement nature ou un mobil-home 
tout confort, la liberté est toujours au 
rendez-vous. Une expérience idéale pour 
les familles, comme pour les amis !

Hôtels : pour 
une parenthèse  
100 % sérénité
Des Sables d’Olonne à La Roche sur Yon, 
les hôtels de Vendée conjuguent élégance 
et bien-être. Entre établissements de 
charme en bord de mer et adresses 
urbaines au cœur de la région, chaque 
séjour promet confort et attention.  
Après une journée de découvertes, 
on savoure le plaisir d’une chambre 
douillette, d’un spa relaxant ou 
d’un dîner face aux vagues.

Maisons d’hôtes : 
le goût du partage
L’assurance de découvrir la Vendée 
intime et humaine. Accueilli par 
des habitants passionnés, on partage 
bien plus qu’un toit : une histoire, des 
saveurs locales, des conseils secrets... 
Entre bocage verdoyant, villages 
pittoresques et rivages iodés, ces 
adresses pleines d’âme offrent un séjour 
authentique. Ici, on se sent vite « comme 
à la maison », mais en mieux ! 
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Nos c ups 
de cœur

Séjours de charme

L’élégant

La déconnectée

L’insolite

Hôtel La Mission
Entre charme et authenticité, l’hôtel La Mission à 
L’Île d'Yeu conjugue convivialité et partage. Ses 
22 chambres, dont 5 suites, s’articulent autour d’une 
piscine et d’un platane centenaire. Dans ce clos 
paisible, on savoure un petit-déjeuner en terrasse, un 
dîner à La Missionnaire ou une dégustation de rhums 
au Bar 1802. Le Spa Nuxe, avec ses trois cabines de 
soin, son espace bien-être doté d’un hammam et d’un 
bassin de nage à contre-courant, invite à un véritable 
moment de détente. Ouvert toute l’année, l’hôtel 
La Mission offre une parenthèse insulaire unique.

www.lamissionyeu.com/fr

Terre & Eau
À deux pas du Puy du Fou®, Terre & Eau offre un havre de paix 
au cœur du bocage vendéen. Entre gîte tout confort, chambres 
d’hôtes chaleureuses et écolodges « Un lit au pré » en pleine 
nature : à vous de choisir pour un séjour ressourçant ! Étang pour 
la pêche ou la baignade, spa finlandais, animaux, grands espaces 
et activités en famille, c’est assurément l’adresse idéale pour 
vivre la Vendée autrement, entre authenticité et bien-être. Une 
incarnation parfaite du slow tourisme, sans électricité, ni WiFi, 
si vous vous laissez tenter par une expérience en écolodge !

www.terre-et-eau.com/fr

Abbaye de Trizay
Au cœur d’un parc verdoyant, l’abbaye de Trizay offre 
une parenthèse hors du temps. Dans l’ancien logis 
de ce site du XIIᵉ siècle, Sylvie et Laurent Blanchet 
accueillent les visiteurs dans des chambres alliant 
authenticité et confort moderne. Entre cloître, rivière 
et vieilles pierres, le calme règne. Une adresse idéale 
pour les amoureux d’histoire, à proximité du Marais 
poitevin, du Puy du Fou et des plages vendéennes.

abbayedetrizay.com©
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Échappez à l'agitation de la 
ville et plongez dans le calme 
du Bois de la Vallée de Poupet 
à Saint Malô du Bois.

Réservez dès maintenant 
votre séjour au Puy du Fou® 
pour une expérience unique !

Au cœur du Marais poitevin, l'Abbaye de Nieul 
sur l'Autise, l'une des rares abbayes complètes du 
Moyen Âge. Cloître, église, salles monastiques... 
chaque pierre raconte près de 1 000 ans d'histoire.

Saurez-vous reconnaître ce phare ?

@en.vendee
@vendeelife

En Vendée

 Découvrez nos  
 posts Insta au  
 quotidien ! 

 Suivez-nous  
 sur Facebook 

 Regardez  
 nos vidéos  

 sur YouTube 

Retrouvez-nous  
sur les réseaux sociaux
Facebook, Instagram, YouTube...
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En plein  
Marais breton
Au cœur du Marais breton, classé Natura 
2000, Sallertaine, labellisée Ville et 
Métiers d’Art en Vendée, permet d’admirer 
le coucher du soleil se reflétant dans les 
étiers, ces petits canaux par lesquels le 
marais salant communique avec la mer.

Ambiance 
romantique 
à la plage  
de la Paracou
Nichée du côté de la Chaume, la plage 
sauvage de la Paracou, accessible à pied, 
à vélo ou en voiture, est l’un des spots 
les plus fascinants et surtout les plus 
romantiques pour assister à un coucher  
de soleil au large. Vous apercevrez  
le phare des Barges, le seul véritable 
phare en mer de Vendée qui signale 
l’entrée du port des Sables d’Olonne.

La Pointe du But 
sur l’île d’Yeu
Située le plus à l’ouest de l’île d’Yeu, 
la pointe du But, sa petite bâtisse 
construite face à la mer et les ruines 
d’un ancien sémaphore détruit en 
1944…  À cet endroit de l’île, la côte 
rocheuse est magnifique et donne sur 
un extraordinaire panorama marin 
pour y observer le coucher du soleil.

Les plus beaux

SUNSETS
de Vendée

Trois panoramas 
sur le bocage 
vendéen
Le bocage offre trois spots depuis ses 
sommets et leurs plus beaux points de vue.
Situé à 290 m, le clocher de Saint 
Michel Mont Mercure est le point 
culminant de la Vendée. Il offre un 
panorama exceptionnel sur le bocage. 
Rendez-vous au pied du clocher !
Construit au sommet d’une colline au 
XIe siècle, le château de Pouzauges 
surplombe la Petite cité de caractère et 
propose, depuis l’esplanade, un point 
de vue incomparable sur le bocage 
et la campagne environnante.
Enfin, du haut de ses 232 mètres, le mont 
des Alouettes aux Herbiers est l’un des 
sommets les plus hauts de Vendée et 
bénéficie d’un panorama exceptionnel.

Depuis la Pointe 
du Payré
Site naturel classé 1er site remarquable 
de Vendée, la pointe du Payré à Jard sur 
Mer offre un point de vue panoramique à 
couper le souffle sur l’estuaire du Payré, 
véritable abri naturel derrière la dune du 
Veillon, et sur la côte sauvage. C’est là 
que la rivière du Payré rencontre l’océan 
Atlantique. Pour assister au coucher du 
soleil, il vous faudra marcher un peu. Un 
seul chemin de 4,7 km, depuis le parking de 
la plage de la Mine surplombant la falaise, 
vous y emmènera.
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En Vendée 
accompagne les 
acteurs locaux 
et met en valeur 
la richesse du 
territoire pour 
renforcer son 
attractivité.

www.en-vendee.com
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