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endant les six mois qui précedent

les élections municipales, la loi permet

aux collectivités de continuer a informer
leurs administrés, mais veille a ce que les élus
sortants ne bénéficient pas des moyens institutionnels
des collectivités pour réaliser leur propre promaotion,
de fagcon a ne pas créer d’'inégalités entre les candidats.
Le Code électoral interdit également aux collectivités
territoriales de participer au financement
de la campagne électorale d’un candidat, sous quelque
forme que ce soit: dons, biens, avantages directs
ou indirects, etc. Dans le respect du principe d’'égalité
des candidats a une élection, ces réserves doivent
étre appliquées de fagon générale a I'ensemble
des élus, quelle que soit leur appartenance politique.
En conséquence, I'éditorial du Maire et les paroles
d’élus seront supprimés du magazine
Vivre & Antony jusqu’aux élections municipales.
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Reto_mf en
Antiquité

Le lycée Descartes a accueilliles
bénévoles de 'association Legio

VIIl Augusta pour une journée en
immersion dans la culture antique.

Ce projet, porté par les enseignants
de lettres classiques de plusieurs
établissements d'Antony (lycée
Descartes, colleges Descartes,
Francois Furet, Anne Frank et Henri-
Georges Adam), a permis de réunir
260 éléves, qui ont notamment
découvert I'armement du Iégionnaire,
la réalisation de manoceuvres militaires
(avec les ordres donnés enlatin 1), la
médecine ou I'ingénierie. Cette action
s'inscrit dans une démarche éducative
pour rendre visibles et valoriser les
enseignements de langues anciennes.

Entre street art
et sciences

Une douzaine d'enfants s'estinscrite & un
stage du club scientifique consacré aux
illusions d'optique. Aprés une visite au Paradox
Museum de Paris, ils ont appris a créer des
trompe-I'ceil au sol a la craie ou bien en 3D
par du dessin sur papier. Les participants ont
aussi réalise une fresque sur les murs du club
avec l'artiste antonien Sly2 sur le theme de
I'anaglyphe (une image qui est vue en relief
grace a deuxfiltres de couleurs différentes).

« lls découvrent ainsi le fonctionnement du
corps humain, tout en laissant libre cours a
leur envie créative », explique la responsable.
Le club scientifique propose a chaque
vacances scolaires des stages thématiques.
Retrouvez les prochaines dates sur
ville-antony.fr/club-scientifique.



La Protection
Matemel_le
et Infantile fete

AYAY

La Maison des Familles a
célébreé les 80 ans de ce service
départemental en accueillant une
quinzaine de familles dans ses
locaux. La PMI assure une mission

de surveillance et de controle des
assistantes maternelles ainsi que des
établissements et services d'accueil
des enfants de moins de 6 ans.

Les visiteurs ont pu rencontrer un
meédecin, une auxiliaire de créche et
une puéricultrice pour comprendre le
réle et les missions d'un tel dispositif.
Les Hauts-de-Seine comptent
aujourd'hui 45 centres de PMI.
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0 ans

Atelier bruitage au cinéma

Le cinéma Le Sélect organise régulierement des ateliers jeunesse en lien avec

les films projetés. Plusieurs enfants, accompagnés de leurs parents, ont ainsi
participé a une initiation aux bruitages. Aprés la projection du film Totoro, de Hayao
Miyazaki, ils ont utilisé divers objets pour recréer par les sons une séquence d'une
trentaine de secondes. lls ont d’abord testé les « bidules » pour trouver les sons
possibles, ils se sont enregistrés et ont découvert le résultat a la fin de l'atelier.
Pour découvrir le programme des ateliers jeunesse : leselect.ville-antony.fr.
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Forum de la
réenovation
énergétique

Les Villes d'Antony, de Bourg-la-
Reine et de Sceaux ont proposé
comme tous les ans un week-end
dédié a la rénovation énergétique.
Au programme, conférences,
rencontres d'habitants qui ont sauté
le pas, balade thermique et salon
des entreprises du secteur. Les
visiteurs ont pu apprendre comment
se lancer dans un parcours de
rénovation énergétique, qu'ils
soient propriétaires d'un bien
individuel ou dans le collectif |
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107 anniversaire
de l'armistice

Antony a commeémoreé l'armistice
du 11 novembre 1918 en présence
de Maud Bregeon, porte-parole

du gouvernement, d'Alexandre
Brugeére, préfet des Hauts-de-
Seine, des élus, des associations
patriotiqgues et mémorielles

et de nombreux habitants.

Les cérémonies se sont déroulées
entre recueillement, dépot de gerbes
ethommages, avec la participation
de I'orchestre d’harmonie, d'un

taxi de la Marne historique etde la
brigade équestre PEGAS (Patrouille
€équestre groupée Antony-Sceaux).

-
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Un coup de
pouce pour les
CP de Pajeaud

Dans le cadre du programme de
réussite éducative de la Ville, un
nouveau club « lecture-écriture »
vient d'ouvrir a I'école élémentaire
Adolphe Pajeaud. Il permettra a

des éléves de CP de renforcer leur
apprentissage en la matiere. Ceux-ci
bénéficient de cours supplémentaires
par des professeurs, etd'un accés au
catalogue de la médiathéque pour les
encourager a lire. Ce dispositif vient
compléter ceux existant dans les
écoles Anatole-France et Noyer-Doreé.

Photocollage a la Maison des Arts

Al'occasion de sa nouvelle exposition « La Photo dans tous ses
états », la Maison des arts animait un atelier de collage pour

les familles avec enfants de 6 a 12 ans. Aprés une visite guidée
pour découvrir les ceuvres, les participants ont pu utiliser une
photo de I'un des quatre artistes pour créer une nouvelle
ceuvre avec du découpage, du collage et de la peinture.

<< Nous participons

régulierement aux
activités de la Maison
des Arts. On découvre
les ceuvres autrement, et
les enfants adorent venir
puisque c'est le mercredi.
Lanimation était trés
amusante. » Maman d'Iris.
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Accomp

DE NOMBREUX ACTEURS
CONTRIBUENT A [utter
contre l'tsolement des
seniors, d renforcer le
[1en ENTRE LES GENERATIONS,
MAIS AUSSI A créer des
CONnnexions ENTRE LES
SENIORS EUX-MEMES.

La Ville sappuie sur plusieurs dispositifs. Le Centre
communal d'action sociale (CCAS) propose des services
adaptés aux besoins des personnes dgées, ainsi qu'un
large éventail danimations favorisant le lien social. Ces
initiatives prennent vie d travers la Maison des Ans Toniques,
le service animation senior et la Résidence autonomie
Renaitre. De plus, le CLIC Aidants constitue un véritable
lieu ressource pour les seniors et leurs proches, en quéte de
conseils concernant la perte d'autonomie ou le maintien

a domicile. Enfin, les structures municipales offrent une
diversité d'activités de loisirs accessibles aux seniors.



e el mm

7 Goduter intergénérationnel a la Résidence autonomie Renaitre

perspective
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Garder le lien

Avec I'age et la santé, il arrive que des seniors passent davantage
de temps chez eux. La Ville et le Centre communal d'action sociale
s’appuient sur plusieurs dispositifs pour lutter contre leur isolement.

N Avec I'age, certaines personnes
peuvent se retrouver isolées en raison
de leur état de santé ou de circonstances
personnelles. Cette situation peut avoir
unimpact sur leur qualité de vie. Pour
préserver le lien social, les seniors
antoniens disposent de multiples
solutions. L'objectif est de permettre

a chacun de rester connecté a la vie
locale, selon ses besoins et ses envies.

ETRE ACCOMPAGNE QUOTIDIEN

Le Centre communal d'action sociale
(CCAS) met a disposition des services
essentiels pour faciliter le quotidien
des personnes dgées ou en perte

d'autonomie. D'abord le portage de repas,

qui permet une livraison quotidienne de
repas équilibrés a domicile (voir p.22).
Les habitants peuvent aussi disposer
d'un abonnement a un dispositif

de téléassistance pour prévenir les
chutes ou les malaises. Ce service
permet, via un émetteur porté en
pendentif ou en bracelet, d'alerter une
centrale 24 h/24. L'appel est déclenché
par simple pression, sans décrocher. Une
personne peut alors se substituer pour
contacter médecin, proches ou secours.
Gratuit pour les non-imposables,

ce service concerne 650 seniors
antoniens. Par ailleurs, 29 habitants
sont actuellement équipés d'un boitier
geéolocalisable, proposé en option.



SORTIR DE CHEZ SOI

A Antony, de nombreux services et
initiatives favorisent la mobilité et les
sorties des seniors, pour leur permettre

de rester actifs et connectés ala vie locale.
Un service municipal de transportala
demande facilite les déplacements vers
les rendez-vous médicaux, les commerces
ou les lieux d’animation, contribuant a
I'autonomie et a la mobilité (voir p.29).

De méme, al'occasion des fétes, la Ville
distribue des coffrets gourmands aux
plus de 68 ans et des paniers composés
de gourmandises sucrées aux EHPAD.
Ces distributions s’effectuent par des
bénévoles du CCAS a divers points
d’Antony. Elles sont 'occasion d’échanges
et de rencontres. Enfin, les seniors

VEILLES HIVERNALE ET ESTIVALE

Le CLIC’Aidants coordonne des
dispositifs de prévention lors des
périodes sensibles (canicule, grand
froid) : appels réguliers et conseils pour
rester en sécurité. || sS'appuie sur une
équipe d'une douzaine de bénévoles,
quiréalisent des appels auprés d'une
cinquantaine de personnes isolées et
identifiées. « Ce sont des appels de
convivialité qui peuvent varier en durée
selon le besoin de la personne, précise
Bernadette, bénévole depuis huit ans. Au
moment de leur inscription, les seniors
choisissent s'ils souhaitent étre joints

le matin ou I'aprés-midi. Ensuite notre
équipe se relaie pour prendre de leurs
nouvelles, une a deux fois par semaine.
J'aime cette mission : on prend soin de

la personne a l'autre bout du fil, on en
apprend aussi beaucoup sur des sujets
variés. Certains attendent notre appel
avec impatience. Notre grand nombre
reflete aussi notre richesse. Chaque
bénévole peut aborder des thématiques
différentes avec un inscrit. » Ces appels
permettent aussi d’identifier des situations
ou le CLIC'Aidants peut apporter son
aide. En cas de déclenchementd'un

plan vigilance météo, ces appels sont
quotidiens pour s'assurer que tout va bien.

©

N Le petit plus !
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Pour ne manquer aucun événement
sur Antony, la Ville dispose d’'une
newsletter d’actualité bimestrielle
a destination des seniors.

profitent aussi de sorties, une premiére en
find'année et une seconde au printemps:
spectacles au Théatre des nouveautés

a Paris, diner a la tour Eiffel, visite du
chateau de Fontainebleau, croisiére sur

la Seine... Les participants sontemmenés
d'Antony jusqu'a leur destination en car,
afin de permettre a tous d'en profiter.

Inscrivez-vous sur ville-antony.fr
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Des rendez-vous
individualisés au
CLIC, a domicile,
ou encore lors
de permanences
ala Maison des
Ans Toniques ou
ala Résidence
autonomie
Renaitre.

Des ateliers memoire
en partenariat
avec Prévention
Retraite IDF pour
renforcer sa
meémoire, mobiliser
ses capacités de
concentration et
d’attention, dans
une ambiance
ludique et agréable.

Un café des aidants
(en partenariat
avec I'Association
francaise des
aidants) qui offre un
espace de parole
animeé par une
psychologue et des
professionnels du
CLIC pour partager
expeériences et
problématiques.

LE CLIC’AIDANTS EST UN ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

AU SERVICE DES SENIORS ET DE LEURS AIDANTS DE TOUT AGE.

CREE EN PARTENARIAT AVEC LE CONSEIL DEPARTEMENTAL, ILEST
DIRECTEMENT RATTACHE AU CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE.

Le CLIC estun lieu d’accueil et d'orientation ou les seniors et leur famille
peuvent s’'informer en toute confidentialité. Ils y trouvent les réponses aux
problématiques et aux démarches de la vie quotidienne des plus de 60 ans:
santé (orientation vers les établissements de santé, matériel médicalisé),
transport adapté, hébergement en maison de retraite ou en résidence
autonomie, accueil de jour ou temporaire, vie sociale et culturelle, maintien
a domicile, accompagnement aux démarches, soutien et écoute...

Un atelier pour améliorer son
équilibre, préevenir les risques,
limiter les conséquences

des chutes, donner plus de
confiance en leurs capacités.

En partenariat avec la
o Prévention Retraite IDF, un
atelier bienvenue a la retraite
dédié aux personnes retraitées
depuis moins d’'un an, pour
aborder les différents aspects
du bien-vivre a tout age.

Du soutien psychologique

aux aidants assuré par une
psychologue quirecgoitau CLIC
une matinée par semaine.

Des séances de sophrologie
offertes gratuitement
aux aidants.

Un parcours de santé se
déclinant en quatre rencontres
thématisées dans I'année::

la gestion des émotions,
I'alimentation, I'activité
physique, le sommeil.

7 Participantes de I'atelier mémoire



Conseil des seniors::
une voix active
pour Antony

Depuis plus de quinze ans, le Conseil des seniors joue un réle essentiel
a Antony. Composé de retraités volontaires, il est un acteur consultatif
important qui accompagne la Ville dans ses projets et propose des
initiatives pour améliorer la qualité de vie des habitants.

Envie de participer ?
Le Conseildes
seniors accueille des
Antoniens de plus

de 60 ans, désireux
de s'impliquer
danslavielocale.
Pour le rejoindre

ou en savoir plus,
contactezle CCAS
au 0140967229

ou rendez-vous

sur ville-antony.fr/
conseil-des-seniors.

N Le 24 novembre, le Conseil des seniors
seréunissait a I'Hotel de Ville afin de
présenter au Maire et aux €lus le bilan de ses
actions 2025. L'occasion de revenir sur les
nombreux événements mis en place par les
membres, pour répondre aux besoins des
seniors antoniens. « Notre objectif est de
créer davantage de lien avec les habitants »,
témoigne un membre. Pour cela, cette
instance consultative est répartie en
commissions thématiques : la commission
économie, emploi et formation;la
commission urbanisme, transport et
environnement ; la commission culture,
loisirs et sports ; la commission bien-étre
etprévention;etla commission sécurité.
Le Conseil participe régulierement aux
grands projets de la Ville,notamment lors
des phases de réflexion. Il a par exemple

7 Séance pléniére du Conseil

été consulté pour I'aménagement de la
rue Auguste-Mounié, afin de connaitre
les éventuels besoins des seniors.

DE MULTIPLES PROJETS ANNUELS

Pour mener a bien ses missions, le Conseil
profite de I'expérience de ses membres.
Ainsi, en mars, il a organisé une conférence
intitulée « Numeérique, intelligence
artificielle et santé » :le publica puen
apprendre plus sur les services numériques
de santé ou l'utilisation de 'l A dans le suivi
meédical. De méme, en avril, le parc des
sports de la Croix de Berny a accueilliun
forum des associations sportives destiné
aux seniors, a l'initiative du Conseil. « J’ai
pu poser toutes mes questions, et méme
tester des choses, s'amuse Germaine,
participante. A notre 4ge, c’estimportant
de s'occuper et de se trouver une activité
physique. » C'est tout I'enjeu du Conseil
des seniors: répondre aux problématiques

des Antoniens, en s’appuyant sur leur vécu.

D’autres projets ont complété leur
programme d'action. Des rencontres avec
différents services de la Ville ont permis de
faire remonter des difficultés du quotidien.
Des documents d’'accompagnement
(Infos estivales ou Osez sortir) ont pu étre
édités puis distribués aux seniors tout au
long de 'année. De méme, une passerelle
intergénérationnelle est en voie de
création, avec notamment une rencontre
organisée avec le 11-Espace jeunes pour
définir des projets communs en 2026.

13
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S'épanoulir par ses loisirs

Les Antoniens disposent d'une offre riche et variée pour se rencontrer,
partager et profiter d’activités adaptées a leurs envies et a leur age.

La Ville et ses partenaires multiplient les initiatives pour favoriser le bien-
étre, la convivialité et I'épanouissement des seniors.

CENTRE CULTUREL OUSMANE-SY (CCOSY)
Le CCOSy est un lieu incontournable

pour les seniors antoniens. Dans une
ambiance conviviale, il propose des
ateliers créatifs, des conférences,

des jeux de société et des moments
d’échange autour d’un café. Ony vient
pour apprendre, se divertir, mais aussi pour
rencontrer des personnes partageant les
mémes centres d'intérét. Certains ateliers
sont méme intergénérationnels, pour que
les familles profitent d’'un temps dédié.

SPORT POURTOUS

Parce que I'activité physique est essentielle
atout age, le dispositif “Sport pour tous”
met a disposition des séances adaptées
aux seniors : gymnastique douce,



Z1Forum des sports a la Croix de Berny organisé
par le Conseil des seniors

aquagym, marche nordique, yoga...

Ces activités permettent de préserver
laforme, de renforcer la mobilité et de
stimuler la vitalité en allant a son rythme.
Ponctuellement, des événements sportifs

sont aussi organisés comme les Olympiades

des seniors en mai, qui rassemblent une

soixantaine d’Antoniens de 65 a 80 ans pour

relever des défis sportifs : « On travaille
notre agilité, notre coordination dans des
sports qu'on n'a parfois jamais pratiqués.
C'estsuper ! » explique Claudine, retraitée.

MEDIATHEQUES, CINEMA ET LUDOTHEQUE
Les médiathéques antoniennes ne

se limitent pas au prét de livres : elles
organisent des clubs de lecture, des
ateliers numériques pour se familiariser
avec les outils informatiques, des

projections et des rencontres culturelles.

Une fois par mois, le Café des ainés
offre par exemple un temps d'échange
dédié aux seniors et animé par Anne
de Courson, conseillére en relations
humaines. « Les rencontres sont
thématiques, explique Hervé, retraité.

On se lance sur un sujet, et chacun peut
rebondir. Ca fait marcher notre cerveau
tout en passant du bon temps. » La
ludothéque ne manque pas non plus
deressources. Elle invite & découvrir
ou a redécouvrir le plaisir du jeu, seul
ou en groupe, dans une ambiance
chaleureuse. Depuis peu, elle propose
notamment une nouvelle animation : les

surprises ludiques. L'équipe vous propose

deux jeux de société issus des derniéres
acquisitions, mis a votre disposition sur
les tables tout au long de I'aprés-midi,
sansvous révéler leur titre a I'avance.
Prochaine séance :le 17 janvier. Enfin,

le cinéma offre des tarifs préférentiels
pour les plus de 65 ans, avec des places
a7,50 € (sauf week-end et jours fériés).

MAISON DES ANS TONIQUES

ET RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Ces structures dédiées aux seniors sont
de véritables lieux de vie. Elles proposent
des ateliers mémoire, des cours de
cuisine, des sorties culturelles et des
moments festifs. Elles offrent aussi un
accompagnement personnalisé pour
répondre aux besoins du quotidien.

Leur vocation : maintenir 'autonomie,
encourager la créativité et renforcer

le lien social. Avec ses 71 logements
dédiés aux seniors autonomes, la
Résidence autonomie Renaitre offre
aussi un environnement sécurisé, animé
etavec un service de restauration sur
place. Visite possible sur rendez-vous.

TEMPS FESTIFS PONCTUELS

Tout aulong de I'année, la Ville organise
des événements qui rassemblent:
repas dansants, spectacles, sorties,
fétes de quartier... Ces rendez-vous
sonttrés attendus, car ils permettent
de partager des instants chaleureux et
de créer des souvenirs communs. lIs
contribuent a faire d’Antony une ville ou
la convivialité est une valeur forte.

Atravers ces structures et ces rendez-vous,

Antony offre aux seniors des occasions
variées de se divertir, de rester actifs et
surtout de créer du lien au quotidien.

CCcosy
ville-antony.fr/
centre-culturel-
ousmane-sy
0140966810

SPORT POURTOUS
ville-antony.fr/sport-
pour-tous
01409644 13

MEDIATHEQUES
mediatheque.ville-
antony.fr
0140961717

LUDOTHEQUE
ludotheque.ville-
antony.fr
0140966424

CINEMA LE SELECT
leselect.ville-
antony.fr

MAISON DES ANS
TONIQUES
ville-antony.fr/
maison-ans-
toniques
0140967339

RESIDENCE
AUTONOMIE
RENAITRE
ville-antony.fr/
residence-renaitre
0146680558
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Le club
Amitie

La salle résonne de chants etde rires. Sur les
tables, des chevalets de Scrabble, des partitions

et des tasses de café. Dans un coin de la piéce,
Hana, retraitée, qui fait courir ses doigts sur un
grand piano. Créé par un ancien chef de choeur,

le petit club accueille une douzaine de seniors

tous les lundis et mardis. La plupart du temps, ils
jouent au Scrabble, au tarot, a la belote. Et deux fois

par mois, le mardi, ils chantent accompagnés au
piano. Variété francaise, chants anciens, bient6t
chansons de Noél... Plusieurs fois dans I'année,
ils s'Taccordent aussi des sorties au restaurant.

rencontrer du monde. On
joue, on chante, on rigole bien
tous ensemble et c’est ce qui me
plait. On parle de tout et de rien, et
on aime se retrouver pour se donner
des nouvelles. Ca me sort de mon
quotidien ! » Anne-Marie,
adhérente depuis 10 ans.

< Je me suis inscrite pour
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A Antony, quatre clubs seniors proposent des
loisirs, des sorties et des evenements ponctuels :
le club des Bas-Graviers, le club Mounie, le club
Jo Schlesser et le club Amitié. Mais ils ne sont pas
seulement des lieux d’activites : ils tissent chaque
Jour des liens précieux entre les participants,
recréant un veritable esprit de communautée.

regard sur

LE cLu B << En arrivant dans le club, je ne
connaissais personne. Et maintenant
Jo SCH LESSER je connais tout le monde et j’ai plaisir a
les retrouver ! J'ai aussi fait beaucoup de
sorties ! LAlsace est un de mes plus beaux
souvenirs. On a fait ce voyage a notre rythme,

tous ensemble, et c’était super! » Arlette,
adhérente depuis 15 ans.

Cet aprés-midi, c’esttombola au centre André-
Malraux pour une trentaine d’adhérents du club.
A gagner : une machine a café, des guirlandes
lumineuses ou encore une tablette connectée.
Entre deux cartons, la musique emplit la piéce
pour faire danser les participants. Cet événement,

le club I'organise plusieurs fois par an pour ses ,
< Nous accompagnons quelquefois

145 adhérents. Mais ce n’est pas tout : sorties sl ’ ;
mon grand—pere a ces animations.

loisirs, spectacles, visites culturelles, voyage

en France et 4 I'étranger (celui de 2026 sera au Iladore venir ici. C'est une belle
Portugal )... Certains membres ont aussi participé occasion pour les SEniors de rencontrer
ala commémoration du 8 mai 1945, en défilant du r.n.o?de'. Depuits Gty par.t'C'pe aces
vétus de costumes inspirés des tenues d'époque. activités, il est plus dynamique et surtout

Les offres sont nombreuses ! Des aprés-midis plus heureux. » Estelle, petite-fille de
plus calmes se déroulent aussi avec un goliter et Jean-Louis, retraité.
des jeux de société (tarot, belote, Scrabble...).
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LECLUB

Dans la salle a I'étage de la Maison des Ans
Toniques, une trentaine de seniors se partagent
des jeux de société : tarot, belote, triomino, rami....
« C'est notre petite habitude, s'amuse Michéle,
trésoriére et membre du club. Tous les lundis et
mercredis, on se retrouve pour passer un bon
moment ensemble. »> Au total, prés de 90 membres
font partie de I'association. lIs passent I'aprés-

midi a jouer, & apprendre de nouveaux jeux ou
simplement a discuter. Le club propose aussi
régulierement des sorties, d’'une journée a une
semaine. « J'ai adoré notre sortie d’'une journée
dans la forét de Brocéliande, se rappelle Michéle.
Je ne pensais pas la découvrir un jour ! » Tous

les ans, les membres se rendent aussi a une

soirée cabaret pour les fétes de fin d’année.

Comment

LUNetMAR14h-18h

3,rue du Nord

Anne-Marie Cantournet

(présidente)
0671817707

Je me suis inscrite parce que,

malgré mon age, j'aime bouger.

Je voulais faire des sorties,
rencontrer du monde et occuper mes
journées. J'ai trouveé le bon endroit ! »
Michele, trésoriére du club.

tout de suite accroché. Au-dela des

sessions de jeux, on partage aussi
de tres bons moments de simples
échanges. Pour les personnes qui vivent
seules, c’est aussi un trés bon moyen de
sortir de chez soi, rencontrer du monde et
ainsi faire évoluer leur vie sociale. Je prends
vraiment plaisir a venir a chaque fois. »
Michel, président du club.

< Des amis m'ont invité au club et j'ai

JEU14h-18h

Maison des Bas-Graviers

171, avenue du Bois de Verriéres
0614338031/0650649360



Le club des
Bas-Graviers

Dans la Maison des Bas-Graviers, plusieurs
adhérents du club se sont donné rendez-vous
pour une aprés-midi jeu. Assis autour des
tables, jeux de cartes en main, ils discutent

de tout et de rien. Dans le fond de la salle, un
lecteur CD diffuse de la musique, créant une
atmosphére chaleureuse. Tous les jeudis, le
club, qui compte soixante adhérents, se réunit
pour passer du temps ensemble. Méme les jours
fériés et le mois d’ao(t ! Il propose aussi des
sorties, et un voyage d’'une semaine pendant
la période estivale. En aolt 2026, ils seront une
cinquantaine a pouvoir partir en Aveyron.

Je viens régulierement jouer, que

ce soit a la belote, au tarot ou méme

a d’autres jeux de société. Certains
joueurs sont plus bavards que d’autres, mais
on passe toujours de bons moments !
On essaye de mixer les équipes, et certains

nous apprennent méme des nouveaux jeux.
C’est tres agréable. » Guy, adhérent.

JEU13h30-17h 30 LUNetMER 13h30-17h ES?\

193, rue des Rabats Maison des Ans Toniques
Frangoise Leveau (présidente) 23/25 VillaDomas
0650048329/06851603 14 0140968151
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*Offre limitée
aux 5 prochaines B=
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Conseil municipal

DELIBERATIONS DU 20 NOVEMBRE 2025

Orientations
budgétaires pour 2026

Dans les deux mois précédant le vote du
budget, un débat doit avoir lieu au Conseil
Municipal sur les orientations budgétaires,
afin d'informer les membres du Conseil de
la situation financiére de la commune et des
évolutions attendues. Ce débat est également
I'occasion de présenter les orientations
proposeées par I'exécutif dans les différents
domaines de I'action municipale. Le budget
primitif sera présenté au vote du prochain
conseil municipal le 18 décembre 2025.

(Euvrer pour la
transition écologique

La Ville a présenté les actions menées en
2025 pour améliorer sa sobriété énergétique
et construire une ville plus résiliente. Elle
vise une baisse de 27 % des eémissions d’ici
2030 gréce a des actions concretes comme
la rénovation énergétique des batiments,

le développement des mobilités douces, la
lutte contre le gaspillage alimentaire et la
mise en place d’une stratégie numeérique
durable. Le rapport met aussi en avant des
projets d'aménagement végétalisés, la
protection de la biodiversité, la participation
citoyenne et le soutien a I'économie circulaire
pour renforcer la résilience du territoire.

PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL
LE 18 DECEMBRE 2025 A 20 H
Compte rendu sur ville-antony.fr

Egalité entre les
femmes et les hommes

Chaque année, la Ville présente la synthése
des actions menées en faveur de I'égalité
entre les femmes etles hommes dans
différents domaines : éducation, égalité
professionnelle, accés au droit, santé,

ou encore prévention des violences.

Création de la
ZAC Antonypole

La Ville a émis un avis favorable a la création
de laZAC Antonypole. Ce projet, porté par
Vallée Sud-Grand Paris, vise a développer
un quartier mixte autour de la future gare

de la ligne 18, intégrant logements, activités
économiques et normes environnementales.
La concertation publique s’est déroulée

du 10 septembre au 10 octobre 2025.

POUR — 43
CONTRE — 04

LA RETRANSMISSION EN
INTEGRALITE DU CONSEIL MUNICIPAL

EST DISPONIBLE
SURLESITEDELAVILLE [H]

\)
[y

consetl municipal
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Saveurs et services

La Ville offre plusieurs solutions aux seniors antoniens a I’heure du
déjeuner. lls peuvent se deplacer dans des structures municipales pour
profiter d'un repas avec d'autres participants, ou bien faire appel a un
service de portage pour recevoir leurs menus directement chez eux.

LA RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Elle accueille les seniors (résidents et
externes sur inscription) tous les midis,
week-ends et jours fériés compris. La
salle de restauration est un lieu de vie
ou I'on prend le temps de manger, de
parler, de se sentir entouré. Les repas
sont établis par une diététicienne et
préparés sur place par un chef cuisinier.
La cuisine est traditionnelle, et réalisée
avec des produits majoritairement
frais. La Résidence propose plusieurs
fois par an des déjeuners a theme et
dansants: découverte de 'Amérique,
diner de Noél, ambiance latino...

Infos: 1 bis, rue du Mont-Blanc
0146680558
ville-antony.fr/residence-renaitre
Comments’yrendre:RERB gare
desBaconnets | Bus 197 - 297 - 119 -
319 - 395 arrétLa Fontaine | Bus
Paladin ligne 3 arrétLa Fontaine

LA MAISON DES ANS TONIQUES

Du lundiau vendredide 12h a 13 h 30,
les seniors peuvent déjeuner sur place
(réservation 48 heures a l'avance). lls
viennent a la Maison des Ans Toniques
pour manger, mais aussi pour échanger,
rire, et parfois danser, ou profiter de
repas thématiques : buffet campagnard,
repas guinguette... Par ailleurs, tous

les mercredis, c'est grillades et frites !

Infos: 23/25 VillaDomas |01 4096 7339 |
ville-antony.fr/maison-ans-toniques
Comment s’y rendre: RER B gare Antony |
Bus 197 - 297 - 196 - 395 arrét gare Antony

LE PORTAGE DE REPAS

Ce service permet aux seniors quile
souhaitent de bénéficier d'un repaslivré a
leur domicile. Chaque matin, les agents du
CCAS livrent des repas complets, avec
deux menus au choix, directement dans
le réfrigérateur. Les repas du week-end
sont livrés le vendredi, et ceux des jours
fériés, le jour précédent. Méme a domicile,
le lien est maintenu grace aux agents qui
assurent la livraison avec bienveillance.

Infos:01 4096 71 39 | ville-antony.fr/
service-repas-domicile-restauration

<< Depuis notre premiére
inscription, mes amis

et moi avons plaisir a nous
retrouver ici. On profite d'un repas,

on rencontre d’autres seniors...

On ne manque aucune occasion ! »
Mireille, retraitée et habituée de la Maison
des Ans Toniques.
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Rencontres
entre genérations

actus

A Antony, les initiatives intergénérationnelles se multiplient,
favorisant les échanges entre enfants et seniors. Goiiters,
jeux, moments de partage : des rencontres qui renforcent
les liens et contribuent a rompre l'isolement des aines.

N Fin octobre, une journée jeux a
réuniles enfants de I'association Pierre-
Kohlmann et les seniors de la résidence
Renaitre. Quiz, parcours, écriture de
chansons: les équipes mélangeant
enfants et seniors se sont affrontées
sur différents jeux, et les gagnants sont
repartis avec une coupe ! Un temps
d'échange et de partage, trés apprécié
par les plus jeunes et les plus anciens.

Ces moments de rencontres
intergénérationnelles sont essentiels,
puisqu'ils contribuent a lutter contre
I'isolement des ainés, tout en favorisant
le lien social entre les générations.

7 Dictée intergénérationnelle & I'école Velpeau

A Antony, les structures municipales L'année derniére, I'école Velpeau s'est
ou associatives organisent tout ainsi associée a la Maison des Ans

au long de I'année des activités Toniques pour créer le projet « Les
intergénérationnelles. mots a travers les 4ges » : une dictée

intergénérationnelle réunissant des
éléves de CM2 et des seniors antoniens.
L'objectif ? Encourager les échanges
entre les générations, tout en renforgcant
les compétences linguistiques des
enfants. « C'est dur l'orthographe, et

ca se perd » : voila pourquoi Monique,
en duo avec Salomé, n'a pas hésité a
participer. Les binbmes senior-éléve

ont appris a se connaitre a travers
plusieurs ateliers, ou les enfants ont

pu découvrir I'histoire et la culture

de leurs ainés, avant de se retrouver
ensemble pour la dictée enjuin. Les

43 bindbmes ont rédigé et corrigé, avant
de terminer la journée autour d'un godter.
Chacun est reparti avec un diplome !

7 Atelier intergénérationnel d'automne a Renaitre
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31 JANVIER 2027
Fermeture
commerciale

OCTOBRE 2028
Fermeture
technique

Orange s appréte
a fermer ses réseaux cuivre

L’Etat a choisi de privilégier la fibre optique pour que
les Francais puissent accéder a une connexion internet
et télephonique Trés Haut Debit de qualite. Orange,
fournisseur historique de ce service, a donc décidé

la fermeture de ses installations cuivre entre 2023 et
2030. Quelles sont les répercussions a Antony ?

N Le Trés Haut Débit permet I'envoi
etla réception d’'une grande quantité

de données (téléphonie, vidéos,

photos, documents, etc.) et I'utilisation
simultanée de plusieurs appareils sans
diminution de la qualité de la connexion.
Le Gouvernement a choisi de privilégier
la fibre optique pour que les Francais
puissent accéder a une connexion
internet et téléphonique Trés Haut
Débit de qualité. Cette solution est
moins vulnérable aux intempéries et
plus économe en énergie. Aterme, elle
doit ainsi remplacer le réseau cuivre.

QU’EST-CE QUE LE RESEAU CUIVRE

ET POURQUOI VA-T-IL FERMER ?

Ce réseau de télécommunication
historique a été déployé par I'opérateur
Orange en France. Il a permis d’apporter
aux foyers et aux entreprises francaises
un acceés au téléphone via une « prise

en forme de T ». Aprés plus de 50 ans

de service, ce réseau est vieillissant. Il
nécessite des réparations fréquentes et
ne permet plus une connexion de qualité.
Orange, propriétaire de I'infrastructure,

a donc décidé de sa fermeture en
concertation avec I'’Autorité de Régulation
des Communications Electroniques,

des Postes et de la distribution de la
Presse (ARCEP). Celle-ci s’effectue

par lots de communes : Antony se
trouve dans le lot 4 du projet avec

une fin de la commercialisation de
nouveaux abonnements au 31 janvier
2027 (fermeture commerciale) et une
interruption des services eux-mémes
en octobre 2028 (fermeture technique).

QUEL EST VOTRE ROLE ?

La fermeture du réseau cuivre se déroule
en fonction de la complétude du réseau
de fibre optique. ARCEP impose ainsi a
Orange des critéres avant de procéder a
des fermetures (disponibilité des offres,
qualité d’'acceés...). Cette installation
demande du temps, notamment pour les
nouvelles constructions, c’est pourquoi
le projet est a long terme. Si vous
possédez un réseau cuivre, il estdonc
conseillé de vous renseigner sur les
offres de fibre optique en contactant
votre opérateur commercial. Il existe
d’ailleurs des offres sans télévision

ou internet, moins onéreuses, et des
offres sociales. Si votre immeuble n'est
pas encore éligible a la fibre, adressez-
vous a un opérateur d’infrastructure
(XpFibre ou Orange) pour signer la
convention d'installation de la fibre.

Pour plus d'informations,
rendez-vous sur Arcep.fr
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De nouveaux commerces
antoniens

g
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LE VESTIAIRE D'’ARTHUR

« A 25 ans, jai ouvert mon premier salon de coiffure,

raconte Rocco Carlesimo. Aprés 37 ans dans ce domaine,

j'ai envie de me challenger, d’apprendre quelque chose de

nouveau. » Ce 18 novembre, il a donc ouvert Le Vestiaire

d’Arthur, une boutique de prét-a-porter masculin.

Habitué de la rue de I'Eglise, c’est 1a qu'il s’est & nouveaui

nstallé, accompagné par Keyring Solutions : « J'aime

beaucoup ce quartier : c'est un trés bel écrin pour les

commergants, et il y a une belle unité entre nous tous.

Mon salon de coiffure est installé ici, ainsi que la boutique

de mon épouse. » Motivé par le c6té humain de la vente,

Rocco est trés enthousiaste de cette nouvelle aventure :

« J'ai déja recu un bon accueil. Et la boutique va continuer

d'évoluer pour que chacun s’y sente bien. » Le Vestiaire

d’Arthur propose, pour commencer, trois marques de

- vétements : American Vintage, Carhartt et Les Deux.

18,ruedel'Eglise o .
MAR-SAM 10h 30 - 19h 30 Rocco a aussi décidé de mettre en avant le savoir-faire a
0141 136805 la frangaise : tous les accessoires de la boutique (bijoux,
le_vestiaire_darthur portefeuilles, sous-vétements) sont 100 % Made in France.
SALON DE TOILETTAGE : BELLES GUEULES : —1
Il existe dorénavant a Antony un petit paradis pour vos - o — | P
animaux a quatre pattes ! Virginie Perret a récemment ouvert -
un salon de toilettage au 60 avenue Aristide-Briand. Cette y ' 1 -
ancienne dessinatrice en batiment a décidé de se reconvertir | . :
dans un tout autre domaine afin de satisfaire les nombreux ' - L i e |
maitres antoniens. « En 2023, j'ai adopté Udson, un golden | al s gL
retriever, explique la gérante. J'ai découvert une vraie . - g - o, SRS m :
communauté d’amoureux des chiens. Un certain nombre L @ f ; i t
d'entre eux regrettaient 'absence de salon spécialisé. E1 - . i - A
Alors j'ai sauté le pas. » Début novembre, Virginie et e '
son équipe de professionnels ont ainsi ouvert un salon . 1
dédié au toilettage des animaux (chiens et chats) : bain, ! BT
brushing, tonte... « Je voulais créer un environnement ; -

agréable, pour qu'ils se sentent a l'aise. Nous avons méme '
un espace d’attente siles maitres sont anxieux a l'idée de :
laisser leurs animaux. » Le lieu dispose aussi d'un espace

de vente avec des accessoires et des aliments de marques 60, avenue Aristide Briand
exclusivement frangaises. Virginie propose aussi une MAR-VEN 10h-12h30et14h
prestation « retour de balade » : aprés une sortie un peu trop 30-19hSAM10h-19h

0146681073
belles-gueules-toilettage.fr
belles.gueules.toilettage

salissante, pour 5 a 15 € les animaux peuvent étre nettoyés
rapidement, sans rendez-vous, avant de rentrer chez soi.
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Bign plus quune fendtre
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PORTES D'ENTRE!
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PORTAILS & CLOTURES

Fenéitres - Portes - Volets - Portes de garage - Portails
Gltures - Vérandas - Portes blindées
Devis erarum
St Germain-les-Arpajon - Etampes - Ste Geneviéve-des-Bois
Orsay - Montgeron - Pithiviers - Antony

RCM 150, av. de la Div. Leclerc 92160 Antony
01 57 63 01 70 - rcmantony92@orange.fr

INSTALLATION - DEPANNAGE - REPARATION
REMPLACEMENT - CONTRAT DE MAINTENANCE

VENTE - INSTALLATION - MISE EN SERVICE
CHAUDIERE GAZ

Entretien annuel, réparation de votre chaudiére
de Marque FRISQUET dans les meilleurs délais
sur DEVIS a votre demande.

Travaux de plomberie - Reprise ou meodification eau froide,
eau chaude, évacuation des eaux usées - Gaz : réparation,
modification, installation, remise en conformite
Réparation et installation chauffe-eau électrique.

Du 1 au 31 décembre 2025 \ f
HaLsEE ey fLEs TmaUE =
W RMSCMBLE PACK W SUM MITKGEUM Ga0e m /

ET AUSSI : Ramonage des conduits de cheminée,
bois ou des gaz brillés de votre chaudiére.

n ENTREPRESE

ﬂ n |_ D R E |_ rf.n tisan e EE#EELI: PG| MRy Ga

5, rue Pierre Vermeir - 92160 Antony
Tél: 0146 687798 0u 067274 3235
entreprise-lorel.com - marcellin.lorel@gmail.com

ALARME 7SUR7

A LA SOLUTION A LARRET DU RTC
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DECOUVREZ EGALEMENT NOS SOLUTIONS DE VIDEOSURVEILLANGE !

ADAPTEE POUR VOTRE
SYSTEME D'ALARME,
SANS TOUT REMPLRCER !

A votre service depuis 1980

IN DU RTC,

‘ 26 ET DE LA 36

ALARME 7 sur 7

69, Avenue de fa Division Lecierc, 92160 ANTONY

contact@alarmeTsur?.fr

097015 3000




Veiller a la sécurité

des seniors

A Antony, la sécurité des seniors est une priorité. Face aux
risques lies a l'dge — chute, arnaque, isolement ou encore dangers
routiers —, la Ville et ses partenaires multiplient les initiatives
pour informer, prévenir et accompagner leurs aines.
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N En octobre, le CLIC'Aidants a organisé,
en partenariat avec la Police Nationale,

une conférence autour des questions

de sécurité comme les vols ou les
arnaques auxquels les seniors peuvent
étre confrontés. Installés a la Maison des
Ans Toniques, les participants ont pu en
apprendre davantage sur les procédés
utilisés par des personnes malveillantes.

« Je n’imaginais pas que certaines
situations banales pouvaient me

porter préjudice, réagit Martin, retraité.
Maintenant, grace aux conseils appris

ici, je saurai comment réagir. » Des
conférences de sensibilisation comme
celle-ci sontrégulierement organisées
pour transmettre les bons réflexes face aux
risques du quotidien. Animées par la police
ou la brigade des sapeurs-pompiers de
Paris d'’Antony, elles abordent les dangers
domestiques, les arnaques courantes et les
dispositifs d’'accompagnement disponibles.

PREMIER ACTEUR DE LEUR SECURITE

Les pompiers de la caserne d’Antony ont
eux aussi régulierement des interventions
aupres du public senior a la Résidence
autonomie Renaitre et a la Maison des

Ans Toniques. « Ces temps dédiés nous
permettent de nous présenter et d’expliquer
nos missions, indique Rémi Faivre, chefde la
caserne. Nous sensibilisons ensuite le public
aux situations de la vie quotidienne qui
peuvent présenter des dangers. Les seniors
sont les premiers acteurs de leur sécurité. »
Lors de ces interventions, les pompiers
rappellent aussi I'importance de bien
évaluer la nécessité d'un appel au centre de
secours. Pour des situations sans gravité, il
est préférable de solliciter un proche, afin de
ne pas mobiliser inutilement les secours au
détriment d’'urgences réelles. L'ensemble
de cesrencontres permet a chacun de
mieux comprendre les comportements

a adopter pour se protéger.
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PORTAILS - FENETRES - VOLETS
VERANDAS - PERGOLAS

* Depuis 1990, je fabrigue mes propres menuiseries dans mes ateliers en Corréze.
Ma démarche consiste a proposer les meilleures marques au juste prix sans blabla ni remise extraordinaire,
tout simplement en évitant les intermédiaires, "

Agence ANTONY - 2, av. J.-F. Kennedy Agence Brive I Agence Limoges

05551794 10 05 55 32 39 83
0146 66 0158 Ateliers 19140 Uzerche

Devis / métrages, 1 seul interlocuteur : le patron M. Lamiche !

S PLOMBERIE . ~
_BALLON Ateliers SALLE DE BAINS &
. ADOUCISSEUR .
S EBAR R Fontaine | . RENOVATION

%=l Blanchard . CREATION

@S CHAUFFAGE . CARRELAGE
. POMPES A CHALEUR PLOMBERIE - CHAUFFAGE . LA REALISATION
- CHAUDIERE DE VOS TRAVAUX

. RADIATEUR EFHE coh e .

. DEPANNAGE/SAV Sus nous adaptons A votre budget.
H 'Esti ' i Is

a8 POMPES A CHALEUR 142 rue d'Estienne d'Orves Mos professionne

o . 91370 VERRIERES LE BUISSON sauront répondre a toutes
CHAUDIERES o andes afin de realiser
BEMEFICIEZ D'UNE REMISE DE atelierfontaine®2@yahoo.fr vos demar g - Y
5% SUR LA CHAUDIERE www.ateliersfontaineblanchard.fr au mie
A CONDEMSATION ET | ez beneéficier
LA POMPE A CHALEUR 0169 20 33 33 de cﬂ::;fgz?;li-::és et du savoir-faire
POUR TOUT REMPLACEMENT. 01 69 20 28 63 de nos entreprises. ;
SUIVI D'UN CONTRAT | |
D'ENTRETIEN OFFERT SIRET ; 522 386 597 000 42
LA PREMIERE ANNEE.

SHOWROOM
LES BAINS D'ANTONY

&1 avenue Aristide Briand
ANTONY - 01 55 59 B0 34
CARRELAGE - SALLE DE BAINS - SANITAIRES

DEVIS GRATUITS




Faciliter
les déplacements

LES SERVICES PROPOSES A ANTONY

Depuis 2022, la Ville continue de proposer a ses seniors antoniens
un service de transport a la demande. Proposé par le Centre
communal d'action sociale (CCAS), ce dispositif favorise la mobilite
des seniors et contribue a lutter contre leur isolement.

Qui peut en bénéficier ?

Les Antoniens de plus de 70 ans peuvent
bénéficier de ce service, ainsi que les
plus de 60 ans bénéficiaires de 'APA
(allocation personnalisée d’autonomie),
titulaires d’une carte d'invalidité ou

de priorité ou & mobilité réduite.

Comment y accéder ?

Les seniors intéressés doivent s'inscrire
auprés du CCAS. Le dossier d'inscription
est & retrouver sur ville-antony.fr. Une
fois I'inscription validée, les demandes
de transport se font directement auprés
du prestataire,au 01 76 50 92 92.

Pour quels déplacements ?

Les seniors peuvent faire appel a ce service
pour tous leurs rendez-vous médicaux et
administratifs, pour se rendre sur les lieux
de loisirs culturels et sportifs, ainsi que
dans tous types de commerces (marché,
magasin, coiffeur...). lls peuvent aussi étre
pris en charge pour aller dans les lieux de
restauration municipaux pour seniors, au
cimetiére ou pour rendre visite en Ehpad.

Cela concerne la ville d’Antony, les communes

limitrophes et I'Hopital Bécléere & Clamart.

< J'en suis ravie. J’utilise ce

service environ 5 fois

par mois, pour aller a
mes différents rendez-vous,
c’est essentiel pour moi. »

Horaires et tarifs

LUN-VEN|8h30-12h30et
13h30-20h 30
SAM|9h-20h30

DIM |9 h - 13 h uniquement
pour le marché d’Antony
Antony:5 € aller simple,

10 € aller-retour

Communes limitrophes:7 €
aller simple, 14 € aller-retour
Hopital Béclére: 9 € aller
simple, 18 € aller-retour

vos démarches




Le marché repart..

nous cherchons
de nouveaux

talents ! STR
REJOJ'IGNEE - Les ’-'-lja‘fi d'ur.ie nouvel:l.e \:Iie
VOTRE EQUIPE TGRS 7%

YWENEZ-NOUS EN PARLER.

@ 31 Av Gabriel Péri ANTONY

'@ 184 rue Houdan
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Chacalat I seals
Chocolal Irangais

11 rue Auguste Mounié
22160 Antony
Tel.:01.46.89.33.80
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Rénovation & Décoration D’j n?ienedr
Spécialisé dans les travaux de ns

TIZIANO
P.A.porter homme

Habill et sportwear

www.liziano-vetements.fr

15 avenue Aristide Briand Du mardi au samedi
2160 ANTONY 2h30/13h =t 14hf12h15
015559 95 66 Dimanche ghaofizh

@9\ 2 ) RENOVATION @)

’ Jonathan GOMES
TOUS CORPS D'ETAT

Dépannage Plomberie

Peinture » Carrelage = Plomberie = Isolation
Maconnerie « Cloisonnement
Création de salle de bain et cuisine sur mesure ]

09.87.72.90.00 7 06.26.69.17.34
71, Avenue Aristide Briand 92160 ANTONY

2j.renovation91@gmail.com

"'.2'--.

e

g i

"8 GVP GARDEN &3
Créons ensemble fES,OQ‘CE de verdure dont vous révez!
Gautier VAINDAL

0669503271

gvpgarden@gmail.com - www.gvpgarden92.fr
15, rue de I'Aubépine - 92160 Antony

L’HAY LES ROSES

A ) 22 rue des Jardins
aert@l 0146 63 99 59

COUVERTURE
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Ian «
\ Etanchgjgs ,
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charpEntE

www.aertoit.fr
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Survez le guide !

suivez le guide

Patinez dans le
quartier Jean Zay

Pour les fétes, enfilez vos patins et venez
découvrir la patinoire éphémére dans son nouvel
écrin : pour la premiére fois, c’est dans le quartier
Jean Zay qu'elle serainstallée ! A I'occasion de
la 10° édition d'Antony sur glace, elle déménage
pour vous proposer une expérience festive

dans un cadre inédit. Avec plus de 480 m? de
glace véritable, vous pourrez vous initier aux

joies du patinage, en famille ou entre amis !

PROFITEZ D’'UNE DES SURPRISES POUR TOUS

JOURNEE MAGIQUE
Pour les plus petits, une aire sécurisée leur permettra

Pour lancer les festivités, de de patiner en toute sécurité. Et, pour s'occuper entre
nombreuses animations auront deux tours de piste, deux chalets gourmands et un

lieu autour de la patinoire le maneége aux couleurs de Noél seront a votre disposition,
samedi 20 décembre. Maquillage, garantissant des pauses festives pour toute la famille.
mascottes, activités créatives: Des animations seront réguliérement proposées : soirée
une journée rythmeée parla disco, journée déguisée avec bonnets et pulls de Noél...
musique, avec la fanfare Casse-

Noisettes, Coeur de Gospel et LUN-DIM|10h—20h 24.12&31.12|10h— 18h
un groupe pop. Les plus jeunes SAM|10h—21h 25.12&01.01|13h—20h
pourront également en profiter 19.12|12h—20h Détail des animations :

pour rencontrer le pére Noél et ville-antony.fr N

prendre quelques photos souvenir
avec lui ! Une boite postale géante
serainstallée pour les enfants
souhaitant lui envoyer une lettre.

_—
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Semi-Marathon d’Antony

La course organisée par la Ville et
Antony Athlétisme 92 sera de retour
le 29 mars 2026, pour sa 37¢ édition !
Une journée sportive et animée, ou
différents parcours sont proposes
pour les enfants, les amateurs et les
athletes confirmeés. Les inscriptions
se font dés maintenant: un formulaire
en ligne est disponible sur le site de

la ville. Vous retrouverez egalement
le detail des différentes courses
etdes conditions d’inscription.

Of: 00

ville-antony.fr/evenements/
semi-marathon

Y

Village de Nog

Installé sur la place Patrick-Devedijian,
le Village de Noél vous accueille cette
année encore pour préparer les fétes |
Une trentaine de chalets vous invite a
découvrir leurs créations artisanales
et specialités gourmandes. Bijoux,

. Place
PaZrzc/c—Devedjm n

Salon des
créateurs de Noél

70 exposants seront présents
sur cette nouvelle édition du
Salon des créateurs. IIs vous
proposeront des produits faits
maison uniques : de l'artisanat
sous toutes ses formes, pour
VOus ravir et enrichir vos
emplettes pour les fétes de fin

Espace
Vasarely

d'année ! Dans une ambiance
de Noél conviviale, vous
pourrez vous promener entre
les univers des créateurs,
et méme vous restaurer sur
place avec un food-truck.

10h30-18h30



bougies, savons, mais aussi crépes,
bretzels et vin chaud... De nombreuses
animations sont aussi au programme :
parade du pere Noél, petit train, gospel...

Programme détaillé sur ville-antony.fr

Mais aussi ...

Budger participatif

9
déc.

33

suivez le guide

Derniére ligne droite pour la 5¢ édition du
budget participatif ! [l vous reste jusqu'au

10 décembre pour voter pour Vos projets
favoris parmiles 50 propositions retenues.
Tous les Antoniens de plus de 16 ans
peuvent participer : chacun dispose de dix
VOiX pour choisir ses projets préférés. Une
permanence est proposée a la mediatheque
le 9 décembre pour vous accompagner.

participer.ville-antony.fr| Permanence le
09.12 ala Médiathéque Anne-Fontaine de
16ha18h|Findesvotesle 10.12

Festival Sacrée Musique

14
déc.

Le festival fait escale en lle-de-France avec une
série de concerts de musique sacrée illuminés
ala bougie dans des lieux du patrimoine.
L'eglise Saint-Saturnin accueillera I'un de ces
concerts de Noél, avec le Choeur de Grenelle

et la Maitrise Sainte-Marie. Vous pourrez
ensuite partager un apéritif gourmand et
chaleureux concocteé par les Petites Cantines.

16 h 30| Eglise Saint-Saturnin | Programme et
réservations sur sacreemusique.com/paris

Festival LegaSy 2025/2026

14 Les inscriptions sont ouvertes pour passer
déc les auditions | Pour tous les jeunes motivés
* par une aventure hip-hop, venez découvrir

I'univers d'Ousmane Sy : de janvier a avril
2026, assistez a des representations,
dansez avec des professionnels, montez
un spectacle hip-hop et produisez-vous sur
scéne al'occasion d'un grand festival en mai.
Inscriptions avantle 08.12 | hiphop@ville-antony.fr |
Auditionsle 14.12 | Pour les jeunes entre 12 et 17 ans.

VVoyage architectural

4 L'Hotel de Ville accueille une exposition

déc des aquarelles et encres de Philippe Bertrand.
Sur le theme de l'architecture d’Antony et des

-) Hauts-de-Seine, ses ceuvres explorent les

6 formes et les lignes qui ont fagonné le 20¢ siecle.

Jan' Hall de 'Hotel de Ville
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1 avonue Arstide Briand
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ANTONY ASSISTAMCE LTS 02

Anciennemant Protech 91
Serrurerie - Vitrerie 24H/24H
INSTALLATIONS ET REPARATIONS TOUTES MARQUES
* PORTES * FENETRES ; PVC - BOIS - ALU

* PORTES BLINDEES » VOLETS ROULANTS
* MOTORISATIONS

1 soul ouvrier le patron M. LUMBROSO
au:06 2219 2297

215, avenue de la Division Leclerc - 92160 Antony

. 0146 68 32 50

;\ Senior Compagnie
'\

Antony

|
i
;

| a domicile —

64, rue Adolphe Pajeaud - 92160 Antony
fabean 'Lﬁp.lh_‘:rs;:r{fu}a,r_:|1--f_‘|-.-¢-.’§-mp:tg|1:4:1r 0.1 4? 61 94 01

—— Commercants - Artisans - Entreprises —
RESERVEZ
votre espace publicitaire
dans le magazine de la ville JANTONY

LEQUIPE VOUS SOUNAITE
PE BELLES FETES PE FI P'ANNEE

GROUPE CHP - Rigie pblichsine de b villy
104, 5 Dacrpes Clamencatu - S350 Bry-sur- Marna - 1S W 80
WNLgroupecT Cam

David Tiefenbach
D6 70 210712

m Trits chers lecteurs, je vous souhaite
d'excellentes fites de fin d'annde
el reste & vos cohés pour concrétiser vos projels
immobiliers avec séricux ot bienveillance.
PPV :
LAV idd L £ L )

CAP LOT

COUVERTURE =i
1 avenue Jean Monnet 92160 ANTONY
Devis et déplacement gratuits
. caplotcouvreur92(@gmail.com =
Tél.:01 88 93 84 49 -Mob. : 07 89 69 02 87

ELECTRICITE GENERALE
ﬁ Rénovation - Dépannage
C . | Tableau électrique
Chauffage électrique
G c eC Eclairage - VMC
- @ Bornes de recharge
— pour véhicules électriques

01 46 68 09 74

www.capelec-electricite.fr

Bureau : avenue Frangois Molé - ANTONY
Showroom : Pble Nemesis - ANTONY (accessible sur rdv)

®FCA

Isolation
Ravalement
Fenétres
Combles & VMC =

01 41 87 DB 25

-Malabry

fca-renovation.com

Agence de Chiten:




Meémoires de...

Laresidence
Renaitre : _
50 ans daccueil

Créée en 1975, Renaitre est une résidence municipale qui propose
aux personnes agées de 65 ans et plus un espace de vie a la fois
collectif et autonome. Ses logements privés permettent aux seniors
de conserver leur autonomie et leur tranquillité, tout en retrouvant
une vie sociale épanouie grace aux animations et aux échanges
organisés. Pour ses 50 ans, retour sur I'histoire de ce lieu de vie.

NN
NN
O0oad

En 1968, la Ville d’Antony fait I'acquisition d’'une parcelle
de terrain rue du Mont-Blanc : c’est |a qu'ouvre, 7 ans
plus tard, la Résidence autonomie Renaitre. Francgoise,
aujourd’hui résidente depuis 25 ans, se souvient
encore de I'inauguration : « J'y avais été invitee,

et al'époque javais dit: “Jamais je ne viendraila "
Finalement, c’était la solution idéale pour moi aussi. »
Larésidence a gardé le méme esprit depuis ses débuts.
Mais, au fil des années, elle s’est modernisée : les
logements ont été refaits, les activités s’adaptent

71 Les résidents de Renaitre fétent les 20 ans de la résidence, 1995.

aux nouvelles générations, et la résidence accueille créatifs, pétanque... les nombreuses animations
désormais une résidente a 4 pattes, Bella, petite rythment le quotidien des résidents. Simonne, 91 ans,
lapine qui tient compagnie aux seniors ! apprécie particulierement le jardin : « J'ai toujours

« On est vraiment bien ici, il y a toujours quelque aimé jardiner. Ici, je continue de planter des fleurs, et
chose a faire » raconte Odette. Quiz, jeux, ateliers cet été on a méme fait pousser des tomates ! »

La résidence Renaitre fétera ses 50 ans le 12 décembre.

A cette occasion, un apéritif festif réunira les résidents
| pour célébrer 'anniversaire de leur lieu de vie !

<< J’ai connu Renaitre dés ses débuts,

-3 car ma,mere est venue y habiter en 1978,
En 201, je I'y ai suivie. J'ai connu toute
Fhistolre de ce licua. » odette, 99 ans, résidente.

Résidence autonomie Renaitre

b 1 bis, rue du Mont-Blanc
0146680558
A Délibération
du Conseil S Vous étes senior antonien ?
g’n“;’s';;ga’ Décfo!Jvrez Larésidence vous accueille
larésidence autour d'un déjeuner oud'une
7 Renaitre aujourd'hui visite sur simple inscription.

en 1995

(V)
(&)

histoire
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Questions-Réponses

Sivous étes une victime
de démarchage abusif
Contactez Vallée

Sud - Grand Paris au
01559584 00.

Comment la Ville procede-t-elle
au ramassage des feuilles ?

Chaque automne, plus de 30 000 arbres d’Antony perdent leurs feuilles. De fin
septembre & mi-décembre, les équipes municipales, appuyées par des prestataires
et l'association Espace, déploient balayeuses, souffleuses et camions pour
collecter des milliers de m3 de feuilles. Au total, I'entretien s'effectue sur plus de

102 kilométres de rues et le double de trottoirs. Cette opération demande du temps.
Malgré leurs efforts, les équipes sont tributaires des intempéries. Les conditions
météorologiques de ces derniers jours ont entrainé une accumulation inhabituelle

de feuilles sur la voirie et dans plusieurs espaces publics, une situation qui touche
I'ensemble du territoire communal. Depuis le début de la saison, la Ville a ainsi ramassé
prés de 2 885 m? de feuilles, contre 3 872 m® sur 'ensemble de la période de 2024.
Cependant, il est utile de rappeler que les habitants doivent ramasser les feuilles
mortes sur toute la longueur et la largeur du trottoir le long de leur domicile. De la
méme facon, ils sonttenus de balayer la neige et de casser la glace sur cette méme
emprise, sans oublier de répandre du sable et du sel en cas de verglas. Attention, si

un accident se produit, la responsabilité civile des particuliers peut étre engagée.

Les éboueurs ont-ils
le droit de vendre
des calendriers

ou de demander
des étrennes ?

Vallée Sud - Grand Paris, en charge de
la collecte des déchets, interdit a ses
prestataires privés et a son personnel
assurant le ramassage des ordures
meénageéres sur son territoire de vendre
des calendriers ou de solliciter des
étrennes lors des fétes de fin d’année.

Comment obtenir
un chéque énergie ?

Bonne nouvelle pour les foyers
modestes: le chéque énergie 2025 est
disponible. Cette aide de I'Etat, d'un
montant moyen de 150 € et pouvant
atteindre 277 €, permet de régler vos
factures d'électricité ou de gaz. Elle est
attribuée aux foyers dont le revenu fiscal
par unité de consommation estinférieur
411000 € en 2023. Sivous n'avez

pas été identifié automatiquement,
vous pouvez en faire la demande dés
maintenant sur chequeenergie.gouv.fr
ou par courrier, jusqu’au 28 février
2026. Les premiers chéques sont
envoyés entre le 3 etle 21 novembre.
Besoin d’'accompagnement ? Rendez-
vous dans une maison France services.



Comment préserver ensemble le
respect des lieux de mémoire ?

Depuis deux ans, les 200 arrosoirs mis a disposition par la Ville dans le cimetiéere
d’Antony ont peu a peu disparu. Pourtant, ils permettent a chacun d’entretenir
les sépultures dans de bonnes conditions. Pour que ce service reste accessible
atous, pensez a remettre I'arrosoir a sa place aprés usage. Par ailleurs, si

VOus avez un arrosoir ou un bidon en plastique en trop chez vous, vous pouvez

le déposer au cimetiére pour aider a reconstituer le stock communal.

Comment s’inscrire
sur les listes électorales
en tant que citoyen

européen ?

Les personnes étrangéres de nationalité de

I'un des 26 autres pays de I'Union européenne
ont le droit de voter aux élections municipales.

Il vous suffit d’habiter Antony et d’étre inscrit

sur les listes électorales complémentaires,
méme si vous n'étes pas inscrit sur les listes
électorales dans votre pays. Comment faire ?
Rendez-vous sur service-public.gouv.fr,en
mairie ou par courrier adressé a I’'H6tel de
Ville au service affaires générales. En plus du
formulaire d’inscription, vous devez transmettre :
une copie de votre piece d'identité valide (carte
d’identité ou passeport ou titre de séjour), une
déclaration sur I'honneur attestant que vous
n'étes pas déchu du droit de vote dans votre pays
et un justificatif de domicile de moins de 3 mois.

POURALLERPLUS LOIN,RENCONTREZ...

Votre conseillére départementale Véronique Bergerol
le 1°"vendredide chaque mois de 8h30 a 12h aI'Hotel de Ville,
surrendez-vous au 01 4096 71 65.

Votre maire et conseiller départemental Jean-Yves Sénant
al'Hotel de Ville surrendez-vous au 01 4096 71 01.

Votre député Christophe Mongardien
al'Hotel de ville sur rendez-vous au 06 89 10 81 86
ou christophe.mongardien@assemblee-nationale.fr

Comment recycler son
téléphone portable ?

En France, prés de 100 millions de
téléphones usagés dormentdans les
tiroirs. Pour y remédier, Orange alancé en
2020 son programme « RE », qui favorise

la réparation, le reconditionnement et le
recyclage des mobiles, tout en soutenant

une économie circulaire et solidaire. La Ville
s’associe a ce programme de recyclage
en installant deux points de collecte : I'un
dans le hall d’entrée de I’'H6tel de Ville et
l'autre a la Médiathéque Anne-Fontaine.
Les téléphones ainsi collectés sont soit

reconditionnés, soit recyclés par Les Ateliers
du Bocage, entreprise d'insertion partenaire
d’Orange, qui favorise I'emploi solidaire tout

en donnant une seconde vie aux appareils.
Les collectivités ayant recueilli le plus

grand nombre de téléphones portables
par habitant se voient offrir par Orange des
arbres d'ornement a planter sur leur territoire.

Une maniére de sensibiliser les habitants
aux vertus de I'économie circulaire.

L'OPPOSITION

Antony Terre Citoyenne
0184196933
elus@antonyterrecitoyenne.org
Antony en mouvement
contact@antonyenmouvement.fr
Antony Ensemble
contact@antonyensemble.fr
Paix avec le vivant
paixaveclevivant@yahoo.fr

D'autres questions ?
Posez-les sur
espace-citoyens.net/

3
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Lumieres sur la Ville

A l'approche des fétes, la municipalité commence l'installation des
illuminations de Noél ! Du rond-point de la Croix de Berny a la rue de
I'Eglise, en passant par la place des Baconnets, chaque espace s'illumine
peu a peu. Guirlandes scintillantes, sapins lumineux et boules de Noél
géantes viennent habiller les rues, pour une ambiance féerique du

28 novembre au 6 janvier. Depuis plusieurs années, la Ville privilégie

des ampoules LED pour ses décorations, un choix respectueux de
I'’environnement. Pour limier leur impact énergétique, les installations

les plus énergivores seront entierement éteintes chaque nuit de

minuit & 6 h, tout en conservant leur magie pendant la soirée.
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Les hommages

André Aubry

Ancien maire communiste d’Antony, André

Aubry est décédé le vendredi 14 novembre

I'dge de 94 ans. En fonction de 1977 & 1983, c’est
notamment pendant son mandat que naissent

le college Anne Frank et le centre de loisirs Paul
Roze. André Aubry reste conseiller municipal dans
I'opposition jusqu’a 2008. Son engagement politique
se traduit également par un mandat au département
ainsi qu’une élection au Sénat, ou il figure parmi

les plus jeunes sénateurs élus : il y siege de 1968 a
1977. Engagé auprées des Antoniens, André Aubry
est fait chevalier de la Légion d’honneur en 1986.

Christian Hézode

Maire-Adjoint de 1989 a 1995, Christian Hézode est décédé le 28 septembre
al'age de 95 ans. Il était en charge des Affaires sociales, puis des Problémes
de société et de prévention. De 1995 a 2008, il poursuit en tant que conseiller
municipal délégué a la Musique et a I'activité artistique, et préside au

développement du conservatoire Darius Milhaud dans ses nouveaux locaux.

_ .
Rémy Poutiers

Conseiller municipal entre 1995 et 2001, Rémy Poutiers s'est éteintle 2 novembre &
I'age de 79 ans. Trés engageé dans le soutien aux associations pour la précarité et pour
I'insertion par le logement ou le travail, Rémy Poutiers avait notamment participé a la
création d'accueils et d'hébergements pour les personnes sans domicile fixe.

Christian Aupetit

Principal du college Anne Frank pendant 19 ans, Christian Aupetit s'est éteint le

2 novembre aI'age de 87 ans. Trés engagé dans le quartier Pajeaud, il 'adynamisé
avec de nombreuses actions et manifestations. Son dévouement pour ses
enseignants, éléves et personnels éducatifs et encadrants a marqué sa carriere.

0 7



Etar civil
Bienvenue a ...

Iréene MUNEZ DELGADO,
09 SEPTEMBRE

Maryam-Ghita TAHAR,
02 OCTOBRE

Aissarou DIALLO, 03 OCTOBRE
Rose DAMPROBE, 03 OCTOBRE

Gabriel PETROCELLI,
04 OCTOBRE

Célia SAID LALOUANI,
05 OCTOBRE

Isaiah GELANIE MICHEL,
05 OCTOBRE

Gabriel TESSIER FREITAS
PINTO, 06 OCTOBRE

Oriane MONSARRAT
GIRON, 06 OCTOBRE

Kénan MEJRI, 07 OCTOBRE/2025

Lény NOMERTIN DUVAL,
09 OCTOBRE

Léa AUFRANT HUSSON,
09 OCTOBRE

Elio BAZIN, 10 OCTOBRE
Issaag NASSIRI, 13 OCTOBRE
Taym REBAI, 15 OCTOBRE
Cécile RAGUIN, 16 OCTOBRE
Omar LATRACH, 18 OCTOBRE
Alam PROFETA, 18 OCTOBRE

Ysée KOENIG JULES-
GASTON, 19 OCTOBRE

Anais ZEBOUCHI, 20 OCTOBRE

Théodore GOSSELIN, 21 OCTOBRE
Sarah BHAR, 21 OCTOBRE
Nassata DIARRA, 22 OCTOBRE
Anais BUI, 25 OCTOBRE

Léo TALLARD, 26 OCTOBRE

Lina DRIDI, 27 OCTOBRE

Joud HAMDAN, 27 OCTOBRE
Ambroise HOSXE, 29 OCTOBRE

Félicitations a ...

Jérémy CASTILHO et Joana LIMA
VASCONCELOS, 04 OCTOBRE

Anthony MARTEAU et Karine
ANTONAKIS, 04 OCTOBRE

Ahmed DARMOUS et Nawal
DAIF, 04 OCTOBRE

Yazid LARAS et Rayane
JAAFAR, 11 OCTOBRE

Sébastien VIGNE et Axelle
CHEVALLIER, 11 OCTOBRE

Guirec JAOUAN et Laura GUTIERREZ
GARCIA, 11 OCTOBRE

Omar EZZINE et Ghizlane
SFA, 17 OCTOBRE

Hausam EL. MITUIALY et Marie
AVOGADRO, 18 OCTOBRE

Faical FATHALLAH et Nadine
JESUSEK, 20 OCTOBRE

Benjamin MARTIANO et Salomé
CALVO, 20 OCTOBRE

Stéphane VENET et Sandrine
ROUAULT, 20 OCTOBRE

Zhanhao LIU et Sigi LIN, 25 OCTOBRE

Christophe COISNE et Axelle
ATALLAH, 25 OCTOBRE

Alexandre CODUYS et Bénédicte
LEGRIS, 21 OCTOBRE

Nos condoléances
aux familles de ...

Francine MEUNIER, veuve
RATIER, 18 AOUT, 89 ans

Yverre FEISTHAUER,
14 SEPTEMBRE, 99 ans
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» MACARONS ARTISAMNAUX
SUCRES/SALES

= MIELS

s CAKES i A P

= AUTRES GOURMAMDISES MH

T8 =~ .
35 ov. Arislide Briand En cotte periode relativement chargée,

AMNTOMY n’hésitez pas 0 commonder a l'ovance !

“‘ nh nm
LR

nﬂi
nﬂ

06 08 45 51 03 imi de renseignements a :

www.chocolatetcie92.fr Mos biiches artisanales sont également dispenibles en précommande.

U Y

MACONNERIE GENERALE PEINTURE

DEMOLITION (intérieure, extérieure]
CHARPENTE - ISDLATION ;LU]HBEHI;E
AMENAGEMENT ECTRIC E

(intérieur, extérieur) CARRELAGE - FAIENCE

DEVIS GRATUITS myavuz@hotmail fr

wmmses 00 22 22 63 39

CHAUFFAGE

Installation, dépannage & entretien
des chaudiéres GAZ et FUEL (toutes margues)
Installation et dépannage de chauffe-eau & chauffe-bain

20 ANS DEJA, merci et Q '3‘??
pour votre confiance! — =™

—— Henri CHOU —— |

Réfection
traditionnelle
de siéges
STYLE &
MODERNE

www.tapissier-henri-chou.fr

2 d |
isdoror S 5 B K

=YY% minas

Du 27 octobre 2025
au 27 décembre 2025

LA
Révision

Garantie constructiur présenads” "Yor ronditirs e oeine

MIDAS ANTONY Division Leclerc

106 avenue de la Division Leclerc )
Tél. 0180 87 20 46 midas.fr

LA MAISON DES ROSES

23 rue des Blondeaux, 94 240 L'Haj-les-Roses
{d’autres maisons a Clamart, Antony et Rueil-Malmaison)

8 colocataires vivant avec la
maladie d"Alzheimer

Des auxiliaires de vie 24h/24

Des amenagements securisés

" . o176 411072
@ a | e nVI www.alenvi.io



Croc'hews pEc - JANV
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S
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI =
S
~
9décembre &
bé: Salade piémontaise %
8 décembre (PDT, ceuf, tomates, 10décemb 11décembre 12décembre S
0éii Ch cornichons, mayonnaise) 06 cemore b¢4i: Rillettes de thon b4: Velouté de carottes du chef §0
‘Chou rouge Sauté de S ‘Pamplemousse R .
o porc sauce Strogonoff . - mayonnaise Pizza
vinaigrette " . . Filet de colin sauce aurore . A
Chili sin carne (SP: Sauté de dinde Farfalles Beeuf bourguignon Salade mélée vinaigrette
Riz sauce Strogonoff)" Chévretine Duo de carottes et Yaourt nature
Petits-suisses aromatisés (Cal\r/lc;etltingl’eDl'le'}ggrn;szlis Flan vanille nappé caramel Froma p:m;n::r?;:‘:g:t sucre Calfet :ziriiron
Purée de pomme banane BIO T ! Camembert g .
olter: Dot Petits pois) A } Fruit du chef
‘Pain . Godter : Pain Golter: D1 1 Godter:
Pate A tartiner Tomme grise Jus de pomme oiter: Pyrée de pomme oiter: Galette bretonne
Mousse chocolat P Gateau barre patissiére Fruit de saison
Godter : Lait nature
Fruit de saison
17 décembre
15 décombre 16 décombre Pé4:Salade de blé andalouse
Pé:Velouté Dubarry b4:Salade coleslaw (blé, mafs, tomates, - 19décembre|
concombre) b¢4: Roulade de dinde
du chef (carottes, choux blanc) . A N
Filet de hoki +cornichons

Emincé de poulet Omelette nature

. . sauce Nantua 18décembre Sauté de beeuf au thym
sauce moutarde et miel Coquillettes Epinards et pommes . Carottes
Brocolis persillés Fromage blanc nature P de terl:e MENU NOEL Emmental
Saint-paulin et sucre o ;
. . . N Croc'lait Fruit
Riz au lait Fruit de saison . Golter: .
Golter: Pain vt . a : Fruit otter: Yaourt sucre
oiter: Pain viennois Godter : Madeleine Craret mie font . .
. , Goiiter:] ajt fraise en briquette Clafoutis aux pommes du chef
Confiture Jus d'orange N N
Gateau fourré chocolat
Compote de pomme berlingot
22décembre 24décembre
0éi: 3 - .
Vgéosaftgfnciu rse 23décembre bé:Rillettes de thon mayonnaise 26 décembre
Sauté de beeuf bé:Salade fraicheur Poisson pané Pé: Salade mélée vinaigrette
sauce barbecue (carottes, mais, radis) + ketchup du chef Burger viande
Haricots verts Pates carbonara Semoule (toastinette)
aux dés de volaille Yaourt fraise - Pommes pin
Fromage blanc R . . FERIE L
nature et sucre Saint-nectaire et citron Liégeois chocolat
Beignet aux Purée de pomme et banane Cake au chocolat Clémentines
c%mmes Gotter: | ajt chocolat du chef Gotter: Yaourt a boire
Gomef Lait nature Gaufrette vanille Golter: | ajt fraise en briquette Pain viennois
Pain Fruit de saison Spéculoos Barre chocolat
Confiture Fruit de saison
29décembre
°é: Salade fraicheur
) (carottes, mais, radis) s0décembr. 31décembre 02janvier
Emincé de poulet sauce moutarde .. ceembre bé:Velouté de potiron Pé:Chou rouge
. Ly » béi: Carottes rapées vinaigrette P .y S
Printaniére de légumes Omelette nature Roti de veau sauce forestiére vinaigrette
(PDT, petits pois, haricots X Carottes Paélla poisson
Coquillettes sauce tomate X
verts, carottes) Cantal AOP Fromage blanc nature et sucre FERIE Riz
Petits-suisses aromatisés Moelleux fleur Petits-suisses sucrés

Fruit de saison ter: [
Golter:Yaourt a boire

Gotiter: E.!anane. Moelleux fourré fraise
oiter: | ajt en briquette Fruit de saison
Cake nature du chef

Compote de pomme/

fraise berlingot

Flan vanille nappé caramel

d'oranger du chef Galette bretonne
Goliter: | ajt en briquette Goditer : Yaourt a boire
Galette bretonne Pain
Compote pomme berlingot Chocolat

Tous lesrepas sontaccompagnés de painlocal. Lensemble des

viandes sontfrancaises dont certaines portent la mention Bleu Blanc Coeur ou Label Rouge.

Les poissons sontissus de la péche durable. Les pommes de terre sontlocales en saison. Les fromages sont servis ala coupe en »

majorité. La mention AOP signifie Appellation d’Origine Protégée

etla mention RUP signifie Région Ultrapériphérique. Les cakes, quiches

ettartes sontfaits maison. Le jour ou du porc est servi, un plat de substitution sans porc est systématiquement propose.

% Produit Bleu Blanc Cceur ou Label rouge

-
—

s lntm\manché
111111331 8H - 20H

TOUS LES JOURS

DIMANCHE : 9H - 20H

16, rue des Gouttigres
92160 ANTONY

Tél. 0146 68 8215

(eDRIVE

% Produitissu de I'agriculture biologique

% Produit HVE ou CE2 % Produit A.O.P

PARTENAIRE DES TERRITOIRES, EUROVIA DEVELOPPE DES SOLUTIONS DE MOBILITE
POUR AMELIORER LA COMPETITIVITE ECONOMIQUEET RENFORCER LELIENSOCIAL,
PARLACONCEPTION, LA CONSTRUCTION ET 'ENTRETIEN DES INFRASTRUCTURES
DE TRAMSPORT ET DES AMENAGEMENTS LIRBAINS.

&= EUROVIA
.

AGENCE EUROVIA DE MASSY
2 route de la Bonde - 91302 MASSY CEDEX - T/ 01 60 13 5913 / massy@eurovia.com




Petrtsils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

i

L'aide a domicile

*

Chez Petits-fils, nous avons le méme
niveau d'exigence gue pour nos
propres grands-parents.

00

Aide a l'autonomie

Aide 3 la vie quotidienne
Compagnie et vie sociale
Retour d'hospitalisation
Présence de nuit

0184 0115861

2 Villa du Petit Valet
92160 Antony petits-fils.com

N _

. s e » = PRI fes animations de Noél offertes pan
Negl Disco™ .
0l SCeUX e

DUl ler 2u 31 décembre Les Goflters de 15h a 18h
« Jeu concours Le 06/12 l{;hez Margaux & Les 'u'niilea Rouges
s EniiPare Le 10/12 : Beussent Lachelle ¢ Colbert
. D Le 13/12 : Bong Café & Les Félibres

: Le 20/12 : Aux Plaisirs des Thés ¢ Maison Comyn
« Chorale

« Golters
« Lutins malins
« Sculpteur de ballons

sculpteur sur ballons de 15h a4 18h

Les 6/12 et 13/12

Fanfare banda dans les rues de 15 4 18h

Les 6/12 et 13/12

A Coeur Jole. La Villanelle de Sceaux
Le 20/12 devant l'eglise de 16h 4 16h30
et Place de Briihl de 16h45 4 17h15

1 Annees 80 & Vin chaud ofter

Le 20/12 Place de Briihl de 19h30 4 22h30




lotre santé

Pharmacies
de garde

En dehors des heures d’ouverture,

s'adresser au commissariat
d’Antony: 01 5559 06 00

DIMANCHES ET JOURS FERIES

Dimanche 14 décembre
Pharmacie Chau Vinh

69, avenue Raymond Aron
0147028602

Dimanche 21 décembre
Pharmacie du Métro

42, rue Auguste-Mounié
(saufles lundis fériés)
01466601 16

Jeudi 25 décembre
Pharmacie du Marché
26, rue Auguste-Mounié
0146660143

Dimanche 28 décembre
Pharmacie de I'Eglise

9, rue de I'Eglise
0146661023

Jeudi I janvier

Pharmacie du Cinéma

8, avenue de la Division-Leclerc
01466601 46

Dimanche 04 janvier
Pharmacie des Sources
59, avenue Frangois-Molé
01564507 33

TOUS LES LUNDIS MATIN

Pharmacie To Minh-Luan
Place des Baconnets
0146663621

Pharmacie Catherine Chau
1, place de la Résidence
0147 028985

Pharmacie du Cinéma
8, avenue de la Division-Leclerc
0146660146

Pharmacie Lanlo
151, avenue de la Division-Leclerc
0146660335

Pharmacie de I'Eglise
9, rue de I'Eglise
0146661023

Pharmacie Fontaine Michalon
81, rue Mirabeau
0142377730

Pharmacie Val-de-Biévre
210, rue Adolphe-Pajeaud
0146664080

Pharmacie des Ecoles
2,rue Adolphe-Pajeaud
0142374128

Pharmacie Hamarsy
123, avenue Aristide-Briand
0966412286

Pharmacie du Marché
26, rue Auguste-Mounié
0146660143

Pharmacie du Métro
42, rue Auguste-Mounié
(sauf les lundis fériés)
01466601 16

Pharmacie du Pont
46, avenue de la Division-Leclerc
0146660179

Pharmacie Le Pdle d’Antony
136, rue Pascal
0142374184

Pharmacie des Sources
59, avenue Frangois-Molé
01564507 33

45

Pharmacie Sechel
170, avenue du Président-Kennedy
0142379033

guide pratique

Pharmacie Jean-Zay
7, place Simone-Veil
0146661078

Liste des pharmacies de garde
également consultable sur
monpharmacien-idf.fr

Numeéros durgence

Samu
15

SOS urgences 92
0146037744

Pompiers
18ou/112depuis un portable

Police secours
17

Police nationale:
0155590600

Police municipale:
0140967200

Centre antipoison:
0140054848

Urgences dentaires

Un répondeur communique
le praticien de garde
0147787834

Animaux

SOS vétérinaires
(dimanche et jour féri¢)
0892689933

Une res1dence médicalisee de standing pres de chez vous

A Chatenay-Malabry, la Résidence Jean Rostand propose des séjours
en hébergement temporaire ou permanent et dispose d'un accueil de jour
et d'un PASA dans un environnement adapté et sécurisé.

MNotre équipe gualifiée prend soin de vous ou de vos proches
dans un cadre privilégié aux prestations haut de gamme.

Domus®p

wiww.domusvi.com

Contactez-nous au 01 40 94 89 00
www.residencejeanrostand.com
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Etatingouvernable. C’estI'heure de la décentralisation ?

Aprés un mois de travaux budgétaires a ’Assemblée Nationale, nos
appréhensions se confirment. Alors que le gouvernement s'est décidé
enfin a maitriser les dépenses du pays et a pris des engagements en ce
sens auprées de Bruxelles, les députés s'amusent & voter contre toutes

les mesures d'économies etales remplacer par de nouvelles dépenses.

Les socialistes ontimposé au gouvernement de suspendre la réforme
desretraites avec la collaboration du Rassemblement National et le
déficitde la Sécurité Sociale a été porté de 18 a 24 milliards d'euros.
Des milliards de plus & emprunter a I'étranger et que nos enfants
devrontrembourser un jour. Et pour financer les nouvelles dépenses,
I'opposition vote des impots massifs sur les entreprises qui vontles
faire fuir vers I'étranger, alors qu'on avait eu tant de mal a les convaincre
d'investir en France. La réindustrialisation n'est pas pour demain !

Linconscience de nos députés, qu'ils justifient par leur

souci de « justice sociale », pose probléme, comme le pose
égalementle comportement a I'’Assemblée d'un certain nombre
d'élus décidés a créer le désordre dans notre vie publique.

Alors que la Chine etles Etats-Unis investissent massivement dans
I'intelligence artificielle etle numeérique, et que I'Europe est pressée

|i‘l

Antony, une ville ou il fait bon vivre

C’est ce que nous disent, dans leur majorité, les
Antoniens ; quel que soit le quartier dans lequel
ils habitent; méme si des disparités existent
entre les quartiers du centre et la périphérie.

Bien sdr, tout n'est pas parfait et il existe de
nombreux points d’amélioration, tels que I'équité
pour 'acces aux services publics, aux équipements
meédicaux et aux commerces, I'amélioration

des mobilités douces, la cohabitation voitures/
vélos/piétons, la cohésion et la vie de quartier.

Mais ce qui fait I'attractivité de la ville, au-dela

de sa proximité avec Paris, ce sont ses espaces
verts, son tissu pavillonnaire, ses établissements
scolaires, la vitalité commerciale de son centre-
ville, renforcée par la présence de son marché, la
richesse de son tissu associatif, ses infrastructures
sportives, ses lieux et activités culturelles et sa
desserte en transports en commun. En effet, malgré
le fonctionnement souvent erratique du RER B,
Antony est une des rares ville d'lle de France &
bénéficier de 6 et bientdt 7 gares de transports en
commun. Mais tout cela n'est pas sans contrepartie
négative. Il devient en effet de plus en plus colteux
de se loger dans notre ville en location ou en
accession a la propriété. Ceci nuit a la mixité sociale
et force certaines familles qui s'agrandissent, ou
des enfants qui s'émancipent, a devoir quitter a
regret Antony. Le logement social, & minima au
niveau requis par I'Etat, ne peut répondre a tous

les cas et des solutions novatrices telles que le

Bail Réel Solidaire peuvent permettre de devenir
propriétaire a un codt moindre que le marché
immobilier standard. Ce type de programmes

doit étre encouragé, par exemple a Antonypole.

Bonnes Fétes atoutes et atous !
antonyenmouvement@gmail.com

La politique ne peut se réduire a une

carriére, a un art de la manceuvre ou a

la recherche d'intéréts personnels. Trop
souvent, les femmes et les hommes d’Etat ont
laissé place a des politiciens calculateurs,
obsédés par leur image ou leur avenir, sans
vision pour le pays. Pendant ce temps, la
situation économique se dégrade, notre
influence internationale s'étiole, et la société
se fracture un peu plus chaque jour.

Face a cela, 'immobilisme est devenu la
regle. Etlorsque des décisions sont prises,
elles renouent bien souvent avec les

vieilles recettes d'un socialisme d'Etat qui a
largement contribué a la crise actuelle. Nos
dirigeants et hauts fonctionnaires savent
parler « en responsabilité », mais ne le sont
jamais vraiment lorsqu'’il s’agit d’assumer les
conséquences de leurs choix. Leur expertise
affichée se transforme trop souvent, avec le
recul, en erreurs colteuses pour le pays.

Dans la perspective des trois prochaines
années d'élections, qui vont renouveler les
élus a tous les niveaux, nous avons besoin
d’'une autre politique : celle du courage et du
service, éloignée de la radicalité et du chacun
pour soi. Des femmes et des hommes guidés
par l'intérét général, portés par une vision de
long terme, attachés a leur territoire, soucieux
du bien-étre des citoyens plus que de leur
carriere. Une politique de conviction, pas de
confort ni de communications creuses.

contact@antonyensemble.fr

par ses experts d'en faire autant pour ne pas se faire distancer dans
I'évolution technologique mondiale, la France s'acharne a emprunter
toujours plus pour financer ses dépenses sociales, et non pour

son avenir, qui, visiblement, n'intéresse pas nos députés.

Les députés ont pourtant pris conscience que le budget qu'ils avaient
congu n'était nifait ni afaire : il ne s'est trouveé qu’un seul d’entre eux
pour voter « pour » lors du vote final. Espérons que le Sénat fera mieux,
mais, malheureusement, c'est’Assemblée qui aurale dernier mot.

La France estun Etat centralisé, a la différence des Etats-Unis etde
I'Allemagne, ol les pouvoirs sont répartis entre I'Etat fédéral, les régions
(oules Etats ameéricains) et les collectivités locales. Quand I'Etat fédéral
fonctionne mal, les conséquences pour le pays sont moins graves que
dans un Etat centralisé. LEtat centralisé francais étant désormais soumis
adesforces extrémistes inconciliables, on peut s'interroger sur ce
qu'apporterait une vraie décentralisation qui donnerait aux régions, aux
départements et aux communes plus de compétences. Les collectivités
locales fonctionnent bien et dans le calme. Et quand leur endettement

augmente, elles savent prendre les mesures utiles poury remédier. Dans

les collectivités locales, il n'y a pas de place pour les ideologies extrémistes.

Alors, une réflexion pour 2027 ?

Ny, RO & i :M

Pour une politique du courage et du sens

André Aubry, un maire populaire et regretté
André Aubry est décédé.

Ouvrier ajusteur de métier, syndicaliste, communiste, il
fut Maire d’Antony de 1977 & 1983. Avec une majorité
de gauche trés large, il marqua la ville de nombreuses
réalisations. Il s'attacha & développer le logement
social de maniere équilibrée et bien intégrée dans

les quartiers. On lui doit notamment la résidence des
Morins (pavillons et appartements), par I'architecte
Paul Chemetov, la résidence de I'Herbier, la résidence
du Moulin, la résidence Barthélémy, etc. Il fit construire
le centre de loisirs Paul Roze, fermé aujourd'hui (et
regretté par les parents et les enfants) et le collége
Anne Frank, tous deux par Jean Nouvel. Il créa
également le centre de vacances de Samoéns, tant
apprécié. Soucieux de culture, il dota la ville d'un vrai
cinéma, le Select, et rénova le théatre Firmin Gémier.
Partisan de la démocratie citoyenne, il créa la Féte des
Castors avec les associations, ouvrit des maisons de
quartiers et mit en place des conseils de quartiers.

Il a laissé a ses concitoyens le souvenir d'un
homme chaleureux, accessible, d'une grande
ouverture d'esprit, attentif a la qualité de la relation
aux agents municipaux, dont il était proche.

André, nous te remercions.

contact@antonyterrecitoyenne.org
01.84.19.69.33

PAIX le Vivant - Partager, Agir

Imaginer avec la variable X du Vivant

Unissons nos talents pour un monde plus vivant
La valeur humaine n'a pas de prix. Chacun possede
des talents uniques, incomparables, dans ces
talents pas de hiérarchie, il y a celui ou celle qui
accueille, qui nettoie, soigne, dirige, veille, construit,
défend, transmet, fait rire, facilite, embelli, enchante,
nourrit, protége, accompagne, cultive, fait naitre, ...
Joyeux Noél a toutes, a tous au service du vivant
paixaveclevivant@yahoo.com



PROCHAINEMENT BENETTON DANS VOTRE MONOPRIX ANTONY

UNITED COLORS

OF BENETTON.

12, rue ."'-"-.Ilg__! iste Mounié
92160 ANTONY

PROCHAINEMENT ARANIS DANS VOTRE MONOPRIX ANTONY

C;Amﬂis Cuisiy, d[’ @&9 @(

Accessoires de ruisine‘?ﬁ

* Cadeaux “ :
\“-‘-::: ’ . 3 _J)/;rrn/ﬁfr m:/:wjzr
12 rue (-,i'lugush: n'lf'!:_'lmmié
92160 Antony 001423576093 20, rue Auguste Mounié 92160 ANTONY

UELAFETE. &
E MANGE

DECOUVREZ NOTRE SELECTION FESTIVE
POUR UN NOEL MONOPRIX

MONOPRIX

16 RUE AUGUSTE MOUNIE - ANTONY

Ouvertures exceptionnelles de 8h30 a 19h les dimanches 21 et 28 décembre
[d GRATUIT POUR LA CLIENTELE

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
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ANTONY IMMO

L'ESPRIT COOPERATIF POUR VOTRE BIEN

Antony Immo
01467497 97

VENTE | LOCATION | GESTION | ESTIMATION

PARTENAIRE COACH DU CLUB RUGBY
ANTONY METRO 92 @

11, bis av. de la division Leclerc
0146 74 97 97



