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L’EDITO du Maire

Il est de coutume de
66 conclure une année

par une rétrospective
des plus beaux moments qu’elle
nous a offerts et que nous avons
partagés. Cela ne nous fait pas
pour autant oublier les obstacles
qu’il aura également fallu franchir
ensemble. Une rétrospective
permet aussi de prendre du recul
sur l’année écoulée pour aborder
sereinement celle qui s'annonce.

Nous savons tous que cette année
2025 restera marquée par un

I “Infa

DECEMBRE 2025 + N° 482

ENVIRONNEMENT SENIORS

Garbejaire : retour au vert - Page 8 Un déjeuner a la creche - Page 9

Retro:pectlve

e mg Une année en images, retour sur Ies p—

Les tensions géopolitiques, les
incertitudes économiques et les
défis sociétaux nous rappellent
combien il est essentiel de
préserver la cohésion et |a
solidarité a Valbonne Sophia
Antipolis.

Lors du récent Congres des
maires a Paris, ol nous avons
été quelques-uns a représenter
notre Commune, les difficultés
financieres auxquelles font face
les collectivités territoriales ont
été clairement soulignées. Dans
ce contexte contraint, plus que
jamais, nous avons besoin de
dialogue et d'union pour maintenir
la qualité des services publics
et la pertinence des actions que
nous menons, en particulier pour
faire face aux défis climatiques
et énergétiques. Ce Congres
national a d’ailleurs également
été 'occasion de recevoir notre
deuxieme étoile dans le cadre
du label Climat Air Energie de
’ADEME, une distinction unique
pour une commune dans notre
département.
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SAMEDI 6
DECEMBRE KIX

20H "

CUMEL

Comment transformer un diner sympa en véritable désastre ?

Nathalie et Jean-Luc, qui s'appellent mutuellement « chouchou »,
forment un couple modéle, un peu benét et pour tout dire vrai-
ment cucul !

Ce sair, ils ont invité a diner Christophe, un ancien copain qui leur |

présente sa flancée : Patricia. Comme ils sortent d'une de leurs \
nombreuses disputes, Patricia, furieuse, décide de ruiner la soi-
rée. Pendant tout le repas, elle ne prononce pas un mot. Intrigués,
Nathalie et Jean-Luc pensent avoir affaire a une étrangére et Pa-
tricia ne résiste pas alors au plaisir d'entretenir le quiproguo pour
faire voler la soirée en éclats.. ANTOINE BERNARD ;_

ALITVYNO

HSIH

La soirée va accumuler les catastrophes tant la naiveté de Natha-
lie et Jean-Luc est renversante. Chaque situation en améne une
autre, puis encore une autre... Jusqu'au feu dartifice final. Une
comédie oU tout le monde peut se retrouver. THEATRE, COMEDIE

De Gilles Dyrek

Mise en scene : Romain Losi

Avec : Mailys Fernandez, Franck Bevilacqua, Nora Fred et Romain Losi
Régie son et lumiére : Mathieu Le Cuffec

Costumes : Marie-Christine Chardonneau

Décors : Alban Petit et Anne Burdin

TARIFS
Tarif plein : 15€ - Tarif réduit : 8.50€ (jeunes de -25 ans, demandeurs d'emplois, personnes handicapées, étudiants).
Gratuit pour les - de 6 ans.
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PARKING GRATUIT

Vs

VILLE DE VALBONNE
SOPHIA ANTIPOLIS



Suite de I'édito du Maire

P> Ce label salue nos initiatives
locales concretes qui sont autant
de réponses aux enjeux globaux
quinous concernent tous.

Alors que notre Commune se pare
de ses plus belles décorations de
Noél et que les lumieres se mettent
en place pour bientot scintiller,

le programme des nombreuses
festivités qui nous attendent est
lancé !

Ces moments de célébration ne
sont pas uniquement destinés

au divertissement, méme s'ils
offrent aux petits comme aux
grands 'occasion de se réjouir.

lls constituent aussi des instants
précieux pour nous réunir, pour
réfléchir, pour penser et peut-étre,
je I’espere, panser un peu le monde
quinous entoure...

Je vous souhaite a toutes et a tous
de trés belles fétes de fin d'année
a Valbonne Sophia Antipolis,
entourés de vos proches, dans la

joie et la sérénité. ’9

Joseph Cesaro,
Maire de Valbonne Sophia Antipolis
et Vice-président de la CASA
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(O, C’EST VOTRE ACTU

© A220-300 Valbonne

Le 50° Airbus A220-300 d’Air France porte le nom
de Valbonne. Un symbole d’innovation qui honore la
Commune et le site informatique de la compagnie
située a Sophia Antipolis. Une fierté pour les équipes
du site et pour la Ville ! Plus d’infos sur : valbonne.fr

© 11 novembre

La jeunesse était présente en nombre au Monument
du souvenir frangais pour commémorer 'armistice
de 1918 aux cbtés des associations d’anciens
combattants. Deux classes de Terminale du lycée
Simone Veil ont lu des extraits du journal d’Albert
Pourcel. Une classe de lycéens italiens d'Empoli, en
échange Erasmus, a participé a la cérémonie et offert
une création a la Ville.

© Résidence d’artiste

Joanna Painter, peintre et sculptrice, est en
résidence d’artiste a I'ancienne mairie. Latelier est
ouvert les mercredis, samedis et dimanches aprées-
midi. Venez rencontrer Joanna pendant le marché
de Noél du Village et la Saint-Blaise. Elle propose
aussi des ateliers dans les écoles pour préparer le
carnaval.

© www.joannapainterart.com

O Concours

Louka Tordjman (a gauche sur la photo), jeune
valbonnais de 16 ans en 1 STHR a recu la médaille d’or
régionale au concours du meilleur apprenti de France
en cuisine froide et a été finaliste national du meilleur
apprenti de France en cuisine froide et vice-champion
de France dujeune talent Escoffier en duo.

© Féte des lanternes

La section allemande de I'école Sartoux a célébré
«Martinszug », vendredi 14 novembre a la ferme
Bermond avant de défiler en chantantjusqu’a la place
Méjane, lanterne en main.

O Football

Les jeunes joueurs de I'US Valbonne ont accompagné
les joueurs pros lors du match AS Monaco - RC Lens
au Stade Louis-Il. Un bel honneur faitau club et a

la Commune et des souvenirs plein la téte pour les
petits chanceux!

@ 0 L'Info c'est votre journal. Fétes associatives, rencontres sportives, créations artistiques... Envoyez vos photos sur Facebook, Instagram ou a I'adresse
communication@ville-valbonne.fr. Elles pourront éventuellement étre publiées sur cette page.



€n bref

Prochaines permanences du Maire
Les prochaines permanences du Maire
se tiendront de 9h30 a 12h sans RDV
les samedis 6 décembre et 10 janvier a
I'Hotel de Ville. Les dates et les horaires
pouvant étre modifiés, consultez
valbonne.fr avant de vous déplacer.

Conseil Municipal
Le prochain conseil municipal se tiendra
mercredi 10 décembre a18h,
salle Michel Rolant.

i
g ]

Permanences sur RDV
au 04 9298 28 60

« Accompagnement au numérique -
SLV - France Services : les lundis 1°,
8 et 15 décembre (aprées-midi).

« Impdts : prise de rendez-vous
www.impots-gouv.fr et
permanences au Centre de Vie le
vendredi 12 décembre (aprés-midi).

« Mission Locale Antipolis : pour les
jeunes non scolarisés de 16 a 25 ans -
RDV au 04 92 917975 - Ateliers
hebdomadaires (CV, simulation
d’entretien d’embauche...).

« Plan Local d’Insertion par
’Emploi : pour les demandeurs
d’emploi de 26 ans et + - RDV au
04 89 877107 - plie.casa@agglo-
casa.fr

« AGIRC-ARRCO : prise de RDV au
0970 66 06 60 ou sur votre espace
personnel : www.agirc-arrco et
permanence le lundi 1*" décembre.

Permanences sans RDV

« Etat civil : les mardis et jeudis
(sauf pendant les vacances
scolaires).

« Logement : les lundis (apres-midi).

Service Santé au Centre de Vie

Gratuit, prise de rdv sous conditions

auP.E.S:0492982883:

« Ostéos du coeur: le vendredi
5 décembre (apres-midi).

« Psychologue : le mercredi 3

décembre (matin).

« Gym douce : tous les lundis salle
Louis Funel de 9h a 10h (tous publics
sur inscription).

A noter que deux ordinateurs et une
imprimante sont mis en accés libre dans la
grande salle du Centre de Vie (s’adresser &
l'agent d’accueil).

|
(3) CEST PRATIQUE

Hotel de Ville : Ouverture en soirée

L’Hétel de Ville sera ouvert jusqu’a 19h un jeudi par mois pour les démarches d’état civil et
d’urbanisme. Premieres ouvertures le jeudi 4 décembre et le jeudi 8 janvier. Les dates et les
horaires pouvant étre modifiés, consultez valbonne.fr avant de vous déplacer.

Conférence : Tout savoir sur le bois de chauffage

(bGches & granulés)!

Vous chauffez au bois ou vous souhaitez utiliser
cette ressource ? Venez échanger autour

du bois de chauffage, un mode de chauffage
économique et écologique !

Au programme de cette conférence :
Comment se procurer du bois a moindre colt
sur lacommune ? Quelles sont les bonnes
pratiques pour un chauffage efficace et

€lections

Inscription sur
les listes électorales

Pour voter aux élections municipales
de mars 2026 alors que vous n'étes
pas inscrit sur les listes électorales,
vous devez vous inscrire au plus tard le
6 février 2026. Ce délai est reporté au
5 mars 2026 si vous étes : un jeune de
18 ans n'ayant pas fait le recensement
citoyen, si vous avez déménagé
récemment ou si vous avez acquis
récemment la nationalité frangaise.

00493123102

respectueux de 'environnement ? Quelles sont
les aides financieres disponibles pour vous
accompagner ?

Rendez-vous le jeudi 11 décembre 2 18h a
I’Hétel de Ville, salle Michel-Rolant.

Serge Léonard, ingénieur conseil et artisan en
chauffage central solaire et bois, et un agent du
Département répondront a vos questions.

Calendrier : Campagne
de porte-a-porte

Les sapeurs-pompiers
de Valbonne Sophia

IEEANEEA Antipolis ont commencé
utuua - leur campagne de
. porte-a-porte pour la
- - ==

vente de calendriers
sur la Commune. Elle
permet de financer les ceuvres sociales des
sapeurs-pompiers (notamment I'ceuvre des
pupilles). Les sapeurs-pompiers sont toujours
en tenue et se présentent par 2 ou 3.

© caserne de Valbonne : 04 97 2140 30

10 décembre a 19h.

travailleurs et au Secours Populaire.

de la mere a ’enfant.

SIDA et MST : protégez et testez-vous!

Dans le cadre de la journée mondiale qui a lieu chaque année le 1°" décembre, la
Mutualité Francgaise tiendra un stand au Foyer des jeunes travailleurs le mercredi

Le Point Ecoute Santé met a disposition des préservatifs féminins et masculins
gratuitement pour tous également disponibles a I’Escale, au Foyer des jeunes

Les préservatifs permettent de se protéger du SIDA et des autres infections
sexuellement transmissibles. Ils sont gratuits en pharmacie pour les moins de 26 ans
dans la limite d’une boite par jour. En 2022, 5,5 millions de personnes ne savaient pas
qu'elles vivaient avec le VIH. Le SIDA se transmet de trois facons : lors des rapports
sexuels non protégés, lors d’une exposition au sang comme le partage de seringue et

Mon test IST est accessible a la demande de la personne sans ordonnance et sans
rendez-vous. Il est pris en charge a 100 %, sans avance de frais pour tous pour le VIH
mais uniquement pour les moins de 26 ans pour les quatre autres IST.

Les centres gratuits d'information, de dépistage et de diagnostic permettent de
réaliser les tests gratuitement et anonymement.

e \ Mensuel d'informations générales de la Ville de Valbonne Sophia Antipolis « N°482 « décembre 2025
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ile Verte - Village : nouvelles
liaisons pour faciliter les
deplacements doux

Les travaux de création d'une voie mixte piéton-vélo entre le
giratoire du Servan et le giratoire de I'lle Verte sont terminés. Le
département des Alpes-Maritimes a créé une nouvelle section
de piste permettant une continuité pour les mobilités actives
entre les quartiers de I'lle Verte, le lycée Simone Veil vers le
village ou la piste des Macarons. Les aménagements ont permis
la mise en conformité PMR de I'arrét de bus Bel Air.

Pierrefeu - Peidessalle :
a pied ou en vélo direction le village !

Rejoindre le Village via Peidessalle/Sainte-Hélene a pied ou en
vélo, c’est désormais possible | Débutés le 2 juin, les travaux
de la liaison mobilité active reliant I'avenue de Pierrefeu et le
chemin de Peidessalle en enrobé drainant sont terminés. La
voie verte dans la zone boisée a été réalisée en stabilisé pour
maintenir la perméabilité des sols. Venez tester cette piste le
20 décembre a 11h30 avec votre pull de Noél !
BE Pl Y. .

Travaux terminés

Salle des jeunes au Village :
un nouveau repaire d'activités

Les travaux de rénovation de la salle des jeunes du Village, située au bord
de la Brague, sont terminés. Comme la salle des jeunes de Garbejaire,
elle accueille les 14-18 ans de la commune qui disposent ainsi d’une salle
dédiée pour se retrouver et partager des activités au Village, a c6té du
Pré de I'Hotel de Ville et du pont de la Brague. Equipé d’une télévision,
d’un espace jeux et multimédia, d’une table multi-jeux, de jeux de société
et d’une cuisine pour se retrouver autour d’un repas, le lieu est ouvert

le mardi de 15h a 19h, le mercredi de 13h & 19h, le vendredi de 16h a 21h
etle samedi de 11h a 19h. Venez découvrir ce nouveau lieu le samedi

6 décembre a2 16h30. @ Le programme des sorties de décembre est sur
valbonne fr.

Jardin du Presbytére : un lieu plus accueillant

Le jardin du presbytere est désormais accessible a tous, 'entrée a été
élargie pour permettre le passage des fauteuils et des poussettes.
Réaménagé a la demande du Conseil de quartier Village, il est plus
accueillant avec son nouveau mobilier : transats, bancs, tables de pique-
nique et tonnelle. Une boite a livres a également été installée. L'espace
est désormais plus ouvert et laisse entrer le soleil. Un garde-corps a été
posé sur le muret. De nouvelles plantes viendront enrichir la végétation
existante. Un projet participatif et citoyen qui améliore le cadre de vie
des habitants du Village.

Deux chicanes et
ralentisseurs ont été
réalisés chemin

du Taméyé avant

I’école Campouns pour
déterminer le sens de la
priorité et créer des arréts
minutes, sur le temps
scolaire, le long

du trottoir.

Fontaine de la Gardiole

La fontaine de la Gardiole a été débouchée et nettoyée pour une
remise en beauté et ’eau coule a nouveau. La conque de l'ancienne
Mairie au Village a également été réparée.

Mensuel d'informations générales de la Ville de Valbonne Sophia Antipolis « N°482 « décembre 2025 \ e
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L'orchestre d’harmonie
recrute de nouveaux musiciens

« Quand jétais petite, j°ai vu 'orchestre en concert. Ca m’a donné d’harmonie. Frédéric, le chef d’orchestre, vous invite a vous
envie de venir et d’en faire partie. Ca fait 6 ans aujourd’hui », présenter pour un cours d’essai directement un jeudi, salle de la
explique Estelle, flGte traversiere en main. Luna, clarinettiste, a Chénaie.

fait une pause durant ses études puis a repris. Emily, également
clarinettiste « vient donner du sens & sa pratique musicale ».
Actuellement 'orchestre compte un trompettiste, une flitiste, des
clarinettistes et un baryton. Adolescents et adultes se retrouvent
tous les jeudis de 18h30 a 20h30 hors vacances scolaires, salle de

la Chénaie, pour répéter et travailler des morceaux de variétés, de
jazz et des musiques de film. Lorchestre se produit au Printemps du
Conservatoire et a Noél.

O Conservatoire 2 Rayonnement Communal : 04 93 12 32 20

Vous avez 4 années d’instrument ? Vous souhaitez intégrer un
orchestre sans pression, juste pour le plaisir et la pratique ? Vous
pratiquez un instrument a vents, une percussion, du violoncelle ou

de la guitare basse ? Vous avez le profil pour rencontrer orchestre

Enfantillages : rire, poésie
et émotions en famille !

financement

Fonds d’Aide aux Jeunes :
proposez vos projets !

La Commune propose des Fonds d’Aide aux Jeunes (FA))
pour aider les jeunes a réaliser leurs projets. Ces dispositifs
apportent un soutien financier et logistique facilement
mobilisable dans le but de permettre aux jeunes d’étre
acteurs de leurs projets et de les concrétiser gréce a un
accompagnement et un soutien financier. Cette aide sera
attribuée en fonction de I'age et du type de projet: « TD’) »
Ton Défi Jeune, « CP’) » Coup de Pouce Jeune. N’hésitez

pas a contacter le service Loisirs Jeunesse pour plus
d’informations : jeunesse@ville-valbonne.fr

615 spectateurs se
sont assis dans les
4 fauteuils rouges
des Visiteurs du
soir pour visionner
l'un des 11 films de
la programmation.
Magie, théatre
poétique et voyage
surréaliste ont
également séduit
O https ://www.ville-valbonne.fr/le-quotidien/enfance- les plus jeunes et
jeunesse/jeunesse2/ - _ ; ®  leursparentsdans
- ) sl _ ; (N ..-‘},ﬁ"; la salle du Pré des

;{. FONDS D'AIDE P L. . 2 Arts, sans oublier
-0 i ' les représentations pour plus de 1800 écoliers. En cloture de la manifestation,
lajournée des droits de I’Enfant a accueilli 700 personnes qui ont profité
pleinement des activités et ateliers proposés pour les 0-12 ans. Une journée
pour rappeler aussi les droits de ’enfant en partenariat avec I’'Unicef. Pour
rappel, la ville est signataire de la charte Ville amie des enfants.

Youth4Europe Montopoli-Valbonne

Tu as entre 18 et 23 ans et tu parles italien ? publiquement leurs propositions. Un jury évaluera le travail réalisé. Les
Jjeunes bénéficieront d’une formation par un expert en matiere d’Union

« Youth4Europe » a pour objectif d’encourager Européenne en décembre 2025,

I'engagement citoyen a travers un échange avec
Montopoliin Val'Arno, village avec lequel Valbonne Criteres d’éligibilité :
Sophia Antipolis est jumelée. 5 jeunes sélectionnés

bénéficieront de formations, d'accompagnements et
participeront a la féte médiévale du 12 au 13 septembre 2026 3 Montopoli,  * Résider a Valbonne Sophia Antipolis.
les jeunes italiens viendront a Valbonne Sophia Antipolis les 15 et 16 ao(t

« Avoir entre 18 et 23 ans.

« Etre disponible début septembre 2026 et lors des réunions de

2026 pour la féte Saint Roch. Les candidats retenus devront garantir [ .
préparation.

hospitalité de leurs correspondants.

, R . s . , Ojeunesse@ville-valbonne.fr - www.ville-valbonne.fr
Lors de I'échange a Montopoliin Val d’Arno, les jeunes présenteront

e \ Mensuel d'informations générales de la Ville de Valbonne Sophia Antipolis « N°482 « décembre 2025
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] lumieére sur...

Kenson Haiti

Créée suite au terrible tremblement de terre qui a frappé Haiti

en janvier 2010, Kenson Haiti compte aujourd’hui 200 adhérents.
[’association valbonnaise a acheté un terrain a Jacmel sur lequel un
centre culturel et sportif a été construit pour accueillir les enfants.
15 enfants ont été parrainés pour étre scolarisés. Le centre a ouvert
ses portes en mai 2018 et accueille a ce jour plus de 400 enfants.
Echange avec Lucile Di Cairano, trésoriere de I'association.

Quelles sont vos missions ?

Les enfants du centre bénéficient d'un programme journalier culturel
et sportif quileur est dédié. Tous les dimanches, ils participent a des
cours de danse haitienne avant de pouvoir savourer un repas. Un
pole santé a été ouvert pour permettre |'acces aux visites médicales
gratuites. Nous avons acheminé du matériel de sport pour aider a la
reconstruction du terrain de tennis, des équipements de football...
Nous proposons des cours d’anglais, de sports collectifs, des cours
de frangais et de tennis... Trois jeunes sont d’ailleurs en compétition
tennis, ils sont doués et qualifiés pour les tournois caribéens.

Quelles sont vos actualités ?

Nous organisons le Noél des enfants du centre. Nous financons le centre
culturel et le pdle santé grace a des événements tout au long de 'année :

une soirée dansante annuelle avec spectacle de danse et repas créole
en avril au Pré des Arts. Un vide-greniers est organisé a Valbonne et le
festival Salsa, Bachata, Kizumba en octobre au Pré des Arts.

O associationkenson@yahoo.fr - https ://kensonhaiti.wixsite.com/

Kendo Sophia Antipolis :
nouvelles ceintures noires

de kendo, samedi 25 octobre.
L’événement a été marqué par un
passage de grades, au cours duquel
les pratiquants ont pu démontrer
leur maitrise et leur progression
dans cet art martial japonais.

Plusieurs membres du Kendo
Valbonne Sophia Antipolis (KSA)
se sont rendus a Montpellier pour
participer a un stage régional

-

Le dojo est fier d’annoncer que
deux de ses membres ont obtenu
leur ceinture noire premier dan

et qu’un pratiquant a brillamment
décroché son deuxieme dan.

Ces résultats récompensent
plusieurs années d’entrainement et
d’investissement personnel, mais
aussi la qualité de 'enseignement
dispensé au sein du dojo.

O http://sophia.kendo.free.fr/

Le club lecture de la bibliothéque pour tous

Tous les mois et demi, adhérentes et adhérents se retrouvent a la
bibliotheque pour tous au 23, rue Gambetta pour participer au club

de lecture. Deux heures pendant lesquelles chacun parle de ses coups
de coeur et les partagent avec les
participants. Vous souhaitez rejoindre
le club de lecture et adhérerala
Bibliotheque pour tous pour découvrir
les nouveautés et les prix littéraires ?
Inscrivez-vous |

00493129512 -
cbpt06valbonne@laposte.net

Solidarité

L’'Escale : cabaret solidaire
et exposition pour conclure 2025

L’Escale vous propose son cabaret solidaire le
vendredi 19 décembre a la Ferme Bermond de
19h30 a 22h30. Venez participer a ce repas festif
imaginé et préparé (en partie) par les éleves de

CABALLI

A3

la classe de cuisine en anglais de I'Escale avec
leur professeur Isabelle Vanek. Diner en musique
accompagné de la chorale et d’'un groupe de
musique pop/rock 90. Tarif : 12 € par personne.
Réservation et paiement obligatoire jusqu’au
lundi 15 décembre inclus. | : 04 93 64 39 31.

Exposition photos : Résidents de la République

L’Escale présente 'exposition photos du 3 au 31 décembre « Résidents
de la République » de Frédéric Pasquini qui met a I’lhonneur les habitants
de Valbonne Sophia Antipolis, en partenariat avec la Ville. Elle est a
découvrir au deuxieme étage du Centre de Vie, sur le parvis.

Epouvant trail :
premier kid trail

« Nos enfants ont passé un super moment
et ils se souviendront longtemps de leur
premier trail gréce & vous ! », « C'était
super de courir dans la forét. C'était notre
meilleur halloween », « /'ai vraiment adoré
l'expérience I'» : les témoignages des
participants sont unanimes, 'Epouvant
trail a été un succes pour cette édition a
Garbejaire. Cette année, les enfants ont
pu participer a leur premiere course.
Prochain rendez-vous le 31 octobre 2026 !

Mensuel d'informations générales de la Ville de Valbonne Sophia Antipolis « N°482 « décembre 2025 \ o
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LAdeme décerne le label
CAE alaVille

La Commune a recu le label Climat Air Energie, le mardi 18 novembre, au Salon

des Maires organisé a Paris. Une distinction qui vient saluer les efforts de sobriété
énergétique entamés depuis plusieurs années. Cette démarche transversale
concerne I'ensemble des services de la Collectivité et recouvre des thématiques aussi
variées que la gestion des déchets, 'éclairage public, 'amélioration du cadre de vie...
lllustration avec quelques exemples récents.

Territoire Engagé pour la Nature

La commune de Valbonne
Sophia Antipolis a
récemment obtenu la
reconnaissance nationale
Territoire Engagé pour la
Nature de I'Office Francais
de la Biodiversité pour
ensemble de ses actions
concretes en faveur de la
nature, de la biodiversité
et de 'adaptation au
changement climatique.
Ce label, qui propose un
accompagnement pointu,
reconnait les communes

« la démarche nouvelle

de trame turquoise,
qui protegera les cours
d’eau en difficulté ;

« la régie agricole

municipale, qui
relocalise I'alimentation
des cantines, et
['élaboration d'une zone
agricole protégée ;

« la gestion différenciée

des espaces verts,
adaptée au climat
méditerranéen ;

Villes et villages étoilés

Le travail mené par la Commune pour préserver la qualité de I'environnement nocturne,

réduire la pollution lumineuse et mieux protéger la biodiversité, a été salué avec 'obtention, en
octobre, du label Ville et villages étoilés. La mise en place d’un schéma directeur de rénovation
permet d’agir de maniére cohérente et planifiée (définition des horaires de fonctionnement,
remplacement des anciennes installations...). Ce plan de rénovation est toujours en cours, raison
pour laquelle certains secteurs de la commune peuvent connaitre quelques dysfonctionnements
de I’éclairage public. En période hivernale, si un éclairage public est éteint avant 23h, c'est qu'il
s'agit d'une panne, n'hésitez pas a la signaler via 'application mobile de la Ville.

Une nouvelle vie pour les baches événementielles !

Des sacs et des trousses multicolores
ont été réalisés par 'association

qui ont une ambition
globale de préservation
des espaces naturels et
de la biodiversité tout en
préparant 'avenir. Ont été
notamment distinguées :

+ la mise a disposition
d’un terrain communal
pour la Maison des
Semences Paysannes.

Le procédé de valorisation mis en place par Recyclop pour

Ecoscience Provence grace aux
baches et kakémonos utilisés pour

. annoncer les événements de la Ville.
Une facon originale et utile de donner
une seconde vie a ces supports

de communication en PVC. Ces

accessoires uniques sont fabriqués par des adultes en transition professionnelle
et sociale. s seront offerts par la Ville lors de certains événements.

Les mégots, source d'énergie

Cette année, la collecte de mégots dans les cendriers de
I'espace public et des restaurateurs participants a permis
de récolter 120 000 mégots représentant 40 kg de
microplastiques et 880m?* d’eau qui ne seront pas pollués.

-dai -

240 litres récoltés équivaut a la consommation annuelle de -
152 téléviseurs ou de 6 674 téléphones.

Aménagement

Garbejaire : retour au vert

N e fz-'ﬁ ;. .'__.__

D’importants travaux sont

en cours a Garbejaire pour
supprimer les flots de
chaleur en remplacant le
béton et le bitume par des
zones naturelles. Le premier
chantier d’ampleur a débuté
sur la butte des Bouillides. Les premieres banquettes en pierre ont été
faconnées pour casser le flux d’eau lors des pluies et limiter le ravinement
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de la zone. Les escaliers menant au cinéma de I’Alma ont été créés. Le
bassin est en cours de mise en forme de méme que la création des petites
restanques qui redessineront la butte. Les plantations d’arbres résistants
au changement climatique comme I’érable champétre, 'arbre de Judée
ou 'amandier seront effectuées en début d’année. L'objectif : créer des
zones de transition forét/zone urbaine. D’autres travaux d’aménagements
paysagers sont prévus du parvis de la creche, a I’école de Garbejaire, aux
batons bleus, aux batons rouges, place de Provence jusqu' a 'entrée du
cours Fragonard pour créer plus d'ombres et de fraicheur.




|
OO SENIORS

Rencontre
Un déjeuner intergénérationnel

alacreche

Paule, Rosaria et Lydie sont allées a

la rencontre des Baroudeurs et des
puéricultrices de la creche de Garbejaire.
Accueillies par la directrice et les agents,

les mamies ont visité la structure et se

sont présentées aux enfants qui les ont
immédiatement adoptées. Aprés lecture

de petites histoires, le groupe s’est lavé les
mains avant d’aller manger. Assise a une
table, chacune des bénévoles équipées d’une
blouse et d’une charlotte, a aidé les enfants a
manger leur plateau repas. Au menu : carottes
répées, pates, viande, brocolis, fromage et
orange. Apres le déjeuner, débarbouillage

et changement de salle pour la sieste. |l

est temps de dire au revoir aux enfants

et au personnel. Les avis sont unanimes :

« C’était adorable, ¢a nous replonge quelques
années en arriére », « Les plateaux sont bien
equilibrés », « C’était une premiere expérience
tres sympathique, nous avons pu échanger
avec les agents et voir leur bienveillance avec
les enfants, & renouveler !'»

Activités

En décembre, ne manquez pas...

lundi 8 décembre

Spectacle de Noél
Invitation au spectacle du service Petite Enfance
a 9h30 et 10h30 au Pré des Arts.

Mercredi 10 décembre

Déjeuner intergénérationnel
Repas partagé a la creche de Garbejaire a 11h.
Surinscription.

Remise des colis de Noél
Animation musicale et golter offert par le CCAS.
Au Pré des Arts a partir de 14h.

Yendredi 12 décembre

Sortie au cabaret
Venez passer une soirée festive, de couleurs, de chorégraphies,

d’imitations, de comédie et de magie au cabaret « Victoria Palace » a
Contes. Surinscription.

Ateliers intergénérationnels : Jeux

Convivialité

Joyeux anniversaire !

Les natifs du mois d’octobre ont été fétés le 31 octobre dernier au Au jardin d’enfants Emilie Brandt 3 Ille Verte,
restaurant intergénérationnel en présence du Maire et de I’adjointe de 9h30 a 10h15, sur inscription.

au maire déléguée a I'Action sociale et solidaire : Danielle Agostini,

Monique Belot, Incarnation Beneito, Chantal Bertin, Francoise Dervieux,

Monique Giroud, Dominique Gobet, Jocelyne Haralamb, Marie-Claude Déjeuner a theme a I’EIG : Noél

Robin, Marie-Claude Vanderus, Paul Morin, Daniel Natiez, Michel Seitz Inscription obligatoire a I'EIC.

et Jean-Marc Mozer.
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W PATRIMOINE

Un lieu. une histoire

La Brague, fleuve emblématique
de Valbonne Sophia Antipolis

La commune estindissociable de la Brague, ce
fleuve cétier de 21 km qui prend sa source au fond
du vallon d’Opio. Nous vous proposons une série
d’articles sur les liens qui unissent la Brague a
Valbonne Sophia Antipolis. Troisieme épisode : La
Brague et ses moulins.

Les moulins le long de la Brague

De tout temps, les Valbonnais eurent besoin de la
force hydraulique de la Brague pour faire tourner
les roues et mécanismes permettant d’actionner
les meules nécessaires a la fabrication de la farine
et de I'huile d’olive. Ainsi peut-on trouver le long du
fleuve plusieurs vestiges d’anciens moulins, a huile
ou afarine, dont la plupart ont été réaménagés
pour étre transformés en habitation.

Les moines construiront tout d’abord le moulin
afarine accolé a labbaye, appelé « moulin des
moines » ou encore « moulin du bas du village » qui
par la suite deviendra double (moulin a huile et a
farine), avant d’héberger plusieurs artisans, un
restaurant, un office de tourisme, un local jeunesse
et plus récemment une galerie d’art.

En descendant le cours de la Brague on trouve en
aval de I'abbaye, proche du cimetiere, le moulin
de Pierrefeu (dit aussi « le moulin de la Brague »).
Vraisemblablement construit en 1775, il produisait
d’abord de la farine avant d’étre transformé en
moulin a huile et a ressence.

Apres le cimetiere, en empruntant le sentier de
la Brague, on découvre avant le gué le moulin
afarine de la Calanque (dit de la Cuissette) qui
deviendra dans les années 90 la Maison Nature
Environnement.

Proche du croisement du sentier du parc
départemental de la Brague et de la piste des
moulins se trouve le moulin a farine de Malosse,
«rebaptisé » vers 1860 le moulin de ’Ange, du nom
de son propriétaire, Olympe Angelucci.

Plus en aval, sous la colline de Peidessalle, se
trouvait ensuite le moulin des Gabres (et son
appellation ancienne moulin « du Gabré »), un

des plus vieux moulins a huile construit par les
villageois puisqu’attesté en 1609. A 'origine double,
il produisait a la fois des farines et des huiles d’olives
avant de devenir simple moulin a huile.

Et enfin proche de I'actuelle route des Macarons,
citons les deux moulins de la Veyriere, dont 'un fut
le premier moulin « a ressence » de Valbonne (bati
en1776).

Les moulins, patrimoine communal

Les meules et presses de ces moulins étaient
actionnés par la force motrice du courant de I'eau,
amenée jusqu’aux roues a aube des moulins par
des « béals », des canaux empruntant I'eau de

la Brague : le béal de Pierrefeu, le grand béal du

Cueilllette de la rose de mai au Moulin

rocher noir ou encore celui de la Veyriere... Certains
vestiges de ces canaux d’irrigation sont encore
visibles sil'on y préte attention.

En 1609, on compte déja 2 moulins a huile et 2 a
farine a Valbonne. En 1698, leur nombre passe a

3 de chaque. Puis en 1729, ce ne sont pas moins de
5 moulins a huile qui fonctionnent en hiver, apres
la récolte des olives : c’est 'époque ou la culture du
cailletier et 'exportation des huiles « explosent » a
Valbonne.

Ces moulins, situés le long de la Brague, revétaient
une importance vitale pour la communauté du
village sous I’Ancien Régime et encore tout au long
du XIX® siecle. Sans eux pas de pain, pas d’huiles
produits sur place. On n’hésitait ainsi pas a I'époque
a réaliser de fortes dépenses pour consolider ou
réparer les moulins, souvent détériorés lors des
crues du fleuve. A la fin du XVIII siecle, on fit méme
envoyer une délégation de Valbonnais a Marseille
pour acheter et rapatrier des pierres de meules
réputées de grande qualité afin de rénover et
d’améliorer le rendement du moulin des Gabres !

On redoutait également les épisodes de sécheresse
qui mettaient a mal le bon fonctionnement des
moteurs hydrauliques, tout autant que le gel qui fit
chuter drastiquement la production d’olives avant
la Révolution durant la petite période glaciaire que
connut I’Europe.

Les mouliniers du Moulin des
Moines vers 1920.

de Pierrefeu, années 30.
i &

Appel av don

alarénovation de I'abbaye

moines de I'ordre de Chalais.

reconstituant les jardins de ’Abbaye.

de leur don.

Il est toujours possible de contribuer

Les travaux pour la rénovation de abbaye ont débuté il y a
quelques semaines. Lappel a contribution est toujours possible
via la Fondation du Patrimoine. Vous pouvez ainsi participer a la
rénovation de ce monument fondé a la fin du XlI° siecle par les

Ce chantier d’ampleur a pour objectifs de restaurer et de
réaménager 'ensemble tout en préservant son caractere
historique, au plus prés des dispositions médiévales initiales. |l
s’agit également de replacer ce monument dans son site naturel
en aménageant son parvis ainsi que ses abords paysagers et en

Lopération étant d’intérét général, les donateurs pourront
bénéficier d’'une réduction d’impét de 'ordre de 66 % du montant |

Flashez pour faire
undon
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RETROSPECTIVE 2025

Une année en images...

\ y Février : Premieres

: actions du nouveau CM]J
Janvier: Féte de la Saint Blaise |8 !
o T T

voeux intergénérationnels

Mars : Printemps
du Conservatoire

_,_'l—'—:uii:
L Juin - Premiere saison de la
piscine municipale Cuberte

Avril

s et des loisirs en

= s

F R

s ,
bre : Skate Day Novembre : Quand c'est non, c'est non |
- EEDTT .

Septembre : Journée du patrimoine

?:E?-Octo
I 2 —_—
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A‘TRIBUNES

GROUPE « FUTUR & NATURE »

Outre atlantique se multiplient les
signaux inquiétants d'un obscuran-
tisme scientifique qu‘on n'aurait pas
cru possible il y a encore quelques
années. Le président américain
n'hésite pas a faire censurer cer-
taines publications dont la teneur
ne lui convient pas et parle « dar-
naque » a propos du changement
climatique, alors que les données
de base (élévation de la tempéra-
ture moyenne du globe, disparition de la biodiversité) et les statistiques des évene-
ments exceptionnels prouvent le contraire. Il a indiqué ses doutes quant a la vaccina-
tion, et son équipe reprend a présent d'une maniere plus étendue ces affirmations.
Cecidans un des pays qui a le plus mal géré la crise du Covid et dont I'espérance de vie
moyenne des citoyens chute rapidement, se trouvant a présent nettement inférieure
a celle sur le vieux continent.

Elisabeth Deborde
Emmanuel Ardichvili
Groupe «Futur et Nature»

Dans notre propre pays, on constate depuis plusieurs années un décalage important
entre les déclarations d'intention du président actuel et les actions concrétes du gou-
vernement sur les sujets de la santé et de I'environnement.

A Valbonne, nous croyons que la transition écologique repose sur la connaissance,
la transmission et l'implication de tous. Le service Environnement de la municipalité
développe des actions qui relient les habitants a leur environnement, qu'il sagisse
de découvrir la faune locale, de comprendre les cycles naturels ou de participer a
des démarches collectives. Sorties nature, animations nocturnes, projets pédago-
giques dans les écoles, potagers scolaires, implication dans I'Atlas de la Biodiversité
Communale : autant d'initiatives qui traduisent une volonté commune de mieux
connaitre pour mieux protéger.

Préserver les espaces naturels

Le service environnement a renforcé la protection de plus de 110h de ses foréts, terres

agricoles et continuités écologiques a travers un travail de longue haleine d'enrichis-
sements d'outils réglementaires (PLU, ORE, documents CASA), des partenariats (ONF,
LPO) et des projets de renaturation.

II'a aussi fait réaliser I'atlas de la Biodiversité sur I'ensemble du territoire pour pouvoir
engager des actions spécifiques aux milieux.

Ces actions visent a sanctuariser les milieux les plus sensibles et a maintenir un cadre
de vie de qualité sur toute la commune. Cela se traduit par larrét de la densification
galopante des secteurs pavillonnaires encore en jardins, protégé le cadre forestier du

GROUPE « MIEUX VIVRE ENSEMBLE, VALBONNE SOPHIA

ANTIPOLIS SOLIDAIRE ET ECOLOGIQUE»

Longtemps, la qualité des fétes de fin dannée a Valbonne
Sophia Antipolis a constitué une référence pour les communes
alentours. Elles étaient enviées dans tout le département. Nous
avions su créer collectivement un esprit, une ambiance unique.
Les marchés de Noél faisaient rayonner notre commune et nous
en ressentions une certaine fierté... Les spectacles mémo-
rables, les animations diverses, une atmosphére tres familiale,
les moments de partage donnaient a cette période un carac-
tere réellement féérique. Enrichir le futur par nos racines et l'in-
novation, méler tradition, créativité et convivialité illustrait notre identité communale,
un certain art de vivre ensemble.

Aujourd’hui pourtant cette magie sétiole peu a peu. De commune avant-gardiste,
nous glissons dans la banalité. Nous le regrettons profondément car, notamment dans
la période que nous vivons, nous avons tous besoin de parentheses dévasion, de
temps ou réver et oublier le quotidien, de se retrouver en famille ou entre amis.

Cela n'est pas inéluctable. Dans les mois qui viennent, nous partagerons avec vous nos
propositions pour réenchanter ensemble notre commune.

Pour I'neure, nous vous souhaitons sincérement et chaleureusement de douces et
joyeuses fétes de fin d'année.

Marc Daunis - m.daunis@ville-valbonne.fr

Bouchra Lassoued - b.lassoued@ville-valbonne.fr

Arthur Simon - a.simon@ville-valbonne.fr

Philippe Outrequin - p.outrequin@ville-valbonne.fr

Gautier Deront-Bourdin - g.deront-bourdin@ville-valbonne.fr
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Parc des Bouillides en le remettant a 'Office National des Foréts, et déja réussi une
démarche de sanctuarisation novatrice pour la forét du Fugueiret, d'autres suivront.

L'ambition : S'adapter au changement climatique

Lagriculture locale retrouve de l'espace, avec plus de 38 ha remis en zonage agricole,
la création d'une zone agricole protégée (ZAP) est en cours et 5000 m? de vergers ont
déja été plantés avec les écoliers sur les grands prés pour développer I'agroforesterie.

Avec l'implantation de la MSPM (Maison des Semences Paysannes Maralpines) a coté
du Moulin de la Valmasque, nous contribuons a I'ambition de retrouver des cultures
plus rustiques et mieux adaptées a notre climat.

Face aux canicules et a I'évolution du climat, Valbonne a transformé ses espaces
publics : Entrées moins minérales, fleurissement méditerranéen, désimperméabi-
lisation des cours d'écoles, création de zones de fraicheur, végétalisation de zones
abandonnées, amélioration du confort thermique dans les écoles (méme s'il reste des
progres a faire en ce domaine, pour mieux maitriser l'usage du matériel récemment
renouvelé dans plusieurs établissements).

Les habitants sont sensibilisés a travers des animations, expositions et événements
pédagogiques : au terme de " I'école des sourciers', plus de 10 % des écoliers de pri-
maire ont contribué a la diminution en 2023 et 2024 de plus de 9 % de la consomma-
tion d'eau de la ville, ce qui a permis d'importantes économies financiéres.

Tous ces efforts ont été reconnus par lattribution directe de 2 étoiles au tres exi-
geant label CAE (Climat Air Energie) dés la premiere année de candidature, faisant de
Valbonne la seule ville du département a obtenir cette distinction et prouvant que
notre démarche de préservation de I'environnement et de sobriété est bien ancrée et
porte des fruits concrets.

De belles fétes de fin d’année a toutes et tous !

L'équipe municipale vous adresse ses vceux les plus chaleureux pour ces fétes de fin
dannée. Que cette période soit remplie de joie, de beaux moments de partage et de
convivialité au sein de notre commune. Comme a l'accoutumée, de multiples anima-
tions vous attendent : marché de Noél, vernissages, spectacles de clowns, de magie et
ateliers pour les enfants, concerts, feux d'artifice.

Nous espérons comme d’habitude vous y retrouver de plus en plus nombreux pour
célébrer ensemble ces moments festifs.

Emmanuel Ardichvili - e.ardichvili@ville-valbonne.fr
Elisabeth Deborde - e.deborde@ville-valbonne.fr

GROUPE « ENSEMBLE PARTAGEONS L'AVENIR »

La municipalité actuelle se revendique de sensibilité éco-
logique, et a ce titre, pour le respect de la faune et par souci
d'économie et de sobriété écologique, elle a fortement réduit
I'éclairage nocturne dans notre commune.

En cette période hivernale, ou il fait trés tot nuit, des secteurs
entiers de notre commune se voient plongés dans le noir,
méme dans des espaces publics comme des parkings.

Cela pose évidemment des problémes de sécurité pour notre
population, qui ne sarréte pas de vivre et de sortir a 18h.

I conviendra de travailler des solutions alternatives, a faible consommation, avec des
détecteurs de présence, pour de nouveau sécuriser les rues et allées de notre com-
mune, ainsi que ses espaces publics.

Christophe Etoré, Frédéric Bossard,
Alexandra Rougelin, Xavier Santos




ETAT CIVIL

NAISSANCES

Lucas Galant, le 16 septembre

Eliana Sinigaglia Fettani, le 20 septembre
June Alunno Gallorini, le 11 octobre
Giuliano Genovese, le 14 octobre

Nicolas Kreusser, le 18 octobre

Julia Maisse, le 20 octobre

MARIAGES

Eva Bonthoux et Dogan Basiacik, le 20 septembre
Glendene Regan et Louis Pattinson, le 8 octobre
Inés Herlicq et Etienne Guerlais, le 18 octobre
Nesrine Mbarek et Yassin Hmissi, le 18 octobre

DECES

Colette Riscagli épouse Guénec, le 17 septembre
André Deveaux; le 26 septembre

Ali Sarrour, e 29 septembre

Joseph Fantino, le 1¢ octobre

Jean-Claude Bender, le 13 octobre

Suzanne Battarra veuve Simon, le 17 octobre
Ali Nemiri, le 18 octobre

Rosette Venieri veuve Arbona, le 26 octobre
Frangois Le Gall, e 8 novembre

Q% AVOTRE SERVICE

EMPLOIS

Ville de Valbonne Sophia Antipolis

- Enseignant de percussions

- Responsable du service Loisirs Jeunesse

- Ouvrier de maintenance des batiments Plombier
- Instructeur instructrice droit des sols

- Adjoint au référent pédagogique

Consultez toutes les offres de la Ville et de ses partenaires sur www.ville-valbonne.fr

Pour déposer une candidature spontanée, veuillez adresser votre CV
et votre lettre de motivation, par mail a : recrutement@ville-valbonne fr

URBANISME

N° de permis de construire
hors modifications et transferts
du 16/09/25 au 13/11/25 inclus des travaux

Lieu Objet des travaux

PC 006 152 25 00007 Rue Ludwig Van Transformapon d un hoFeI en résidence un|ver§|ta|re et
Beethoven création d'une creche au rez-de-chaussée
PC 006 152 25 00008 Route de Biot Extension d un(? villa Qngtante et création
d'une piscine
PC 006 152 25 00014 Chemlln , Création de 3 villas individuelles dont une avec piscine
du Taméyé
PC 006 152 25 00016 Chemin Réalisation d'une villa avec piscine et garage
du Baou
PC 006 152 25 00018 Chemin Construction d'une villa avec piscine
du Baou
PC 006 152 25 00020 Domaine du Val Constructiond unelwlla,‘gscme et garage avec
de Cuberte démolitions

NUMEROS UTILES

Hotel de Ville— 04 93 12 31 00 Gendarmerie — 04 93 65 22 40
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a Impasse du Général-Delfosse.

17h - Le service Urbanisme est ouvert au public
uniquement de 13h30 a 17h.

Communauté d’Agglomération Sophia Antipolis
04 89 87 70 00 - info@agglo-casa.fr

Centre de Vie - Service a la population Les Genéts — 449, route des Crétes
0492 98 28 60 — Du lundi au vendredi de 8h30 a Du lundi au vendredi de 8h a 12h30 et de 13h30 a

12h30 et de 13h30a 17h.
CCAS-0493123210

17h30.
Antenne de Justice - 0492 1976 10

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 2, place des Amouriers — Du lundi au vendredi de 9h
etde 13h30a 17h. a 12h30 et de 13h30a 17h.

Point Ecoute Santé — 04 92 98 28 83 Déchetterie - 461, chemin de la Verriere

Centre de Vie — Du lundi au vendredi de 8h30 a 0492 28 50 21 — Du lundi au samedi de 8h30 a
12h30 et de 13h30 a 17h. 11h45 et de 14h a 17h.

Police municipale - 04 93 1232 00 Envinet (encombrants)

Du lundi au vendredi - accueil de 8h30a 17h. 04921975 00.

Marché au Village -
0493123451

Tous les vendredis de 8h a

14h.
Marché a Garbejaire -
0493123451

Tous les samedis, place
Méjane de 9h a 13h.

Brocante au Village - 04 93 12 34 55
1¢" dimanche du mois toute la journée.

Marché de producteurs -
Chévrerie de Valbonne

Les chévres sont en congés maternité | Reprise de
la vente de fromages et du marché de producteurs
mi-mars 2026.
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au mercredi 31 décembre
Exporsition Résidents

de la République

L’Escale présente I'exposition du
3au 31décembre « Résidents de la
République » de Frédéric Pasquini
qui meta ’lhonneur les habitants de
Valbonne Sophia Antipolis. Elle est
a découvrir au deuxieme étage du
Centre de Vie, sur le parvis.

o
- e
i il O

e 7]

RESIDENTS DE LA REPUBLIRUE

+ BT fus - Cregd

Mercredi 3 décembre

fAllegro. les rendez-vous musicavs
du Conservatoire

Concert du Département
Instruments a Vent, en partenariat
avec le Conservatoire a rayonnement
communal de Valbonne Sophia
Antipolis. Chacun, petit ou grand,
débutant ou confirmé, aura a coeur
de partager avec vous un moment de
musique !

A16h, Médiatheque Colette, salle
d'action culturelle.

31décembre

Petits formats d’artistes

Une vingtaine d’artistes locaux
proposent leurs productions :
céramiques, bijoux, tableaux,
sculptures... Salle Saint-Esprit.
Vernissage samedi 6 décembre a
partir de 11h. Ouverture : du mardi
au jeudi de 14h a18h, du vendrediau
dimanche de 11h a 19h. Nocturnes
les 22 et 23 jusqu’a 20h, les 24 et

31 décembre de 11h a 16h, fermée le
25 décembre.

31décembre

Projet : SouveReines

Exposition collective itinérante :
sculptures, photographies de Oli
Romanelli et film a la galerie du
moulin des Artisans, place de IEglise.
Vernissage jeudi 11 décembre a partir
de 18h. Atelier Art Postal dimanche
21 décembre de 11h a 17h avec Tina
de Rubia.

©0646786415

Samedi 6 décembre

Repair café

Rendez-vous au tiers-lieu Quartier
libre samedi 6 décembre de 9h a12h
pour réparer vos objets défectueux
transportables.

@ www.repaircafesophia.org ou
0620798754

[z AGENDA DECEMBRE 2025

Atelier Couture

Venez profiter des conseils de
couturieres professionnelles sur vos
projets personnels : une retouche a
réaliser, un vétement a transformer,
ou une idée créative a finaliser,
samedi 6 décembre de 9h a12h,

3, rue du Fréne.

Inscription sur hello asso.

@ zerowastesophia@gmail.com

Journée mondiale du Climat
Comment protéger nos foréts et agir
pour 'environnement ?

Une médiatrice de 'office national
des foréts invite le public a participer
a un atelier pour s’informer sur

le réle majeur des foréts et sur

les moyens de les protéger face

au déreglement climatique...

A10h, Médiatheque Colette,
renseignements et inscriptions
aupres de I'espace Documentation
ouau 04921976 00.

Portes ouvertes

Terra lumerica Sophia

Sessions de 14h a16h etde16h a
18h, gratuit sur inscription | https ://
portail.terra-numerica.org/tnevents/
events/samtn/slots

Grande zumba party

Culture Danse organise ce samedi

6 décembre dans la salle de danse
du lycée Régional Simone Veil une
grande zumba party. Au programme
2h de zumba intensive et festive de
15h a17h avec Anais et Pépette, avec
le goUter offert! Les enfants (a partir
de 9 ans et +) peuvent participer
avec leurs parents. Tous les dons
seront reversés a ’AMF téléthon alors
soyez généreux (don 5 € minimum) !
@ 04 93 4022 02 - info@culture-
danse.fr

le So Slow Quiz

Venez reconnaitre les chansons
Jjouées au ralenti et tentez de
remporter la palme du meilleur
quizzeur-au-ralenti made in Colette |
A16h, Médiatheque Colette, salle
d’action culturelle, renseignements
etinscriptions aupres de

Iespace Documentation ou au
04921976 00.

Coclitail de Noél

Concert du Choeur Région Sud a17h
en I'église Saint Blaise. 10 € en tarif
normal, 5 € en tarif réduit (étudiants,
demandeurs d'emploi), gratuit pour
les enfants de moins de 12 ans.

Repas partticipatif

“Repas effectual” sur inscription,
de 18h30 a 21h30. Avec Magali et
Céline et I’équipe facilit'on. Une
petite expérience collaborative

et surprenante qui peut se faire
entre 8 et 30 personnes a Quartier
libre | Chaque personne apporte
un ingrédient nourrissant pour 6 a

@ \ Mensuel d'informations générales de la Ville de Valbonne Sophia Antipolis « N°482 « décembre 2025

8 personnes et nous imaginons
ensemble un menu improvisé et plein
de saveurs. Sur inscription :

@ https ://www.meetup.com/
faciliton/events/311852912

Vendredi 12 décembre

Atelier Hailws

Rejoignez le club des incorrigibles
amateurs de haikus ! Lidée ? Capturer
Finstant de fagcon poétique, libre et
participative. Avec I'association Faire
Vert. De 12h30 a 14h, Médiatheque
Colette, jardin intérieur.

Apresmidi crochet. godter.
discussion

Venez passer un moment tranquille
au bord de la Brague, vous pourrez
crocheter des mitaines ou juste
discuter autour d'une boisson et
de gateaux. Vendredi 12 décembre
de 14h30 a16h30, a la Maison de

la Nature et de I'Environnement.
Inscription sur hello asso.

@ zerowastesophia@gmail.com

Samedi 13 décembre

Atelier cuisine de féte

Venez découvrir une cuisine festive,
savoureuse et responsable avec
Cornelia, cuisiniere nomade et créative
et Laura, cuisiniere de coeur de
Boomerang Bio de 9h30 a12h, 3, rue
du Fréne. Inscription sur hello asso.

@ zerowastesophia@gmail.com

Café deslecteurs ¢

On avra tout lv !

Venez discuter et échanger avec les
bibliothécaires et les lecteurs pour
partager vos dernieres lectures et
vos coups de cceur. C’est 'occasion
idéale pour découvrir de nouveaux
auteurs et repartir avec des idées

3 lire | A16h, Médiatheque Colette,
jardin intérieur.

Dimanche 14 décembre

Cross Amnesty

VaALBoNNE

EHFANTE S ADULFES i

1 4“85& NKM =023

“

42 édition du mythique cross
Amnesty organisé par I'Athlétique
Club de Valbonne.

Un moment unique ou sport,
solidarité et engagement se

rencontrent. 4 parcours pour tous les
niveaux : 1km - enfants, 2 km -
Jjeunes, 4 km - pour tous, 11km

- pour tous. Départ de la Ferme
Bermond.

@ https ://www.ac-valbonne.com/
cross-amnesty/

Magic‘Atelier : Mini-stage de
magie

Animé par Magic-Chambo

La magie te passionne ? Tu souhaites
découvrir quelques tours de
close-up ? Tu pourras montrer tes
incroyables talents a ta famille et aussi
épater tes amis au moment des fétes
defind’année | De 10h a 12h et de
15h a 17h, Médiatheque Colette, salle
d’action culturelle. Renseignements
etinscriptions auprés de I'espace
Jjeunesse ou au 04921976 00.

Cabaret solidaire

Le cabaret solidaire de I'Escale aura
lieu le vendredi 19 décembre a la
Ferme Bermond de 19h30 a 22h30.
Tarif : 12 € par personne. Réservation
et paiement obligatoire jusqu’au lundi
15 décembre inclus.

@ Détails en page 7

Samedi 20 décembre

Perce-ficige

Contes d’hiver et de Noél pour
toute la famille | Par Muriel
Revollon de la Cie Ziri Ziri. Un
moment féerique dans 'esprit
de Noél.

A 15h30, Médiatheque Colette,
salle d’action culturelle. Des 4 ans -
Renseignements et inscriptions
aupres de I’espace Jeunesse ou au
04921976 00.

Concert du Nouvel An

Les solistes de 'orchestre

« Passion classique » vous invite

a un concert de Nouvel An a

la programmation joyeuse et
pétillante avec au programme
Strass, Kreisler, Fauré... Concert
gratuit samedi 3 janvier a 17h, salle
du Pré des Arts.

Quattier libre

Quartier libre, lieu associatif,
vous accueille pour le café
associatif, des scenes ouvertes,
ateliers légume du mois et
cuisine, Repair café, soirée jeux,
atelier laine, etc., proposés par
les associations et habitants.

5, place Méjane

@ https ;//quartierlibre.
garbejaire.fr/
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Alaffiche )
IL ETAIT UNE FOIS NOEL H CINEMAS

Du6au31décembre
Il était une fois Noél a Valbonne Sophia VISITEURS
L X .. . DU
Antipolis | Venez profiter d’animations :Ing SOIR {S?';
familiales, de spectacles, concerts et
AU PRE DES ARTS

feux d’artifice sans oublier les marchés
de Noél a Garbejaire et au Village pour

terminer vos emplettes... Programme de décembre 2025 #
Adhésion simple 16 € ; couple 27 €

' Tarif plein 6,5 € - Tarifs réduits seniors (65 ans et plus) et handicapés 5,5 € ; adhérents 4 € ; étudiants
(jusqu'a 25 ans) 4 € jeune public (jusqu'a 18 ans) 4 € ; demandeurs d'emploi 4 € ; Carte Lol 1625 4 €

SOIDEE ETALBOINE SR RGO

au CIAIT UNE Forg Cycle Bo Widerberg : ELVIRA LES ENFANTS VONT BIEN : LE SECRET DES MESANGES :
. MADIGAN (Vostfr) : dimanche 14 2 20h. En présence  dimanche 28 4 15h (a partir de
W )ﬂ mercredi 3a20h30 @ du réalisateur Nathan Ambrosioni 6 ans)
ARIODANTE : film événement, en DOSSIER 137 : lundi 15 2 18h FRANZ K. (Vostfr) :
présence du réalisateur Frédéric dimanche 28 2 17h

Savoir: dimanche 7 2 16h # UN POETE (Vostfr) : jeudi 18 3

20h30 ; dimanche 212 20h30 ON VOUS CROIT :
LES AIGLES DE LA REPUBLIQUE dimanche 28 3 20h30

(Hlestin) elimeneie /e 206l LES BRAISES : dimanche 213 15h
LINCROYABLE FEMME DES

l(\;g;)&ilggzlgaan’ljh LAGENT SECRET (Vostfr) : NEIGES : lundi 29 a 18h
dimanche 212 17h @ Avant-
Premiere SPRINGSTEEN, DELIVER ME FROM
LA DISPARITION DE JOSEF NOWHERE (\/ostﬁ") :
/ MENGELE (Vostfr) : lundi 29 a20h30
Iundi 8 3 20h30 ON FALLING O/ostﬁ") 5
vendredi 26 a 18h
(\ ) LINCONNUDELAGRANDEARCHE: o e e
\ jeudi11a20h30;
COUP DE PROJECTEUR I G MONDE : vendredi 26 3 20h30
DE LA MEDIATHEQUE
ENQUETES DU DETECTIVE
ROLLMOPS
, . ,
tu:g::;i'i::(:;:;:gf?; I:CG Cinéma de I’Alma (ouvert a tous) Programme de décembre 2025
- - ) Entrée gymnase des Bouillides
et Olivier Philipponneau, proposée THE SMASHING MACHINE VOST : jeudi
par le Centre de Créations pour https://almacineradio.fr 4 décembre 319h30
’Enfance de Tinqueux.
Adhésion Alma adultes 15 € THE FIFTH STEP English subtitles : mardi
Cette exposition accompagne la BD Farr'nlle 25,€ - Eleve 5€ ) 9 décembre a 19h30, National Theatre live
jeunesse « Les enquétes du Détective 'I"arlf/a laséance 5 € adhérent (8 € pour
Rollmops » de Renaud Farace et I"Opéra et le théatre), 7 € non-adhérent THE RUNNING MAN VOST : jeudi 11 décembre

14 € I’Opéraet12 € le théat 5 i 4 3
Olivier Philipponneau, en présentant ( pour "Operae pour le théatre) a19h30, mardi 16 décembre a2 19h30

plusieurs planches dans leur format
original, ainsi que les différentes
étapes de création de I'ouvrage
ainsi que des modules ludiques et
interactifs ! s 3

Médiatheque Colette, salle d’action NOUVELLES ACTIVITES

culturelle, entrée libre. GR Blanc - blanchisserie
industrielle

WICKED 2 VOST : jeudi 18 décembre a 19h30

Brasserie de la Verriére -
Restaurant

GRBlanc estune
blanchisserie industrielle
spécialisée dans l'entretien du

Véronique et son équipe
vous accueillent tous les jours
saufle lundide 8h a19h etles

linge pour les professionnels mélant vendredis et samedis soir.

écologie et innovation. Géraldine et Stéphane Cuisine maison, produits frais et de saison.
ontrecu 16 000 € du Réseau Initiative pourleur  Reprise en janvier!

installation.

1287, route des Macarons -
1382, route de Biot - domainedelaveyriere.fr - 07 52 64 17 46

grblanc06@gmail.com - 06 24 99 64 09

Mensuel d'informations générales de la Ville de Valbonne Sophia Antipolis « N°482 « décembre 2025 \ @



ATATY A B S

‘MARCHES DE ‘NOEL - &PECTACLES
(CONCERTS - &XPOSITIONS
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