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POUR TOUT VOUS DIRE

e contexte national tres incertain, évoqué dans ce
numero, a bouleversé le calendrier de préparation
budgétaire de GTM, mais pas la volonté des élus de
mener a bien les projets structurants pour notre territoire.

Il est essentiel de notamment faire aboutir, cette annee, les

priorités suivantes:

» |e Plan local d'urbanisme intercommunal, pour permettre
une urbanisation respectueuse de la loi Climat & Résilience
au regard de la consommation d'espaces agricoles,
naturels et forestiers ;

» 'aménagement de la zone du Theil et la maitrise d'ceuvre
d'un véritable pdle environnemental, pour pouvair traiter
nos déchets dans les meilleures conditions ;

» la conception de la zone du Taillais, qui comprendra des
éguipements publics, un parking-relais et, pour I'essentiel,
une zone d'habitat afin de contribuer aux besoins de
logements ;

» le Plande mobilités, atravers notamment I'expérimentation
d’un transport a la demande en zaone rurale, pour répondre
équitablement aux besoins de tous les habitants ;

» |a concrétisation du Plan climat air énergie territorial, adop-
te fin 2024, avec des actions fortes comme ['installation
d’'un parc photovoltaique sur la friche de Mallouet, a Gran-
ville, ou encore le projet de chaufferies-bais, a Granville et
La Haye-Pesnel.

La contribution au redressement des comptes publics, qui

nous est imposee, ne pourra malheureusement pas se faire

uniguement par un plan d’économies, pourtant volontariste.

Une augmentation de la fiscalité locale sera probablement

incontournable pour garantir la capacité d'autofinancement

de notre communauté de communes et son fonctionnement.

Concernant la santeé, ohjet de ce dossier, soyons lucides et
mesureés : ce n'est pas GTM qui va régler tous les problemes.
Notre contrat avec I'Agence régionale de santé nous
positionne comme coordinateur et facilitateur des actions
locales, menees par de multiples intervenants. Je suis tres
sensible a la necessite de doter ce contrat local de sante d’un
volet santé mentale, sujet d'inquiétude et enjeu important
pour nos populations, particulierement nos jeunes.

Lannee 2025 s'annonce difficile, nous devons franchir le
cap sans perdre de vue les projets majeurs pour notre ter-
ritoire. Notre determination est intacte et nous travaillerons
jusgu’au terme de ce mandat, en confiance, avec nos par-
tenaires institutionnels et 'ensemble des communes, pour
nous saisir de toutes les possibilités d'actions collectives,
sans jamais céder au pessimisme ou au repli sur soi.

Stéphane Sorre

Président de la Communauté de communes
Granville Terre & Mer
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™ 2.0

SOBRIETE ENERGETIQUE - Au gymnase intercommunal, a
Cérences, le systeme de chauffage et de production d'eau
chaude sanitaire au gaz a été remplacé par une pompe a
chaleur géothermique et des panneaux rayonnants ont été
installés. La méme opération commencera ce printemps au
gymnase Galfione, a Granville, complétée par de nouvelles
menuiseries extérieures et lisolation intérieure d'une
partie de la salle. o

Financeurs : Etat [Dotation d’équipement des territoires ruraux et Fonds
vert), Département et GTM

MOBILITES - Votre réseau de bus Néva a fété ses 10 ans en
décembre, avec la complicité des slameurs de 'assaciation
Presqu’ile de poésie. D’abord municipal a Granville, puis
transféré a GTM, qui I'a étendu a l'aire urbaine (Donville-
les-Bains, Saint-Pair-sur-Mer, Yquelon] et a maintenu
sa gratuité [en l'appliquant également aux transports
scaolaires), testé au nord et au sud du territoire, le long du
littoral et vers les grands évenements..., Néva est devenu
en 10 ans un service incontournable pour vos trajets. e

LOGEMENTS SAISONNIERS - GTM renouvelle la mise
a disposition de linternat du lycée hotelier Marland
pour loger les saisonniers. Du 5 juillet au 29 aolt, sous
réserve d'un taux de remplissage suffisant, 35 chambres
seront disponibles a la location, de préférence au mais,
avec possibilité de prise en charge par I'employeur et
restauration a proximité (au self de la base nautique]. ®
Tarifs par semaine : 140 € la chambre individuelle
et 200 € la chambre double
Réservations jusqu’au 15 mars :

02 33 79 51 52 - economie@granville-terre-mer.fr

CA S’EST PASSE CHEZ VOUS

URBANISME - Le 6 fevrier, les élus communautaires ont
arrété le projet de Plan local d’urbanisme intercommunal.
Apres un bilan de la concertation, cette premiere version
a enteriné les futures regles relatives aux constructions
et a I'occupation des sols pour les 32 communes de GTM.
Les documents sont désormais consultables en ligne et
confiés pour avis aux communes, en vue d’une approbation
définitive au plus tard début 2026.

[ =] granville-terre-mer.fr/urbanisme o

a
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CARNAVAL - La Maison du Carnaval a eté inauguree
le 9 novembre, zone du Taillais @ Yquelon. GTM met
gracieusement a disposition du comité d’organisation de
I'evenement ce nouveau bhatiment communautaire*, ou
sont desormais congus une dizaine de chars. Recupération
des eaux de pluie, impermeéahilisation limitéee des sols
extérieurs et panneaux solaires sur le toit : sa conception
répond aux amhitions environnementales de l'interco. e

* Financeurs : Etat [Fonds national d’‘aménagement et de développe-
ment du territoire], Région, Département, GTM et Ville de Granville

umm'fl[!"v |
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VOTRE ACTU BUDGETAIRE

« Garder le cap dans la tempéte budgeétaire,
un exercice difficile mais pleinement assume »

Pour réduire le déficit des comptes publics, la Loi de finances finalement adoptée le 6 février
conduit a 21 milliards d’euros de hausses d'impots et 32 milliards d'euros d'économies.
Pour GTM, la contribution a I'effort budgétaire demandé aux collectivités locales - maintenu
a hauteur de 2,2 milliards d'euros au niveau national - est trés importante. Le point avec

Stéphane Sorre, a quelques jours du vote du budget.

Comment vont
les finances de GTM ?

Notre situation financiére est saine
au 31 décembre 2024 et GTM n’est
ni en cessation de paiements ni sous
tutelle. Sa capacité de désendet-
tement est inférieure a 6 ans et sa
capacité d'autofinancement nette
jusgu’en 2024 a toujours été supé-
rieure a 1,2 million d’euros. Mais cette
situation est fortement impactée par
les mesures nationales. Le déhat
d’orientations budgétaires mené le
6 février en conseil communautaire
I'a clairement détaillée.

Quels sont les effets concrets
de ces mesures nationales ?

Nos projections ont été chamboulées
par les projets de loi de finances suc-
cessifs, qui impliquent aujourd'hui un
effort budgetaire superieur a 1 mil-
lion d’suras.

Il faut savoir que sur nos 30 millions
de recettes de fonctionnement, les
2/3 sont des produits fiscaux. En
2021, sans concertation, I'Etat a sup-
prime la taxe d’habitation sur les ré-
sidences principales et la cotisation
sur la valeur ajoutée des entreprises,
imp6ts locaux remplacés par le re-
versement d’une fraction nationale
de TVA.

Et finalement, de réelles
déconvenues...

Avec le regain de consommation
d’apres-covid et linflation, ce re-
versement de TVA a d'abord éte fa-
vorable pour une intercommunalité
comme la ndtre, caracterisée par une
économie residentielle. Mais son ac-
tualisation pour 2024, lige aux erreurs
de prévision des services de Bercy
- annonceée en novembre - nous a
brutalement privés de 451 000 € de
recettes ! Le premier projet de loi de

finances pour 2025 a completement
remis en cause notre prévision bud-
getaire réalisée en septembre : nous
avons donc choisi de repousser le
vote du budget au mois de mars,
alors gu'il était prévu en décembre.

Quelles sont les
conséquences directes de la
loi de finances pour GTM ?

Le gel de la fraction de TVA a recevair
en 2025 sur la base du reversement
(deja reduit) de 2024 nous prive tota-
lement de la dynamique d’augmen-
tation de cette taxe, pourtant large-
ment garantie lors de la réforme de
la taxe d’habitation. Ajouté a d’autres
diverses mesures, c’est un impact
négatif de plus d’1 million d’euros sur
les recettes budgétaires attendues
pour GTM, par rapport aux prévisions
initiales raisonnablement chiffrees.

Etles dépenses de
fonctionnement
augmentent...

Oui, tout cela s'ajoute a une inflation
toujours hien reelle et conjuguee
a d'autres augmentations subies,
comme celles des taux de caotisation
patronale et de retraite, ou encore
de la contribution au Service Dépar-
temental d’Incendie et de Secours
(+ 3,50 %).

Quelles sont les solutions ?

Nous avons travaillé a réduire nos dé-
penses de fonctionnement de pres de
800 000 €. Ces pistes d’économies
portent, par exemple, sur les budgets
de I'Office du tourisme, du Festival
des Voiles de Travail, ou les dépenses
de surveillance des baignades et de
nettoyage des plages, comme de
subventions. Nous allons reporter,
voire annuler certains investisse-
ments prévus sous ce mandat. Qutre

I'ajustement de la taxe GEMAPI*
(+ 200 000 €], les taux d'imposition
- inchangés depuis 2017 - devront
étre augmentés. Ceci afin de générer
des recettes fiscales supplémen-
taires de I'ordre d’1,2 million d’euras,
indispensables pour poursuivre avec
lucidité le développement de notre
territoire, sans trahir nos engage-
ments forts, pris par exemple en ma-
tiere de transition écologique.

En plus des arbitrages sur les dé-
penses, je suis convaincu que les elus
communautaires assumeront Cces
choix difficiles, pour garantir a GTM
une capacité d'autofinancement a la
hauteur des défis a relever et des be-
soins a satisfaire pour ses habitants,
entreprises et associations.

* Gestion des milieux aquatiques et prévention des
inondations
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VOTRE ACTU EN BREF

Réservez votre composteur!

De nouvelles contenances de composteurs individuels sont arrivées :
400 L et 560 L, au prix unique de 20 €. Des distributions sont program-
mees sur réservation, le 15 mars a la décheterie de Brehal et le 22 mars
a la décheterie de Granville (Mallouet] -deShal2hetde14hal7h.
Reservez des maintenant votre compasteur en ligne ! Il vous sera remis
avec un bioseau et des conseils pratigues.

L'info en +: A ces occasions, du compost sera distribué gratuite-
ment (100 L maximum, prévayez un contenant].

Réservation sur granville-terre-mer.fr/dechets/
les-bons-gestes-pour-reduire-ses-dechets

La creche éco-engagée au quotidien

Le service petite enfance de GTM s’est engagé dans une démarche de
labellisation Ecolo’créche® avec la CAF. Un comité "label-vie" sensibilise
et accompagne les professionnelles des différentes structures et les as-
sistantes maternelles rattachées aux relais petite enfance, pour qu'elles
identifient et atténuent leur impact envirannemental et social. Utilisation
de produits d’entretien non polluants (vinaigre blanc comme antiseptique,
microfibres, nettoyage a la vapeur des sols et des meubles, fabrication
de la lessive, aération...), remplacement de la vaisselle en plastique par
du verre, entretien de carrés de jardins pédagogiques avec les enfants...,
chacun apprend a devenir acteur d’'une amélioration continue et durable.

Inscrivez vos enfants avant le 24 mars!

L'étude des dossiers d’attribution des places dans nos structures
(creches collectives d’Yguelon et de Bréhal, et creche familiale)
pour la rentrée de septembre 2025 se fera début avril.

Les dossiers d'inscription doivent donc impérativement étre dépo-
sés avant le 24 mars.

Contact : Guichet Information Petite Enfance -
servicepetiteenfance@granville-terre-mer.fr - 02 33 69 20 60/65

Le Générateur s’ouvre aux étudiants

Selon I'lfop, 51 % des 18-30 ans souhaitent se lancer dans
I'entrepreneuriat ou I'ont déja fait. Pour accompagner les jeunes
du territoire dans cette voie, GTM leur ouvre son incubateur -
le Generateur - , en partenariat avec le programme Peépite
Normandie. Cette structure intervient gratuitement dans les
campus et les établissements d’enseignement supérieur et suit
les entrepreneurs en herbe jusqu’a trois ans apres l'obtention
de leur dipléme. Sa méthode agile, interactive et modulable
rejoint la philosophie de I'incubateur et permet aux étudiants
dapprendre en faisant". Le 27 janvier, les deux partenaires
rencontraient ainsi une classe de BTS CIEL* de la Morandiere, les
invitant a travailler sur une fresque de I'esprit d'entreprendre,
gu’ils qualifient comme « I'envie d’améliorer un produit ou un
service, de concrétiser une idée innovante et utile ». Prototype,
cible, financement, statut juridique, marché..., I'exercice leur a
montré que c’est aussi « beaucoup de choses & gérer » et qu’il
faut étre accompagné. Cest tout I'intérét du Générateur, qui
incube localement les étudiants entrepreneurs suivis par Pépite.
* Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique

» Vous avez un projet innovant et souhaitez hénéficier d’un ac-
compagnement personnalisé pour le développer dans un éco-
systeme dynamique ? Il est encore temps de rejoindre notre
incubateur !
Envoyez des maintenant votre candidature a n.rouf@granville-
terre-mer.fr

granville-terre-mer.fr/economie-numerique et pepite-normandie.fr
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L'ACTU DE VOS PAYSAGES

Vers moins de pollutions visuelles

Pour protéger votre cadre de vie et la qualité
de ses paysages, GTM a fixé en septembre les
régles locales qui s’appliquent désormais aux
publicités extérieures, en complément des
dispositions nationales.

Toute inscription, forme ou image destinée a informer le public
ou attirer son attention est considérée comme une publicité. Si
elle signale la proximité d’unimmeuble ol s’exerce une activité
déterminée, c’est une pré-enseigne. Si elle est apposée sur cet
immeuble et relative a cette activité, c’est une enseigne. Pour
lutter contre leurs nuisances visuelles tout en garantissant la
liberté d'affichage, toutes font I'objet, sur les 32 communes de
GTM, d'une réglementation nationale. Le Reglement local de
publicité intercommunal [RLPi] la compléte pour cing com-
munes, en tenant compte des spécificités du territoire, avec
par exemple de nombreuses restrictions en zones paysageres
et patrimoniales, mais peu en zones d’activités.

Publicité

Enrésumeé

Le Réglement national de publicité s’applique a
toutes les communes de GTM, soit :

Anctoville-sur-Boscqg, Beauchamps, Bréhal, Bréville-sur-
Mer, Bricqueville-sur-Mer, Caralles, Cérences, Champeaux,
Chanteloup, Coudeville-sur-Mer, Donville-les-Bains, Equilly,
Folligny, Granville, Hocquigny, Hudimesnil, Jullouville,
Longueville, La Haye-Pesnel, La Lucerne-d'Outremer, La
Meurdraquiere, La Mouche, Le Loreur, Le Mesnil-Aubert,
Muneville-sur-Mer, Saint-Aubin-des-Préaux, Saint-Jean-
des-Champs, Saint-Pair-sur-Mer, Saint-Pierre-Langers,
Saint-Planchers, Saint-Sauveur-la-Pommeraye, Yquelon

Le Reglement local de publicité intercommunal
lecomplete a:

Bréhal, Cérences, Donville-les-Bains, Granville, Jullouville,
La Haye-Pesnel, Saint-Pair-sur-Mer et Yguelon.
Il differe selon les zones, de 5 natures :

ZPO0 : zone 4 sensihilité paysageére et patrimoniale

» La publicité sous toutes ses formes est pratiqguement
interdite.

ZP1 : zone dédiée au centre-ville élargi de Granville
et au centre-bourg de Saint-Pair-sur-Mer

ZP2 : zone résidentielle

» Les interdictions concernent la publicité scellée au sal,
apposee sur les murs, lumineuse ou numerigue.

ZP3 : zone de centre-bourg et le long des axes routiers
structurants ou portes d’entrée du territoire

» La publicite murale est autorisée dans la limite de 10,5 m?
a Granville et 4,7 me2 dans les autres communes.

ZPY : zone d'activités économigues et abords de la RD 924

» En plus des supports déja autorisés dans les précédentes
zones, sont autarisées les publicités permanentes sur
bache, et, a Granville (seule commune de + de 10 000 hahi-
tants), les publicités scellées au sol (10,5 m? max], nume-
rigues (2 m? max] et lumineuses (extinctionde 21 h a7 h).

En dehors de la ZP4, les publicités doivent étre implantées
a 30 m des ronds-points, pour des raisons de protection du
paysage et de sécurité routiere.

Les publicités sur bache sont autorisées a titre temporaire,
si elles annoncent une manifestation, un evenement cultu-
rel local ou un événement d'intérét général.

Retrouvez l'intégralité du RLPi et les grands interdits
nationaux sur granville-terre-mer.fr/urbanisme
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<< La santé est le premier sujet
de preoccupation des Francais.
Sans se substituer a l'initiative privée
libérale et dans le respect des préro-
gatives propres aux etablissements
de santé, GTM s’est engagée dans un
contrat local de santé, pour favoriser et
coordonner une dynamique qui engage
de nombreux partenaires profession-
nels et associatifs, et pour ameéliorer le
bien-étre de tous.

Sur notre territoire, la mortalité par ma-
ladies cardiovasculaires est plus élevée
que la moyenne nationale, pour de mul-
tiples raisaons, telles que les habitudes
alimentaires ou I'accés aux soins (a ce
jour, le Sud-Manche n’est pas équipé
de plateau de coronarographie comme

CHIFFRES ET ACTEURS DE LA SANTE DU TERRITGIRE

¢ Démographie: + 27 % d'habitants depuis 50 ans [c/ 14,7 % en
Normandie] mais population la plus &gée de la region :

AIrennentsoln e

a Cherbourg]. Nous avons aussi le vieil-
lissement de la population, un taux im-
portant de maladies chroniques, aggra-
veées par le surpoids, les addictions ou
les cancers. Le Sud-Manche comme la
Bretagne sont aussi des territoires ou
le taux de mortalité par suicide est su-
perieur de 45 % a la moyenne nationale,
notamment chez les hommes.

Nous devons donc soutenir les profes-
sionnels de santé et du medico-so-
cial dans leurs actions, et valoriser la
sensibilisation a la nutrition, a la santé
environnementale et a la santé men-
tale, dont ce dossier vous donnera un
apercu. Nous avons la chance d'avoir
de nombreux professionnels et maitres
de stage sur le territoire. Pour attirer les

ON VOUS DIT TOUT!

étudiants en sante et leur donner envie
de rester, des solutions de logement se
mettent également en place grace a nos
Services...

Bonne lecture ! » @

Frédérique Sarazin
vice-présidente en charge
de lo Santé

¢ Un maillage ambulatoire du Centre hospitalier de I'Estran:
2 centres médico-psychaologiques a Granville et 2 hopitaux de

jour a Granville et Donville-les-Bains ; une maison d’accueil

41,7 % > 60 ans [c/ 26,6 % en France, Insee 2021)

24 % de patients en maladie chronique (c/16 % en France)
Une 40™ de médecins généralistes [dont 14 > 60 ans] et une

et aides-soignants

20™ de spécialistes, pour pres de 45 000 habitants

¢ Un hopital, a Granville [formant avec Avranches et Villedieu-
les-Poéles les Hopitaux du Sud-Manche] : 326 lits et places

specialisee a Saint-Planchers ; un espace de soins du
comportement alimentaire a Bricqueville-sur-Mer

o 2 instituts de formation, en soins infirmiers

¢ Le Normandy, établissement de médecine physigue et

(dont I'EHPAD et 30 lits de court séjour geériatrique] ; un

"pole educatif partagé" pour les maladies chroniques ; une

unité cognitivo-comportementale pour les maladies neuro-

dégénératives ; une unité de soins palliatifs ; un hopital de jour
de cancérologie ; un plateau de chirurgie ophtalmologique de
pointe et de medecine vasculaire ; un centre de prélevement

d’'organes (100 cornées/an)

réadaptation, a Granville : 2 sites, + de 500 professionnels, dont
12 médecins spécialistes et de nombreux étudiants accueillis

¢ Une maison sport santé, a Saint-Pair-sur-Mer
¢ Prochainement : projet d'agrandissement du Normandy 2 ;

arrivée d'une IRM a I'hdpital de Granville en septembre 2025 et
d’un Tep-scanner sur le site d’Avranches fin 2026 ; ouverture

d’'un centre de dialyse a Granville courant 2026
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ON VOUS DIT TOUT!
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L'objectif. GTM asigné en 2022 un contrat local de santé avec I'Agence
régionale de santé, les centres hospitaliers du Sud-Manche et de I'Estran,
le Département et la CPAM de la Manche, la Mutualité sociale agricole et
la Communauté professionnelle territoriale de santé du Sud-Manche, qui
regroupe des professionnels lihéraux et hospitaliers. L'intérét est de mo-
biliser les acteurs locaux pour mieux répondre a vos besoins en matiere
de sante : connaissance de I'offre de soins, acces aux soins, attractivite
medicale, prévention et promotion de la santg, santé mentale. /

« La sanié estun élal de
complet bien Bre pRYSIAT
mental ef social, et ne Consis
pas seulement en une ahsuwe
de maladie ou dwfunde. »

la santé

QOrganisation mondiale de

La santé mentale,

grande cause nationale 2025

Devenir secouriste
en santé mentale

GTM a facilite I'an dernier la mise en ceuvre d'une for-
mation aux premiers secours en santé mentale. Une
trentaine de futurs secouristes se sont familiarisés
avec les troubles psychigues les plus fréquents [an-
xiété, dépression, troubles du comportement alimen-
taire, addictions) et ont appris a appréehender les diffé-
rents types de crises et a développer des compétences
relationnelles, pour pouvoir intervenir efficacement.

Vous aimeriez étre formé vous aussi ?
Rendez-vous sur pssmfrance.fr/etre-secouriste

« J'oi beaucoup appris de cette
formation, pour pouvair intervenir
de maniere appropriée et favoriser
une prise en charge plus précoce.
J’oi aussi pu dépasser les préjuges,
prendre conscience des discriminations
vécues par les personnes qui souffrent de

troubles psychiques. Je me sens plus légitime, plus confiante
pour agir en cas de situation critique et je sais & quels
professionnels de santé m’adresser. Tout le monde devrait
se former, naus pouvons tous étre confrontés a quelqu’un en
souffrance, cette vigilance collective est essentielle. »

Véronique Frémont, animatrice du Relais
petite enfance Rigol’au Ram, a Bréhal

?

GTM animerabientotun conseil en santé mentale, avecles structures et associationsdu territoire.
Il s'agit de faire reculer la souffrance psychique, en favorisant la prévention, la réduction des
inégalités et un meilleur acces aux soins. Voici quelques exemples d'actions en ce sens.

« J’oi souvent eu autour de moi des
personnes concernées par le suicide

et je leur ai toujours tendu la main. Mais,
méme si je suis d’'une nature positive, la
formation était bienvenue. Elle nous rassure en montrant
qu’on n'est pas seul et nous guide sur ce qu'il faut faire
ou ne pas faire. Ca compléte bien ma formation en
préparation mentale. Si un jeune fait une crise d’angoisse
a I'entrainement ou perd les pédales en plein match, je
I'6coute, je lui donne des repéres, je I'nide & reprendre le
contréle de lui-méme, & oublier le regard des autres et se
sentir en securite. »

Joachim Letellier, entraineur de tennis de table

Comment prévenir le suicide ? /\

Le 6 février, a 'Espace du Bocage de La Haye-Pesnel, Joa-
chim et Véronique participaient a un ciné-débat autour du
documentaire A I'écoute. Tourné en Normandie, ce film donne
a entendre la parole de proches de personnes décédées et de
ceux qui agissent au quotidien pour ouvrir la parole et préve-
nir le passage a l'acte (comme le 3114, ci-contre), tout en
faisant reculer les idées regues et les tabous sur le sujet.
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Prévenir les addictions sur le terrain

Une permanence mobile /.\

pour réduire les risques \ ]
Sous la houlette de I'association Addictions France, gt Témoignage
le Centre d'accueil et d'accompagnement a la re- ~O% il
duction des risques pour usagers de drogues [CAA-
RUD]), basé a Avranches, se déplace dans le Sud-
Manche. Sa permanence a Granville compléte celles
du Centre de Soins d’Accompagnement et de Pré-
vention en Addictologie.

« Nos activités concernent toutes
les addictions, avec ou sans
produit. Les facteurs de risque
et de vulnérabilité peuvent étre
nombreux et différent d’une personne
& 'autre. La relation addictive est un
ﬁ processus : un comportement apporte
d’abord du plaisir, peut écarter ou atténuer une sensation
* de malaise interne, puis se poursuit, malgré I'impassibilité
n répétée de le contrdler et la connaissance de ses conséquences
\ R négatives.
Pour faciliter le contact et tisser des liens avec les personnes,
nous allons a leur rencontre et les recevons dans notre camion
oménage, gratuitement*, en tout anonymat. Nous proposons
N aux usagers de faire le point de facon factuelle, sans jugement
ni moralisation, en nous basant sur leur expérience. Nous les
informons au maximum sur les risques (sanitaires, sociaux,
judiciaires, professionnels, scolaires, etc.] et les effets a court
et long terme. Ces derniéres années, nous avons notamment
constate une baisse du triptyque alcool-tabac-cannabis chez
les jeunes [bien qu'il reste élevé dans la Manche], mais I'essor de
nouveaux produits de synthése. »
* grace au financement de I’Agence régionale de santé

)

'Y

Germain Delalande,

coordinateur prévention-formation d’Addictions France
dans la Manche [aux cotés d’Hélene Langlois, éducatrice
specialisée au CAARUD]

Contact: 06 70 36 76 39 - Permanences a Granville : quartier
Saint-Nicolas, parking des HLM derriére I'école Pierre & Marie Curie,
le jeudi de 10 h 30 4 16 h 30. @ © Ccaarud Avranches

Des interventions dans les lycées

A I'approche du carnaval, Pierre Lallement, chargé de projet
prévention-formation en milieu festif d’Addictions France, et
Yann Alary, du comité d’organisation de I'événement, ont sen-
sihilisé les lycéens de Granville aux risques et dommages liés
a la consommation de substances addictogenes. Types d'ad-
dictions et de dependances, facteurs de vulnérabilite, consé-
qguences pour la santé, structures ressources, conseils de
premier secours..., tout ce qu'il faut savoir a été dit et un lien
s'est créé avec les jeunes, invités a venir au chalet de préven-
tion installé pendant e carnaval, en complément de maraudes
nocturnes.

Anoter:La Consultation jeunes consommateurs regoit gratuitement et anonymement les 12-25 ans et leur entourage a I’'espace
jeunes de Granville : 02 33 58 63 04 - cjc.avranches@addictions-france.org #addictions-france.org
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Soutenir ceux qui aident les autres
L'aidant est celui qui accompagne réguliere- v°us uussi
r

ment un proche en situation de handicap, de

[ ]
maladie ou de perte d’autonomie. En France, on VYOous “ldez un PrOChe S

compte plus de 11 millions d’aidants déclarés et
le chiffre augmente a mesure que la population COMMENT I_E VIVEZ-VOUS ?
vieillit. Dans la Manche, I'Insee prévait que, d'ici a
2070, le nombre de personnes de plus de 65 ans
devrait augmenter de 33 % et la part des plus de
85 ans doubler.

C’est pourquoi GTM aide a son tour les aidants,
afin gu’ils se reconnaissent comme tels, mais
aussi pour prévenir leur épuisement. Mabhilise
aupres d’eux depuis longtemps, son centre local
d’information et de coordination [CLIC), étendu
a Villedieu Intercom, leur propose depuis 2017
les "Bouffées d’air", des temps de répit ou ils
peuvent souffler, avec ou sans leurs "aidés", au-
tour d’activités artistiques ou de loisirs. D’autres
initiatives verront le jour cette anneée.

Le CLIC deploie également de nombreuses ac-
tions collectives de prévention pour préserver

I'autonomie et la santé des seniors. Contactez
votre commune ou votre secteur d’action géron-
tologigue (SAG) pour plus d’infos.

L] Retrouvezles prochaines dates en fin de dossier

et sur granville-terre-mer.fr (bien grandir / social santé /
autonomie des seniors)

RESTEZ OU REVENEZ DANS LE VERT !

Des solutions existent, n'hésitez pos a contacter I'agent
d'accueil autonomie pour lui exprimer votre demande au:

Le chiffre. La moyenne d’age des aidants en France

est de 49 ans, mais concerne aussi 12 % des col- 3 (-
légiens, 14 % des lycéens et 16 % des étudiants. 02339114 00 Ca A e T, it
(source DRESS 2023) LE DEPARTEMENT

S TN VTN AT 2
;ﬁ’\ \\?’a ”7/77}/ Quand manger est

une souffrance

C’est une premiere dans le
département, I'Espace de soins

du comportement alimentaire de

la Manche, inauguré en octobre a
Bricqueville-sur-Mer, accueille les
personnes souffrant d’anorexie
mentale, de boulimie ou d’hyperphagie
boulimique. Cette unité spécialisée du
centre hospitalier de I'Estran et son
approche pluridisciplinaire offrent une
reponse de proximité a des troubles
complexes et tres divers qui touchent
13 % des Normands.

=] 0233790390 - tca@ch-estran.fr
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lls sont acteurs de votre sante

Nombreux sont les partenaires de GTM en matiéere de santé, que ce soit pour vous prendre en
charge en cas d’urgence, vous aider a vous prémunir contre les perturbateurs endocriniens,
encourager vos activités physiques, ou encore attirer et loger vos futurs soignants...

lls répondent Besoin d’'un médecin ? | | |

= - L] ] I L}
a vos urgences Suivez le bon chemin.
564 922 communications ont été

gerées par le Centre de reception

et de régulation des appels du 2
Samu 50 en 2023. Un chiffre en Appelez le 16 avant

. B ez pricritalremment d'aller aux urgences Y
halusse constante, depm? le ren re médecin traitant e e 15’:,
voi vers le 15 en cas d'urgence Lz Un Beu virs [y mellleure

de soins sur Santé.fr. option de soins.

non prise en charge par le mede-
cin traitant, pour désengorger les
services d'urgence des hopitaux.

Au bout du fil, basée au centre
hospitalier Mémorial de Saint-L8, Témoignage
une equipe est surle pont 24 h/24.

« Le SAMU répond aux besoins de sante de la
population. Il intervient pour les prises en charge
pré-haspitalieres, natamment en amont des
recours aux établissements de santé. Sa
régulation médicale est la pour apporter une
réponse adaptée aux besoins du patient. Elle
permet de I'orienter vers la juste prestation

RDV sur Santé.fr

medthle qug requiert son etut,' en dlsposunlt d un r Mﬂ_
eventail de réponses selon le niveau de gravité et Csap-
d’urgence.

Le covid a un peu révolutionné nos organisations. En 2022, pour réguler

I'accés aux urgences de Cherbourg et aux urgences pédiatriques de Saint-Lg,
nous avons di répondre a plus de 2 000 appels par jour et ca a marché ! Ces
hépitaux n‘ont jamais été saturés. §a nous a valu la visite du Président Macran
car nous etions les premiers a le faire. Le Cotentin est redevenu attractif grace
0 la régulation et des medecins urgentistes sont revenus y travailler.

Depuis juillet 2023, le Samu régule tous les services d'urgence de la Manche

et leur fréquentation a baissé de 15 % en moyenne. En trais ans, nous avons
doublé I'activité du centre 15.

Parallelement, nous avons été retenus comme département pilote pour
expérimenter le service d’acces aux soins [SAS]. Un assistant régulateur
oriente le patient soit vers I'aide médicale urgente, soit vers des sgins non
programmeés, avec un rendez-vous chez un médecin pres de chez lui entre

24 et 48 h. Les 300 meédecins géneéralistes de la Manche participent & cet
effort et lao population a pris I'habitude d’appeler le 15 hors urgence vitale.
Muais attention, le médecin traitant doit rester le premier recours, le SAMU
SAS n’a pas vocation a le remplacer.

Notre systeme fonctionne bien, mais il faut le consolider pour qu’il dure.
L’hépital est exsangue, nas équipes saturent et nous manguons de moyens. »

Thomas Delomas,
directeur du SAMU 50 et chef de service
des urgences de Saint-L6
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lls partagent avec vous les
bons gestes : adoptez-les !

Vous la découvrirez bientdt sur de grandes affiches : les éco-am-
bassadeurs de GTM "Territoire sans perturbateur endocrinien”
préparent une campagne de sensibilisation. lls prendront la pose
pour précaniser les bons gestes de prévention contre ces subs-
tances nocives présentes dans notre environnement quotidien.

\SF]

N\

D s‘%
L] ~ .
» laver vétements  » manger frais,

» aérer les et jouets neufs local et si possible
lieux de vie avant utilisation sans pesticide
= Préduire|'usagede » bannir

cosmeétiques et produits le plastique

de nettoyage et les en cuisine

N
=

choisir plus naturels

lls vous soigneront demain
Des étudiants en santé hien logés...

Compte tenu des difficultés pour se loger sur une courte pée-
riode (internat de 6 mois] a des loyers accessibles et afin
d'attirer de futurs professionnels de santé sur le territoire,
I'interco recherche activement des solutions. A Granville, non
loin de I'hépital, elle a acquis une maison d’habitation®, en
cours de travaux de rehahilitation, pour leur proposer sept
logements en location des juin.

* Financeurs : Etat (Dotation d’équipement des territoires ruraux], Région
et ARS Normandie [Ségur], Département, GTM et Ville de Granville

lls vous aident a rester
chez vous en cas de
handicap

Le Normandy vient de créer une équipe mobhile
d’expertise en réadaptation (financée par I'Agence
regionale de santé]. Comprenant médecin réédu-
cateur, ergothérapeute, assistante sociale et secré-
taire medicale, elle intervient dans le Centre et Sud-
Manche [bient6t le Nord], pour préparer et soutenir
le retour ou maintien a domicile, dans les meilleures
conditions, des adultes en situation de handicap.

L] contact:0233791008 - resppread.normandy@Ina-
sante.com - Demande d’intervention : urlr.me/mK45Y3

... et bien accueillis

Pour inciter les etudiants liberaux et hospitaliers arri-
vant en stage sur le territoire a y rester, GTM* participe
a leur accueil chague semestre, lors d’un temps convivial
d’échanges et de visites. lls découvrent les possibilités
d’installation, le plateau technique hospitalier, I'offre de
service locale, les offres d’emploi pour le conjoint et les
avantages a exercer dans un envirannement préserve, au
sein de villes dynamiques, a taille humaine.

Linterco est également présente au forum d’accueil des
étudiants infirmiers et aides-soignants.

* en partenariat avec la CPTS, Attitude Manche, les intercommunalités
et hépitaux du Sud-Manche

A noter : De plus en plus de maisons de santé et de com-
munes proposent des logements aux étudiants en santé et
facilitent leur installation. Elles sont recensées par le Comité
local pour le logement autonome des jeunes.
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Témoignage

« Originaire de Vendée, j'ai suivi mon
conjaint, qui est narmand et travaille

au Samu et aux urgences de Saint-La.
J'y ai fait un stage, ainsi qu’a 'hépital
d’Avranches et en ambulatoire a Granville.
Pour m’installer, je voulais des locaux récents et travailler

en équipe, donc, apres avoir vu I'annonce du poste au péle
pluridisciplinaire de Cérences sur Med-instal Normandie, j'ai
signé en une semaine. C’est tout neuf, on est trois médecins
genéralistes et 10 autres professionnels (infirmiéres, sage-
femme, orthoptiste, orthophoniste, kin€, psychologue

et dentiste]. Etre en collaboration permet de partager le
télésecrétariat, d’éviter lo paperasse et I'achat de matériel. Je
peux aller frapper aux portes des confreres, leur envoyer mes
patients et vice-versa, c’est enrichissant.

Vivre ici nous a plu tout de suite. Pour le cadre de vie... c’est
tres beau et attractif. On est en milieu rural mais pres de
plusieurs villes, avec pas mal de spécialistes autour de nous,
on ne se sent pas seul. Je ne regrette pas du tout mon choix ! »

Céline Séguinot, médecin géneéraliste de 29 ans,
installée depuis novembre au pole santé de Cérences

lls vous engagent a bouger

Pour lutter contre les effets deléteres de la sedentarite et de
I'inactivité, GTM a soutenu I'association Maison sport santé
dans son projet de developpement des mohilités actives.
Une equipe pluridisciplinaire oriente et accompagne vers
la reprise d’une activité physique aussi bien les personnes
accidentées, handicapées ou malades chroniques que les
bien-portantes souhaitant améliorer leur état de san-
té. Aprés un bilan de votre condition physigue et de vos
attentes, vous étes orienté vers un programme d’activi-
té physique adaptée [APA). Assouplissements, equilibre,
exercices cardio-respiratoires, renforcement musculaire,
sport collectif, point sur I'alimentation... tout est possible.
Et, pour encourager un mode de vie actif au quotidien, des
sorties encadrées sont proposeées, en pleine nature ou en
milieu urbain, a pied ou a vélo (avec ou sans assistance
électrique). « Nous sommes la pour favoriser les change-
ments de compartement et un mode de vie plus actif, tel
un tremplin vers les assaciations sportives ou les pratiques
autonomes », explique Fabien Gervilla, coordinateur et en-
seignant en activite physique adaptée, qui coanimera une
conférence sur I'inclusion par le sport, le 11 mars, a Bré-
ville-sur-Mer [voir agenda page suivante].

L] contact: Santé Sport Sud-Manche - 31, rue Ampeére
50380 Saint-Pair-sur-Mer - 02 33 69 10 05
santesport-sudmanche.com

Terre & Mer le mag - n°30 - Mars 2025 13



ON VOUS DIT TOUT!

Vos rendez-vous sante et parentalite

Conférences santé et parentalité

La Communauté de communes, la Ville de Granville,
les communes et les partenaires de santé* lancent un
nouveau cycle de conférences mensuelles, gratuites et
ouvertes a tous, pour vous informer sur des guestions
de santé importantes, pres de chez vous.

* I'assaciation Granville Santé, la Communauté professionnelle

territariale de santé du Sud-Manche, le Groupement haspitalier,
I’Assurance maladie et la MSA

* Mieux vivre son handicap ou sa maladie chronique
grace a une activité physique adaptée, le 11 mars,
a Bréville-sur-Mer [salle des associations], avec le
D" Anne Pesking, spécialiste en médecine physique
et readaptation ; Fabien Gervilla, éducateur APA de la
Maison sport santé ; Thomas Hérauville, directeur de
readaptation au Normandy

Une activité physique adaptée au quotidien est
d'autant plus importante pour les personnes en
situation de handicap et/ou de maladie chronique.
Elle est essentielle a une bonne santé mais peut aussi
étre inclusive pour la vie sociale et citoyenne.

« La douleur dans tous ses états, le 8 avril, a Saint-
Planchers [salle des fétes), avec le D" Thierry Rombaut,
anesthésiste réanimateur

* Bien manger pour

sa santé, le 13 mai,

a Granville [lycee
hotelier Marland),

avec les D™ Simon
Duquennay, néphrologue,
et Guillaume Lecoq,
cardiologue

Conférence et
démonstration culinaire par des chefs cuisiniers du
territoire ou comment bien manger, sans sel, sans sucre.
Sur inscription

» adolescence c’est quoi ?, le 10 juin, a Granville
(salle de Hérel), organisé par le Pdle famille, avec des
intervenants jeunesse du territoire

Dépistage du cancer colorectal, le 27 mars, a
Avranches [de 14 h a 17 h, au self de I'h6pital]
Information et prévention par les équipes hospitalieres
de chirurgie viscerale et digestive et la Ligue contre le
cancer, conseils des diététiciennes pour une alimentation
équilibrée, visite guidée pédagogique d’'un colon géant
gonflable et course virtuelle du 1* au 23 mars
[JInscriptions sur nextrun

Journées de dépistage des maladies rénales, le
18 avril a I'hopital d’Avranches et le 20 avril a
celui de Granville

Diabete, hypertension, surpoids... augmentent les
risques... Venez verifier la santé de vos reins, dans le hall
de I'hopital, de9h30a17h.

La Bouffée d’air "Chantons ! Rions ! Vibrons ! “,
le 12 juin, a Saint-Planchers [salle des fétes]
Un apres-midi de répit pour aidants et/ou aides, en
chanson avec une chorale

Renseignements au 06 38 80 10 26

Accompagnement possible

Ateliers d’éducation a la santé familiale,
les mercredis 4, 11, 18 et 25 juin, a Granville
(deSh30a12h 30, au pble d’action saociale]

Rencontres conviviales pour aider les parents

d’enfants de moins de 3 ans a gérer les maux et petits
traumatismes du quotidien, a répondre aux besoins de
leur tout-petit quand il est malade et a savair réagir en
cas d'urgence.

Inscription : lecanu.maryline@cotesnormandes.msa.fr -
06 84 64 22 76

L[] Retrouvez les infos utiles et les autres
rendez-vous en rubrique Santé sur granville-terre-mer.fr
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CA AVANCE

Quelles zones d’activités
economiques pour demain ?

GTM ainviteé les acteurs de la zone granvillaise du Mesnil-Parfonterie, la plus ancienne et la plus
importante du territoire, a imaginer un futur idéal et durable. La dynamique est lancée, reste a
fedérer un maximum de partenaires publics et privés pour concrétiser cet avenir plus vertueux.

Témoignage

Marc Désert, artisan menuisier Désert & Duc

« Décider ensemble de I'avenir du lieu dans lequel on vit et
travaille, c’'est un peu inédit. Nos entreprises sont toutes
de tailles et d'intéréts différents, mais on s’est vite pris au
jeu de la prospective et les échanges ont été riches. On est
globalement tous d’accord sur la vision : faire une zone
plus verte, mieux utiliser ses ressources - I'énergie, la na-
ture, les terres -, creer des lieux de vivre ensemble, faire
évoluer nos sites pour que chacun soit content de venir
travailler...

Les guestions de transition étaient évidentes et priori-
taires pour beaucoup d’entre nous. Conserver la capa-
cite productive de la zone est important, mais en créant
un cadre de vie plus confortable et durable. Reintroduire
de la biodiversité, ce n’est pas ramener des biches ou des
sangliers bien s(r, mais de |a verdure, des oiseaux...

En janvier, on a accepté la proposition de I'intercommu-
nalité de remplacer la cloture grillagée de notre atelier par
une plantation de haie bocagere. C'est la premiére action
concrete qui découle de ces réunions. On a pu le faire parce
gu’'on n‘avait pas de contrainte de cour fermée et parce
que GTM et la Ville de Granville ont financé I'opération.

Géneralement, au-dela du financier, les freins sont
juridiques, mais il y a des choses qu’on peut faire des

-

>
@
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maintenant : planter des haies, réfléchir au sens de cir-
culation... C'est GTM qui fédere tout ¢a, mais, pour que
nos idées soient suivies d’effets, pour tracer un che-
min vers des changements coherents et reflechis, on
doit vite s'organiser. Les participants aux discussions
ne sont pas encore représentatifs de la diversité des
acteurs de la zone. Dans un premier temps, I'idée est
d’établir une charte de valeurs sur le fondement de
laguelle on pourrait féderer davantage de monde. Car
c’est collectivement qu’on pourra décider de réaména-
gements, de mutualisations et de sohriéte fonciere. »

¢ Le contexte : La Communauté de
communes a été choisie par I'Agence
nationale de la cohésion des territoires
(ANCT] pour mener a bien une "fabrique
prospective”

¢ Le sujet : Comment faire de la trans-
formation des zones d'activités écono-
miques [ZAE] situées en entree de ville
un facteur de transition écologique ?

¢ Les participants : les acteurs et usa-
gers de la ZAE du Mesnil-Parfonterie, a
Granville, et les services de GTM

e Les enjeux : Sur plus de 49 ha, cette
zone mixte, qui heberge des activites,
des logements, et ou de nombreux de-
placements ont lieu chaque jour, compte

plus de 100 entreprises de secteurs di-
vers (artisanat, commerce, industrie et
logistique, loisirs, services, etc.). Cest
en travaillant ensemble qu'elles pour-
ront répondre a I'équation complexe de
développer leurs activités tout en pre-
servant I'environnement.

¢ Au ceeur des échanges : la proximite
d’un "poumonvert ", les conflits d’usage,
les flux de camions et de déchets, les
opportunités de mutualisation (de par-
kings, bornes de recharge, navettes,
materiaux, espaces de restauration,
lieux de stockage..), la création d'un
reseau de chaleur et |a reutilisation des
eaux usées a I'échelle de la zone.
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Repere. Avec ses "fabriques
prospectives”, ’ANCT accompagne les
collectivités locales pionnieres dans
un projet intégrant les transitions
écologique, démographique,
économique..., voug a offrir des
enseignements aux autres territoires,
voire des pistes d'évolution pour
I'action publigue nationale.

Le chiffre. 98 %
des ZAE de GTM sont
commercialisées ou en

cours de commercialisation. /
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§ 3 voitures et 1 voiture pres de 800 000 montees
sans permis en 2024 (+ 11 %/2023)
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VAR v Voo v
GTM construit pas a pas une politique de mobilités durable et v vV D
equitable, vouée a faciliter vos déplacements, ol que vous viviez - v
sur le territoire. Aprés les phases d’études, de déploiement et v v

d’expérimentation de solutions, celle des choix s’est formalisée en v
octobre, par le vote unanime du Plan de mobilités simplifié. En voici
les mesures phares, a court [2026], moyen [2030] et long terme.

v 1 §
- &
(S -
> Accompagner les
employeurs du territoire [§ ’

- -
NOUVEAU QP 4’
Expérimenter un

dans leur déploiement

de solutions de

4 A\
service de transport ~ iV
mobilités a la carte

Vi

> Promouvaoir la pratique
du covoiturage informel et
améliorer les aires dédiées
avec les partenaires

-
N

D’ici 2030
D’ici 2026

\I/

ala demande sur > Reéaliser des liaisons
I'ensemble de la intercommunales

zone rurale cyclables, en partenariat
28 communes & avec les communes et le
al'année ‘ Département

S
> Etudier I'opportunité de
"navettes entreprises” pour
les actifs a destination de
bassins d'emploi

. X v
d—

A plus long terme

D’ici 2030

Ly

y/

> Maintenir la gratuité des
transports scolaires Néva
et Nomad

3 circuits Neva et 38 circuits
Nomad [+ de 2 300 eleves
inscrits en 2024),

32 communes desservies

-

D’ici 2026

> Renforcer la desserte de
la gare de Folligny pour les
déplacements domicile-
travail et de moyenne ou
’ﬂ longue distance

> Créer des aires de
connexion multimodales*
sur tout le territoire

5 aires dont la gare ~
de Granville et la halte
ferroviaire de Folligny

> Participer au
développement de I'offre
ferroviaire Granville-
Paris, Caen, Rennes

A plus long terme

> Mieux articuler les
différents modes de
transport des gares de
Granville et Folligny, des
ZA du Taillais (Yquelon)
et du Croissant (Saint-
Pair-sur-Mer]

AT * Une aire ou un point de connexions multimodales

A7 est un lieu d'échanges qui facilite la liaison et les

ry) correspondances entre différents modes de transport.

[=] granville-terre-mer.fr/
Mobilités-Déplacements
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CA AVANCE

Point sur les chantiers
des bases nautiques

Deuxchantiersimportants sonten cours a Bréhal et Jullouville, pour permettre alaSNSM de formerles
sauveteurs manchois dans de meilleures conditions et conforter I'attractivité nautique du territoire.

Q A Saint-Martin-de-Bréhal

Rénovation et mutualisation du centre de formation et
d’intervention de la SNSM et de la base nautique

» l'ambition du projet : optimiser les infrastructures
pour repondre aux hesoins croissants des activités
nautiques et du centre de formation et d'intervention
de la SNSM [qui forme les sauveteurs de tout le
departement voire au-dela], en termes d'espaces, de
durabilité et de securite

» Ses qualités environnementales : rénovation globale
de l'enveloppe du batiment et installation dune
pompe a chaleur air-eau pour réduire de 50 % les
consommations énergétiques ; récupération des eaux
de pluie ; réemploi sur place des matériaux existants ;
production d'eau chaude solaire pour les vestiaires
mutualisés

» Les travaux : fermeture du parc a bateaux pour
limiter les risques, rafraichissement complet de la
base et protection des zones soumises a I'humidité ;
construction d’'un nouvel espace de stockage dédié au
materiel de glisse ; mutualisation de I'utilisation des
salles de réunion et des locaux de stockage avec le CFl
afin de maximiser les ressources disponibles

> Oien est-on ? Ce mois de mars, 1y raison prévue
les facades sont hors d alr_[polse en]uin 2025
du bardage et des menuiseries
extérieures], le local de stockage et les extérieurs
(cléture] termines. Les entreprises sont en train de
faire le second ceuvre du CFI [cloisons, électricité et
plomberie].

» Lesfinanceurs : Etat [Fonds vert), Région, Département
et GTM, pour un co(t total de 888 987 €HT

-
2
S
e
(&)
@

Q A Jullouville

Construction d’une nouvelle base nautique

» "ambition du projet : créer un équipement a vocation sportive,
éducative et touristique, qui instaure une centralité nautique a
Jullouville et accueille une activité permanente, dans de bonnes
conditions

» Ses gualités environnementales : matériaux bio-sourcés et
durables ; charpente bois, polycarbonate translucide pour
apporter la lumiere naturelle ; réemploi des déblais et des
sables pour constituer une dune reliant le site a la plage, plantée
d’essences locales robustes favorisant la biodiversité

» Les travaux : construction de trois batiments connectes, organisés
autour d’'une cour intérieure en "rond-point" : accueil et locaux
administratifs dans le volume principal sur rue, vestiaires et grande
salle subdivisible sous une halle translucide orientée sur la mer,
atelier et locaux de stockage dans le volume le plus en recul de la
rue

» Ou enest-on ? La pose des planchers hauts Livraison prévue
du rez—de-chlaussee et la fabrication de la au printemps 2026
charpente bois sont en cours.

» Les financeurs : Ftat (label "Base nautique d’avenir” du Cerema),
Région, Département, GTM et Ville de Jullouville, pour un co(t total
de 3523898 EHT

Une ambition
pour la filiere équine

GTM et les deux autres intercommunalités du Sud-Manche
(Villedieu Intercom et Mont-Saint Michel Normandie] ont lance
une etude commune sur la filiere équine. Lobjectif : identifier
ses besains et ses evolutions dans une societé mouvante,
pour définir les moyens d’accompagner son développement
de maniére durable. A partir des axes stratégiques qui se
dessineront a I'automne, acteurs publics et privés travailleront
de concert pour assurer la compétitivite, la pérennité et le
rayonnement de ce secteur dynamique, veritable moteur
économique et touristique pour le Sud-Manche.
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Agenda

"Pirogue dans les mouliéres™

a Saint-Martin-de-Bréhal

Nouvelle activité insolite avec
dégustation de produits locaux.
Inscriptions dés mars sur bitl.to/3rXI
8millesnautic.com

Salon pour ’'emploi
Lel4mars,del6hal9h,

a Granville (Cité des sports)

70 entreprises vous accueilleront pour
des temps d'échanges, de conseils et
d'opportunités.

Inscriptions recruteurs a
salongranville@gmail.com

Matinée RH pour les entreprises
Le21l mars,de9haldh,

a Breéhal [halle au blé)

Sensihilisation au volet sociétal

de la responsabilité sociétale des
entreprises (RSE), coanimée par GTM,
I'AD Normandie et les partenaires
locaux, qui présenteront leur offre de
services, avec partage d'expériences
inspirantes et de bonnes pratiques
d'entreprises du territoire pour
recruter et fidéliser ses collaborateurs.
Suivront 4 ateliers thematiques, de
mai a octobre.

Sur inscription a Sylvia Gohebel

- 0233795156 - s.gohebel@
granville-terre-mer.fr

Programme sur granville-terre-
mer.fr (agenda)

Les Rendez-vous de la Falaise,
a Donville-les-Bains (salle des fétes)
29 mars, Lemon Far East ; 7 juin, ciné-
concert avec Botanik'art ; 27 juin,
Swing on the beach Quintet, pour
inaugurer les 100 ans de la plage de
Donville-les-Bains

Infos et réservations : 06 70 08 64 65
- lesrdvdelafalaise@gmail.com

Zéro déchet

» Tous au compost!

Du 29 mars au 13 avril

Stand d’infos sur le compostage et
ses bonnes pratiques, et jeux pour les
enfants, sur vos marchés, le 2 avril a La
Haye-Pesnel et le 3 avril a Cérences ;
animation et partage de trucs et
astuces sur le site de compostage
partagé de Donville-les-Bains, le

31 mars ; animation avec I'’Agora au
Point rencontre des Pins, a Granville, le
2 avril.

» Semaine des SR

Du 12 au 19 avril

Retrouvez les acteurs locaux des

SR [Refuser, Réduire, Reutiliser,
Recycler et Rendre a la terre] pour
apprendre a reduire concretement
vos déchets : escape game, visites
du centre d’enfouissement de Cuves
et du centre de tri a Villedieu-les-
Poéles [sur inscription), animation
compostage sur le marché de Saint-
Pair-sur-Mer, spectacles ludiques
avec Festi-Reécré, visites de jardins.
[_~]Programmes et inscriptions sur
granville-terre-mer.fr/dechets/les-
bons-gestes...

Tour de la Manche cycliste #60
Le 25 mai, de Donville-les-Bains a
Granville

Derniére étape de cette épreuve Elite
nationale, sur 152 km en plusieurs
boucles, de la rue de I'Hermitage a
I'avenue Maréchal Leclerc.

Recherche signaleurs - contact :
manchetourorg@gmail.com

© Tour Manche Cycliste

Festival des Ludions

Du 30 mai au 1* juin, a Carolles
(accueil salle Frangois Simon)
Chaque porte pousseée doit générer la
surprise, grace a I'expo de

30 plasticiens dans les maisons et

lieux publics. Le programme est riche :
deambulations poétiques, scenes
ouvertes, théatre, poemes-minute,
performances, librairie éphémere, atelier
d'écriture sur les ceuvres et lecture lors
d’une soirée festive.

Découvrez le programme et les
artistes sur ludions.netlify.app
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C’EST POUR BIENTOT

Mai a vélo

Tout au long du mois de mai, dans
plusieurs communes

Un mois d’animations sur tout le
territoire et vous ne voudrez plus quitter
votre velo | Balades-découverte, ateliers
de réparation, d'initiation ou de remise
en selle, bourse aux veélos, challenge,
animations pour tous les ages.

[ ~] Découvrez le programme sur
granville-terre-mer.fr

Festi-Récré

Du 12 aul9 avril,

sur tout le territoire (40 sites]

Plus de 300 rendez-vous a partager en
famille, avec vos enfants de 1 a 15 ans.
Ateliers artistiques, culinaires, sportifs...,
balades-découverte de la nature,
détente en famille, spectacles, jeux...

le tout avec une réduction sur le prix si
vous venez a pied ou en vélo |

[+] Inscriptions dés le 26 mars, carte
des mobilités douces et programme
sur festi-recre.com

Botanik’art
Du 7 au 9 juin, a Bréville-sur-Mer,
Donville-les-Bains, Granville,
Longueville et Yquelon

16 sculpteurs internationaux s'exposent
dans les jardins, accompagneés

de formations musicales, de
dégustations de produits locaux et d’un
symposium pierre et bois ou 4 ceuvres
monumentales seront créées en direct.
Entrée libre et gratuite ; parcours a pied,
vélo ou bus le samedi.

[ ] festivalbotanikart.com

La Granvillaise Urban Trail

Le 28 juin, a Granville

Marche le matin, courses des enfants
I'apres-midi et courses grand public
le sair (8,9 km, 16 km et challenge
entreprises]

» Retrouvez vos rendez-vous
santeé des prochains mois dans
I’'agenda du dossier page 14.




Le territoire de Granville Terre et Mer
est d’ores et déja soumis aux effets
du déréglement climatique. Demain,
ces effets seront amplifiés et plus
imprévisibles encore. Pour définir
comment s’y préparer et que faire pour
préserver I'environnement, un Plan
Climat a été rédigé, en concertation
avec les acteurs du territoire.

Découvrez toutes nos actions en faveur
du climat sur granville-terre-mer.fr
rubrique transition écologique / plan climat.

Granville
&Mer

Communauté de Communes

Donnez votre avis, via ’enquéte en ligne
a partir du 24 avril.



