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ravailler ensemble, fédérer, participer pour mieux

gagner a chaque fois que c'est possible.. voila

les valeurs que porte le sport | On I'a vu avec le
rapprochement des jeunes handballeuses des clubs de
Brehal et de Granville : quand naissent des ententes, les
progres sont la. Maobiliser les jeunes, leur donner des
responsahilités, créer des équipes, I'association de tennis de
table Bricqueville - Saint-Pair a su le faire il y a 20 ans dégja...
Les clubs de foot de Saint-Pair et Saint-Jean-des-Champs
viennent de fusionner... « Faire ensemble » est essentiel pour
nos jeunes et notre territoire. En optimisant les ressources,
on met en valeur les atouts pour aller plus loin, au profit du
plus grand nombre.
C'est aussi le cas en palitique : mabiliser des partenariats,
des moyens, permet de répondre a des ambitions qui ne
verraient jamais le jour en restant du seul ressort de la
commune ou de 'intercommunalité. Notre projet de territoire
est ambitieux mais n'a pas les moyens du chacun pour soi.
C'est en travaillant avec les autres que pourront étre finances
des equipements structurants nécessaires pour répondre

DANS CE NUMERD

Votre actu

aux besoins de la population. Le contrat signeé fin mai avec
Hervé Marin, président de la Région Normandie, traduit cette
volonté politique et commune de faire grandir le territoire de
Granville Terre & Mer. Ces 3,6 M€ de cofinancement régional
sontun levier indispensable aux investissements pluriannuels
de GTM, comme a la mise en ceuvre de la politique régionale.
L'exemple de la Maison du Carnaval est parlant. Loin d'étre un
simple hangar de stockage, c'est d'abord du lien saocial, des
festivités, de I'attractivité, et hien d'autres valeurs encaore !
Toutes les strates sont concernées, de 'Etat & la Ville. Ne
pouvant réaliser ce projet seule, chacune a trouvé du sens
a le faire collectivement. Ce n'est pas un don de chacune,
mais hien le financement partagé de politiques transverses.
La creation d’une cellule commerciale multiservice a Folligny
en est une autre illustration. C'est la commune qui la porte,
mais la Région I'abonde de maniére significative dans notre
contrat territorial, parce que cette commune rurale s'inscrit
dans le maillage hayland ou, sans service et dynamique de
proximité, les besoins de ses habitants ne sauraient étre
satisfaits.

Les plus beaux des partenariats sont ceux capables de
fedérer, tels les JO. Ce n'est pas gu’une compétition sportive
avec un podium, mais tout autant le plaisir, la fierté de
participer et de contribuer a une belle féte. Il y aura certes
des vainqueurs, des médailles, sous le feu des medias,
mais n'est-ce pas le reste qui compte ? Le rapprochement
entre les peuples, le lien entre un territoire et ses hahitants,
lincitation a la pratique physique et sportive, I'emulation...
Que ce soit au niveau d’un club de province ou au plus haut
niveau international, 'évenement n’a de sens que si c'est le
plus grand nombre qui en bénéficie.

Bel éte a tous !

Stéphane Sorre

Preésident de la Communauté de communes
Granville Terre & Mer
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& PECHE A PIED - Jusgu'en actobre, des volontaires de I'Office
de tourisme intercommunal formés par I'association Avril {un
« meceénat de compétences » innavant] vont sensibiliser les
pécheurs de loisir pendant les grandes mareées (ici le 11 avril, a
Caralles). Tailles réglementaires, saisonnalité des especes, quotas
et législation sont évoqués avec pédagogie, pour une péche a pied
responsable, qui préserve I'estran, de plus en plus fréquenté. e

-
& MOBILITES - 'opération "Mai a vélo" a donné lieu a de belles
halades, comme celle qui a meneé des cyclistes de tous ages de
ferme en ferme. De la fromagerie de La Chevre Rit, du fournil du
Jour du Pain, des serres de la Ferme de Saint-Ursin aux vergers
fleuris de la Ferme de la Maison Neuve puis a la biscuiterie 4 a
cing, les saveurs bios et locales se sont mélées au plaisir de pé-
daler a la rencontre de ces paysans passionneés. e

PATRIMOINE
> Le 19 avril, La Granvillaise a eté remise a l'eau, apres

plus de deux mois de travaux. Grace a la mobilisation
du chantier Duboscg, des benévoles et de partenaires
financiers (dont GTM], les degats causes par la tempéte
Ciaran ont pu étre réparés. Létrave et différents éléments
de charpente ont eté remplaces, ouvrant la voie vers une
nouvelle saison pour la hisquine. Vous pourrez naviguer
a bord durant tout I'éte, avec des temps forts comme le
Festival des Voiles de Travail, du 21 au 25 aolt. @

L=] lagranvillaise.org

CA S’EST PASSE CHEZ VOUS

© Guillaume Godier

NAUTISME - Le 1* juin, la société publique locale de nau-
tisme de GTM "8 Milles Nautic" et les associations nau-
tigues du territoire organisaient "Navigue en baie", une
porte ouverte géante des quatre bases nautiques, a Bréhal,
Breville-sur-Mer, Granville et Jullouville. Baptémes et initiations
gratuites ont rythme la journée pour tester de nouveaux sup-
ports, découvrir un plan d’eau, ou encore s'inscrire en club. e

& DECHETS - Le 24 avril, GTM a invité les hahitants a visiter le
centre d’enfouissement des déchets de Cuves. Loccasion de dé-
couvrir ou finissent leurs ordures ménageres et de comprendre
des activités annexes telles que la valorisation des biogaz pour
cultiver la spiruline ou le broyage du bais pour des chaudieres in-
dustrielles, dont celle de la piscine d’Avranches. Une autre visite a
suivi, au centre de tri de Villedieu-les-Poéles. ®
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VOTRE ACTU SANTE

Perturbateurs endocriniens,
les bons gestes au quotidien

Suite a I'expérimentation initiée par GTM, 50 éco-ambassadeurs forment désormais
un collectif de prévention. Aprés avoir mesuré leur taux d’exposition aux perturbateurs
endocriniens les plus courants, ils cherchent a le réduire. Voici comment.

bateurs endocriniens (PE] sont partout. Cause prin-
cipale de nombreuses maladies, ils agissent au long
cours, « en bande arganisée », comme le dit Andre Cicolella,

D n les respire, on les ingere, on les touche : les pertur-

Laver les vétements neufs
Pour éliminer les résidus de
substances chimiques utilisées

pour confectionner ou protéger les
vétements, les laver avant de les
porter ou d’habiller béhé. Privilégier les
matieres naturelles (bio si possible] :
coton, laineg, lin, etc.

Prudence avec les jouets

Preférer les jouets labellisés CE, en plastique
dur ou en bois massif. Les aérer s'ils étaient
emballés, se méfier de ceux a forte odeur
parfumée et laver les peluches neuves.

chimiste toxicologue du Réseau Environnement Santé. Si
I'exposition la plus sensible va de la gestation aux 1 000 pre-
miers jours, elle persiste toute la vie. Alors que faire ? Voici
les gestes simples précaonisés par vos éco-ambassadeurs :

En cuisine, pas de plastique!
Eviter les récipients, hiberons, films et
emballages alimentaires en plastique -
surtout les mentions n® 3 (PVC), n° 6 (PS)
et n®7 (PC] - les boites de conserve et
canettes (sauf mention « sans BPA »].
Opter pour les contenants en verre ou en
inox, les poéles et cocottes en fonte, inox
ou céramique. Et bannir le plastique du

micro-ondes,

Aérer et
dépoussiérer
Mobilier,
revétements, sols
en PVC, peintures,
poussiere...
émettent des
substances
chimiques. Aérer
son logement
et son lieu de
travail, au moins
10 minutes
plusieurs fois par
jour (et passer
régulierement
I'aspirateur).

Moins, c’est mieux
Plus un produit est transformé, plus il contient
d'ingrédients, mains il est bon. Privilégier le simple et

le naturel, les listes d'ingrédients ou de composants
courtes, sans colorant, sans conservateur, sans parfum
(eviter les additifs E100, E200, E400]. Preférer le parfum
naturel a celui de synthése, les produits d’entretien a
base de vinaigre, bicarbonate de soude, savon nair... Et
ne consommer que les médicaments nécessaires.

Manger frais et local, si possible bio

Les aliments industriels, transformeés, conditionnés... contiennent
des additifs, vaire des biocides et des polluants issus des emballages.
Laver les fruits et Iégumes ; manger du poisson au maximum deux
fois par semaine et préférer les petits ([maquereaux...] aux gros qui
emmagasinent les méetaux lourds ; réduire sa consommation de
viande, en privilégiant une production locale labellisée AB (Ecocert] ;
opter pour le fait maison, les circuits courts, le vrac sans emballage.

> Carte des producteurs locaux sur pat.granville-terre-mer.fr

Choisir des

cosmeétiques labellisés

Utiliser des produits simples (savon a base
vegeétale, sans parfum ni antibactérien ; huile
végeétale telle que celle d’'amande douce).

Se fier aux écolabels [NF Environnement,
Ecocert, Ecolabel, Cosmebio, Natrue, Nature
et Progres...]. Les applications comme Yuka
ou INCI Beauty aident aussi a y vair clair.

sl granville-terre-mer.fr/bien-grandir-social-sante/sante/territoire-sans-perturbateur-endocrinien
> ScandChem pour détecter des substances dites « extrémement préoccupantes »
dans les objets du quotidien en scannant leur code-barres
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VOTRE ACTU ENFANCE - JEUNESSE

La creche familiale recrute!

Vous étes assistant maternel ou souhaitez le devenir et vous résidez sur le territoire de GTM ?
Rejoignez une équipe dynamique et conviviale ! La creche familiale a cingq postes a pourvair,

avec de nombreux avantages.

Vous travaillez chez vous du
lundi au vendredi

Vous accueillez les enfants de moins
de 4 ans [ou moins de 6 ans pour ceux
en situation de handicap), en semaine,
a votre domicile et leur offrez ainsi un
univers familial rassurant.

Vous avez acces

a nos espaces de jeux

La salle de la creche familiale et les
espaces extérieurs de la Maison de la
Petite enfance vous sont ouverts du

~

=
=
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=

X

lundi au vendredi, de 8 h a 18 h [hors
lundi matin et mercredi apres-midi]. Et
tous les mardis et jeudis,de Shallh,
vOus pouvez participer aux ateliers pro-
posés par notre éducatrice de jeunes
enfants : peinture, chansons, motricité,
jeux libres...

On vous fournit

le matériel et les jouets

La creche vous préte tout le mateériel de
puericulture necessaire a votre activite,
ainsi que des jeux et jouets variés,

adaptés a tous les ages et renouvelés
régulierement.

Vous étes salarié de GTM

Fini les papiers a traiter | Le contrat et
le paiement des factures sont gérés
par la Maison de la Petite enfance. Et
vous n'avez plus a parler d’argent avec
les parents.

Vous faites partie d’une équipe
Vous n’étes pas seul ! Vos collegues
sont |a pour échanger avec vous, par-
tager des temps de rencontre privi-
légiés, des sorties [école de musique,
meédiatheques, résidence les Herbiers,
etc.), dans un esprit d’entraide et de
complicité. Elles peuvent aussi vous
relayer aupres des enfants si vous étes
souffrant ou devez vous absenter.

Vous étes formeé en continu

Vous étes encadré par une infirmiere
puéricultrice et une educatrice de jeunes
enfants, avec la participation du médecin
de creche, d’'une psychologue et d'inter-
venants extérieurs. Au travers d'ateliers,
de journées pédagogiques, de réunions
de service..., vous suivez I'évolution des
pratiques et enrichissez vos connais-
sances en pédagogie interactive, en neu-
rosciences et tout ce qui favorise 'éveil et
I'épanouissement des enfants.

Contact : Créche familiale Aux mille couleurs - Maison de la Petite enfance - 380, avenue de I’Europe a Yquelon
02 33 69 20 62 - crechefamiliale@granville-terre-mer.fr
L] Plus d’infos sur granville-terre-mer.fr/bien-grandir-social-sante/petite-enfance

Coloc Jeunes Actifs

La Mission locale du Bassin d'emploi granvillais et le Comité Local pour le Logement Autonome des
Jeunes (CLLAJ] souhaitent proposer une nouvelle offre de logement aux 18-30 ans. Ces organismes
recherchent, dans le parc public comme privé, des logements a louer, afin d’y créer des colocations
pour les jeunes ayant besoin de se loger a proximité de leur lieu de travail ou de formation. Plusieurs
« colocs » sont en cours d'installation. Il reste quelques places disponibles.

Contact : CLLAJ - 361, rue Saint-Nicolas a Granville - 06 32 61 85 34 / 06 02 14 41 68
coloc@mission-locale-granville.com
Plus d’infos sur granville-terre-mer.fr/habitat
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VOTRE ACTU MOBILITES ~ JAGENCE MOBEES
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Le service Mabilités de GTM vient a
votre rencontre, pour vous informer
et répondre a vas questions [ici a
Cerences, le 18 avril].

*(;Fbuge avec Néva |

Cet été, GTM facilite vos déplacements. Que vous alliez travailler, buller sur la plage ou vous
immerger dans un festival, votre réseau de bus Néva reste gratuit et I'offre s’étoffe.

P Bus de ville

Pour prendre en compte la circulation plus dense et la
hausse de fréquentation des bus, les temps de parcours et
donc les horaires du réseau urbain - lignes 1, 2, 3 - évoluent
a compter du 6 juillet.

P Accés aux événements

Pour vous rendre aux festivals Sorties de Bain et Grandes
Marées, I'amplitude horaire du réseau urbain de bus Néva
sera adaptée. De nombreux parkings a velo seront installés
sur chaque site, ainsi qu'au Festival des Voiles de Travail et a
Toute la mer sur un plateau. Vous viendrez en voiture ? Vous
pourrez hien sdr covoiturer ou vous garer sur un parking si-
tue sur le parcours de votre ligne de bus.

A savoir:
Durant tout I'été, la Ville de Granville mettra a votre

disposition des navettes gratuites les vendredis et
samedis soir entre le parking des lycées (rue de la Créte)
et la base nautique (boulevard des Amiraux].

P Bus de campagne

Les lignes interurbaines qui relient Granville a La Haye-
Pesnel (ligne 4] et Cerences (ligne 7] continuent de circuler
le samedi pendant I'été.

» Bus du littoral

Du 6 juillet au 24 aodt, du lundi au
samedi, vous pourrez de nouveau
monter a bord des lignes littorales :
laligne 5 de Granville a Carolles et la
ligne 6 de Granville a Brehal.

Ouvrez I'eil !
Une campagne de

communication
circulera tout I'été
sur vos bus Néva.

P Service de location solidaire

L'acces au service de location solidaire n’est plus conditionné
au revenu. GTM souhaite permettre a davantage de per-
sonnes éloignées de I'emploi de disposer d’une solution de
mabilité. Seule la prescription d’'un organisme ceuvrant dans
le champ de l'insertion professionnelle (ex. Mission locale,
Cap Emploi...] reste indispensabhle.

Transports scolaires 2024-2025

Pour obtenir la carte nominative obligatoire pour monter a bord, I’abonnement est toujours
gratuit, grace a la prise en charge intégrale par GTM.

NEVA

Votre enfant est scolarisé a Granville

Vous pouvez l'inscrire

>sur granville-terre-mer.fr (rubrique Mabilités-Déplace-
ments), entre le 24 juin et le 1*" septembre

> |ors d’une permanence du service Maobilités, a I’Agora de
Saint-Nicolas, a Granville, du 26 ao(it au 2 septemhbre

» Horaires des permanences, plans, points d’arrét et ho-

raires des circuits scolaires sur granville-terre-mer.fr

NO MA D

Votre enfant réside dans une autre commune de Granville
Terre & Mer

Qu’il soit scolarisé sur le territoire ou en dehors, il vayage
sur le réseau Nomad :

» Inscriptions du 11 juin au 31 juillet sur nomad.norman-
die.fr

Retrouvez les horaires, les plans et toutes les infos sur
granville-terre-mer.fr (rubrique Mobilités])

Terre & Mer le mag - n°28 - Juin 2024



Cyclistes,

m) VOTRE ACTU MOBILITES

avez-vous les codes ?

Avec le déeveloppement des modes de déplacement actifs, le code de la route a évolué. La
signalisation est la pour assurer une bonne cohabitation entre les différents usagers de la route.

Décryptage.

INTERDIT

SAUF )

Double sens cyclable autarise dans
une rue a sens unique. Passibilite
d’emprunter la rue en contresens
des vaitures dans les zones 30.

Entrée zone de rencontre. Vitesse
limitée a 20 km/h. Le cycliste est
prioritaire sur les voitures mais doit
laisser passer les pietans, qui ont la
priorité absolue et sont autorisés a
circuler sur la chaussée, méme en
présence de trottoirs. Plus le picto-
gramme est gros, plus il est priori-
taire (ici: piéton > velo > voiture).

A louer : Vélo a assistance électrique [VAE)

NN B

Piste ou bande cyclable non obligatoire, mais
conseillée aux vélos.

Cédez-le-passage cycliste. Au feu rouge,
le cycliste est autorisé a passer pour aller
tout droit ou tourner a droite, apres avair
céde le passage a tous les autres usagers
ayant le feu vert.

VD

(

Piste ou bande cyclable obligatoire. Les cy-
clistes sont tenus d’'emprunter la voie dediee.

Voie verte = aménagement dédié aux
mobilités douces. Cyclistes, piétans,
patineurs doivent cohahiter, ainsi que
cavaliers et attelages si présence du
panonceau « cheval ». Véhicules mo-
tarisés [y compris les deux-roues)
interdits, a l'exception des engins
agricoles et des riverains qui bordent
la voie.

Pédalez en toute sécurité

Gardez vos distances tout autour de
vous, adaptez votre vitesse, restez bien
visible et respectez les autres usagers,
sans forcer le passage. Et référez-
vous au site web de la Fédération des
usagers de la bicyclette, fub.fr.

Laregle pour

. les engins personnels
Vous voulez tester I'élec-

trigue ? GTM vous propose
de louer un VAE a petit prix,
pour un, trois ou six mais,
selon les disponihilites.

Rendez-vous sur
granville-terre-mer.fr/
mobilites

de déplacement
motorisés (EPDM)

Depuis le 23 mars, les pan-
neaux routiers a destination des
cyclistes s’appliguent aux trot-
tinettes électriques, gyropodes,
monaoroues, hoverboards... En
agglomeration, ceux-ci doivent

Sonnene o

En [aeens rouler sur les amenagements
REMIBLIGUE | \

:’}:*cﬁ'l @ cyclables quand il y en a. Hors
= L=

agglomeration, leur circulation
n'est autorisée que sur les voies
vertes et les pistes cyclables.
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VOTRE ACTU DECHETS £

Vous triez plus:
continuez !

‘est une bonne nouvelle : vous avez jeté prés de
10 % d’ordures ménagéres de moins en 2023 par
rapport a 2022. Bravo pour ce résultat !

Pour accélerer le mouvement, les élus communau-
taires ont adopte en juin le Programme local de pre-
vention des déchets ménagers et de GTM, qui traduit
une politique intercommunale de réduction des dé-
chets volontariste en actions opeérationnelles pour les
six prochaines annees.

=1 Aretrouver sur granville-terre-mer.fr/transition
écologique/prévention des déchets

Vos textiles ont de I’avenir!

ORDURES
MENAGERES
RESIDUELLES

APPORTS EN
DECHETERIES
DE MALLOUET
ET BREHAL

Gravats

2653 tonnes 9 781 tonnes, soit
une diminution
de 9,42 % par rapport
Encombrants 32022

4 848 tonnes

Branchages
5 865 tonnes

Verre

Déchets d’équipements O —
électriques et

électroniques (DEEE)

421 tonnes

Refus de tri

A +5%
811 tonnes de déchets
(triés a tort car non recyclables)

63 kg ] 66 ke
par par
nécessitant une prise en charge habitant Jif habitant

supplémentaire 2016 2023

2016

2023

260 403 t de vétements, linge de
maison et chaussures usagés ont eté
collectees en France en 2022, dont
362,6 t (soit 8,18 kg par habitant]
sur le territoire de GTM. Des chiffres
en hausse, qui ne sont pas sans
rappeler ceux de la fast fashion*,
trés impactante pour l'environne-
ment. Rien gu’en eau, la fabrication

1 - Que puis-je déposer ?

8 8 ®

- Vos vétements et vatre linge de maison
propres et secs, dans un sac ferme (301]

- Vos chaussures liées par paire, dans un
sac ferme (30 1]

2 - Ou puis-je déposer ?
Plusieurs possibilités s'offrent a vous :

- Dans les bornes textiles de vos
décheteries

- Auprés d'une association (Emmatus,
Tri-Marrant...)

E||" E - Dans une des 37 hornes

il d’apport volontaire du
territoire,  répertoriées
sur refashion.fr

d’'un seul t-shirt en coton néces-
site 2 700 |, soit ce qu'une personne
boit en 2,5 ans** | Acheter moins de
textiles est donc nécessaire, comme
trier ceux gue vous n’utilisez plus.
Mémes usés, ils seront valorisés a
99 %. Voici leur parcours :

* « mode jetable » ou production rapide et massive de
vétements pas chers
** estimations du Parlement européen en 2020

I'atmosphére

3 - Une fois collecté,
comment est-ce valoriseé ?

&

en France 5 %

Réutilisation

a l'étranger 95 % ﬁ

Broyage et
granulation

7.6 %

Combustible
solide de
récupération

Incinération

0.6 %

Valorisation

énergétique —
Incinération ou
enfouissement

sans valorisation
d'énergie
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Effilochage

0.5%

Elimination

1 kg de textile collecté, c’est
25 kg de CO, en moins dans

33,5% |
Recyclage

Bru age
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llva y avoir;,,

duSPU

Le 31 mai, le territoire a accueilli

le passage de la flamme olym-

pique. Un évenement que nous
avons eu la chance de vivre ensemble,
accompagné d'animations ouvertes a
tous, notamment aux scolaires.
Accueillir la flamme des JO, c'est
unigue, c'est épique ! C'est aussi le re-
flet de 'engagement quotidien de nos
élus pour faire de GTM une vraie terre
de sportifs, qui compte déja plus de
10 500 licencies.

A GTM, le sport est synonyme de :

Singularité. Avec 42 km de littoral, il
gétait indispensable de consolider et
structurer la pratique des sports nau-
tiques sur notre territoire. Cette ouver-
ture sur la mer nous a amenés a creer
la structure 8 Milles Nautic. Un outil
majeur, a la hauteur des milliers d’'em-
barquements enregistrés en 2023 sur
nos bases nautiques et qui participe au
rayonnement de Granville Terre & Mer.

R-T1

Partage. Et fraternité, que l'on re-
trouve dans nos associations locales
et leurs manifestations. Lengagement
sans faille des bénévoles est une ri-
chesse pour notre territoire. GTM sou-
tient les equipes et évenements de ni-
veau national et accompagne 12 clubs
cette année. Les valeurs du sport
s’inscrivent au-dela des compétitions
et des matchs. Avez-vous dailleurs
songe vous aussi a donner un peu de
votre temps pour le tissu associatif
local ?

Ouverture. Notre ambition est de
rendre le sport accessible au plus
grand nombre. C’est un puissant sup-
port de prévention et de resilience,
que l'intercommunalité valorise avec
le sport-sante (cf. Contrat local de
sante). Elle finance également les na-
vettes vers le centre aquatique, pour
garantir que tous les éleves du terri-
toire sachent nager.

Equipements sportifs gérés par GTM

| cprRes s 022

315 295 entrées au centre aquatique

9 complexes multisports couverts, a Brehal (2], Cerences, Donville-
les-Bains, Granville [2), La Haye-Pesnel, Saint-Jean-des-Champs et
Saint-Pair-sur-Mer, utilisés par 86 associations et 10 525 licenciés

1 Citeé des sports, a Granville
38 557 embarquements dans les 4 bases nautiques, a Brehal, Bréville-
sur-Mer, Granville et Jullouville.
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Rénovation. GTM investit massive-
ment dans I'amélioration energétique
de ses gymnases. Deux grands chan-
tiers vont étre lancés, avec d'impor-
tants travaux et des eéclairages led
plus économes, en fin d'année pour
celui de Cerences et I'an prochain pour
"Galfione" a Granville. Cette année est
aussi marquée par le lancement des
etudes de rénovation de celui de La
Haye-Pesnel.

Territoire. Avec 10 complexes multi-
sports répartis sur 'ensemble du ter-
ritoire et un grand centre aquatique,
GTM garantit un maillage de ces "ter-
rains de jeu" pour vous permettre de
pratiquer un sport pres de chez vous.

Je vous laisse le soin de parcourir ce
dossier, pour découvrir en détail I'enga-
gement S-P-0-R-T de GTM et les eve-
nements a venir. Cette t

période estivale
s'annonce riche ﬁ
’ -

J."

d’endurance, | e
de competi- |
tion, de par- 2
tage. Bel ete {
vitaming ! » e ‘ 4

Jacques Canuet
conseiller déléegué
aux équipements sportifs

N

Handball G
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EN INTERIEUR

Pour le service des sports de GTM, gérer les ins-
tallations sportives couvertes, c'est accueillir et
suivre les usagers, assurer la surveillance, le gar-
diennage, I'entretien courant et la petite main-
tenance des équipements, planifier les créneaux
réguliers ou exceptionnels, les évenements et
compétitions.

D'importants travaux a venir

La rénovation énergétique
de quatre gymnases

A Bréhal et Cérences : isolation des fagades et de
la toiture, installation de panneaux solaires et de
pompes a chaleur géothermigues [une seule mu-
tualisée pour les deux structures de Bréhal)

A Granville : isolation de la toiture et installation
d’une pompe a chaleur géothermigue

Quand ? Travaux prévus en fin d'année a Cé-
rences et d'ici fin 2025 pour "Galfione" (Granville)
et les deux gymnases bréhalais

La réhabilitation et I'extension
du gymnase de La Haye-Pesnel

Extension verticale reconstruite sur les anciens vestiaires, pour ré-
pondre a de nombreux enjeux : création d’un espace de convivialité
et d’'un nouveau dojo ; redistribution et recréation des vestiaires ;
conception d’'une fagade en front de rue attrayante, en limitant
I'extension urbaine.

Rénovation complete de la grande salle : renforcement structurel,
isolation de I'enveloppe, installation d’un chauffage par géothermie
et de panneaux photovoltaiques, création d’un espace de stockage,
réorganisation des espaces extérieurs et désimpermeahilisation
des vaoiries.

Quand ? Travaux prevus de mars 2025 a novembre 2026

Du nouveau dans votre centre aquatique

Cet été a I'Hippocampe, de nombreuses
activités vous seront proposeées, de

la formation aux loisirs, ainsi que des
stages et structures gonflables pour
vos enfants. Vous pourrez également
vous restaurer dans la "Grignoterie”.
Des septembre, une nouveauté
apportera une dimension inédite a

la natation : le "pool on" | Grace a ce
projecteur vidéo subaquatique tourné
vers le fond du grand bassin, vous
pourrez nager avec un athléte ou vous
transporter dans le grand bleu.
lhippocampe-gtm.fr
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SUR L'EAU

L'offre nautique de votre été

Multi-activités, catamaran, planche a voile, paddle, wingfoil,
dériveur, habitable... vous pourrez tester, apprendre ou
pratiquer le nautisme que vous aimez, grace aux cours
particuliers, stages de cing jours ou locations.

Q@ A Saint-Martin-de-Bréhal : du 1 juillet au 31 aolt, de 9 h
a18h, dulundiau samedi; puisde9hal2hetde1l4ha
17 h, du lundi au vendredi a samedi, en fonction des marées

Stages de wingfail (niveau découverte),
de trois jours en semaine
Cours callectifs de wingfoil, le samedi

Q@ A Bréville-sur-Mer : ouverture du 8 juillet au 24 ao(t,
du lundi au samedi,de 9ha18h
Stages multiglisse : catamaran, paddle, wingfail,
planche a voile
Cours callectifs de wingfoil, le samedi

Milles
NzuTiC

Bl Lt 94 bew B e (R

8 Milles Nautic, ce sont :

4 bases nautiques, a Brehal, Breville-sur-Mer,
Granville et Jullouville

40 salariés et 58 saisonniers qui gerent les activités
des bases nautiques et developpent de nouvelles
offres de stages et de cours

577 licenciés, dont 92 moins de 15 ans (tous
supports), 13 jeunes en competition de voile
(8 Feva, 7 Optimist, 6 Laser]

Un pole compétition actlf , :

Nos jeunes competiteurs multlphfapt les regat|es e]c N

restent motivés malgré des condm.onls variables, do

de défis relevés, de rencontres elnrlchlssantes e; '3‘ i
victoires petites et grandes. Cﬁtg Team normand, nsie
Aubry s'est classe 3° aux chamPlonnats.dg Norm‘as

des dériveurs et Quentin Noél .S est quahﬁg prurTe .
championnats d’Europe interligue Isur Uptlmlst_. ou
deux champions d‘académie.au gem dg la se(,:rjlotnluin
sportive du college Malraux, ils dlsputalept dfa u J* i
les Championnats de France UNSS de vaile !t?gere , o
les traces de leurs ainés du lyceg la Morgndle:e. sac
champions de France début mai. Bravo a eux:

* résultats non connus au moment du bouclage
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Q@ AGranville : du 1 juillet au 31 aolt, de 9 h 4 18 h, du lundi

au samedi; puisde 9hal2hetde 14 hal7h, dulundiau
samedi

Cours collectifs de catamaran et de goélette, le samedi
Ouverture du Nauti’Café de juin a fin ao(t (snack / boissons]

Q@ AJullouville : du 8 juillet au 24 aodt, de 9 h a 18 h, du lundi

au samedi
Cours collectif de char a voile, le samedi

Vos bases nautiques sont désormais

ANOTER™ formées le dimanche.

> Retrouvez toute I'offre dans le "Livret évasion" disponible a

I'Office de tourisme, dans les bases nautiques et bientdt sur
8millesnautic.com

Nos skippers locaux
Benoit Charon, Nicolas Jossier et
Calliste Antoine enchainent les
transatlantiques a bord du Class40 La
Manche, évidence nautique. 7° de la
Niji40 de Belle-ile & Marie-Galante en
avril, ils ont couru I’Atlantic Cup sur la
cote est des Etats-Unis fin mai*
et partiront pour la Transat
Québec Saint-Malo le 30 juin.
Suivront le Grand prix de
France (Drheam Cup] en
juillet de Cherbourg a La
Trinité, puis le Normandy
Channel Race, en

septembre a Caen.

G—
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TERRE DE JEUX

Faire vivre les JO sur le territoire et mettre plus de sport dans votre
quotidien, favoriser la découverte du sport et de ses valeurs, soutenir
I'éducation par le sport et promouvoir la pratique sportive aupres du plus
grand nombre, tels sont les enjeux du label "Terre de Jeux 2024". GTM
I'a obtenu en 2019 avec la Ville de Granville et La Haye-Pesnel en 2021.
Apogée de ces années préolympiques, cet été sera hautement sportif |

La flamme olympique est passée par Granville

le 31 mai, devant 12 000 spectateurs, dont de
nombreux éleves de GTM. La ferveur se poursuivra
tout I'éte, a travers différents rendez-vous de la
culture et du sport, a retrouver pages 18 et 19.

Le Normandy

Paralympiques

Du 31 aolt au 7 septembre,

35 patients du centre de medecine
physique et de readaptation de Granville
se relaieront a vélo jusguau site des Jeux

La Haye-Pesnel a inauguré le 22 avril son plateau multisport
(football, handball, basket-ball, tennis, Home-Ball®, street-
warkout). Baptisé "Espace olympique hayland" et soutenu
par GTM, ce nouvel equipement témoigne de la vitalité du
bassin de vie hayland, qui compte un millier de licenciés
dans ses clubs. Cet eté, des "seances olympiques” gratuites
vous serant propasees, allant de la découverte au tournai,
avec des temps de convivialité. Contact : Service sport et
culture au Paint relais assaciatif, rue de la Gendarmerie -

09 75 78 75 06
— % A

TERRE DE SPORTIFS

Apres Tokyo en 2021, Rio en 2016, notre tireur brévillais n’en a
pas fini avec les JO ! Sacré champion d’Europe par équipe mixte
fin mai a Lonato, il vient de se qualifier pour Paris 2024 ! Ren-
dez-vous sur le pas de tir de Chateauroux, a compter du 29 juillet.

Eric Delaunay K'/

Paralympigues 2024 de Paris : 550 km en
sept étapes et sept jours, sur les chemins
de la véloscénie. Un défi inclusif autour des
valeurs du sport pour sensibiliser a la cause
des patients handicapes.

Pour étre aux Jeux, Eric Delaunay a multiplié
competitions au plus haut niveau et stages
avec le collectif olympique, s'imposant méme
des épreuves-tests au Qatar et un repérage
en ltalie, en vue des championnats d’Europe.
« Je veux jeter tous les chevaux dans la
bataille pour ne rien regretter », confiait-il
alors, philosophe face a la repartition tardive
des guotas olympiques. Cest fait | Grace
a sa médaille d’'or en équipe mixte et aux
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Discipline: skeet olympique (tir sportif)
Club.: Ball-Trap Club de Breville-sur-Mer
Palmares: N° 1 francais, 9 fois
champion de France en individuel,
4 fois par équipe ; champion d'Europe
par equipe mixte en 2024 ; champion
du monde par equipe en 2015 et
2018 ; recordman olympique JO de
Tokyo en 2021 (en gualification]...
Prochain défi: les JO de Paris 2024, a

Chateauroux, les 2 et

3 aodt en individuel

et le 5 ao(t en mixte
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guotas de la France en tant que pays hote, il
vient de gagner son ticket pour Paris 2024.
« Avec lo féde, on y va clairement pour la
gagne ! Et ces JO dans notre pays ont une
saveur supplémentaire. » Misant sur sa
connaissance du site de Chateauroux et
sur une pression médiatigue moindre qu’a
Paris, Eric veut aborder ces Jeux telle « une
compeétition la plus légere possible ». |l sera
sur place des le 19 juillet, pour peaufiner
sa preparation. Et savourer les valeurs de
I'olympisme, comme le 31 mai, la flamme
entre les mains : « un moment unique,
pour porter ces valeurs qui me font vivre, de
liberté, de paix, d’unité entre les peuples ».
Tout I'esprit du sport est la !



LES "PETITS NOUVEAUX"

Tous deux viennent de passer leur bac ala Morandiere et préparent des compétitions majeures,
en équipe de France. Tous deux aimeraient devenir "kiné ou ostéo"”, sont d’'une détermination
et d’une sérénité incroyables et envoient leur engin dans les airs. Pour Lisa, c’est un frishee ;
pour Swan, c’est un drone. Rencontres.

Lisa Lechanoine

Discipline: ultimate [ou frishee]
Club: Les Flying Bulots [Granville]

Titre: championne d'Europe par equipe

U20 en 2023 ; membre de
I'équipe de France d'ultimate

Distinction: elue sportive de I'année 2023 aux
Tropheées des sports de Granville ;
entraine les U13 et U1S5 du club

Prochain défi: les championnats du maonde, a

Birmingham (Royaume-Uni] du

21 au 27 juillet

Flying Bulots - Ultimate
Club de Granville Baie du Mont

Comment t'es-tu mise a l'ultimate ?
J'aicommencé au college, enfinde 3¢.
C'était juste apres le covid et ce sport
avait pris de I'ampleur en France,
parce qu’il se joue sans contact.
Je me suis intégrée au club et ca
m’a beaucoup plu. Notre groupe de
jeunes a hien accroché et j'ai resigné
en classe de seconde. Ca a tout de
suite eté ultimate a fond ! J'étais
dans I'équipe du club et dans celle
de I'UNSS, on est allés aux "France"
cette année-la. J'ai commence assez
fort, c’était valorisant.

Qu’est-ce qui te plait dans ce sport ?
J'adore le co6té physique, courir,
I'explosivité, I'endurance... Je sors
de 9 ans d'equitation, sport assez
solitaire... la, on est une équipe,
c’est un sport collectif, sur le méme
principe que le rugby : on doit attraper
le frisbee dans la zone adverse, mais
sans courir avec et sans contact.
C'est aussi technique que tactique,
on joue sur plusieurs supports : en

indaor I'hiver, en outdoor de mars
a juin, et en beach I'été. Et c’est un
sport fair-play, en auto-arhitrage.
Pas trop dur de préparer les
mondiaux en passant le bac ?

Un peu. Je fais 8 heures de sport par
semaine, sans compter les prépas
physiques personnelles, les stages
de cohésion avec I'équipe de France
et au moins deux week-ends de
compétition par mais. Aux mondiaux,
on aura une semaine entiere a tenir,

LE MOT
DU COACH

« Arrivée au club en 2021, Lisa a
immédiatement marqué les en-
cadrants par ses performances

physiques et son état d'esprit ir-
réprochable. On s’est dit gu'elle
avait des compétences incroyables
et gu'on pourrait I'accompagner
pour gu’elle aille loin. C’est ce qu’on
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entre les matchs de poule pour se
qualifier puis ceux pour se classer
jusqu’en finale. J'ai un peu la pression
mais notre équipe est tres soudeée et
j'ai une amie proche sélectionnée
avec moi. Elle joue au Mans, dans
un bon club de haut niveau, qui m’a
aussi intégrée dans son équipe. Alars
j'espere faire mes études de STAPS*
la-bas.

* sciences et techniques des activi-
tés physiques et sportives

a fait et on est tres fiers delle.
Ces derniers mais, elle a gagné
en maturité, elle n'a plus peur de
s'affirmer au sein du club. Elle est
devenue une meneuse et un mo-
dele pour les autres jeunes. »
Arnaud Guillaume,

entraineur et cofondateur

des Flying Bulots

- !..
l'.l - 1
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Swan Versmissen

Discipline: pilote de drone [en val réel
et virtuel]

Club: U'Escadrille des Salines [Bréhal)
Membre de I'équipe
de France de drone
racing [aéromodélisme,
catégorie aeronef motarise
radiocommandé])

Titre.: Champion du monde d’e-drone
racing en 2023

Distinction: medaille d'honneur de la

ville de Bréhal en 2024

Prochain défi: les trois manches
qualificatives pour

les championnats du

monde, a Hangzou

(Chine] du 31 octobre

au 3 novembre
Yayou FPV

Comment t’es-tu mis au drone ?
J'en faisais un peu avec mon pére
depuis I'age de 9 ans pour m’amuser
le week-end et je m’y suis mis
sérieusement en 2018. Premieres
competitions, premiers bons
résultats... un an apres, jétais invité
a Cannes pour la "Draft” de la Drone
Champions League. Les managers
des sept équipes internationales
recrutaient des pilotes et jai été
parmi les trois Francais sélectionnés.
C’est un peu comme si le Real Madrid
m’avait ouvert ses portes !

Qu’est-ce qui te plait dans ce sport ?
On doit piloter le plus rapidement
possible, sur un parcours avec des
drapeaux et des demi-cercles [les
gates). Il faut étre tres concentré et
perséverant. Le drone va a 300 km/h
et pese 500 gr avec la batterie. On
le fabrigue nous-mémes, a partir de
pieces fournies par nos sponsors.
J'adare la compétition, rencontrer
des gens. Ga fait voyager, ¢ca donne
un sentiment de liberté, I'impression
de faire ce dont on a envie.

Pas trop dur de préparer les
mondiaux en passant le bac ?
Cava, je ne stresse pas. Les competes
m’ont aidé a améliorer mon anglais
et a gérer mon stress. C'est un peu
comme la Formule 1, on découvre
le circuit en arrivant, on se retrouve
tous sur simulateur puis on vole en
vrai. Iy a des épreuves qualificatives,
des phases eliminatoires... Pour me
préparer, je m’'entraine environ deux
heures par jour sur simulateur et
une ou deux fois par semaine en réel.
J'essaie de profiter au maximum de
tout ¢a, mais, méme si je suis tres
ouvert, je n'aime pas avoir I'attention
sur moi.
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O B. Croisy

« Je suis un mordu et j'ai voulu
transmettre ma passion @ Swan.
Peu mativé au debut, il y a pris
golt et, des qu'il m’'o battu, il a
pris beaucoup d’gisance. Main-
tenant, c’est lui qui organise les
déplacements. Il aime la com-
pete, il veut gagner. Ca implique
de nombreux entrainements,
de la patience, 'envie de tou-
jours faire mieux. Il o remporté
la premiere World Cup d’e-drone
sur 64 pilotes, et il est dans le

top 3 francais et le top 20 mon-
dial en vol réel. C’est beaucoup
d’émotions ! »

Jan Versmissen,

président de LEscadrille des
Salines et pére de Swan



DU COTE DES CLUBS
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Leurs talents, leurs équipes en nationale, leurs évenements font rayonner le territoire..., vos clubs et
acteurs sportifs font la fierté de Granville Terre & Mer.

b 5
PLG Handball

Creé en 1931 ; 338 licenciés ; 50 hénévales ; 22 équipes,
dont une masculine en N2, qui termine 3¢ de sa poule,

et une féminine en N3, qui retrouvera la N2 la saison
prochaine ; une équipe U17 filles nationale, en entente avec
Brehal, qui s’appelle "Terre et Mer"

plgranville-handball.fr

®

‘A Saint-Pair-Bricqueville Tennis de table
Créé en 2004 ; 135 licenciés ; 20 bénévaoles ; 12 equipes, dont
une en N3 ; 28 club formateur de Normandie en 2022/2023
Avenir : "Les mardis du ping", 7 tournois estivaux ouverts a
tous, au gymnase Scissy de Saint-Pair-sur-Mer, les 9, 16 et
30juillet et 6, 13, 20 et 27 ao(it
pongistes-stpairais.over-blog.com

I Union Sportive Granville (football)

Créé en 1918 ; + de 500 licenciés (dont 279 jeunes],

93 benévaoles

Premier club de football de la Manche et assaciation la plus
importante du bassin granvillais. Engagé dans le Programme
Educatif Fédéral pour former les jeunes licenciés UB a

U19 aux "regles du jeu et de vie", le club recrute ses futurs
arbitres, des 16 ans. Contact : Flarian Debock 06 26 36 56 73
usgranville.fr

.“ Espérance Vaillante Granville [natation)

Créeé en 1953 ; 280 licenciés durant I'année scolaire + 70 avec
"Nager grandeur nature”, du 8 juillet au 24 ao(t, sur les plages
de Saint-Pair-sur-Mer et Donville-les-Bains ; 40 bénévoles au
Meeting de I'hippocampe et 150 pour le Tour du Roc a la nage ;
2 equipes benjamins (féminine/masculine], une équipe gargons
et 2 equipes maitres en régional, une equipe filles en N2
abcnatation.fr

Tennis club de Saint-Pair-sur-Mer
Creé en 1924 ; 310 licenciés, 40 hénévales ; une équipe
1 en N3, une équipe 2 en 2¢ division régionale
Objectifs d’ici 2027 : montée de I'équipe 1 en N2 et de
I'équipe 2 en N4
A venir : tournoi jeunes et vétérans +45, +55 et +B5 ans du
7 au 15 juillet ; Open seniors +35 et +60 ans du 30 juillet au
8 ao(t
OtcspSO

Granville Waterpolo
Crée en 2017 ; 235 licenciés ; 30 benévoles ; 6 équipes,
dont une masculine en N2, une N1 féminine et
I'U14 féminine sacrée championne de France le 26 mai ; un
garcon eélu meilleur gardien U14 a la Coupe de France des
ligues et 2 filles sélectionnées pour I'équipe de France U16
granvillewaterpolo.com

Derniére Minute : Le Granville Athletic Club a validé sa
montée en N3 aux derniers interclubs.

LESPORT,
C’EST LA SANTE !

A Saint-Pair-sur-Mer, la Maison Sport Santé vous aide
a trouver ou améliorer votre activité sportive, quels que
soient votre age et votre condition physigue. Que vous
soyez peu actif ou déja sportif, malade ou en bonne
santé, que vous recherchiez endurance, souplesse,
force musculaire, équilibre ou amélioration cognitive,
son équipe pluridisciplinaire vous accompagne vers
I'activité la mieux adaptée. Bilan complet, épreuve
d’effort, entretien motivationnel... I'approche est
personnalisée et congue pour vous amener en douceur
jusgu’a une pratique autonome.

Tarifs réduits pour les personnes atteintes d’'une
affection de longue durée, d’'un cancer, ou agées de

65 ans et plus
santesport-sudmanche.com
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CA AVANCE

La Destination

Granville Terre & Mer, c’est vous !

Conscient des enjeux et impacts de son secteur, I'Office de tourisme intercommunal réoriente
son action "pour une hospitalité équilibrée”. Priorité a votre bien-étre en tant qu’habitant et
a un tourisme raisonné !

L

Une expérimentation aupres des Donvillais

Dans cette dynamique, une nouvelle forme d'accueil est ex-
perimentée depuis avril a Donville-les-Bains, au plus pres des
touristes et des Donvillais. Le tuk-tuk est présent aux temps
forts de lacommune: surle marcheg, sur la digue, aux concerts,
etc. Des relais d’infos, des guides et des formations pour mieux
connaitre la Destination sur I'outil chuchoteursdinfos.fr sont
diffusés chez les "accueillants naturels" que sont les héher-
geurs, les commercants, les hahitants, etc. S’y ajoutent des
porte-clés avec QR code vers I'agenda des évenements, des
"Apér'0T" ou encore des visites guidées avec petit-déjeuner,
pour permettre aux Donvillais de se réapproprier leur territaire
et de mieux le partager. Uexpérimentation s’achévera a I'au-
tomne et pourra s’étendre a d’autres communes.

e nouveau schéma d'équilibre de I'Office de tourisme inter-
communal [OTl] sera voté en octobre prochain. Il est le fruit de
réflexions partagées avec les €élus et tous les acteurs du tou-
risme - restaurateurs, hébergeurs, prestataires de laisirs, artistes,

Quel tourisme demain ?

Vous étiez plus de 1 200, 'au-
tomne dernier, a partager vos
préoccupations et votre vision
du tourisme dans les annees a
venir, via un guestionnaire en
ligne. Le 22 avril, la restitution
des résultats a donné lieuaun
atelier de reflexion associant
les habitants sur ce nouveau
schéma d’équilibre. Parmi
eux, une retraitée amoureuse
du territoire.

acteurs de la mobilité, de |a culture, de I'environnement et bien sir
hahitants. Vous qui vivez sur ce territoire, et notamment les jeunes,
étes au ceeur de cette approche, ainsi gue 'offre en campagne et la

« Ma famille est saint-pairaise de-
puis des générations et j’ai toujours
voulu vivre ici. Apres avair di partir
pour mon travail, je suis revenue
il y a 12 ans. Chaque matin, je me
dis "quelle chance j'oi de vivre ici I"
Descendre la route de lo Créte ou
observer les oiseaux ou Rocher
Saint-Gaud me rend trés heureuse.

En cas de coup de blues, il suffit
d’aller voir la mer, son immensi-
té relativise tous les problemes. I
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répartition des flux de visiteurs tout au long de I'année.

n’y a pas d’exces ici, on a le vert, le
bleu... un équilibre permanent. On
doit le trouver aussi en matiere de
tourisme : il en faut mais pas trop.
La démarche de I'OTI, qui cherche
des solutions avec les habitants, est
intéressante et pasitive. La gestion
de I'afflux touristique est prise trés
au sérieux, avec une projection sur
plusieurs années. On doit trouver le
juste milieu, accueillir les visiteurs
sans noyer les locaux. A mes yeux, le
tourisme est important pour ['éco-
nomie locale, mais c’est aussi une
ouverture. Je fais partie de diffe-
rents jumelages et j’apprends beau-
coup de naos échanges. La richesse
vient de la différence ! »
Laure Coulombier,
Saint-Pairaise

> Retrouvez les résultats
de l'enquéte




Ala rencontre des "gens d’ici"

Parce que les hommes et les femmes de Granville
Terre & Mer sont inspirants, I'équipe de I'0Tl a eu
le plaisir de lancer fin mars, au cinema Le Sélect,
les quatre nouveaux portraits de "gens d'ici" réali-
sés par le duo Horizans : Matthieu Alluin, capitaine
du Marité ; Tanguy Le Ralland, paysan boulanger a
la ferme du Bois Landelle, a Hudimesnil ; Aurélie
Binet, physio-massothérapeute équine a Saint-
Martin-de Bréhal, et Alice Toumit, céramiste au
Mesnil-Aubert. Qu’ils fagonnent de leurs mains ce
qui vient de la terre ou qu’ils partagent les bien-
faits de la mer, tous ont a cceur de donner le meil-
leur de ce territoire qui les nourrit au quotidien.

C'est aussi le cas des artisans d'art et gastro-
nomes dont I'OTI vous propose de découvrir les
savoir-faire, lors de ses nouvelles visites guidées
"Saveurs et Créateurs”. Elles completent celles
chez les artistes de "Pinceaux et Fourchette".

CA AVANCE

De nouvelles expériences

Que ce soit en pleine campagne ou sur
le littoral, nous sommes tous invités

a « prendre le rythme des marées ».

Devenue le slogan de I'0Tl, la formule
nous rappelle que cette spécificité lo-

cale, ce phéenomene naturel qui cadence nos jours
et nos nuits, est une chance qui mérite d’étre vé-
cue. Et, comme plus on connait, plus on protege,
et plus on s’émeut, mieux on partage, 15 expé-
riences vous sont proposées le temps d'une ma-
rée, pour « mieux comprendre la Destination et la
vivre pleinement ». Parmi elles : réaliser son pain
a I'ancienne ou jouer les apiculteurs a Carolles,
éveiller ses sens dans la forét de la Lucerne, dor-
mir dans une « Granvilliere » & Equilly, ou embar-
quer avec Fabrice Marie pour pécher le homard.

ursamajor—chausey.fr

"J’apprends a pécher le homard de Chausey”

Mettez-vous dans la peau d’un pécheur de crustacés dans I'archipel, avec Fabrice, a bord d'Ursa Major.
Une véritable lecon de péche responsable, avec, a la clé, le contenu d’un casier péché au hasard.

"Petit seéjour cherche grande aventure”

C'est I'une des accroches du nouveau site web de I'0Tl, tou-
rismegranvilleterreetmer.com. Lanceé en janvier, fort de plus
de 1 700 “pages vitrines” de la Destination, qui fin avril comp-
tahilisaient 85 000 visiteurs de 19 pays, il s'adapte au profil
de Iinternaute, qu'il soit sur place ou en préparation de sé-
jour, pour I'hiver ou pour I'été, en famille, en couple, en tribu...
L'agenda, trés complet et idéal pour vos recherches de sorties,

se decline a la journée, a la semaine ou par temps forts a ne
pas manguer. Les offres des professionnels sont enrichies
et 5 webcams offrent une vue imprenabhle sur les plages de
Coudeville-sur-Mer a Jullouville et le bourg de La Haye-Pesnel
et la campagne environnante. Des infos sur les mabilités com-
pletent ce panorama, le tout sous I'éclairage de celles et ceux
qui - comme vous - ont choisi de vivre a Granville Terre & Mer.

Retrouvez les portraits entre terre et mer, les expériences et toutes les infos sur tourismegranvilleterreetmer.com
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Le 29 juin, a Granville ¢
v-.’

,l
3 Y
Du 2 au 31 juillet, a la médiatheque
de Donville-les-Bains
Expo tout public editée par Arte,
originale et decalee, d'instantanes
d'animaux dans des epreuves
spartives, pour valariser une pratique
ouverte a tous les gaharits.

=l
=
@
o
=
8
hs]
°
<
@

Le 8 juillet, a Granville
yachtclubgranville.com

»
Les 13 et 14 juillet, a Granville
O Facebook Le Tour du Roc a la Nage

Les 13 et 14 juillet,
a Granville (salle de Hérel]

Granville: le 15 juillet (mixte
trot-galop], les 4 [Trophée vert 100 %
trot et Prix GTM], 15 (Trophée national
du Cross & Grand steeple] et 25 ao(it
(mixte trot-galop], a I'hippodrome de
Bréville-sur-Mer

Activités pour les enfants et
restauration sur place.

Bréhal : les 22 [trot et expao de vieilles
vaitures] et 29 juillet (plat et baptémes
en sulky), les 5 (trot] et 12 ao(t (plat
en semi-nacturne avec concert] a
I'hippodrome de Saint-Martin-de-
Bréhal

Les 15 et 21 juillet, les 5,9
et 14 ao(t, le 21 septembre,
alaLucerne-d’Outremer

Dans le cadre enchanteur de
I'abbatiale, vous voyagerez a travers
les siecles, les symphonies médievales
ou haroques, les envalées vocales ou
instrumentales...

© D.Launay Derain =

Du 20 au 28 juillet

a Jullouville

Envie de bonne musique sur
fond de soleil couchant ?
Vous serez au bon endroit !

Le 8 aodit, a Saint-Martin-de-Bréhal
(hippodrome]

Mini-ferme, concours Prim'Halstein,
marché du terroir, tonte de moutons,
balade a poney, fanfare... et stand de
GTM sur les produits locaux et de saisan

. Ce pictogramme

mldique des solutiong

Néva pour voug rendre

sur place [parkings &

Vélo et/ou lignes de
bus adaptees)
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A GRANVILLE, LA SAISON
CULTURELLE SE MET AU SPORT !

v
@

Jusgu’au 25 aoit,

sur radio.lebouquetgranvillais.fr
Chronigues de la wehb radio

Le Bouguet granvillais

4

Du 1 juillet au 30 septembre,
place de I'lsthme

Photomontages de Benait Croisy et
Romain Lapie figurant des
pratigues sportives dans
des sites inattendus

»

Du 4 au 7 juillet

Pres de 130 spectacles des arts de la
rue et clin d'eeil aux JO avec les "jeux
drélympigues" : essais de "sports
oubliés" et parcours sportif et
artistico-ludique [jusqu'a fin aolt)

>

Jusqu’au 10 novembre, au Musée
d’art moderne Richard Anacréon
'histoire de la ville, ses mythes
fondateurs, ses pratigues sportives...
Gratuit les 6 et 7 juillet ; visite
commentee les 12, 19 et 26 juillet, 9,
16, 23 et 30 aolt, 20 septembre et

25 octabre ; animation gym sur le parvis
du museée et visite de I'expo les 17 et

31 juillet et 14 et 30 aodt

4

Détours Sportifs, [e 12 juillet, a 18 h,
19 h45et 20 h 30: parcours artistique
et loufoque (danse et théatre), Cité des
Sports

Les Enjambées, le 19 juillet : invitations
a la danse (tradi et contemporaing],
avec 4 hals-minute dans la ville et

un "Grand bal sous les étoiles" aux
Herbiers ; des ateliers, les 10 et

17 juillet salle Saint-Nicolas et le

13 juillet a la ferme du Bois-Landelles
(Hudimesnil] ; conférence, le 26 juin
al'Agora et les 28 juin et 3 juillet aux
Herbiers

> Plus d’infos sur leleurre.fr

4

En septembre, sortie du recueil de récits
et portraits de Granvillais consacré aux
benevoles des clubs spartifs



Festival des Moments
musicaux

Du 12 aul6 aoit, a
Carolles et Saint-Pierre-
Langers

Vivaldi, Rossini, Verdi... riment avec
Italie ! Jeunes talents et artistes
internationaux jouerant ses grands
compasiteurs a travers les siecles,
avec la touche plus contemparaine
d’un Berio ou d’un Ligeti.
moments-musicaux.fr

Festival des Voiles de Travail
Du 21 au 25 aoit, a Granville

La mer et ses metiers... on en a tous
une idée, mais qu’en sait-on vrai-
ment ? Rencontrez des hommes et
des femmes passionnés, temoins
de I'histoire du patrimoine mari-
time de Granville Terre & Mer. Fou-
lez le pont des vieux gréeements, le
temps d’une visite a quai ou d'une
sortie en mer, et voyagez tel un
Terre-Neuva a travers les exposi-
tions, les conférences, la musique,
les saveurs de |a péche locale et les
jeux pour toute la famille (Repaire
des moussaillons et escape game],
le tout avec un clin d'ceil au 150° an-
niversaire du Carnaval de Granville.

festivaldesvoilesdetravail.fr

Conférences santé

Bronchite et asthme chez I’enfant,
le 10 septembre 2 20 h,

a Donville-les-Bains

(salle du conseil municipal]

Les troubles du comportement
alimentaire, le 8 octobre a20 h,

a Jullouville

(salle des Mielles)

Entrée libre et gratuite

Rencontres Education
a la santeé familiale

Les 20 et 27 septembre, les 4

et 11 octobre, a Granville

(Centre médico-social]

Nouveau cycle proposeé aux parents de
jeunes enfants,de 9h30a12h 30:
gérer les maux du quatidien, préparer
sa pharmacie, savoir réagir face aux
situations d'urgence...
Surinscriptionau06 84642276 oua
lecanu.maryline@cotesnormandes.msa.fr

Concert de I’Ecole
intercommunale de musique
Le 21 septembre, au lycée

La Morandiére [auditorium)

Les éleves vous feront découvrir
leur talent a travers les sonorités de
nombreux instruments.
granville-terre-mer.fr

La Bouffée d’air

Le 25 septembre, a Bréhal

(accueil de loisirs]

Temps de répit pour aidants et aidés,
sur la fabrication de la confiture, avec
Les Délices de Camille

De 13 h 30 a16 h 30 - gratuit,

sur réservation, accompagnement
possible - 06 38 80 10 26

The Game#4
Le 28 septembre,
au chateau de Chanteloup

Chasse au tresor immersive en
costume d'époque medievale,
suivie d’un bangquet
tourisme-granville-terre-mer.com
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C’EST POUR BIENTOT

Via Aeterna

Les4, 5, 6 et 10 octobre,

a Saint-Pair-sur-Mer, Granville,
Carolles et La Lucerne-d’Outremer
Festival de musigques sacrees,
classigues et contemporaines au
cceur du patrimoine des églises et
monuments

via-aeterna.com

Toute la mer sur un plateau

Les 5 et 6 octobre, a Granville
Poissons et fruits de mer

a emporter ou déguster

cuisinés sous vos yeux par des chefs,
et a découvrir avec leur saisonnalité au

(Criée et port de péche]
« sartis de la péche », ou H
stand de GTM...

Festival Second geste

Du 18 au 21 octobre,

a Saint-Pair-sur-Mer

Spectacles circassiens mélant
prouesses artistiques, acrabatigues,
theatrales et méme gastronomigues !
saintpairsurmer.fr

La Ferme en folie
Du 22 au 31 octobre
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Le festival jeune public de la Toussaint,
écocitoyen et intergénérationnel, pour
decouvrir les producteurs, éleveurs et

artisans de GTM, au ceceur de la nature

fermenfolie.fr

Les Joutes poétiques #10

Du 25 octobre au 3 novembre, a
Granville

Le meilleur du slam francophane, des
duels poétiques, les vates du public...
et des évenements dans toute la ville
archipel-granville.com
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