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Le Tour de France fait étape en Mayenne
le 12 juillet




Intérieur de la basilique de Mayenne
détruite par les bombardements.

o i Laguerre est finie,
il fFaut reconstruire

Le 8 mai 2025 représentera le point dorgue du cycle mémoriel autour du
80¢anniversaire de la Libération et de la Victoire. Le conflit se poursuit en Asie
jusqualareddition desJaponaisle 2 septembre 1945. LaVictoire est célébrée dans
le pays lors de rassemblements patriotiques, défilés et bals populaires. La paix
ne signifie pas un retour a la vie normale. Industries, commerces, habitations,
infrastructures de transport (routes et chemins de fer) sont a terre. Les pénuries
ralentiront la reconstruction du pays jusqua la fin des années 40. Lapres-
guerre sera également marqué par la période d’épuration visant les personnes
ayant collaboré avec l'occupant nazi, d’abord sauvage puis institutionnelle.
Ces photographies, issues des Archives de la Mayenne (archives.lamayenne.fr),
illustrent ces jours historiques.
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Arrivée dun tank américain de la 3¢ DB pres de Iéglise de Javron-
les-Chapelles, salué par quelques passants, le 13 aofit 1944.




Civils, a pied ou a bicyclette, franchissant la Mayenne le
18 a0t 1944 sur un pont de bois construit par l'armée
américaine dans le prolongement de la rue Crossardiére.

Soldats américains, sur un tank,
accueillis chaleureusement par les villageois

|t a Chevaigné-du-Maine.
| s N

Convoi américain et civils a
pied traversant le Vieux-Pont le
12 aotit 1944 a Laval.
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EDITORIAL

Le printemps de la simplification

epuis toujours, les équipes du Conseil
départemental agissent pour un
service public de qualité qui réponde
au mieux avos attentes, que ce soit par
exemple dans les domaines des solidarités, de la
santé, de 'enseignement ou bien de I'habitat.

En début d’année, nous avons décidé d’aller
plus loin, en lancant le « projet 5.3. ». Lobjectif
est de rendre encore plus efficace notre action.
Allégement des procédures et des contrdles,
réduction du nombre d’interlocuteurs,
diminution des délais de réponse...

Ce que nous voulons, avant tout, c’est vous
simplifier la vie, et nous y travaillons.

Clest dans cet esprit que nous avons aussi
lancé, il y a quelques semaines, la nouvelle
application mobile du Département, MayAppli ;
vous étes déja 12 000 a l'avoir téléchargée ! Elle

vous fournit des informations de proximité,
actualisées, avec un agenda détaillé des sorties
et activités proposées dans le département.

Avec May’Appli, vous pouvez aussi : trouver le
carburant le moins cher, rechercher une borne
de recharge pour véhicule électrique, afficher
les circuits de randonnée ou encore connaitre
la liste des décheteries...

Avec MayAppli, dont le contenu est appelé

a senrichir régulierement, le quotidien est
simplifié.

Cette application traduit le souhait détre plus
proche de vous, d’étre un partenaire de votre vie
quotidienne. Oui, le Conseil départemental est
plus que jamais a vos cotés.

Olivier Richefou
PRESIDENT DU DEPARTEMENT DE LA MAYENNE



ESPRIT LIBRE - EN VUE

‘“Quelque chose d’authentique
avec VEIM !’

La Périgourdine Chloé Meyzie est la cheffe d’orchestre de ’Ensemble
instrumental de la Mayenne (EIM). Amoureuse de musique dés sa plus
tendre enfance, elle déborde d’envie et d’énergie de partager cette passion
avec le plus grand nombre. La Mayenne est l'un de ses terrains de jeu depuis
quatre ans, pour son plus grand bonheur et celui de nos oreilles.

A Chloé Meyzie est une artiste accomplie, cheffe d'orchestre et musicologue.
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ESPRIT LIBRE - EN VUE

Chez vous, la musique est avant tout une
affaire de famille n'est-ce pas ?

En déménageant les affaires de ma
grand-meére, on a retrouvé une photo de
mon arriere-arriere-grand-pére posant avec
un accordéon ! Sincérement, je ne pourrais
meéme pas situer a quelle époque la musique
rythme la vie de ma famille. Tous mes
proches jouent d'un instrument : parents,
frére, oncles, cousins, mais je suis la seule,
en tout cas la premiére, a en avoir fait mon
métier.

A quel 4ge avez-vous commencé

la musique ?

J’ai commencé a 9 ans et, vers mes 13 ans,
jai su que je voulais en faire mon métier. A
14 ans, j'ai rejoint le conservatoire de Limoges
ou je me suis retrouvée a vivre seule, loin de
ma famille. La situation n'était pas évidente,
mais j'ai pu compter sur l'accompagnement
sans faille de mes proches. Je les remercie
infiniment parce qu'ils m'ont prise au sérieux.
Mon pére, lui-méme, aurait aimé jouer de la
musique professionnellement, mais on ne
lui a pas laissé cette opportunité, il y avait
l'entreprise familiale a reprendre.

Comment a cheminé votre envie

de devenir cheffe d'orchestre ?

Une de mes professeurs au conservatoire
disait que, si je souhaitais faire de la musique
ma profession, il fallait cultiver sa curiosité.
Je T'ai écouté en m'orientant d’abord vers
les disciplines d’érudition : I'histoire de
la musique, 'analyse, la composition. J'y
ai appris la facon dont on crée la matiére
musicale et 'on fabrique le son. Ca m’a
passionnée ! J'ai conclu ce cycle d’études par
une theése de doctorat sur le jazz.

C’était un réve de devenir cheffe
d’orchestre ?

Non, plutdét une vocation. Je faisais de
la direction d’orchestre, mais sans visée
professionnelle, pour porter des projets et
encadrer des musiciens. C'est devenu sérieux

Quel est le role d’une cheffe d’orchestre ?
1 est a la fois technique, artistique et musical.
Quand je regois la partition, c’est comme
quand un comédien recoit son texte. [l y a
10 000 facons de donner une intention a
une phrase. Pour la phrase musicale, c’est
la méme chose. Je dois unifier la pensée de
l'orchestre et accorder tous les musiciens,
recevoir leur confiance. J'arrive avec des idées
musicales trés claires en téte et je dois les
transmettre par le geste.

Quelle est votre relation avec ’EIM,

vous qui dirigez des orchestres nationaux
et internationaux ?

Quand je suis en Mayenne, jai I'impression d’étre
une cheffe d'orchestre de terrain. Je suis comme
a la maison ! La Mayenne est importante dans
mon parcours et jen serai toujours redevable car
je suis arrivée dans ce département au moment
ou ma carriere décollait. Les musiciens ont
vu ma transformation sur les quatre années
écoulées. Ils ont accueilli une cheffe en voie
de développement et ont maintenant une
cheffe identifiée sur les scénes nationales et
internationales. Quand je joue en Mayenne, je
suis en prise avec la société. LEIM est un outil
qui permet de faire société sur le territoire. Vous
navez pas forcément cette connexion quand vous
dirigez de grands orchestres dans de grandes
salles. Ici, on peut échanger avec le public, il y a
quelque chose d'authentique avec I'EIM. Et puis
jadore le territoire. Si je n'avais pas été enracinée
en Dordogne, jaurais pu vivre en Mayenne !

Avez-vous un réve professionnel ?

Ce n’est pas un réve a titre personnel, mais
plutdt une envie, celle de voir le plus grand
nombre de personnes aimer la musique ou
le chant, assister a des concerts et vivre ainsi
des voyages émotionnels inouis. Il faudrait
imaginer des prescriptions sur ordonnance
pour aller au spectacle !

En concert le 28 mai a Gorron

LEIM interprétera Les Voix de I'océan le mercredi
28 mai a l'espace Colmont a Gorron (20h30).
Depuis toujours, les compositeurs chérissent la
mer, tel Mendelssohn, dont les vingt musiciens de
I'EIM mettront en lumiére deux ceuvres majeures,
célébrant l'océan.

e-i-m.fr; chloemeyzie.com

aprés ma thése de doctorat. Peu avant
mes 30 ans, j’ai rejoint une formation a la
direction d’orchestre a Paris ou j’ai obtenu
un master de direction d’orchestre a 'Ecole
normale de musique de Paris. Diplomée,
j'ai eu la chance de travailler rapidement
et de batir un réseau de confiance avec les
institutions, les scénes nationales.

MAYMAG 7



ESPRIT LIBRE - EN VUE

Guillaume Levallois

Programmateur du 6PAR4, des festivals
3 éléphants et Monte Dans LBus, ce natif
de Saint-Nazaire, amoureux de musique,
recruté en 2022 par l'association Poc Pok,

évoque son meétier.

« Pour réussir une programmation, jessaie détre en veille
continuellement sur les actualités des groupes, jécoute
beaucoup de musique et je me déplace régulierement a
des concerts. Cest aussi une discussion en équipe, avec
le Conseil d’administration, les bénévoles et les autres
salariés. Puis, je lance mon travail de réseau, tant en
local qu'a I'échelle nationale et européenne. Quand le
discernement est opéré, il me revient de décider puis de
contacter agents et boites de production pour négocier
et contractualiser. S'agissant de la ligne artistique, je
dois d’abord veiller a I'équilibre entre les groupes et les
personnalités a forte notoriété et les profils émergents. Je
dois aussi opérer un discernement artistique, pour me
placer au carrefour des attentes de tous les publics du
territoire. La palette est variée, des accents rock aux attentes
rap et pop de la nouvelle génération. Programmer, cest
donc rassembler. Et cette approche est trés spécifiquement
liée a la physionomie d’un territoire. Ca demande donc un
peu de temps et de volonté. Il faut également composer,
d’une part, avec la baisse de certaines subventions, dautre
part, avec la concurrence dautres festivals et saisons
culturelles sur I'ensemble du territoire national. Les tarifs
de nos prestataires augmentent, les cachets des artistes
aussi. Il faut étre proactif pour attirer les talents et veiller a
I'équilibre financier. Mais le contexte n'est pas uniquement
concurrentiel. Il permet de nombreuses collaborations entre
festivals et structures culturelles, notamment a Iéchelle
départementale ou régionale. »

MAYMAG 8

Philippe
Lecomte

Alors que le Moto-club d’Ernée
s’appréte a accueillir son
14¢ championnat du monde, son
président peut compter sur une

équipe de bénévoles bien rodée.
Ernéen d'origine, Philippe Lecomte a grandi
dans le milieu du moto-cross, avec un oncle
président du Moto-club d’Ernée et un pére
vice-président. « Jai méme dd commencer a
étre bénévole a I'dge de 5 ou 6 ans », raconte-
t-il dans un sourire. Il se met a la pratique
a 18 ans et fait 15 ans de moto-cross avant
d’intégrer le comité directeur de 'association
en 1998 et d'en devenir président en 2008. Le
club, qui a aujourd’hui 52 ans, s'appuie sur
un comité directeur de 22 membres et une
équipe réguliere d'une trentaine de bénévoles
et trois salariés. Il peut également compter
sur 800 bénévoles pour l'organisation des
grands rendez-vous internationaux comme
le championnat du monde des 24 et 25 mai
prochains. « Lors d'un Motocross des Nations,
(prévu en 2026), il y a 70 000 personnes
sur trois jours, on atteint 1 200 bénévoles
mobilisés. Chaque jeudi, une équipe vient
entretenir le site. On renouvelle les bénévoles
en fonction des épreuves, on a la chance
d’avoir a Ernée un péle qui se mobilise trés
facilement, avec des jeunes au club depuis
deux ou trois ans », poursuit Philippe
Lecomte. De méme la piste est renouvelée tous
les quatre ans pour son homologation.

« Je suis passionné de moto, mais ce qui me
plait, c'est dorganiser de grands événements
et de vivre de vraies aventures humaines.
Pour I'instant, on ne s'est pas trompé dans
nos choix, Ie club est reconnu en France et
a l'étranger. Il existe une reconnaissance
internationale quand on parle de la piste
d’Ernée. Clest une fierté », conclut le président.




ESPRIT LIBRE - LA MAYENNE DANS I’ACTU NATIONALE
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LECRIVAIN JOEL
DICKER DE PASSAGE
ALIMPRIMERIE FLOC’'H

Le 12/45 de M6 sest rendu dans les locaux de l'imprimerie
Floc’h a Mayenne. Le reportage s'intéressait a des éléves
d’une école mayennaise invités par lécrivain suisse a succes
Joél Dicker. Ce dernier a souhaité partager la « naissance »
de son dernier livre La Trés Catastrophique Visite du Zoo.
Lauteur du roman La vérité sur laffaire Harry Québert

(5 millions d'exemplaires et traduit en 40 langues !)
souhaitait montrer aux enfants la matérialité d'un livre
et son fagonnage par les mains expertes de lentreprise
Floc’h, de 1la bobine de papier, en passant par les pages
intérieures, jusqua la couverture. Il est certain que cette
visite aura marqué ses jeunes lecteurs qui n'ont plus
désormais qu'a dévorer les pages de ce nouveau roman. ®

e Nlonde

ALAVAL, UNE TROUPE AVEC
“UN P’TITTRUCEN PLUS”!

Le journal Le Monde a relayé une trés belle initiative portée
par la compagnie mayennaise de théatre inclusive Reflets de
scene. La troupe a réuni, le temps de quatre représentations
au Quarante a Laval, des comédiens dont certains avaient
“un p'tit truc en plus’, en référence au film d’Artus mettant
en scéne des personnes porteuses de handicap mental. Cette
belle aventure, on la doit a Louis-Marie Savy, membre de la
Jeune chambre économique de Laval qui, avec le soutien de
Cap emploi et dentreprises adaptées, a bati ce beau projet.
Reflets de scéne promeut la diversité en mettant en avant
des personnes en situation de handicap. « Entourés de
comédiens non handicapés, les participants ont dd, parfois,
briser larmure et sublimer leurs faiblesses », indique le
journaliste Frédéric Potet. Et de conclure en donnant la parole
a Chloé, l'une des comédiennes : « Jouer un réle est comme
porter un masque et oublier lanxiété du quotidien ». ®

I'EQUIPE

LAMAYENNE ALCHONNEUR

JOURNAL
BEFAHTEMEH%

GRAND ENTRETIEN
OLIVIER RICHEFOU

PRISIINT B9 CoNSIT,
EERANTEMILNTAL £6F L MuTTmg

« L'attractivité da la
Mayeonne est ma
marges de fabrique »
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Le Journal des Départements a consacré son
numéro de mars au département de la Mayenne.
En couverture, le président Olivier Richefou
annonce : « Lattractivité de la Mayenne est ma
marque de fabrique ». Les seize pages laissent, en
effet, une large place a la politique d’attractivité
du Département engagée depuis 2019. [ly

est présenté en détail la marque de territoire
Mayenne et son M, aujourd’hui bien identifié
par les Mayennais. En plus d'une interview du
président, le magazine propose des focus sur la
politique du bien-vieillir, 'innovation sociale,
lenvironnement avec la Mayenne engagée pour
le climat, quelques reperes historiques et la
présentation de grandes figures mayennaises.

Ce mensuel est diffusé aupres des décideurs,
d’élus et des collectivités départementales. Sa
lecture est également disponible gratuitement en
ligne sur le site lejournaldesdepartements.fr ®

SPORT PROFESSIONNEL: DES MAYENNAIS SSEXPRIMENT

Tour a tour, LEquipe puis Le Figaro ont consacré une pleine page a des Mayennais ayant comme point commun

d’ceuvrer pour le sport professionnel mayennais. Dans son cahier éco du mercredi 5 mars, le quotidien sportif donne la
parole a Pierrick Guesné et Arnaud Courteille, respectivement directeur général et directeur technique des Boucles de la
Mayenne. Ces derniers témoignent de la difficulté croissante d'organiser une course cycliste professionnelle : « Les gens
n'imaginent pas la lourdeur administrative. Elle va finir par écceurer tout le monde. Demain, on finira sans bénévoles. Et
si on na plus de bénévoles, il n'y a plus de course », alerte Pierrick Guesné. Dans son édition du 12 mars, Le Figaro livre le
portrait de Laurent Lairy, le président du Stade Lavallois Mayenne FC. Sous le titre « Laurent Lairy : football, entreprise
et valeurs », Frédéric de Monicault livre le portrait d'un dirigeant “autodidacte assumé et qui met en avant l'université de
la vie” Larticle se conclut avec ces mots de Laurent Lairy : « Animer un club, cest dabord rendre au territoire une partie
de ce qu'il vous a donné ». ®
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ESPRIT LIBRE - ARRET SUR IMAGES

Le ferme Mayenne brille a Paris

Lors du Salon international de 'agriculture (SIA), le stand du Conseil départemental a

vu défiler des milliers de personnes qui ont pu “gotiter” a la Mayenne. Producteurs du -
réseau Bienvenue a la ferme, restaurateurs mayennais et chefs cuisiniers des colleges .
publics ont partagé leurs préparations culinaires. Des animations étaient proposées

et des-informations sur le tourisme local communiquées. Le mercredi, « journée de

la Mayenne », une délégation de conseillers départementaux, délus mayennais et de

la Chambre d’agriculture a rendu visite aux éleveurs mayennais pour les féliciter de
l'excellence de leur production. ==

e

-

Les‘é&s rencontrent des éleves du lycée agricole de Laval.




Des agents de la restauration scolaire dans les colleges
ont concocté des mets a l'intention des visiteurs.

Pl.'rs
‘.J]::.- A




Bon vent Maxime !

Voila, l'aventure de 'IMOCA VandB — Monbana — Mayenne s'achéve au terme de 8 années intenses. Des sourires
d’enfants et de chaleureux encouragements ont accompagné le skipper Maxime Sorel pour son au revoir a la
Mayenne et a ses supporters. En janvier et février, le marin a rencontré le public mayennais, notamment des
éleves, comme ici a l'école primaire de I'Immaculée-Conception a Laval. Joli clin d'ceil, tous avaient revétu des
mariniéres pour accueillir leur navigateur préféré |

En attendant le Tour...

Le 28 mars dernier, 2 758 éléves de 68 établissements (écoles, colléges) ont planché sur la dictée du Tour.
Lexercice comportait des mots du champ lexical du cyclisme comme faux-plat, qui a posé quelques soucis...
Le Changéen Pablo avait enfilé un maillot a pois du plus bel effet, joli clin d'ceil avant l'arrivée du Tour
en Mayenne le 12 juillet prochain. Autre clin d'ceil, ce "M" jaune, symbole de la marque de territoire du
Département, posé sur le giratoire du pont de Pritz a l'occasion du J-100. Passé ce "M" comme Mayenne, il
restera un kilomeétre pour gagner la 8¢ étape.




CARNET DE BORD - GRANDS PROJETS

Accueil familial ; la reconversion

reussie de Christelle

Christelle Lochin exerce comme accueillante familiale

depuis mai dernier. Au sein de son domicile & Saint-
Denis-de-Gastines, elle partage ses journées avec
Calypso, une jeune fille de 21 ans. Souffrant d'un
handicap mental, Calypso aimerait rejoindre un foyer
de vie. Mais, dans I'immédiat, elle vit avec bonheur
sa situation. Bonheur partagé avec Christelle qui,
avant de devenir accueillante familiale, a longtemps
travaillé dans le secteur privé, a mille lieues de son
univers actuel. Cette reconversion professionnelle s'est
d’abord concrétisée au sein d'un Ehpad, mais cette
premiére expérience ne fut pas concluante : «Apres
avoir entendu parler de l'accueil familial, j'ai pris
contact avec la Maison départementale de I'autonomie
(MDA), pour m’informer. La décision prise, il a fallu
rechercher un logement de plain-pied puisque je suis
susceptible daccueilli; 24 h/24, des personnes 4gées ou
handicapées ! », précise Christelle.

Fin de matinée. Calypso se prépare une boisson chaude
sous le regard bienveillant de Christelle : «Calypso
est autonome pour les gestes du quotidien. Elle fait
comme si elle était chez elle. Cest dailleurs ainsi qu’il
faut concevoir l'accueil familial, méme si, comme
dans chaque foyer, des régles de vie commune sont
a respecter. Par exemple, je ne rentre jamais dans sa
chambre sans avoir frappé a la porte. C'est son cocon ».
Avec Calypso, le role de l'accueillante familiale est
orienté vers la gestion des rendez-vous médicaux
auxquels la jeune majeure doit s’astreindre. Issue de
l'aide sociale a I'enfance, Calypso continue de fréquenter
trois jours par semaine ’hépital de jour.

Coté détente, la jeune femme apprécie de se rendre a la
ferme quexploite le mari de Christelle : «T'aimes bien
aussi faire les boutiques, randonner dans la campagne
et surtout jouer aux jeux de société ! » lance Christelle,
le regard complice. Calypso se rend quelquefois a
l'espace de découvertes et d’initiatives (EDI), un lieu
d’échanges pour les personnes en difficulté sociale
oy, dernierement, elle a pratiqué l'art de la vannerie

A Calypso et Christelle Lochin, son accueillante familiale.

avec succes si l'on en juge par sa création quelle tient
a nous montrer. Aprés un an d’expérience, Christelle
Lochin ne regrette pas de s’étre investie dans ce projet
d’accueil familial : «On y fait de belles rencontres avec
le sentiment détre utile », conclut-elle.

Pour plus d’informations sur Uaccueil familial,
contactez la MDA au 02 43 59 48 85.

subventions du Département).

Déja 12 000 téléchargements pour MayAppli !

Depuis son lancement en janvier, May’Appli, 'application mobile du Département,
a séduit 12 000 personnes. Disponible sous Android et IOS, elle propose une
information de qualité et actualisée sur 'économie, la santé, la culture, la mobilité
lenvironnement, le sport, la solidarité... Parmi les services les plus utilisés, figurent
les offres d'emploi du Conseil départemental, les horaires des décheteries, le prix des
carburants et la rubrique “Ou faire garder mon enfant ?’ Pour rappel, les informations disponibles dans
l'application sont recueillies via l'open data. May’Appli senrichira de nouvelles fonctionnalités (météo de
votre commune, pharmacies de garde, lignes et horaires de bus, clubs et activités sportives, aides et les
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CARNET DE BORD - GRANDS PROJETS

Tour de France : les agents de la route
du Département surle pont

g Ry P

k U N iy

4 S BT I

Le sport cycliste a ceci de particulier que son terrain
d’expression est commun aux usagers de la route. Alors, a
quelques semaines d’accueillir les champions du Tour de
France, les agents de la direction des routes et riviére au
Conseil départemental s'affairent pour que ce tracé qui
meénera vers la victoire finale a Laval, soit irréprochable et
sans le moindre danger pour les coureurs.

En ce début de mois de mars, alors que le soleil réchauffe
enfin 'asphalte, des agents de I'unité des routes et riviére
au Département roulent sur la RD 127 dans le canton
de Cossé-le-Vivien, de Cuillé a Ballots, en passant par
Gastines et Laubriéres. Leur but : relever sur le terrain puis
consigner au roadbook tout ce qui sera nécessaire a la
sécurité de la course pour les coureurs et les spectateurs :
positionnement des bottes de paille pour se protéger
du mobilier urbain et des aménagements routiers,
placement des barriéres et des baliroad, identification
des zones de stationnement, des toilettes et des poubelles
de tri aux abords des animations proposées par les
communes traversées, repérage des zones dangereuses
comme les virages a angle fermé, identification des
flots directionnels a supprimer... Comme le répete a
I'envi Céline Leroux Branchu, directrice des routes et
riviéere au Département : « Le Conseil départemental
est le garant de la sécurité » A l'issue de ce travail sur
la globalité du parcours (environ 70km), une synthése
du roadbook sera réalisée et retranscrite sur une carte
accessible en ligne via May'Appli avec une version grand
public. Des avril, la direction des routes sera alors en
mesure de quantifier, d'une part, les besoins spécifiques
en matériel pour sécuriser le parcours, d'autre part,

—
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les moyens humains (en 2021 lors du dernier passage
du Tour de France, 50 agents avaient été mobilisés). A
noter que les agriculteurs mayennais seront sollicités
pour la fourniture des bottes de paille, environ une
centaine. La semaine précédant la course, les travaux
de suppression d'ilots directionnels et de démontage de
glissieres seront entrepris.

Courant mai, le volet sécurité routiére sera examiné avec
la préparation des arrétés de circulation conjoints a toutes
les communes concernées qui devront étre validés par la
commission départementale de la sécurité routiere.

De Veffervescence chez les agents

Afin de faciliter sa mise en place, le matériel sera
acheminé la veille auprés des communes. Dans la
foulée, les routes seront fermées suivant le roadbook et
la signalisation adaptée sera mise en place. Le jour ], il
restera a poser les barriéres, housses, barrages et autres
baliroad. Le parcours sécurisé, viendra I’heure d'une
ultime reconnaissance par les services des routes du
Département pour vérifier que les consignes du roadbook
trouvent leur réalisation sur le terrain. Passé la course,
quand la voiture-balai puis les gendarmes de la Garde
républicaine qui ferment le cortége seront passés et que
les animations seront terminées, alors, il sera temps de
faire place nette et de rouvrir la route aux usagers.

« Participer a ce genre d’événements est tres gratifiant
pour les agents des routes. C'est un défi qui renforce
la cohésion des équipes. J'ai d’ailleurs beaucoup de
demandes pour étre sur le pont ce jour-la » conclut la
directrice des routes et riviere au Département.
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Ou et a quelle heure voir le Tour ?

Larrivée de la 8¢ étape du Tour de France ce samedi 12 juillet sera jugée a Laval sur la RD900 (bd Pierre Elain),
au niveau d’Espace Mayenne, entre 17h et 17h30 selon les estimations. Le peloton aura quitté Saint-Méen-
le-Grand en Ille-et-Vilaine a 13h10 en direction de Vitré, ou sera disputé un sprint de bonifications au km 88.
Lhoraire dentrée dans le département, a Cuillé par la RD 127 (km 107), est estimé entre 15h37 et 15h49. Quant
a la caravane publicitaire, son passage a Cuillé est fixé a 13h49.

Les horaires de passage selon la moyenne la plus rapide (47 km/h) : Gastines (15h40 pour le premier coureur,
13h53 pour la caravane), Laubrieres (15h42, 13h56), Ballots (15h50, 14h03), Craon (16h01, 14h16) Prée-d'‘Anjou
Laigné (16h17, 14h33), Marigné-Peuton (16h21, 14h38), Peuton (16h23, 14h40), Quelaines-Saint-Gault (16h29,
14h46), Nuillé-sur-Vicoin (16h39, 14h57), Céte de Nuillé (4¢ catégorie comptant pour le classement du maillot a
pois), LHuisserie (16h45, 15h04), Laval (16h50, 15h09), Changé (rocade), Laval Espace Mayenne (17h02, 15h22).
Létape longue de 174 km devrait revenir a un sprinter.

Le circuit dans Laval : rue du Bas des Bois, pont dAvesnieéres, quai Paul Boudet, rue de la Cale, boulevard Félix
Grat, rue de Paris, rue de la Paix, quai Béatrix de Gavre, quai de Bootz, rue de la Filature, a droite D 900 (rocade),
tour du giratoire Décathlon et retour sur la RD 900 (Changé), giratoire, passage du pont de Pritz, giratoire,
boulevard Pierre Elain, arrivée au bout du boulevard, au niveau de I'embranchement rue du Grand Montron.

LI r g .
nia ’} :'.1 S 4“

A Le futur vainqueur a Laval figure-t-il sur cette photo ? Réponse le 12 juillet...

Quelques temps forts autour de l'éevéenement

17 mai : la course caritative, « La Bonne Echappée by La vie... en rose » arrivera a Laval. Ce Tour de France &
vélo sensibilise les adolescents aux bienfaits de l'activité physique.

20 mai : ] — 53 avec une surprise a Espace Mayenne, jeu de piste sur les 13 communes mayennaises
traversées avec des places pour le Tour a gagner.

24 et 25 mai : la Féte du Tour avec l'organisation d'une cyclosportive sur le parcours du Tour de France.

12 juillet : le Département propose un village partenaire avec diverses animations sur le site d’Espace
Mayenne. Une fan zone de I’équipe Groupama-FD] prendra place a Craon. La fresque des agriculteurs
(FNSEA) que les téléspectateurs découvrent avec les images d’hélicoptére s’installera dans un champ de
Marigné-Peuton.
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A Les travaux ont démarré le 31 mars dernier.

Aménagement d’'un passage inferieur
et d’'une voie douce pres du Zoom a Laval

Depuis quelques jours, un chantier d'envergure s’est
ouvert entre les zones industrielles des Touches et des
Morandieres (communes de Laval et Changé), jusqu’a
I’échangeur de Niafles. Le Conseil départemental
et Laval Agglomération ont, en effet, entrepris de
sécuriser le franchissement du boulevard Arago (RD
962) et d'assurer une continuité de la voie douce vers
le nord, notamment pour mieux desservir, et en toute
sécurité, le hameau de Niafles. Les travaux, dont le
terme est prévu en novembre 2025 — les aménagements
paysagers se poursuivront jusquau printemps 2026-,
auront des impacts sur la circulation. D’avril a juin,
lors de la réalisation de la voie verte entre le giratoire
du Zoom et l'échangeur de Niafles, la bretelle d’accés
a léchangeur de Niafles sera fermée. Des déviations
seront indiquées vers l'acces sud de la zone des
Morandiéres. Du 7 juillet au 14 aot, le passage inférieur
sous le boulevard Arago sera réalisé. Il y aura un
basculement de la circulation sur la route du complexe
laitier avec une seule voie par sens de circulation

et la fermeture de la RD 962, entre le giratoire du
Zoom et le boulevard de Buffon ('accés a la zone des
Touches se fera par le giratoire Ampere (vers Le Mans)
ou le giratoire du quartier des Vignes). De septembre
a novembre, des travaux de finalisation des rampes
et de sécurisation de la traversée du complexe laitier
engendreront la fermeture ponctuelle de la voie dentrée
vers le site Lactalis et le rétrécissement a une voie par
sens de circulation du boulevard Arago, au niveau du
passage inférieur. Linvestissement qui s%éléve a 1,6 M€
est réparti a parts égales entre le Conseil départemental
et Laval Agglomération. Pour Vincent Saulnier, vice-
président du Conseil départemental et président de la
commission territoires : « Le Conseil départemental
se mobilise pour sécuriser les mobilités douces dans
le cadre de son agenda bas carbone. Identifié comme
une continuité globale stratégique, le secteur du Zoom
constitue un aménagement adapté pour tous les acteurs
économiques, salariés comme habitants du nord-est
lavallois », précise 'élu.

Les résultats du concours geneéral agricole

En Mayenne, on cultive l'excellence, comme le prouvent
les résultats des éleveurs et des producteurs mayennais
au Concours général agricole.

Bovins. Normande : Gaec de la Haie a Saint-Denis-de-
Gastines, EARL Legay a Chevaigné-du-Maine, Gaec de
la Bourgeonniére ; Jersiaise : Gaec de la Petite vallée a
Charchigné ; Parthenaise : Gaec Guilbaudiére a Saint-
Ouen-des-Toits ; Prim’Holstein : Gaec des Horizons
a Saint-Thomas-de-Courceriers, Gaec de Louverné a
Charchigné ; Rouge des Prés : Gaec élevage Clémenceau
a Gennes-Longuefuye, Pascal Laigle a Gorron, David
Cadet & Bierné-les-Villages. Equins. Percherons :
Jean-Joseph Rousseau a Montenay. Ovins. Bleu du
Maine : Didier Foubert a Bazougers, Christophe Abid a

Ambriéres-les-Vallées, Jean-Marie Brechaud a Vaiges,
Gaec de Montigné a Quelaines-Saint-Gault ; mouton
vendéen : Lycée agricole Agricampus a Laval ; Rouge
de I'Ouest : Alain Bréhin Le Genest-Saint-Isle. Chiens.
Teckel nain a poil dur : Stéphane Fléchard au Horps.
Les productions mayennaises récompensées : ferme
du Pressoir a Craon (cidre Rémy Viel), la ferme Le Theil
a Andouillé (Rouland Freres), la laiterie Vaubernier
a Martigné-sur-Mayenne, la fromagerie Perrault a
Chateau-Gontier-sur-Mayenne, la Ferme Colas (Gaec de
la Courtille) a Livré-la-Touche, les Rillettes gorronnaises
a Gorron, la brasserie Mont Hardi a Chateau-Gontier-
sur-Mayenne et le groupe Lactalis France.
concours-general-agricole.fr
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Appel a initiatives : “découvre la nature”

Le Département finance un dispositif d'appel a initiatives “Découvre la nature” Ce programme de 20 000 €
par an permet trois interventions d’'animateur nature par classe. Il s'adresse aux colléges mayennais, privés
ou publics. Concretement, le Département prévoit un temps d’échange avec un animateur nature, désigné
par ses soins, pour aider I'enseignant dans le montage du projet. Trois animations, dont une sortie dans un
espace naturel sensible (ENS) avec un animateur, sont proposées. Un transport en car peut étre financé. Pour
les collégiens, cette initiative offre une découverte active de leur environnement, en utilisant les ENS comme
supports a leur enseignement. Les dossiers sont recevables toute I'année.

milieux@lamayenne.fr

Le Prix
BullGomme
53 pour Briime

Le résultat est tombé le 29 mars
dernier lors des Rencontres BD de
Changé : le 22¢ prix Bull’Gomme
53 a été attribué a Carine Hinder et
Jéréome Pélissier pour Brime : Le
réveil du dragon (tome 1), une BD
parue aux éditions Glénat. Ce prix

- a d’autant plus de valeur qu’il est
A Lactuel batiment de la faculté de droit sur le campus lavallois. décerné par des lecteurs de 7 a 12 ans
qui ont fréquenté assidiment les
97 bibliothéques départementales

La. fa.c de drOit de Lava,l pour dévorer les BD en lice pour cette

édition 2025. Pres de 5 400 votes ont,

fete ses 50 ans et recherche en effet, 6té comptabilisés.
ses anciens etudiants

Les 17 et 18 octobre prochains seront deux journées de
retrouvailles pour la faculté de droit de Laval qui fétera son
50¢ anniversaire, ce qui en fait I'établissement d’enseignement
supérieur le plus ancien de la Mayenne. A cette occasion, la
faculté lance un appel pour retrouver le maximum d’étudiants.
Un annuaire des anciens étudiants et enseignants sera réalisé.
Journée de retrouvailles a Espace Mayenne, temps d’échanges
et de souvenirs dans I'amphithéatre Jean-Monnet et soirée de
gala dans l'actuel batiment de la fac constitueront le programme
du samedi. Le dimanche sera consacré a un campus trail a la
découverte des différents batiments du campus étudiant. Pour
mémoire, la fac de droit de Laval, antenne de l'université du
Mans, a été créée en réponse a un souhait fort des bacheliers de
I'époque qui furent 200 a faire leur entrée le 20 octobre 1975 en
capacité en droit et en gestion des entreprises.

Aujourd’hui, la fac accueille 350 étudiants @ E]
qui étudient le droit et 'économie dans sept

filieres différentes, de la licence au doctorat.

02 44 02 2501

evenement-droit-laval@univ-lemans.fr; @
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Quel est le role du barrage du lac
de Haute-Mayenne ?

A Vue du barrage sur le lac de Haute-Mayenne lors des
crues de cet hiver.

En janvier dernier, il a plu deux fois plus
quhabituellement a cette période. En effet, il est tombé
171 mm de pluie contre 82 mm en moyenne, avec un pic
de 189 mm observé a Mayenne. La riviere Mayenne est
sortie de son lit, occasionnant des dégats chez quelques
riverains et mettant a rude épreuve le chemin de halage
que le Département, depuis, s'attache a restaurer.
Cependant, et contrairement a une idée regue, le barrage
du lac de Haute-Mayenne a Saint-Fraimbault-de-Priéres
ne permet pas d’ajuster le niveau de la riviére pour éviter
ces inondations. En aucun cas il n'écréte les crues. Ce
barrage, sous la maitrise douvrage du Département de
la Mayenne, assure le soutien de la riviére lors de I'étiage
(niveau le plus bas). Du 10 juillet au 31 octobre, des
lachers d'eau peuvent donc étre engagés pour maintenir
un niveau suffisant afin que les prises d’eau potable
puissent avoir lieu. Equipé de 4 clapets, de 4 centrales
hydrauliques et 8 vérins, il permet lors de cette période
de crues de maintenir un niveau amont constant a sa
cote nominale. Grace au renouvellement périodique
des équipements et a la mise a jour des processus de
régulation, les 250 m?/s regus ont été “encaissés” avec
moins d'un centimeétre de variation du niveau du lac
de Haute-Mayenne.

La Mayenne en forme olympique!

Afin de rendre compte en images et en chiffres de ses actions en faveur du sport, de sa pratique et de sa promotion
aupres de tous, le Département a mis en ligne une fresque animée réunissant toutes les données marquantes qui
ont fait de l'année olympique une année de développement du sport en Mayenne. Sous l‘étendard “La Mayenne aime
les Jeux le Conseil départemental s'est investi pour conserver sa premiere place de département le plus sportif de
France. Parmi les temps forts, il y a eu bien sfir toutes les initiatives autour des Jeux olympiques et paralympiques :
le relais de la Flamme et ses 53 000 spectateurs sous la pluie, les 7 villes et villages traversés par le relais, la Team
Mayenne, les 75 volontaires, les 6 centres de préparation aux jeux, les 3 150 participants au Club Mayenne 2024 a
Espace Mayenne, les 1400 Mayennais aux JO, le succes de la braderie des JO, les 5 sportifs qualifiés aux JO et Para
2024, dont 2 sont revenus médaillés, les 180 collectivités Terre de Jeux. Il faut également mentionner le programme
Heéritage Mayenne avec la construction de 120 équipements sportifs de proximité, les initiatives en faveur de la
jeunesse avec Génération Mayenne 2024, les 18 clubs accompagnés pour plus d’inclusion... Bref, la Mayenne a
démontré plus que jamais sa grande forme olympique !

®i
O}

A Scannez ce
QR code pour
découvrir la
fresque animée.

®

120 équipements sportifs, dont des terrairs de baske
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5 000 passionnes de sport et de journalisme

A Laval, le festival du journalisme sportif, H TR |
événement unique en France, a définitivement
trouvé son public avec cette deuxiéme édition.
Tables rondes, conférences, projections de
documentaires et la master class de Michel
Denisot ont rassemblé 5 000 spectateurs. Parmi
les moments forts, la table ronde “Raconter le Tour
de France” a permis au patron du Tour, Christian
Prudhomme, au manager cycliste, Marc Madiot,
aux journalistes et photographe, Alexandre Pasteur,
Philippe Brunel et Bernard Papon, d’exprimer leurs
expériences avec le Tour.

Lutter contre la précarite énergetique

« Le dispositif du chéque énergie permet aux ménages de payer des factures aux montants toujours plus
conséquents. Il s'agit d'une aide de I'Etat, accordée sous conditions de ressources. Elle prend la forme d'un chéque
de 48 € a 277 €. Cette aide est versée automatiquement si le foyer est connu de I'administration fiscale et le
bénéficiaire n'est pas démarché. Dans le cas contraire, il faut se rendre sur le site internet chequeenergie.gouv.fr
pour vérifier son éligibilité. Le chéque est adressé par voie postale et permet de payer sa facture dénergie (gaz,
fioul, bois, électricité, pétrole liquéfié). Concretement, une fois le chéque regu, le bénéficiaire regle directement
sa facture aupres de son fournisseur dénergie partenaire du dispositif. Attention, ce chéque n'est pas un cheque
bancaire et n'est donc pas encaissable aupres d'une banque. Si l'usager vit dans un Ehpad ou une résidence
autonomie, le chéque est a transmettre au gestionnaire de la structure. En 2025, la campagne du chéque énergie
débutera en novembre et non en avril comme habituellement.

« Grace au dispositif du Fonds de solidarité pour le logement (FSL), le Conseil départemental aide les foyers
mayennais en difficulté pour régler leurs factures dénergie. En 2024, le Département a contribué a hauteur de
474 000 € au budget global du FSL, soit 39 %. En 2025, il portera sa subvention a 527 000 €. Les aides issues du
FSL sont accordées sous conditions de ressources et de situation. En 2024, 1 980 ménages mayennais (+3 %) ont été
aidés, représentant un montant des aides directes de 1,16 million € (+4 %). Dans le méme temps, le Département
est un acteur actif de la lutte contre la précarité énergétique avec un programme de lutte contre les passoires
énergétiques, avec notamment un accompagnement aux travaux. En 2024, 548 mesures d'accompagnement a
I'énergie par la commission FSL et les travailleurs sociaux ont été accordées, contre 474 en 2023.

Lutte contre Uhabitat indigne

Réunie en session pléniere le 24 février dernier, ’Assemblée départementale a fait passer, comme la loi I'y
autorise, les droits de mutation a titre onéreux (DTMO) sur les transactions immobiliéres, plus communément
désignés par le terme « frais de notaire », de 4,5 a 5 %. Cette augmentation de 0,5 point, qui ne concerne pas les
primo-accédants, et qui se limite a une durée de 3 ans, sera fléchée sur 'habitat. Les fruits de cette hausse ont,
en effet, vocation a profiter a la rénovation et a 'amélioration des logements et a la lutte contre 'habitat indigne.

Pour mieux observer le bocage mayennais

Le bocage fait partie intégrante du paysage mayennais et offre de nombreux bénéfices. Afin de
mieux suivre son évolution, l'observatoire du bocage départemental a été créé. Clest une interface
cartographique en ligne qui permet d'explorer le linéaire de haies présentes en Mayenne, 'évolution
des principaux assolements agricoles de 2015 & 2021 et la densité bocagére a l'échelle de son A Scannez ce QR code
intercommunalité ou de sa commune. Cet outil, coconstruit avec les acteurs du bocage en Mayenne, pour accéder ala

senrichira de nouvelles fonctionnalités. Il est gratuit, accessible a tous, et une notice téléchargeable cartographie du

sert de guide d'utilisation et d’aide & l'interprétation des données. bocage mayennais.
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Vie locale « Canton de Chateau-Gontier-
sur-Mayenne 2

DU RENOUVEAU

AU CENTRE BOURG

Dans le village de Mée, les trottoirs ont été
recouverts d'enrobé couleur sable et les bordures
des parterres ont été refaites avec du paillage en
ardoise. Linstallation de deux écluses a également
été réalisée afin de ralentir les véhicules aux
entrées du bourg, routes de Saint-Quentin-
les-Anges et dAmpoigné. Les chicanes ont été
équipées de LED clignotantes. De plus, une
signalisation au sol pour les personnes a mobilité
réduite compléte le programme des travaux qui

a duré un mois. Le coft total est de 63 450 €, le
Département ayant apporté une aide de 7 230 € au
titre des contrats de territoire. ®

Environnement » Canton de Loiron-Ruillé

OBSERVER LA NATURE

Le plan d'eau de Bourgon, situé en direction de
La Croixille, au niveau du lieu-dit Le Plessis,
dispose d'un observatoire ornithologique d'ou

il est possible, muni d'une paire de jumelles,
d'observer les oiseaux migrateurs, nicheurs et
hivernants. Sur site, des places de stationnement
sont disponibles. Apres, il vous faudra rejoindre
discretement cette petite cabane de bois dont
l'installation remonte a 2019, Alintérieur, des
panneaux pédagogiques, avec des dessins
représentant des espéces d'oiseaux, permettent aux
visiteurs de les identifier. Mouette rieuse, spatule
blanche, et autre héron garde-bceufs nauront
plus de secrets pour vous. La saison printaniére
est l'une des plus propices pour lobservation. ®

Evénement - Canton de Mayenne

CROQUER LES MOTS
LES MARMOTS'!

Pour cette 9¢ édition de Crog’les mots marmot qui se tiendra
les 24 et 25 mai prochains a Mayenne (salle polyvalente

et Le Grand Nord), les professionnels de la petite enfance

et du livre des quatre Communautés de communes de
Haute Mayenne invitent le public et les tout-petits a

venir explorer l'art de la rencontre et de la relation en
compagnie de nombreux artistes. Cette année, l'événement
est parrainé par lauteur Germano Zullo et l'illustratrice
Albertine. Tous deux, compagnons dans la vie, travaillent
ensemble a la réalisation de livres pour la jeunesse
régulierement primés sur la scéne internationale. Ils seront
présents lors de la journée professionnelle le 22 mai. ®
croglesmotsmarmot.org

Vie locale » Canton de Lassay-les-Chateaux

LE FUTUR POLE CULTUREL
ETJEUNESSE PREND FORME

Projet phare et structurant actuel du canton, le pdle culturel
et jeunesse intercommunal (Mayenne Communauté)

prend forme. Ce péle réunira la lecture publique,
lenseignement artistique et le service jeunesse du nord

du territoire afin de leur offrir un lieu ouvert et adapté

aux nouvelles pratiques. Situé a Lassay-les-Chateaux,

route de Mayenne, a proximité de la piscine et du collége
Victor Hugo, léquipement se déploie sur 3 niveaux pour
répondre au besoin des trois services qui s'y installeront,

a savoir une médiathéque, une antenne du conservatoire a
rayonnement intercommunal de danse, musique, théatre
et un espace réservé aux jeunes. Les travaux devraient
s'achever d’ici a la fin du premier semestre 2025.

Ce nouvel équipement, sobre en consommation de foncier
et d‘énergie, représente un investissement de 6,5 millions
d'euros, dont 620 000 € du Conseil départemental. ®
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Sports « Canton de I’'Huisserie

4E CAT]’::.GORI]:". A
NUILLE-SUR-VICOIN

Le profil de 1a 8¢ étape du Tour de France entre Saint-
Méen-le-Grand (Ille-et-Vilaine) et Laval est plat comme
la main. A une exception preés | La petite pointe sur ce
profil de plage se situe au km 157 a moins de 16 km de
larrivée finale, et elle est répertoriée en 4¢ catégorie dans
le classement du Grand prix de la montagne. Les cyclistes
locaux connaissent bien cette « vacherie » comme ils
disent, mais la cote de Nuillé-sur-Vicoin, car c'est d’elle
qu'il s'agit, ne devrait pas peser lourd dans lemballement
final ce samedi 12 juillet. Il pourrait cependant y avoir
une bataille pour la lutte au maillot a pois. Alors, si vous
voulez voir des coureurs exploser le record de cette cdte,
c’est l'endroit ou il faudra étre. ®

Sécurité civile « Canton de Villaines-la-Juhel

UN CENTRE DE SECOURS
REAMENAGE

Le 7 février dernier, la commune de Lignieres-Orgeres a
inauguré les travaux d'agrandissement et d'aménagement
de son centre d'incendie et de secours. Ces travaux,
chiffrés a 286 000 €, ont débuté en mars 2024 et se sont
achevés en décembre de la méme année. Il a été bati une
extension de 57 m? pour laccueil d'une salle de formation
et d'un vestiaire équipé de douche et toilette pour femme.
Le vestiaire des hommes a, quant a lui, été réaménagé
ainsi que le bureau du chef de centre. Enfin, un local a
été construit pour abriter le nouveau véhicule de secours
et d'assistance aux victimes (VSAV) dont a été doté le
centre de secours. Opérationnelle depuis le 10 décembre,
cette ambulance a réalisé 10 sorties lors du premier mois
de fonctionnement. En 2024, les pompiers de Ligniéres-
Orgeéres ont été appelés a 81 reprises. ®

Vie locale « Cantons de Chateau-
Gontier-sur-Mayenne

SVEN, LE DAIM,AREJOINT
LE REFUGE DE L'ARCHE

Le jeudi 16 janvier
dernier, la
Fondation

30 Millions dAmis
et le Refuge de
lArche ont pris

en charge Sven,
un daim male

agé de 8 ans.

: Le propriétaire
du cervidé, qui vivait dans le Calvados, a pris
lui-méme cette décision de solliciter la fondation
car il n'était plus titulaire d'un certificat de
capacité obligatoire pour détenir un tel animal.
Apres une mise en quarantaine et un bilan
de santé qui s'est révélé satisfaisant, Sven a
pu rejoindre ses congénéres. Clest désormais
une belle occasion pour le public du refuge
de lArche d'admirer ce bel animal a la robe
tachetée de blanc. Ce sauvetage rappelle le role
fondamental des refuges et des associations
de protection animale pour accueillir les
animaux qui se retrouvent sans solution. ®

Evénement » Canton de Cossé-le-Vivien

DEUX ILLUSTRES
CHAMPIONS

Le passage du Tour de France en Mayenne, et
plus particulierement dans le canton de Cossé-
le-Vivien, est loccasion d’évoquer deux coureurs
illustres et natifs de la région. Le Tour entrera en
Mayenne par Cuillé, village situé a la lisiere de la
Bretagne et dont est originaire André Foucher.
Celui dont les performances ont bercé

lenfance de Marc Madiot a notamment terminé
6° du Tour de France 1964. Il a fété ses 91 ans en
octobre dernier. Apres Cuillé, le peloton filera en
direction de Ballots, ot un certain Jacky Durand
a grandi. Lancien porteur du Maillot jaune,
double champion de France, et aujourd’hui
commentateur sur Eurosport, ne devrait pas
manquer de mentionner la traversée de son village
par les coureurs du Tour. ®
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Vie locale « Cantons de Laval

LAPLACE DU 11 NOVEMBRE
SETRANSFORME

Laville de Laval a entrepris un vaste chantier de
réhabilitation compléte de la place du 11 Novembre. Au
titre des contrats de territoire, ces travaux ont bénéficié
de subventions de la part du Conseil départemental.

La premiére de 176 788 € concerne les aménagements
paysagers tels que les plantations, mobilier et jeux
d’enfants inclusifs installés sur le triangle de Verdun
(ex-gare routiere) avec la prise en compte notamment de
mesures bas carbone (conservation des arbres, création
d’espaces piétonniers...). La seconde subvention
allouée par le Département, qui séléve a 800 000 £,

a trait a la construction des halles gourmandes.

Cette subvention est également conditionnée a

des mesures “bas carbone” comme la conception
bioclimatique et le choix de matériaux biosourcés,
pour la construction du batiment. Les travaux des
halles doivent étre livrés en juin prochain. ®

Solidarité - Canton de Meslay-du-Maine

VILLIERS-CHARLEMAGNE
ADOPTE LHEURE CIVIQUE

Le 7 février dernier, une
nouvelle commune du
département a rejoint
le dispositif de LHeure

- R civique. Aprés LHuisserie,
’ Vaiges, Ernée ou encore
m Evron -la Mayenne
__J‘-

compte quinze communes
adhérentes ou en passe d’'adhérer - les habitants

de Villiers-Charlemagne sont désormais invités

a se faire connaitre s'ils ont envie de donner une
heure de leur temps pour une action de bénévolat

au profit de leur voisin. Arroser les fleurs, décharger
les courses, réparer un outil défectueux, préter un
vélo : la liste de ces petits coups de main est longue
comme le bras ! Une personne référente a été nommeée
pour la commune. Pour tout renseignement, il faut
donc se rapprocher de la municipalité de Villiers-
Charlemagne. En Mayenne, LHeure civique est
soutenue par le Conseil départemental. ®
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Evénement » Canton d’Evron

LA “BEL” CYCLOSPORTIVE

Aprés une premiére
édition en 2024 qui

avait rassemblé

3 000 participants, la
cyclosportive Babybel est
de retour les 26 et 27 avril.
Au départ d’Evron,

ville ot lon fabrique le
fameux petit fromage a la
- peau rouge, les cyclistes
i pourront s'adonner au

: gravel (le samedi) avec
trois propositions de parcours empruntant des
chemins forestiers et des routes agricoles. Le
lendemain, place aux cyclosportives classiques
avec également trois niveaux de parcours, de

40 km a 150 km, pour apprécier les collines des
Coévrons. Le champion italien, Claudio Chiappucci
(photo), adversaire de Miguel Indurain sur les
grands tours, sera le parrain de l'événement. ®

Habitat « Canton d’Ernée

DE NOUVEAUX LOGEMENTS
POUR LES SENIORS

Mi-janvier, la commune de Juvigné a inauguré une
nouvelle opération immobiliére de six logements
destinés aux seniors. Réalisées par le bailleur
social du Département, Mayenne habitat, ces
nouvelles habitations (T2 et T3) sont issues du Plan
MayAlnés, initié par le Conseil départemental et
qui vise a développer des logements adaptés pour
favoriser lautonomie des seniors. Ce plan propose
des solutions intermédiaires entre le domicile
classique et les établissements spécialisés, tout

en prévenant l'isolement grace a une proximité
avec les centres-bourgs. En effet, ces logements de
plain-pied ont été construits dans le lotissement
Le Rocher. Ils favorisent le maintien des personnes
agées dans leur commune. Chaque logement
propose une piéce de vie lumineuse avec une
cuisine ouverte sur le séjour, offrant un cadre
convivial et fonctionnel. Les résidents disposent
également d'un jardin clos avec terrasse, permettant
de profiter d'un espace extérieur privatif. ®
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Habitat « Canton de Bonchamp-lés-Laval

UN PROJET INTERGENERATIONNEL ET INNOVANT

Environnement « Canton de Gorron

TRAVAUX A LUSINE DE
VALORISATION ENERGETIQUE
DE PONTMAIN

Le Conseil départemental et SUEZ ont signé un nouveau
marché public de 10 ans pour la modernisation et
lexploitation de 'Unité de Valorisation Energétique de
Pontmain (UVE). Ce projet, d'un montant de 70 millions
€, permettra la reconstruction compléte de la ligne la
plus ancienne et la modernisation de l'autre ligne. Ces
évolutions permettront de pérenniser et de sécuriser
les capacités de traitement des déchets ménagers, de
maximiser et de diversifier la valorisation énergétique
— avec, comme nouveauté, la production d’électricité

— et de renforcer les performances environnementales
du site. LUVE fournira chaque année 110 000 tonnes
de vapeur a SOFIVO et plus de 10 500 MWh
d’électricité, valorisant ainsi 100 % des déchets. ®

Située en plein cceur de Bonchamp, la résidence
Artis, inaugurée par Mayenne Habitat, comprend
une maison de la petite enfance, pouvant accueillir
17 enfants, gérée par la commune, et 17 appartements
allant du T2 au T4, avec des logements adaptés

aux seniors, et trois logements en accession. Cette
résidence s'inscrit dans les enjeux environnementaux
et sociaux actuels. Le chauffage et la production
d’eau chaude sanitaire sont assurés par des
chaudiéres gaz individuelles a condensation. La
résidence Artis a bénéficié du soutien du Plan
MayAinés, initié par le Conseil départemental,

pour développer une offre de logements adaptés

aux seniors. Ce programme promeut l'inclusion
sociale et l'autonomie des personnes agées en
proposant des habitats intermédiaires entre le
domicile et les établissements spécialisés. ®

Environnement « Canton de Saint-Berthevin

VICTOIRE POUR
LA BIODIVERSITE!

Le 27 février dernier, la commune de Saint-Jean-
sur-Mayenne a été le théatre d'une plantation
de 60 arbres par 47 éleves de CM1 et CM2 des
écoles Sainte-Marie et Elise Freinet. Chacun des
éleves présents a planté un arbre sur une parcelle,
propriété du Département, route de Montflours.
Cette parcelle qui borde le chemin de halage est
rattachée a U'Espace Naturel Sensible (ENS) de

la riviere la Mayenne. Son intérét écologique
réside dans la présence de mares, zones
humides, haies, arbres tétards, alignement de
chénes remarquables, etc. Chaque demi-journée
comportait une présentation de la biodiversité
du lieu par les agents du Département a la
moitié des jeunes présents, pendant que lautre
moitié du groupe était occupée a la plantation
des arbres, avant d’'intervertir les roles. ®
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Lenievu majeur

de I’attractmte meducale

Un sondage Ipsos paru en octobre pour le Conseil économique, social et
environnemental (CESE) a révélé que la santé était le premier sujet de
préoccupation des Francais avec 40 % de réponses, devant le pouvoir
dachat (36 %) et la santé économique et financiére du pays (34 %).

Le chiffre atteint méme 59 % des opinions dans les agglomérations

de moins de 20 000 habitants. Le sujet de la fragilité de la démographie
médicale en Mayenne remonte au milieu des années 2000. Face a cette
situation, le Conseil départemental nest jamais resté inactif.
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2,5 M€ +11% 950 000 €

consacrés a d'internes en médecine pour le financement
Vattractivité médicale accueillis entre 2021 et 2025

de deux internats a Laval et Mayenne
en 2022 et 2024

A Lamise a disposition de véhicules électriques pour faciliter la mobilité des internes en médecine
est l'une des mesures engagées par le Conseil départemental.

Deés 2008, bien que ce ne soit pas de sa compétence, il vote l'octroi d’'une
indemnité de 1 800 € pour les internes en médecine lors de leur stage.
Plus tard, il engage son plan Ambition santé. En 2022, avec les Etats
généraux de la santé, le Département amplifie son action pour faciliter
laccés aux soins a tous les Mayennais et décline une liste de 10 priorités.
Des priorités que l'on retrouvera dans le projet de mandature de la
majorité départementale avec des propositions, notamment en matiere
dattractivité médicale et d'accueil de nouveaux médecins.
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A Lors del'inauguration du Campus Santé de Laval avec l'internat en novembre 2023.

e difficile accés a une offre de soins de
qualité dépend de plusieurs facteurs. Comme
l'ont mis en exergue les Etats généraux de
la santé (EGS), il existe trois principaux
leviers d’action : l'organisation des soins,
la consommation des soins par les patients, et enfin
lattractivité médicale et 'accueil des professionnels de
santé sur le territoire. Ces sujets interdépendants sont
traités dans leur ensemble et de facon cohérente par
le Département, en partenariat avec tous les acteurs
du secteur de la santé. Mais l'attractivité médicale et
l'accueil de nouveaux soignants sont sans doute le
sujet qui crispe le plus les Mayennais. En effet, ils le
percoivent dans leur quotidien, quand ils peinent a
trouver un médecin traitant ou quand il faut patienter
des mois avant de décrocher un rendez-vous chez un
spécialiste. Comment rendre le département plus
attractif aupres des soignants ? Comment encourager
les étudiants en santé a venir en Mayenne et a y rester a
l'issue de leurs études ? Comment faciliter I'installation
de nouveaux professionnels de santé ?
Pour répondre a ces questions, le Conseil départemental
a mis en ceuvre plusieurs dispositifs qui visent
directement les étudiants en médecine, susceptibles
de poser durablement leurs valises en Mayenne. Les
internes en médecine bénéficient ainsi d'une indemnité
financiére de 300 € qui leur permet de couvrir leurs
frais de déplacement notamment. La mobilité étant un
frein qui avait été identifié lors des EGS, le Département
met également a disposition des voitures et des vélos
électriques en autopartage sur les centres hospitaliers
de Laval, Mayenne et Chateau-Gontier-sur-Mayenne.

Quelques horaires de TER entre Angers et Laval ont, par
ailleurs, pu étre adaptés pour répondre aux besoins des
internes et des médecins hospitaliers.

Des internes choyés

Depuis le 1 novembre 2023, les internes en médecine
au centre hospitalier de Laval disposent d'un internat
avec plus de 70 chambres individuelles. Le batiment,
qui jouxte I'’hdpital et abritait auparavant 'Ehpad du
Rocher fleuri, a été remis au gotit du jour. Des salles
de détente et de convivialité ont été aménagées. Le
Conseil départemental a financé ce projet a hauteur de
600 000 € pour un coft global de 1,7 million d'euros,
étant ainsi le premier financeur. Un second projet
d’internat est envisagé sur le centre hospitalier du
Nord-Mayenne avec une nouvelle aide du Département
de 350 000 €.

Justine Leray et Mathilde Lalot, toutes deux internes en
médecine, apprécient de retrouver leur chambre, tout
confort et meublée, et de profiter des espaces collectifs.

« Apreés avoir discuté avec des amis qui réalisent leur
internat dans la capitale bretonne, je sais la galére
que représente le logement pour eux. Ils n'ont aucune
solution proposée », indique Justine, originaire de
Rennes. Méme discours pour Mathilde, originaire
du Grand Est, a propos de Nancy : « Il y a peu d'aides
financiéres. Quand les étudiants doivent se rendre
dans les Vosges, le cotit de déplacement grimpe vite.
Alors, quand je leur évoque nos véhicules électriques,
nos indemnités financiéres et cet internat réhabilité, ils
sont surpris !'»
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A Le Département octroie une aide de 2 000 € aux étudiants de "premiére année de santé",
en signe d'encouragement pour cette année laborieuse.

Justine Leray débutera son dernier semestre de stage en
mai prochain. Alissue de ses études, elle qui souhaite
devenir médecin généraliste en libéral ne sait pas
encore si elle exercera en Mayenne : « Japprécierais
de découvrir un autre territoire avant une installation
définitive qui correspondrait, pour moi, a un
engagement de vie, autant sur le plan professionnel
que personnel », assure Justine. Son passage en
Mayenne ne l'aura cependant en rien dissuadée d'une
éventuelle installation dans le département : « Jai recu
une formation de qualité avec des maitres de stage
concernés et a l'écoute, tout en profitant d’un cadre
de vie agréable », assure-t-elle. Pour Justine, la qualité
des stages en Mayenne est également un bon point
a relever, malgré certaines difficultés rencontrées.
Autre satisfaction selon la jeune femme, « Les aides
financieres, loin d’étre anodines (1 800 € par semestre)
sont un signal fort pour nous inciter a effectuer tous
nos stages en Mayenne. Et passer plus de temps sur un
territoire nous permet de mieux le connaitre et den
apprécier les forces et... les faiblesses », ajoute-t-elle.

Mathilde, actuellement en 3¢ semestre, aimerait
s’installer en libéral. Arrivée il y a 18 mois de sa Lorraine
natale, en novembre et sous la grisaille, l'étudiante fut
ravie et rassurée de profiter du confort de 'internat :
« Comme je ne connaissais personne a Angers, je suis
venue directement a Laval pour mon stage de praticien
et jai bénéficié de I'internat. Je ne me suis pas embétée
avec une location a Angers. Savoir que, le soir, je pouvais

me retrouver avec d'autres internes dans un cadre
agréable ma soulagée et ma permis de mieux vivre ces
premiéres semaines loin de mes proches. » S'agissant
d’'un avenir professionnel en Mayenne, comme sa
consceur Justine, Mathilde répond : « C’est encore loin
tout ¢a ! » « Pour s’installer sur un territoire, nous avons
besoin d’un environnement médical et professionnel
serein et rassurant », rappellent toutefois les deux
jeunes femmes qui soulignent qu'elles vivent aussi
professionnellement les difficultés du département en
matiere d’accés aux soins.

Si, pour quelques étudiants, la Mayenne est le
département d'origine, la grande majorité d’entre eux
vient d’'autres régions de France. Pour contribuer a
créer du lien entre les étudiants et a leur faire apprécier
“leur” département, le Conseil départemental les convie
a des soirées thématiques et autres sorties touristiques,
ce qui leur permet de tisser un réseau relationnel, et
peut-étre l'envie de prolonger l'aventure en Mayenne !
« Ajoutés aux aides financiéres et a la qualité de
nos stages, ces moments de détente hors du milieu
médical ne sont pas anecdotiques », indiquent Justine
et Mathilde. D’autant plus que la communication
entre internes des villes et départements de ’'Ouest
fonctionne tres bien : « On n'est pas sans savoir
comment ¢a se passe a Rennes, Le Mans, Cholet ou
Saumur... En Mayenne, il nous arrive de faire des
envieux ! », assurent Justine et Mathilde.
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A Mathilde Lalot et Justine Leray, internes au CH Laval,
dans l'une des salles de convivialité de leur internat.

Un soutien aux « premiére année de santé »

11 faut semer pour récolter, dit 'adage. Animé par cet état
d’esprit, le Conseil départemental octroie une bourse de
2 000 € aux lycéens qui integrent une premiére année
de santé (médecine, dentaire, pharmacie, maieutique,
kiné). Unique contrepartie, étre un ambassadeur du
département aupres d’autres étudiants de la région !
Cette aide encourage une premiere année difficile et
parsemée de doutes, ou seul le travail compte. Elle
est aussi une marque de confiance qui, peut-étre,
donnera envie a ces « premiére année » de poursuivre
leur formation (externat et internat). Le Bonchampois
Amaury Pécot, 18 ans, en 2¢ année de médecine a la
faculté d’Angers, a joué ce role d’ambassadeur : « Etant
mayennais, c’est avec plaisir que jai endossé ce réle
aupres d’autres étudiants. J'espére avoir “vendu” au
mieux mon département ! D’un point de vue personnel,
est-ce qua la fin de mon cursus je m'installerai en
Mayenne ? Aujourd’hui, c'est trop tét pour répondre a
cette question, mais ¢a ne me dérangerait pas d'exercer
un jour en Mayenne. »

Des solutions innovantes

Rendre le département plus attractif, c’est également
s’adresser aux professionnels de santé pour leur
proposer les meilleures conditions d'exercice. Pour les
accueillir et les fidéliser, la Mayenne a fait le choix de
les accompagner au quotidien et de les soutenir dans
leur parcours professionnel. De nombreuses actions
ont été mises en place comme le soutien a la création
de maisons de santé pluriprofessionnelles. Développées
al'initiative des équipes médicales, elles regroupent des
professions de santé autour d'un projet et permettent

l'exercice coordonné au sein d'un collectif, a 'opposé de
l'exercice isolé.

Apres son soutien a la création d'un service médical de
proximité (SMP) des 2017 a Laval (centre Henri Dunant),
le premier du genre, le Conseil départemental avait
renouvelé cet engagement en 2022 avec l'ouverture
du SMP Louis Pasteur au Genest-Saint-Isle et a Saint-
Pierre-la-Cour en allouant 40 000 €. Ce service de
santé, ou les médecins étaient salariés, s’adressait
prioritairement aux patients sans médecin traitant.
Apres un an d'activité, il a fermé ses portes selon le
calendrier prévu. Le docteur Maxime des Aunais,
qui fut salarié dans ce SMP durant un an, est depuis
passé a l'exercice libéral, dans les mémes locaux :
« Ce SMP a répondu immédiatement a un besoin par
l'accroissement de la présence médicale. Il n'avait
pas vocation a durer. Sur ce territoire de Laval Ouest,
24 % des patients navaient pas de médecin traitant »,
rappelle le Dr des Aunais. « Ce service fut également
pour nous, médecins salariés, une expérience unique
de découvrir le territoire sur lequel nous projetions de
nous installer. Etant salariés, nous étions déchargés de
la partie administrative et du secrétariat, ce qui nous a
laissé plus de temps pour la partie soignante. C'est une
solution transitoire intéressante avant l'installation en
Iibéral. » Aujourd’hui, le cabinet médical du Genest-
Saint-Isle et Saint-Pierre-la-Cour compte 5 médecins
et deux secrétaires, au grand soulagement de la
population du canton.

10 mesures engagées
parle Département

- Ouverture des aides aux étudiants en médecine
aux autres étudiants en santé (pharmacie, king,
sage-femme, orthophoniste, infirmier)

- Création d’'un dispositif pour fidéliser des
étudiants infirmiers

- Création d’une aide pour soutenir le déploiement
des nouveaux métiers en cabinet

- Accompagnement a la formation des infirmiers
en pratique avancée

- Soutien a l'association May’Santé Lab pour
accompagner les professionnels mayennais aux
nouvelles pratiques

- Soutien au centre dentaire d'urgence du CH Haut
Anjou

- Mise a disposition de véhicules électriques en
autopartage pour les internes aupres des 3 centres
hospitaliers mayennais

- Développement des solutions d’hébergement
pour les internes

- Organisation de 3 temps forts prévention par an :
rendez-vous de la santé

- Soutien au poste des coordinateurs des Contrats
locaux de santé
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2,5 millions € pour
Pattractivité médicale
entre 2022 et 2024

Le budget consacré a l'attractivité
aupres des soignants en Mayenne
entre 2022 et 2024 est de 1,62 million
d’€ en fonctionnement, versés entre
2022 et 2024, et de 950 000€ en
investissement pour accompagner
les projets d’internat des centres
hospitaliers de Laval (inauguré en
2023) et du Nord Mayenne (en cours).

Le nombre d’internes

accueillis en hausse

En 2024, 240 internes en médecine
(55 en stage en ville et 185 dans les
centres hospitaliers) ont été accueillis
en Mayenne. S’agissant des externes
en médecine, 97 étudiants ont été
accueillis en Mayenne sur 'année
universitaire 2024-2025 (+ 16 % entre
2022 et auyjourd’hui).

Taux de réussite
supeérieurs chez les

etudiants mayennais

Depuis le début de la mise en place
du dispositif des lauréats pour la
premiére année de santé lors de
l'année universitaire 2018-2019, le
Conseil départemental a accompagné
100 étudiants pour un montant
global d’aides versé de 200 000 €.
Cette aide peut étre sollicitée en
ligne (lamayenne.fr) jusqu’au 1 juin.
Signal positif, les taux de réussite des
lauréats sont largement supérieurs a
ceux observés en population générale.
Sur ces 100 lauréats, 69 % ont
obtenu une filiére santé (médecine,
maieutique, pharmacie, masso-
kinésithérapie) et, parmi eux, 39 %
ont décroché la filiere médecine.
Concernant 'année 2023/2024, la
premiere santé a Laval (Pluripass)
comptait 47 éléves : 72 % ont validé
leur premiere année (+ 5 points par
rapport aux étudiants du Mans et
+ 2 points par rapport a ceux dAngers)
et 14 étudiants ont réussi le concours
et ont intégré une filiére de santé.

Jean-Francois Sallard,
conseiller départemental

« Laction du Conseil départemental pour favoriser
lattractivité médicale concerne a la fois les
étudiants, auxquels nous devons réserver le
meilleur accueil, mais également les professionnels
de santé qui rejoignent notre territoire et a qui
nous devons proposer des conditions dexercice
optimales. Sagissant des étudiants, il faut citer
les dispositifs du Département qui couvrent

les dépenses liées a la mobilité (compensations
financiéres, véhicules en autopartage), ou les
investissements structurants, avec l'inauguration,
en 2023, de l'internat de 'hépital de Laval et le projet
d’internat au centre hospitalier de Nord-Mayenne.
Mais, je souhaite également insister sur la qualité
de laccueil pédagogique proposé aux internes lors
de leurs différentes périodes de stage. Ces derniers
peuvent compter sur un encadrement optimal

des professionnels de santé. On peut également
se réjouir de larrivée au centre hospitalier de
Laval de chefs de clinique territoriaux, dont le
poste est co-financé par le Conseil départemental.
Ces jeunes médecins assurent des soins

dans leur établissement et participent a la
formation des internes lors de temps dédiés.
Concernant l'installation de nouveaux
professionnels de santé, le Conseil départemental
soutient financiérement des dispositifs qui
permettent déconomiser du temps soignant

en favorisant le déploiement de nouvelles
professions (infirmiers en pratique avancée,
assistants médicaux), et en déchargeant

les soignants des tdches administratives et
managériales. Lorsque le Département finance
lextension d’un péle santé, ces métres carrés
supplémentaires permettent l'installation d'un
assistant aupres du médecin généraliste. Plus

que jamais, le Conseil départemental saffirme
comme un acteur incontournable, aux cotés

de ses partenaires (Agence régionale de santé,
caisse primaire dassurance maladie, Etat,

Conseil de I'Ordre des médecins) pour faciliter
l'installation de nouveaux praticiens. »
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Un bel
engagement

Ils ont choisi loption “Cadets et cadettes de la sécurité civile”
Rencontre avec des éléves du college Jean-Louis Bernard a Bais,
peut-étre de futurs sapeurs-pompiers ?

leurs camarades de classe de 4° sont en route vers

le centre de secours. A pied, ils viennent de
quitter leur établissement situé a deux pas de la caserne
de pompiers : « cest vraiment pratique », loue Franck
Legras, professeur de mathématiques et responsable
de l'option “cadets et cadettes de la sécurité civile”
au collége Jean-Louis Bernard a Bais. Sur place, le
capitaine Pascal Foubert, chef du centre d’'incendie et de
secours de Bais, les attend pour deux petites heures de
cours sur l'organisation de la sécurité civile en France.
Loption, qui s'adresse aux éléves de 4¢ et de 3¢ (20 éléves
par niveau), alterne des cours théoriques sur la
fonction de sapeur-pompier (connaissance des grades,
organisation du Service départemental d'incendie et
de secours (SDIS 53), missions générales d'un soldat
du feu..) et la pratique. Sur les conseils des sapeurs
— pompiers de Bais, les éléves sont ainsi amenés a
manipuler un extincteur, une lance a eau ou a découvrir
le fonctionnement d'un appareil respiratoire isolant. Ils
participent également a des visites telles que le centre de
traitement de l'alerte a Laval ou le SDIS 53 : « Pour les
20 ans de I'option, elle fut la premiére a étre proposée
en Mayenne, précise Franck Legras, les éléves iront a
Courbevoie pour découvrir une caserne de sapeurs-
pompiers de Paris » senthousiasme le professeur.
ATlissue de leur 4¢, les éléves recoivent une attestation
de formation aux gestes de premiers secours (PSC1) et
une attestation “cadets et cadettes de la sécurité civile”
au bout des deux ans de formation. « IIs assurent les
secours lors du cross départemental UNSS, participent
aux exercices dévacuation ou de confinement ou
informent les nouveaux éléves de 6° des différents
protocoles (incendie, confinement, intrusion) » détaille
Franck Legras.

Tyméo, Gabin, Perrine, Clara et une quinzaine de

Apprendre les gestes qui sauvent

IIs ont choisi 'option “Cadets et cadettes de la sécurité
civile” Rencontre avec des éleves du collége Jean-Louis
Bernard a Bais, peut-étre de futurs sapeurs-pompiers ?
Qu'il s’agisse de Tyméo, Gabin, Perrine et Clara,
personne n'a un membre de sa famille sapeur-pompier
volontaire. Leur investissement est donc le fruit

CENTRE
d'INCENDjg
et de
SECOURS

de
Bais

A Tyméo, Gabin, Perrine et Clara.

d'un choix personnel : « Cétait mon idée d’intégrer
cette option car jaimerais, a l'avenir, m'engager
comme volontaire. C'est une premiére expérience
intéressante ; je crois quelle me donnera l'envie de
poursuivre dans cette voie », confie Tyméo. Méme
son de cloche pour Perrine et Gabin dont le réve est
d’embrasser une carriere de volontaires : « Lidée
d'aider les personnes me motive », assure Perrine,
quand Gabin y voit « I'importance d’apprendre des
gestes de secours qui peuvent sauver des vies ». Clara
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A Les cadets et cadettes de la sécurité civile posent devant un camion-citerne lance canon.

s’'interroge méme - « Pourquoi cette option n'est pas
obligatoire ? » — elle qui projette d’exercer un métier
en lien avec le secourisme ot la notion d’équipe est
primordiale. « Mais, pour les pompiers, jai peur que ce
soit compliqué car jai la phobie du sang ! », témoigne
T'adolescente. Son choix de rejoindre l'option résonne
donc comme une catharsis face a cette hématophobie.
Les propos des quatre éléves se rejoignent au moment
d’évoquer leur soif d'apprendre les gestes qui sauvent et
la conduite a tenir face au danger : « Si une personne
s'étouffe devant moi, je ne resterai pas sans rien
faire », assure Tyméo. « Désormais, renchérit Clara,
j’identifie mieux les dangers domestiques. Quand
vous en avez conscience, il y a plus de sécurité pour
vous et vos proches ». « Cette culture de la prévention
est largement appréhendée durant les deux années »,
complete Franck Legras. En véritables ambassadeurs
de la sécurité civile, Perrine et Gabin transmettent
a leurs proches les conseils et gestes simples
qu’ils ont appris.

Quelque 400 cadets et cadettes ont suivi l'option
depuis son ouverture en 2005 : « Certains sont
devenus sapeurs-pompiers volontaires, trés peu
professionnels. La moitié des volontaires du centre
de secours de Bais ont suivi I'option », précise Franck
Legras. « Lidée de semer des graines pour l'avenir est
I'une des belles raisons détre de I'option », conclut-il.

\

Christelle Moussay,
conseillére départementale,
vice-présidente du SDIS 53

« Il est important que chaque Mayennais devienne
acteur de la sécurité, de sa sécurité. Les phénomeénes
naturels montrent que cela peut arriver chez nous,
a tout moment, inondation, incendie... Il faut
anticiper, étre sensibilisé pour savoir comment
réagir. Le PIMS (plan individuel de mise en sécurité)
doit étre vulgarisé. Loption « Cadets et cadettes
de la Sécurité civile » favorise une culture de la
sécurité. Cest un éventuel engagement ultérieur
des éléves au sein de la sécurité civile, sensibilisés
aux comportements de prévention. Le sens civique
est développé chez ces éléves qui sont reconnus
comme assistants de sécurité (Assec) lors de
manifestations sportives organisées par le college
ou 'UNSS 53 notamment. En Mayenne, il existe dix
sections, dont deux nouvelles depuis cette année :
au collége Paul-Emile Victor & Chateau-Gontier-
sur-Mayenne et au college Maurice-Genevoix, en
partenariat avec I'établissement privé Notre-Dame,
a Meslay-du-Maine. »
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Pierrick
Bourgault

« Ils sont les sourires
du village »

Auteur prolifique sur la vie des bistrots et autres cafés, le Mayennais Pierrick Bourgault porte un regard amoureux sur
ces lieux dont le nombre se réduit comme peau de chagrin, notamment en milieu rural, le territoire mayennais nétant
pas épargné. Ecrivain, journaliste, photographe, réalisateur, Pierrick Bourgault change, tour a tour, sa casquette pour
décrire en images et en textes les petites et grandes histoires des cafés et bars du monde entier.
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Comment étes-vous venu a vous

intéresser aux bistrots et cafés ?
Mon grand-pére paternel tenait
un café a Saint-Fraimbault-de-
Prieres, village ou j'ai grandi. Il me
reste en mémoire des souvenirs, des
odeurs. C’était un lieu d’'une grande
simplicité ou la piéce principale
abritait une simple table et des
chaises dépareillées. Cependant,
ce n'est qu’a l'issue de mes études
(dipléme d’ingénieur en agronomie,
titulaire d'un DEA d’anthropologie
visuelle) et de mes premiers travaux
journalistiques (Le court-métrage
Histoires de café primé au festival
du film de Sarlat en 1991) que jai eu
envie d’explorer plus en profondeur
ce sujet. Je dois aussi évoquer une
rencontre qui m'a marqué, celle
de la mére Guibé, une guérisseuse
qui exercait dans la salle méme

de son café quelle tenait a Pré-en-
Pail. Ce monde des bistrots serait
décidément une grande source
d’inspiration. Enfin, aller dans
un café a toujours été pour moi
naturel.

Vous avez d’abord

écrit des guides ?

Ouli, car javais envie de partager
a mes lecteurs les meilleures
adresses de bistrots, dire qu’il
existe des pépites, avec 'idée et
le souci que ces lieux puissent
continuer a vivre. Mon premier
livre Bars du monde est paru en
2005, c’était un portfolio avec une
approche trés esthétique. Il y a eu
ensuite des guides avec les Zinzins
du zinc, Bars en France, les guides
Paris 200 bars-concerts, présentés
sur le modéle du Routard, etc.

Plus tard, j’ai eu envie de partager
des témoignages, des récits et de
raconter des histoires. Je viens
d’ailleurs de publier ma premiére
BD avec le dessinateur Gab La
meére Lapipe au café du coin, une
tenanciére sarthoise qui fut un
sacré personnage.

Qu’est-ce qui vous plait

dans ces lieux ?

Le bistrot est une porte ouverte
sur le monde, un petit théatre
populaire ou l'on peut se rendre
sans rendez-vous. On pousse
la porte, on s’assoit et on vient
vous servir. Je dis souvent qu'un
café est comme un refuge, il
y aura toujours quelqu'un qui
vous attend. On peut y recevoir
ses amis, rencontrer des gens
étonnants, travailler, réviser,

A Pierrick Bourgault, ici avec son appareil photo en main, immortalise des scénes et des atmosphéres de cafés de
France et du monde.
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tomber amoureux, écouter de la
musique et découvrir des groupes,
jouer, apprécier des expositions...
Et puis aussi, on peut ne rien y
faire, juste regarder les gens et les
écouter. Personnellement, j'adore
faire ca. Aller dans un café, c’est
prendre le pouls de la société.
Quand vous traversez un village
de France, vous pouvez croiser
des panneaux de signalisation,
d’interdiction, rouler sur des dos-
d'ane, mais, quand vous passez
devant le café du village, c’est
le sourire qui vous est offert !

Cafés et bistrots se font

de plus en plus rares...

Oui, en France on comptait
500 000 cafés en 1900 contre
35 000 de nos jours, soit vingt
fois moins rapporté au nombre
d’habitants* Cette courbe,
malheureusement, continue de
s'infléchir. On peut le regretter, car
les cafés sont des microcosmes
indispensables a la vie sociale et
culturelle d'un village, a fortiori en

. “Et plus encore, afin qu’on soit tranquille, dans son café y
avait un coin pour nous. On s’y mettait pour voir passer

les filles et j'en connais qui nous plaisaient beaucoup
o®* Chez Laurette, Michel Delpech

b4

A Chez Madame Bagoris a La Croixille, le café est servi avec une cafetiere
sur une table en formica. Une vraie madeleine de Proust pour beaucoup.

milieu rural. Un café qui ferme,
c'est un théatre qui brile. Comme
beaucoup de départements ruraux,
la Mayenne déplore la fermeture
progressive de ces lieux, malgré
quelques belles réussites qui
résistent et qu’il faut saluer comme

A DPierrick Bourgault présente son dernier ouvrage La mere Lapipe au café du
coin, cosigné avec le dessinateur Gab et paru aux éditions Ouest France.
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a Landivy, au Pas, a Blandouet, a
Sacé ou encore a La Croixille. 11
faut également saluer la création de
cafés associatifs, et 'implication de
bénévoles et de municipalités qui
paient les loyers. Autre satisfaction,
trois cafés de village mayennais
ont été soutenus par l'association
1 000 cafés. Aujourd’hui, c’est un
pari d'ouvrir un simple bistrot. 11
faut étre a l'aise avec les réseaux
sociaux, organiser des rendez-
vous culturels (concerts, expos),
éventuellement proposer un
concept, capter les souhaits de la
clientéle...

Quelles sont les raisons

de ces fermetures ?

Elles sont multiples. Les modes de
communication et de rencontres
(ndlr : il montre son smartphone)
ne sont plus les mémes. On passe
plus de temps chez soi, dans le
confort d'un foyer. On peut se faire
un expresso comme au bistrot,
c’est un exemple parmi d’autres.
Paris et les grandes villes résistent



mieux. Lexplication est simple :
le café est la piece qui manque a
votre appartement. A Paris, ol je
visle plus souvent, on rec¢oit plus
naturellement ses amis au café. llya
aussi plus de touristes et d'étudiants,
deux catégories qui fréquentent plus
assidiiment ces lieux.

Les professionnels espérent une
inscription des bistrots et cafés
au patrimoine immatériel de
Thumanité par 'Unesco. Allez-
vous y contribuer ?

Oui bien sGr. Je travaille
actuellement a la réalisation
d'un film pour promouvoir cette
candidature. Nous voulons
défendre les pratiques sociales
et culturelles, un certain art de
vivre a la francaise et de vivre
ensemble. Les cafés font beaucoup
pour la sociabilisation du pays
et l'attractivité des territoires.
Cette candidature sera également
l'occasion de valoriser le métier
de patron et patronne de bistro. Il
faut enfin souligner le travail de

DECODEURS

1'Association des bistrots et cafés
de France, présidée par Alain
Fontaine, qui a réussi a obtenir
cette reconnaissance.

Des conseils pour ceux qui
souhaitent ouvrir ou reprendre
un bistrot ?

Pour étre un bon bistrotier, il
faut un sens de l'écoute aiguisé,
une grande finesse relationnelle, de

A savoir

-

A Les pratiques sociales et culturelles dans les bistrots et cafés en France sont a l'inventaire national du patrimoine culturel
immatériel depuis juin 2024. Une inscription au patrimoine immatériel de Thumanité par 'Unesco est visée.

la générosité, du vécu, de la bonne
humeur, un temps de présence et de
travail considérable et savoir garder
les secrets et confidences que l'on
vous confie !

*Une proposition de loi visant a faciliter
l'installation de cafés en

milieu rural, dans les communes de
moins de 3 500 habitants, a été débattue a
IAssemblée nationale mi-

mars. monbar.net (site de l'auteur)

Bistrot ? Contrairement a une idée recue, le terme de bistrot (ou
bistro) ne serait pas issu de la traduction du russe signifiant « vite » et
importé par 'occupant russe a la suite de la bataille de Paris en 1814.
Selon Pierrick Bourgault, il s'agirait plutot d'un régionalisme poitevin
désignant le domestique qui sert a boire, puis le tenancier.

De I’étain et pas du zinc. Quand on pose son verre sur le zinc, on le
pose sur de l'étain. Durant la Seconde Guerre mondiale, les comptoirs
en étain furent réquisitionnés dans les bistrots parisiens pour récupérer
cette précieuse matiére qui servait a la réparation des premiers appareils
électroniques : TSF, radiotéléphones a lampes, radars... Lors de la
reconstruction, 'étain se faisant rare, les comptoirs ont été refaits en zinc,
mais, aujourd’hui, '’étain a repris sa place !
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Circulaire et

terre a terre!

C’est une initiative pour le moins fertile ! Depuis 2021, Uentreprise
Les Pieds sur terre collecte et valorise des biodéchets alimentaires.
Elle les transforme en compost valorisable sur les parcelles agricoles
locales. Un modeéle de cercle vertueux et de circuit court !

ne économie
circulaire vertueuse,
c’est possible et les
exemples existent déja.
Sur notre territoire,
une jeune pousse prometteuse vient
encore illustrer le potentiel de ce
modeéle durable de développement
économique. Anne-Sophie Bréhin
et Maxime Hautbois, poussés a la
réflexion par I’épisode du Covid,
ont suivi leur conviction. Installée
a Bouchamps-les-Craon, sur le
site d'un ancien élevage de lapins,
l'entreprise Les Pieds sur terre
suit sa phase de développement :
« Tout est parti du visionnage du
reportage “Les recettes d'un monde
meilleur” qui évoque les quantités
astronomiques de restes alimentaires
et, parallélement, les difficultés
dapprovisionnement des agriculteurs
en amendements organiques, en
particulier quand frappe la grippe
aviaire », relate Anne-Sophie Bréhin.
« Lobjectif fixé était donc denrayer le
gaspillage et de produire du compost
pour qu’il retourne au sol, au plus
prés de son lieu de production. »
Lexpérimentation de collecte des
biodéchets débute en 2021, avec
le concours de la ville de Craon.
Puis la dynamique s’enchaine :
un établissement scolaire, puis
un deuxiéme, un restaurant et un
traiteur..
Les deux associés sattachent aussi a
maitriser le processus de stabilisation
des biodéchets (grace au broyat de
végétaux) et de transformation en
compost. Il faut passer par plusieurs
étapes de mélange avec des végétaux,
hygiénisation, maturation, analyses.
« Nous avons ouvert la plateforme
de compostage aux professionnels
du paysage et de Iélagage pour des

A Anne-Sophie Bréhin et Maxime Hautbois, des entrepreneurs

qui ont les pieds sur terre.

dépéts » précise Anne-Sophie Bréhin.
Au premier janvier 2025, l'entreprise
affichait, depuis son lancement,
un total collecté de 1 300 tonnes de
déchets alimentaires, dont 24 tonnes
issues d'une collecte a vélo dans
Laval (Le Lievre a vélo). Un effort qui
a engagé pres de 15 000 personnes
(professionnels de la restauration,
résidents, éleves, personnels
encadrants...), pour produire
1 000 tonnes de compost épandues
sur 67 hectares (pour 95 % en bio).

135 établissements

collectés

La collecte est organisée du nord
au sud du territoire départemental,
avec une présence plus marquée
a l'ouest. Cette collecte, boostée en
2024 par la loi AGEC (Anti-Gaspillage
pour une Economie Circulaire),
fonde le modéle économique de
lentreprise. Elle concerne aujourd’hui
135 établissements (scolaires, cuisines
centrales, restaurants, établissements
de santé..)
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A Le précieux compost, fruit
d'un systeme d’économie
circulaire vertueux.

« Cest un défi logistique important,
avec une tragabilité bac par bac, pour
quantifier par client et évaluer la
qualité du tri », explique Anne-Sophie
Bréhin. « Le modele repose aussi sur
l'information et la sensibilisation de
tous ceux qui sont amenés a triera la
source. »

Clest 1a aussi le principe et la vertu
d'une économie circulaire : il ne
s’agit plus de jeter pour se
débarrasser, mais pour transformer.
Ainsi, tous les acteurs de la filiére
sont liés entre eux. ®
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La Mayenne Innove:

7 projets primes

Pres de 300 personnes étaient réunies jeudi 27 mars dans 'amphithéatre
du lycée d’Avesnieéres a Laval pour la remise des prix de La Mayenne
Innove. Ce rendez-vous porté par Ouest France, en partenariat avec le
Conseil départemental, valorise les projets audacieux d’entrepreneurs
précurseurs et d'étudiants créatifs.

rix Attractivité
spécialisée dans les datas
et l'accompagnement
de clients dans la
transformation digitale,
Luminess (Mayenne) est présente

dans sept pays.
Prix Responsabilité sociale et
environnementale : Fengtech

(Entrammes) pour son systeme
solaire thermique innovant, qui
permet déconomiser de l‘énergie
et de réduire les émissions de CO,.
Prix Artisans et commercgants :
Tartine et Rustine (Laval), une
boutique qui allie restauration
et vélo, propose réparation,
conférences, sorties ou encore
événements privés.

Prix Jeune pousse : Lofaé,
logiciel de facturation équine,
développé par Emilie Cliquet d’EC
Gestion, qui facilite la gestion

administrative et financiére
des professionnels du monde
hippique.

Prix Etudiants : Vision EEG
de V’Esiea (Laval), projet porté
par trois étudiants de l’école
d’ingénieurs du numérique
(Laval), qui consiste a générer des
images par la pensée en analysant
les ondes de notre cerveau.

Prix Marque employeur : Serap
Group (Gorron), spécialisé dans
les tanks a lait, s’est distingué
par sa politique en matiere de
recrutement (530 collaborateurs)
et de fidélisation.

Coup de cceur du public :
Circuit Local, qui facilite la vente
directe entre producteurs et
restaurateurs, permet de livrer des
produits locaux et de récupérer les
biodéchets. ®

MERCI A NOS PARTENAIRES |

| AYENNE

ProrTReT

s Dactual

A Leslauréats de la 8¢ édition de La Mayenne Innove.
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Un marche de
producteurs le 23 mai
a Espace Mayenne

Le Conseil départemental, la
Chambre d’agriculture des Pays de
Loire et I'Association des maires
de la Mayenne organisent la 10¢
édition de Mayenne Food Dating,
un salon qui permet la rencontre
entre des producteurs mayennais,
des professionnels des métiers de
bouche, de la distribution et des
élus afin de créer ou renforcer
les relations commerciales. Le
vendredi 23 mai, de 10h a 16h,
Espace Mayenne aura donc des
allures de marché professionnel,
non ouvert au grand public, avec
la présence d'une quarantaine
d’exposants.

Alissue de ce premier événement,
il sera proposé un rendez-vous
inédit a l'esprit guinguette et,
cette fois-ci, ouvert a tous. Sur le
parvis d’Espace Mayenne a Laval,
de 17h a 21h, il sera, en effet,
possible de s’asseoir autour d'une
table pour déguster quelques
produits locaux vendus par des
producteurs et faire ses emplettes
de bons produits. La musique
rythmera cette soirée et des
activités ludiques et culinaires
compléteront le programme.

lamayenne.fr




QUARTIER LIBRE - PECHAPPEE

et o’histoire en
Ccoévrons-Mayenne

A Sainte-Suzanne, la perle du Maine.

Le Pays d’art et d’histoire (PAH) Coévrons-Mayenne féte ses 20 ans

cette année. Sa création repose surune convention qui lie UEtat a trois
collectivités (ce qui est assez unique en France): le Conseil départemental
de la Mayenne, la Communauté de communes des Coévrons et Mayenne
Communauté. Cela comprend 62 communes, 67 000 habitants sur 1400 kn?’,
allant de Saulges a Thubceuf et de Vimartin-sur-Orthe a Placé.

Créé en 1985, le label « Ville ou Pays d’art et d’histoire » est attribué par le ministére de la Culture aux communes
ou groupements de communes qui s'engagent a sensibiliser les habitants, les visiteurs et le jeune public
a la qualité du patrimoine, de l'architecture et du cadre de vie. Ce label est a renouveler tous les dix ans aupres
du ministére de la Culture. Il permet un soutien financier aux collectivités locales et d’'intégrer le réseau national
des Villes et Pays d’art et d’histoire (promotion, échanges et partenariats...). Le Conseil départemental pilote le
Pays d’art et d’histoire, rattaché a la direction du patrimoine, en partenariat avec les deux communautés de
communes concernées. Cette gouvernance inédite permet de rémunérer les agents et de financer les différentes
actions : événements, nouvelles visites... Le PAH est un levier d’attractivité pour le Département car le label
offre une vraie visibilité. Et les joyaux du PAH Coévrons-Mayenne ne manquent pas : grottes de Saulges, cité
gallo-romaine de Jublains, chateau de Mayenne, cité de Sainte-Suzanne avec le CIAP (Centre d’Interprétation
de 'Architecture et du Patrimoine), Lassay-les-Chateaux, basilique d’Evron sans oublier toutes les demeures de
prestige, manoirs et chateaux privés.
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e p .
Les rendez-vous

De mai a aofit, randos —

patrimoine et les visites

découverte

- 4/05 a 15h : visite
gourmande restaurant
La Fenderie, Deux-Evailles,
Montsrs

-15/06 a 15h : journées
européennes de
larchéologie : le Fort
du Rubricaire

- 20/07 a 14h : Cluedo géant
dans la cité de Jublains

- 03/08 a 14h : bus tour dans
les Coévrons : de chateaux
en chateaux — rendez-vous
place de la basilique d’Evron

- 24/08 a10h : rando-vélo :
des chateaux en pays
lasséen — rendez-vous sur
le parking de la Roseraie
a Lassay-les-Chateaux

-18/07,8 et 26/08 3 15h :
animation familiale, visites
contées — rendez-vous place
de la basilique d’Evron

- Etles dimanches
d’exception : découvrez
Uhistoire et la mise en valeur
de quelques demeures
hors du commun !

02 43 58 13 00, coevrons-

mayenne®lamayenne.fr

- patrimoine.lamayenne.fr

Alexandre Lamoureux Mayenne Tourisme
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A Vues du ciel : la basilique Notre- A Une des salles du centre d’'interprétation de l'architecture et du patrimoine
Dame de U'Epine a Evron. (CIAP) dans le logis du chateau de Sainte-Suzanne.
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La Mayenne ensemble
Agir en faveur de la santé

Lun des principaux défis qui nous
attendent dans les années a venir
est, incontestablement, celui de
la santé. Aujourd’hui la question
des urgences hospitalieres focalise
lattention et cette situation est
source d'une légitime inquiétude.
Sachez que le Département prend
toute sa part dans les différents
échanges qui ont lieu en ce moment
avec les centres hospitaliers, les
professionnels de santé, 'Etat et les
associations d'usagers pour sortir
de cette situation et trouver des
solutions pérennes.

Au-dela c’est la question de la
santé de proximité qui interpelle.
Quand mon médecin va partir a la
retraite, sera-t-il remplacé ? Vais-
je pouvoir obtenir un rendez-vous
chez un spécialiste ? Dans un délai
raisonnable ?...

Le Département fait déja beaucoup,
sans tambour ni trompette, en
agissant au fond. Cela fait 3 années

que la Majorité a lancé les Etats
Généraux de la Santé en Mayenne
et nous restons plus que jamais
mobilisés. En 2025, ce sont prés de
2 millions d’euros qui sont ainsi
consacrés afin de mener des actions
utiles pour répondre aux tensions
sur l'offre de soin. Nous avons
établi, en étroite concertation avec
les professionnels de santé, trois
champs d'action prioritaires
améliorer l'organisation des soins,
mieux répondre aux besoins de santé
et renforcer l'attractivité du territoire
aupres des soignants.

Par exemple, nous allons conforter
le dispositif d’aides en faveur
des étudiants ; nous allons aussi
continuer a accompagner la mobilité
des internes en médecine ; nous
allons encore apporter des aides
a I'immobilier pour l'accueil des
nouvelles professions de santé qui
permettent de prendre en charge
davantage de patients, en particulier

les infirmiers en pratique avancée ou
les assistants médicaux et dentaires.

Au cours de cette année, nous
allons aussi soutenir de nouveaux
projets essentiels pour notre
territoire, comme le développement
du centre dentaire d'urgence du
centre hospitalier du Haut Anjou
ou la création d'un centre dentaire
d'urgence au centre hospitalier de
Laval. Nous allons aussi, car c'est un
sujet de préoccupation, accompagner
I'Observatoire Régional de Santé pour
son étude sur la santé mentale des
jeunes, c’est un enjeu essentiel en
matiére de santé publique.

Ce sont la quelques-unes des actions
que nous allons conduire car, oui la
santé est un bien précieux !

Jacqueline Arcanger, Christelle Moussay, Joél
Balandraud, Nicole Bouillon, Magali dArgentré, Julie
Ducoin, Gérard Dujarrier, Sandrine Galloyer, Benoit
Lion, Aurélie Mahier, Louis Michel, Gwénaél Poisson,
Olivier Richefou, Sylvain Rousselet, Jean-Frangois
Sallard, Vincent Saulnier, Corinne Segrétain, Claude
Tarlevé, Dominique de Valicourt, Sylvie Vielle.

Pour la Mayenne écologique et solidaire

Augmentation du taux d’imposition :

notre groupe dit non!

En février, nous avons voté contre
l'augmentation des frais de
notaire décidée par la majorité
départementale et qui s'appliquent
lors d'un achat immobilier. Alors que
ces frais dépassent déja 15 000 €
pour une maison de 200 000 €, ce
sont désormais 1 000 € d'imp6t en
plus qu’il faudra débourser. Une
charge supplémentaire pour les
familles mayennaises.

Plut6t que d'alourdir la fiscalité, nous
devrions préserver cet atout majeur
qu'est notre marché immobilier
historiquement abordable, si nous
voulons renforcer l'attractivité de
la Mayenne et attirer de nouveaux
habitants. Cest une stratégie adoptée
par plusieurs départements, comme
1'Oise, la Lozére, I'Indre ou les
Hautes-Pyrénées, qui ont fait le

choix de ne pas augmenter leurs
frais de notaire. La Mayenne aurait
pu faire de méme.

Surtout, avant de demander un effort
supplémentaire aux Mayennais, la
majorité départementale devrait
montrer 'exemple en réduisant son
train de vie. Chaque année, pres
de 100 000 € vont & une agence
de communication parisienne et
100 000 € supplémentaires ont été
alloués, cette année, a une agence
d’attractivité, dont on peine encore a
discerner la finalité.

La droite départementale, si prompte
a réclamer des baisses d'imp0ts, est
la premiére a les augmenter quand
elle est aux commandes !

Bruno Bertier, Christian Briand, Antoine Caplan,
Nadege Davoust, Christine Dubois, Marie-Laure

Le Mée Clavreul, Antoine Leroyer, Stéphanie
Lefoulon, Camille Pétron, Antoine Valprémit
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Pour ’Alternative

Relancer le monde
associatif

Le monde associatif s'essouffle et les
bénévoles viennent a manquer. Cest
ce quon entend sur le terrain en
Mayenne. Le Conseil départemental
de I’Essonne accompagne le
monde associatif en proposant
un catalogue de formation
aux bénévoles, en apportant
ponctuellement une aide juridique,
administrative ou comptable. Un
exemple a suivre pour stimuler
I’engagement. A quand un tel
accompagnement en Mayenne, qui
compte le meilleur ratio de licenciés
par habitant ?

Elisabeth Doineau, Frangoise Duchemin, Jean-Marc
Allain, Christophe Langouét
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JUSQU'AU 25 AVRIL
Redonner corps
Marine Gohier

Hall du Théatre de Laval

JUSQU’AU 30 AVRIL

Paysage poétique

Stéphane Delaunay
Saint-Berthevin, Le Reflet (Hall et
médiatheque)

saint-berthevin.fr
0243692190

JUSQU'AU 4 MAI

Génial !

Cette exposition explore toutes les
formes d'intelligence.

zoom.laval fr
0243494781

JUSQU’AU 12 MAI
Carole Chebron

Pontmain, centre d’art
contemporain

Mer. au vend. de 14h30 a 17h, dim.
de 14h30 a4 17h30
Centredartpontmain.fr

JUSQU’AU 18 MAI
Olive Martin
et Patrick Bernier

Chateau-Gontier-sur-Mayenne,
le 4 bis
Mer. au dim., de 14h a 15h

le-carre.org
0243092152

AVRIL A JUILLET
Mathieu Renault
(art urbain)

25/04 au 07/06

Collection Jaber
(peinture)
13/06 au 26/07

Craon, La Maison bleue
ville-craon53.fr
024306 36 25

3 MAI AU 8 JUIN
Feux follets
Maxime Verdier

Mayenne, Chapelle des
Calvairiennes

Mer. de 14h & 17h, sam. et dim. de
14h30 a18h
Kiosque-mayenne.org
0243301016

JUSQU'AU 29 JUIN
Alicia Dujovne-Ortiz

Laval, le MANAS
Musees.laval.fr

0253741230

28 JUIN AU 17 AOUT
Vincent Mauger
Pontmain, centre d’art
contemporain

Mer. au dim. de 14h30 a4 17h
centredartpontmain.fr

14 JUIN AU 24 AOUT
Francois Dufeil
et Anthea Lubat

Chéateau-Gontier-sur-Mayenne, le

4 bis

Mer. au dim., de 14h a 19h
le-carre.org
0243092152

JUSQU'AU 6 SEPTEMBRE
1944 - 1945

Lafin dela guerre
Photos et documents d'époque
Mayenne, La Vigie
memorial-des-deportes-

mayenne.fr
0243088735

i
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JUSQU’AU 21 SEPTEMBRE
Riches de cultures

Laval, le MANAS
musees.laval fr

0253741230

kiosque-mayenne.org
0243301016

24 mai
Lebal des ardentes
+ Sharouh

Dancefloor thérapeutique et
résistant

Johanna Rocard et Amandine
Braud

Mayenne, la Visitation
20h30

5 JUIN
Vivantes (spectacle
documentaire)

Cie Brumes

La Chapelle-au-Riboul, place du
village, 20h30

SAISON CULTURELLE

DE CHANGE

culture-change53.fr
0243533442

24 AVRIL
Albin de la Simone

(chanson)
Latelier des arts vivants, 20h30

29 AVRIL
Boléro (danse)

Cie DK 59
Les Ondines, 20h30

25 MAI

Rendez-vous au parc!
La poupée qui briile
(chanson, marionnette)
F'Pok (fanfare)

Cie 3.6/3.4 (art de larue)

Parc des Ondines
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SAISON CULTURELLE
DU PAYS DE CRAON

Craon, Espace culturel Saint-
Clément

paysdecraon.fr
0243091989

25 AVRIL

Vivantes (spectacle
documentaire)

Cie Brumes
Astillé, La Ragottiére, 20h

26 AVRIL

Larzac ! (spectacle
documentaire)

Cie13.36

Athée, Gaec de la Rive, 20h30

12 AU 18 MAI

Le paradoxe de Georges
(cartomagie)

Cie [Absente, Yann Frisch
Saint-Quentin-les-Anges (route
de Mée), les 12, 13 et 14 a 20h30,
18h30 et 21h301e 16,a 17h et
20h301e 17 et 16h le 18

20 MAI

Les apéros-tragédies
(théatre)

Cie Le festin des idiots

20h

THEATRE LES
3CHENES -
LOIRON-RUILLE

theatreles3chenes.fr
0243102580

30 avril

La fabuleuse
histoire de Basarkus
(cirque et danse)

Cie Lamento et académie
Fratellini

15h
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23 MAI

Underdogs (danse)
Cie par terre
20h30

6juin
Drache nationale
(jonglage)

Cie Anoraks
20h30

14 JUIN

Superbe(s) (danse)
Group Berthe
17h

SAISON CULTURELLE

DES COEVRONS

Péle culturel des Coévrons
coevrons.fr
0243019476

24 AVRIL

I feel good

(One man conférence)
Sapritch

Evron, péle culturel, 20h30

17 MAI

Cléture de la saison (gratuit)
Cirque et pique-nique
(2 spectacles)

Thorigné-en-Charnie, vallée
des grottes de Saulges, 18h30

SAISON CULTURELLE

DU MONT DES
AVALOIRS

cc-montdesavaloirs.fr
0243301111

29 AVRIL

Héroines (théitre
documentaire)

Cie On t'a vu sur la pointe

Saint-Germain-de-Coulamer,
ferme du Coudray, 20h30

14 MAI
Chute (s) libre (s) (danse)
Ensemble Lab/SEM

Saint-Aignan-de-Couptrain, salle
des fétes, 17h30

13 JUIN
Superbe(s)

Group Berthe (danse)
Pré-en-Pail-Saint-Samson, locaux
des services techniques de la
CCMA, 20h30

LE CARRE -

CHATEAU-GONTIER-
SUR-MAYENNE

Théatre des Ursulines
le-carre.org
0243092152

25 avril

Un piano dansla
montagne (théatre et
musique)

Cie Sandrine Anglade
20h30

23 MAI

Tranzistor, 'émission
live!

20h30

11 JUIN

La fabuleuse histoire
de BasarKus

(cirque et danse)

Cie Lamento et académie
Fratellini

18h30

letheatre.laval fr
024349 86 30

30 AVRIL

Wonderland (danse)
Cie Sylvain Huc

18h

6 MAI

Richard III
(marionnette, danse)

Cie La poupée qui briile
20h30

27 MAI

Personne n'est ensemble
sauf moi (théatre)

Cie Amonine, de Clea Petrolesi
20h30

LE REFLET — SAINT-

BERTHEVIN

saint-berthevin.fr
0243692190

25 AVRIL
Kern, une insolite
rencontre (danse)
Cie NGC 25

20h30

24 MAI

Larzac! (théatre
documentaire)

Cie13.36
20h30

14 JUIN

Zar Electrik (musique)
20h30
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LES ANGENOISES-

BONCHAMP

lesangenoises.fr
0243914510

25 AVRIL

Gonflée a bloc (théatre)
20h30

27 avril
Rouge (musique)
16h

Gus
20h30

20 MAI

Big Band Sud Mayenne
avec Bono Campo
(musique)

20h30

20 JUIN
Le droit au bonheur
(humour)

Olivier de Benoist
20h
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SAISON CULTURELLE

DU BOCAGE
MAYENNAIS

Gorron, espace culturel Colmont
bocage-mayennais.fr
02430847 47

24 AVRIL
Histoire d’Orphée (théitre)
Cie In Situ

Ambriéres-les-Vallées,
médiatheque, 14h30 et 20h

21 MAI

Chute (s) libre (s) (danse)
Ensemble Lab/SEM

10h30

28 MAI

Les voix de I'océan (musique)
Ensemble instrumental
de la Mayenne

20h30

SAISON CULTURELLE

DE ’ERNEE

Ernée, espace Clair de lune
lernee.fr - 0243 05 98 80

26 AVRIL

Chute (s) libre (s) (danse)
Ensemble Lab/SEM

11h

22 MAI

Robert n'a pas de
paillettes (cirque)
Cie La Fauve

20h

ESPACE MAYENNE

(LAVAL)

espace-mayenne.fr
025246 00 60

28/05 : Dany Boon, 20h
29/06 : Messmer, 16h

LETRI
+ FACILE

§ G Lin]
ONO
@ DE

6PAR4 (LAVAL)

6pard4.com - 0243597780

24/04 : Danyl + Stony Stone,
20h30

26/04 : Terrain connu —
Jour 3 Le party teuf, 23h

MUSEE DE JUBLAINS

patrimoine.lamayenne.fr
0243581320

27/04 : Aki (Lecture-spectacle
traduit en langue des signes), 15h
17/05 : Nuit européenne des
musées, 18h a 23h

Du 17/05 au 28/09 : exposition Tatin
chez les Diablinthes. 40 ceuvres
issues des collections du musée
Robert-Tatin s'invitent parmi les
collections du musée archéologique.
14/06 et 15/06 : Journées
Européennes de Archéologie :
visites, ateliers jeune public

13/07 : « Jublains vu d'en haut » :
montgolfiére, drone, animations
20/07 : Cluedo géant, 14h

26 et 27/07 : week-end "curiosités',
reconstitutions artistiques,
spectacles, marché d’artisans

MUSEE ROBERT-TATIN

patrimoine.lamayenne.fr
024398 8089

17/05 : Nuit européenne des
musées, spectacles autour du feu,
visites, de 19h a minuit

8/06 : Rendez-vous aux jardins,
marché de producteurs,
performance dansée, visite
botanique, 10h & 18h

14/06 au 24/08 : exposition
Tintamarre cosmique

de Frangois Dufeil

13/07 : cirque graphique par
Alexandre Picheral, 16h

20/07 : spectacle en déambulation
par Magic meeting, 16h

27/07 : sieste musicale par

Cécile Branche, 16h

AVOS AGENDAS

MAI A JUILLET
Visites des espaces
naturels sensibles

s é: proposés. Pour tout
6 savoir sur les sites et
les horaires, flashez
ce QR code.

1ER MAI

Brevet des randonneurs
Saint-Martin-de-Connée (Vimartin-
sur-Orthe), salle des fétes

16 ET 17 MAI

I1 était une fois, Grazay !
Spectacle joué par les actrices

et acteurs amateurs de Grazay,
écrit et mis en scéne par

Jérome Rousselet.

Mayenne, salle du CHNM, 20h30

18 AU 20 JUILLET
Carrefour
interprofessionnel du
monde agricole (CIMA)

Pendant la féte de la Madeleine
Mayenne, parc des expositions

ARCHIVES

DEPARTEMENTALES

archives.Jlamayenne.fr
0243591090

EN MAI ET JUIN

Samedis de I’histoire
Conférences animées et élaborées
aux Archives départementales a
Laval avec la Société d’archéologie
et d'histoire de la Mayenne, 14h30
17/05 : « Le testament comme
acte d'affirmation de la puissance
seigneuriale : exemple des
derniéres volontés de Guy VII de
Laval (Maine) au XIIF siécle »

par Jean-René Ladurée

14/06 : « Achepter la vie » dans
des campagnes du Bas-Maine par
Véronique Bignon

23 MAI

L’épopée

des Grimaldi-Mazarin
Conférence
de Thomas
Fouilleron,
directeur des
Archives et de
la Bibliotheque
du Palais
princier de
Monaco,

et Cyril
Daydé, directeur des Archives
départementales de la Mayenne
Changé, faculté de droit campus
de Laval (rue Georges-Charpak),
17h30

CHATEAU DE

SAINTE-SUZANNE

patrimoine.Jamayenne.fr
0243581300

27/06 au 16/11 : I'exposition Au fil
des Chéteaux, également visible
au chateau de Mayenne, explore
le patrimoine emblématique du
département que représentent les
chéateaux du XIX® siécle.

18/06 au 21/09 : exposition
D’une berge a l'autre. Deux
ceuvres contemporaines prétées
par le FRAC : Daydream de
Makiko Furuichi et Tir de nuit de
Christine Laquet seront exposées
au deuxiéme étage du logis.
18/05 : une journée au Moyen
Age : reconstitutions historiques,
10h 418h

01/06 : sieste musicale : concert
de harpe, 15h

15/06 : Journées Européennes

de I'Archéologie : visites
archéologiques, 14h a 18h

13/07 : garden party au chateau :
pique-nique, déambulation
musicale, jeux de bois
surdimensionnés, 12h a 17h
20/07 : week-end animation
autour de l'exposition Au fil des
chéteaux : costumes, photobooth,
visites, 14h a 18h
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CHIFFRES CLES

7 470 métres
de dénivelé +,
20 équipes,
soit 120 coureurs,
55 communes
traversées,
environ 700 bénévoles

LA —— T

Quelques semaines avant le passage du
Tour de France, les amoureux du cyclisme
auront le plaisir dencourager les coureurs
de la 50¢ édition des Boucles de la Mayenne.
De la premieére édition en 1975 a celle qui
sannonce du 29 mai au 1* juin, il existe plus
d'un monde d’écart. Aujourd’hui, 'épreuve
Pro Series UCI accueille des équipes World
Tour (UAE, EF Education, FDJ Groupama...)
et les meilleures équipes européennes du
second rang. Un ceil sur le récent palmares

gagner. Aprés un prologue au départ et
a l'arrivée d’Espace Mayenne disputé en
semi-nocturne, la premiére étape visitera le
sud et l'ouest de la Mayenne. Les Coévrons
seront a I'honneur lors de la 2¢ étape avec les
classiques Mont Rochard, Montaigu et Mont
du Feu. Enfin, la derniére étape “visitera” le
nord-est du département avant de plonger
vers l'arrivée finale a Laval.

Les étapes. 29 mai : prologue a Espace
Mayenne (Laval), 5,4 km, départ a 18h15 du
premier coureur ; ouverture du village
départ a 15h ; 30 mai : Renault Saint-
Berthevin — Juvigné, 166 km ; 31 mai :
Sainte-Suzanne-et-Chammes - Bais,
210 km ; 1* juin : Javron-les-Chapelles —
Laval (bd Montmorency), 164 km

Livre. A l'occasion du 50° anniversaire
des Boucles, Stéphane Hiland, passionné
de cyclisme, a écrit un ouvrage retracant
50 années de Boucles. D’Alain Meslet,
premier vainqueur, en passant par Coquelin,
Madiot, Dalibard et Bichot pour ne citer
que les vainqueurs mayennais, le livre est
richement illustré de photos et savamment
documenté. Disponible aupreés des
librairies, maisons de la presse et grandes

(Bettiol, Lazkano, Van der Poel..) renseigne ~ surfaces culturelles au prix de 25 €. ®

quel compétiteur il faut étre pour espérer bouclesdelamayenne.fr

Ernee accueille son 14° championnat du monde
de moto-cross

On attend les meilleurs pilotes francais et étrangers
lors du Grand Prix de France disputé pour le compte
du Championnat du monde qui se tiendra les 24 et
25 mai a Ernée. Avec cing catégories : MXGP et MX2,
Europe 125 et Europe 250, et 50 cm? électrique pour
les 8/10 ans. Lévénement devrait attirer entre 15 000 et
18 000 personnes. « Nous avons 150 pilotes venus de
tous les continents répartis dans les cing catégories »,
explique Philippe Lecomte, président du Moto-club
d’Ernée. Le samedi et le dimanche, les motos seront
en piste toute la journée, avec les qualifications pour
débuter et les manches du championnat du monde
le dimanche. La grande nouveauté 2025 est sans
aucun doute la présentation d'un nouveau tracé pour
accueillir cette grande manifestation. « Nous avons
modernisé la piste qui fait 1 600 m pour proposer
aux pilotes un circuit le plus technique possible avec
une partie encore plus spectaculaire pour le public »,
poursuit le président. « On a la chance d'avoir une
enceinte naturelle qui forme une demi-arene et qui

offre au public une visibilité a 100 % ! », conclut
Philippe Lecomte. ®
motoclubernee.com
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Lucky Love, Etienne de Crécy, Solann... aux “3LF”

Avec I'annonce de sa programmation, le festival des 3 Eléphants, du
14 au 18 mai a Laval, a déja réussi la premiere partie de sa mission.
Entre artistes émergents et tétes d'affiche, pas de doute que les noms
distillés par les organisateurs ces dernieres semaines auront suscité
une envie pressante d'acheter ses billets et aussi beaucoup d’attente
de voir sur scene des artistes qui mettront I'ambiance. On pense
bien str a Lucky Love, Etienne de Crécy ou Odezenne. Révélation
féminine aux derniéres Victoires de la musique, Solann promet
d’envotter la scéne. De la musique, bien sir, prioritairement le
vendredi et le samedi, autour de la place de Hercé, mais aussi des
arts de la rue avec la présence d'une quinzaine de compagnies qui
joueront gratuitement leur spectacle en plusieurs lieux de la ville.
Enfin, et pour prolonger le plaisir, les Plus Plus qui regroupent des
projets drodles, participatifs ou solidaires initiés par le tissu associatif
local ouvriront, dés le mardi 13 mai, une semaine de festival. ®

les3elephants.com

Au foin de larue
les 4 et 5 juillet

Fatboy Slim, Ben Mazué, Philippe Katerine,
Adé, Les Ogres de Barback et La rue Kétanou...
Une nouvelle fois, les organisateurs du

Des Nuits de la Mayenne
enchanteresses!

Du 16 juillet au 6 aoft,
les Nuits de la Mayenne
donnent rendez-vous aux

amateurs de spectacles
vivants (théatre, musique,
danse, seul en sceéne...)
lors d'une 52¢ édition qui,
comme a l'accoutumeée,
investira des lieux inédits.
Proposer des spectacles
dans ces lieux inédits
est d’ailleurs devenu
une véritable marque
de fabrique des Nuits
de la Mayenne, dont le
but est d’essaimer, au
plus pres des habitants,
une culture de qualité
tout en valorisant le patrimoine. Cette année, le festival
itinérant posera ses valises dans 14 sites, de I’école Yves
Duteil a Javron-les-Chapelles au jardin de la mairie de
Daon en passant par les bourgs de Saint-Hilaire-du-Maine
et d'Oisseau. Parmi les lieux insolites, on retrouvera le
swin-golf de Quelaines-Saint-Gault ou I'ancienne gare
de Commer. Le théatre antique de Jublains et le chateau
de Sainte-Suzanne accueilleront le festival. Un prélude
aux Nuits de la Mayenne est programmé les 24 et 25 juin
prochains dans un lieu crémeux a souhait ! Enfin, un
spectacle surprise sera joué lors du festival Larbre bavard
a Andouillé. La programmation définitive sera dévoilée mi-
mai. Retrouvez toutes les informations sur le site internet
et les réseaux sociaux des Nuits de la Mayenne. ®

nuitsdelamayenne.com
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festival de Saint-Denis-de-Gastines ont
réussi une jolie programmation. Et, comme
les organisateurs souhaitent qu’elle soit
partagée par le plus grand nombre, le festival,
souvent cité comme référence en France, est
accessible a tous grace a la mise en place de
dispositifs qui prennent en compte les cing
champs du handicap : moteur, auditif, visuel,
mental et psychique. 2025 sera, en outre, une
année particuliéere, puisque les organisateurs
ont annoncé qu'il n'y aura pas de festival en
2026. AFDL reviendra en 2027 Alors, profitez
sans modération de cette cuvée 2025 ! ®

Au foin de la rue les 4 et 5 juillet




QUARTIER LIBRE - LE CHOIX DE LA REDACTION

Festival du Premier roman a Laval

Du 24 au 27 avril, Le Quarante a Laval accueillera la 33¢ édition du festival du Premier
roman et des littératures contemporaines. Une vingtaine d’écrivains, jeunes talents et
auteurs confirmés, rencontreront et bavarderont avec le public au rythme des cafés
littéraires, tables rondes, lectures, dédicaces. Films, expositions et des rencontres
scolaires enrichiront ce rendez-vous dédié au roman organisé par 'association Lecture
en téte. Voici quelques-uns des auteurs présents : Stéphane Audeguy, Rémi Baille,
Yahia Belaskri, Violaine Bérot, Sylvain Bordesoules, Sorj Chalandon, Falmarés, Eve
Guerra, Gildas Guyot, Bastien Hauser, Simon Johannin, Elsa Jonquet-Kornberg, Manon

Jouniaux, Karim Kattan... ®

festivalpremierroman.fr

Les Ateliers Jazz a Villiers-Charlemagne

Du 24 au 31 mai, les amoureux de la musique jazz savent ou ils seront. Non
loin de Meslay-du-Maine pour la 28¢ édition du festival des Ateliers Jazz. Non
loin, puisque, la salle socioculturelle de Meslay-du-Maine étant indisponible
pour cause de travaux, le festival se déroulera, exceptionnellement, a
l'espace Corail de Villiers-Charlemagne. Des rendez-vous seront néanmoins
proposés a Meslay-du-Maine et Saint-Denis-du-Maine. C6té musique et
temps forts, on citera les présences de Jacky Terrasson trio, Ben Toury trio
et de la Coréenne Youn Sun Nah, l'invitée de marque de cette édition, pour
un concert exceptionnel le mardi 27 mai a 20h30 a Villiers-Charlemagne. ®

festivaljazz-meslay.com

Les festivals s’enchainent cet ete !

30 mai au 1° juin, Les Bouts de ficelles a Daon -
(boutsdeficelle.info)

13 au 15 juin, Gazoufest a Saint-Denis-d’Anjou (Domaine
du Denais) avec Coconut, Colibri, Agathe Plaisance...
(instagram.com/gazoufest)

6 et 7 juin, Les Mouillotins a Saint-Poix avec Sextile, Liv
Del Estal, Heavy Lungs... (lesmouillotins.fr)

8 juin, Un dimanche avec Brassens & Cie a Chailland

27 et 28 juin, Un singe en été & Mayenne avec Jolagreen
23, Warhaus, Miki, Théa... (unsingeenete.com)

13 et 14 juin, Black Home Festival a La Baconniére avec
Fakear DJ set (notre photo), Bad bad bird, Jean, Chill Bump,
Maddy Street... (blackhomefestival.fr)

13 et 14 juillet, Les Entrelacés a Lassay-les-Chateaux,
festival des arts de la rue (lesentrelaces.com)

28 juin, Les Pléiades a La Briilatte avec Nine Teens,
O-Diod...

28 et 29 juin, La Chalibaude a Chateau-
Gontier-sur-Mayenne, festival des arts de la rue
(chateaugontiersurmayenne.fr)

4 au 9 juillet, festival d’arts sacrés dans la basilique
Notre-Dame de ’Epine & Evron (coevrons-tourisme.com)
11 et 12 juillet, Festid’Al a Gorron, une édition sur le théme
de la féte foraine avec Boulevard des airs, Sound of legend...
(associationlesamisdalfoncentwordpress.com)

18 au 20 juillet, la féte de I'Etinbulle A Pré-en-Pail-Saint-
Samson, un week-end festif au coeur du bocage et de l'archéo-
ferme (concerts, spectacles) (etinbulle.com)

26 et 27 juillet, festival Saint-Mars America a Saint-Mars-
du-Désert (Austin Riders, The Little Know, bals country...)
29 au 31 aoiit, Rencontres musicales en Coévrons (musique
classique dans des lieux atypiques) (ensemblecaravage.com)
1¢ au 3 aofit, festival de Larbre bavard 4 Andouillé (larbre-
bavard.fr)

21 au 24 aoit, VandB Fest a Chateau-Gontier-sur-
Mayenne avec Justice, Big Flo et Oli, Mika, Oxmo Puccino,
Kavinsky, Julien Doré... (vandbfest.fr)

13 septembre, Festi'land a Ernée (Benassi Bros feat Dhany;,
Nick Stevenson, Nolan GSD..)

16 au 21 septembre, Le Chainon manquant a Laval et
Changé (lechainon.fr) ®

®
(OFs:

En scannant ce QR code, accédez a la liste
compléte des festivals en Mayenne grace a
une carte animée.
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AMBASSADEUR

LA F’POK au pays des jazz-nands

Installée depuis 10 ans dans le paysage artistique mayennais,
la fanfare F’Pok est allée parfaire ses accents musicaux américains.

¢

L
L ]

A La F’Pok jouant a proximité du fleuve Mississippi.

es 18 musiciens amateurs et professionnels
de la fanfare F’Pok ont changé d’air au mois
de février dernier pour rejoindre La Nouvelle-
Orléans, ou la culture fanfare est trés ancrée.
Ce projet, évoqué pour la premiére fois sous forme de
boutade il y a une dizaine d'années, est devenu réalité.
Le percussionniste Jérome Bossard, de l'association
nantaise Trempolino et familier de La Nouvelle-
Orléans, a accompagné le projet. Objectifs : rencontrer
des musiciens emblématiques de la ville comme Kirk
Joseph (soubassophone), Shawn King (percussions), Craig
Klein (trombone), Kevin Louis (trompette), Branden Lewis
(trompette), Javan Carter (soubassophone) et Connor
Stewart (saxophone). Mais aussi s'imprégner de la culture
locale : « On ne sest pas trompé de destination. Il y avait
de la musique dans tous les bars, a chaque coin de rue.
La musique est partout, cest une expérience inédite. Je
garde notamment un souvenir marquant d’'une messe
protestante dans un quartier noir », relate Julien Elie.

Recevoir et transmettre

Ces huit jours passés outre-Atlantique ont donc
ouvert de nouveaux horizons aux membres de la
fanfare mayennaise. Sur le plan humain a travers
la culture populaire et sur le plan technique grace
a différentes sessions de travail consacrées au
répertoire traditionnel local. De retour sur le territoire
mayennais, ils ont désormais a cceur de partager leurs
découvertes et connaissances lors de concerts et de
rencontres pédagogiques auxquels ils sont habitués,
notamment avec la fanfare éphémere créée en lien
avec Mayenne Culture. Les échanges ne s’arrétent
pas 13, puisque quatre musiciens de La Nouvelle-
Orléans seront présents en Mayenne au mois de mai.
Kirk Joseph (soubassophone), Craig Klein (trombone),
Connor Stewart (saxophone) et un trompettiste se
produiront en concert avec la F’Pok dans le cadre du
festival des Trois éléphants et a l'occasion du festival
de jazz de Meslay. ®

MAYMAG 47



\

4

/7 | \TAYENNE
aime le 7out !

12.07.2025
ESPACE MAYENNE

VILLE ETAPE 2025

TOUTES LES INFORMATIONS

lamayenne.fr

© Création: Direction de la Communication et de I'Attractivité, Conseil départemental - lllustration : Julian Legendre

B ///‘\\\\

ETAPE 8: SAINT-MEEN-LE-GRAND > LAVAL - ESPACE MAYENNE
CUILLE / GASTINES / LAUBRIERES / BALLOTS / CRAON / PREE D’ANJOU /

MARIGNE,—PEUTON / PEUTON / QUELAINES-SAINT-GAULT /
NUILLE-SUR-VICOIN / L'HUISSERIE / CHANGE / LAVAL



