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Bonnes vacances !
Toute la rédaction du 

magazine Le Petit Demain 
te souhaite un très 

bel été ! On te donne 
rendez-vous après 

la rentrée !

Le Petit Demain / N° 44 / LE MAG DES EXPLORATEURS CLERMONTOIS
Pour préserver l’environnement, ce magazine est imprimé sur un papier norme PEFC. Les papiers labellisés PEFC sont issus de fibres émanant de forêts gérées 

durablement. Édité par la Ville de Clermont-Ferrand – 10, rue Philippe-Marcombes, 63033 Clermont-Ferrand Cedex 1 – Tél. 04 73 42 63 63 – Directeur de publication :
Olivier Bianchi – Conception, création et mise en pages : – 15489-MEP – Coordination générale : Nicolas Ruiz – Christel Valeille – Rédaction :

Sylvia Aubert, Manon Bouyeron, Dominique Goubault, Anthony Miscioscia, Typhanie Montmaneix, Pauline Morel, Noémie Rodriguez, Nicolas Ruiz, Frédéric Sauvadet. 
Relecture : Thomas Remy – Nicolas Ruiz – Photographies : Rémi Boissau, Sandrine Chapuis, Romain Harel – Impression : Decombat. – Distribution : Direction de l’Éducation, 

Christophe Chevalier (dépôt Ville) – Tirages : 7 800 exemplaires – Dépôt légal : 3e trimestre 2025 – ISSN : 25546 – 3644.

ÉLINE,
11 ANS, CM2

2



Demain
Le Petit

Paroles dejeunesClermontois

Qui était Aristide Briand ?

Né à Nantes en 1862, Aristide Briand était un homme politique français. Il a notamment été onze fois président du Conseil 
(l’équivalent du Premier ministre alors) et vingt-six fois ministre. Il a aussi reçu le prix Nobel de la paix en 1926.
Il est mort en 1932 à Paris.

« Je partirais à Tahiti avec mes 
parents, mes trois frères et sœur, 
et une dizaine d’amis. Tahiti, c’est 
beau, il fait chaud... On serait sur 
une plage. L’idéal serait de rester 
là-bas pendant les deux mois : on 
pourrait faire plein d’activités, 
nager, faire des jeux de société 
comme  Dessinez, c'est gagné !, 
mais aussi du foot, du volley... »

École
élémentaire

Aristide-Briand

À quoi ressembleraient les 
vacances de tes rêves ?

« Je voudrais faire le tour du 
monde, en roulotte, avec ma famille 
et mes amis. On serait une quinzaine 
de personnes. On prendrait bien 
sûr aussi le bateau pour aller sur 
les autres continents. J’aimerais 
qu’on parte trois mois pour voyager 
et découvrir. J’aimerais voir, par 
exemple, la Sicile, le Maroc, le 
Brésil, le Japon… »

élémentaire

Aristide-Briand

OUSMANE,
11 ANS, CM2

élémentaire

Aristide-Briand

ÉLINE,
11 ANS, CM2
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Demain
Le Petit

Actus
en vue !

 Les centres culturels 
 t’attendent 

 mille formes à voir 
 jusqu’en juillet 

 Chasse au 
 moustique-tigre 

L es grandes vacances viennent 
à peine de commencer qu’il faut 
déjà penser à la rentrée ! Pas pour 
travailler, on te rassure, mais pour 

occuper au mieux ton temps libre 
quand tu ne seras pas à l’école. 
Les 4 centres culturels de ta ville 
proposent tout au long de l’année une multitude 
d’activités. Danse, musique, peinture, cinéma, arts 
plastiques sont des exemples de ce que tu peux 
trouver à Camille-Claudel, Georges-Brassens 
et à la Maison de l’Oradou. Et si tu as une âme 
d’acrobate, l’École de cirque est le meilleur endroit 
qui soit. Attention, les inscriptions se feront au 
début du mois de septembre et les places sont 
limitées, alors parles-en vite avec tes parents.

S i tu as un petit frère ou une petite sœur, 
propose-lui d’aller pousser la porte du 
centre d’initiation à l’art, mille formes, 
car il y a toujours quelque chose à voir ou 

à faire pour les enfants de moins de 6 ans. Des 
ateliers interactifs, des expositions autour de l’art 
t’attendent jusqu’à la fi n du mois de juillet.

Pour découvrir toutes les surprises de la programmation : 
www.milleformes.fr

C omme toi sans doute, le moustique 
est heureux quand l’été arrive. 
Et le moustique-tigre peut-être 
encore plus. Le connais-tu ? Il a 

des rayures noires et blanches et il est 
plus petit que le moustique ordinaire. Mais 
surtout, il est redoutable avec des piqûres 
qui peuvent transmettre des maladies. Il 
est donc important d’éviter sa prolifération. 
Alors voilà quelques astuces pour éviter 
d’être envahi : ranger tout ce qui pourrait 
lui permettre de déposer ses œufs (comme 
un arrosoir, un seau, des jouets). Vider tout 
ce qui peut servir de réservoir (ex : pot de 
fl eurs). Des petits gestes qui permettront à 
toutes et tous d’être protégés, et de garder 
les maisons et les jardins sans moustiques-
tigres.

Attention aux
coups de chaud !
L’été est là, accompagné du 
soleil et de la chaleur. Et quand 
le thermomètre s’affole, on parle 
alors de canicule. Un phénomène 
qui peut être dangereux pour les personnes 
fragiles comme les bébés, les enfants, les 
personnes âgées ou encore les personnes 
souffrant de handicap. Au cas où, pense à 
avoir les bons réfl exes pour toi, tes amis 
et tes proches. Rafraîchis-toi en restant à 
l’intérieur des bâtiments ou à l’ombre d’un 
arbre. Évite les activités physiques comme 
le sport ou le jardinage, et surtout bois 
régulièrement avant même d’avoir soif ! Et 
sur le site internet de la Ville, tu trouveras 
une carte interactive des îlots de fraîcheur.
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Demain
Le Petit

Grand
thème !

Faire du sport pendant l’été dans ta ville en toute liberté, 
c’est possible ! De nombreuses installations et terrains sont 
ouverts et gratuits pour t’accueillir avec tes copains et tes 
copines. Une belle occasion de passer de bons moments.

Tu aimes les activités physiques, 
tu veux te dépenser pendant 
l’été ? Parfait ! Car il y a plein de 
choses à faire pour passer des 
vacances dynamiques et sportives. 
Les équipements de ta ville sont 
nombreux et restent ouverts : près 
de chez toi, il y a forcément un 
terrain de sport en libre accès.
Mais, parmi les autres bons plans, 
tu peux par exemple te rendre au 
Parc urbain et sportif Philippe-
Marcombes, un vrai temple du 
sport avec ses terrains de basket, 
de beach-volley, son skate park 
et l’espace pour la course à pied. 
Ou pourquoi pas organiser un 
petit tournoi entre amis, de foot 
ou  de basket par exemple, dans 
un des nombreux city-stades que 
compte la ville ? L’été, ça peut aussi 
être l’occasion de découvrir des 
choses nouvelles : par exemple, 
un parcours d’orientation au jardin 
Lecoq, à Montjuzet, au Creux-de-
l’Enfer ou au parc de la Fraternité.
En solo ou en collectif, en intérieur 
ou en plein air, avec 
ou sans ballon, si tu 
veux un été sportif, 
il le sera.

À l'eau ?
Si tu veux aller te 

baigner, l’entrée des 
piscines de Clermont 
(mais aussi celles de 

Chamalières, Cournon 
et Lempdes) est à 

2 euros pendant l’été !

 pour l’été 
 Du sport à volonté 

Trouve ton sport

Tu veux tester un nouveau sport, mais 

tu ne sais pas lequel. La solution, 

c’est de venir au jardin Lecoq pour le 

Grand forum. Ce jour-là, tu pourras 

découvrir plus de 80 disciplines très 

connues, ou pas du tout, assister à 

des démonstrations et tester celles 

qui t’intéressent. Note bien la date, ce 

sera le samedi 6 septembre de 10 h à 

18 h. Et, en plus du sport, tu pourras 

découvrir les activités des autres 

associations de Clermont !

au grand forum 

5

N° 44 • Juillet - Août - Septembre 2025



Demain
Le Petit

Le Tour est de retour ! À l’occasion de sa sixième étape, le Tour 
de France Femmes 2025 partira de Clermont-Ferrand, place 
de Jaude, pour une étape de montagne inédite, qui emmènera 
les cyclistes à Ambert, au bout de 124 kilomètres. La directrice 
de l’épreuve, Marion Rousse, par ailleurs commentatrice pour 
France Télévisions, répond aux questions que tu te poses parfois 
sur le vélo, sur le Tour, et sur les cyclistes.

Combien 
d’heures les 

cyclistes doivent 
s’entraîner pour être prêts 
pour le Tour ?
Ça dépend. Tout le monde est 
différent, et c’est déjà différent 
entre les femmes et les hommes. Il 
y a des coureurs et des coureuses 
qui ont besoin de plus s’entraîner 
que d’autres. Et certains misent 
davantage sur la récupération... Mais, 
maintenant, pour leur préparation de 
saison, ils partent tous s’entraîner 
trois semaines en altitude. Et ils font 
jusqu’à 35 h ou 40 heures de vélo 
par semaine. Oui, c’est beaucoup 
(sourire).

Comment font les 
coureuses pour 
faire pipi quand 

elles font du vélo ?
C’est la question qu’on me 
pose le plus souvent et pas 

seulement les enfants ! Pour 
les hommes, on le voit, on appelle 

cela des pauses naturelles. Pour 
les fi lles, comme les étapes 
sont plus courtes, on prend 
ses précautions et, bien souvent, 
ça tient. Mais parfois, dans un 
moment calme, on voit des fi lles 
essayer de se protéger, d’aller dans 
un fossé… car, comme chez les 
hommes, il y a des commissaires UCI 
qui peuvent mettre des amendes si 
les règles de convenance ne sont pas 
respectées : en effet, il y a beaucoup 
de monde sur les routes, et il ne faut 
pas faire ses besoins naturels devant 
le public… donc ça se prépare… 
et comme ça prend un peu plus 
de temps pour les femmes, il faut 
trouver un temps mort pendant la 

course parce 
que les 

autres fi lles 
n’attendent 
pas.

Il faut combien 
d’heures pour faire 
le Tour de France ?

Chez les hommes, il faut 
compter 21 étapes entre 4 et 

5 heures. Et pour les femmes, ce sont 
8 étapes de 3 ou 4 heures par jour 
en moyenne. Il faut faire le calcul… 
disons environ 84 heures pour les 
garçons, et 24 heures de course pour 
les fi lles. Mais certains coureurs 
mettent plus de temps… parfois, les 
derniers ont deux heures de retard.

À quelle vitesse vont
les cyclistes ?
Ils vont vite, beaucoup 
trop vite ! Bien sûr, ça 
dépend des étapes : 
tu roules plus vite 
sur du plat que sur 
des étapes de haute 
montagne. On a vu des 
étapes où ça roulait 
à plus de 50 km/h… c’est 
assez dingue. En revanche, sur 
des étapes de montagne, ça roule 
à 35 km /h. Mais c’est vraiment le 
parcours et les attaques qui font que 
la course est intéressante.

 La directrice Marion Rousse 
 répond à tes questions 

Diane

Augustin 

Arsène

Pierre

 Tour de France         Femmes avec Zwift 

Le grand
  dossier
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Quel est le meilleur 
repas à faire avant 
une compétition ?

Souvent, on dit que ce sont 
les pâtes. Les cyclistes en mangent 
souvent la veille des courses. 
Maintenant, il y a des diététiciens 
et des diététiciennes qui les suivent 
toute l’année, et qui vont peser, 
au gramme près, en fonction de 
l’étape du jour, ce dont ils ont 

besoin. Il y a aussi des cuisiniers 
avec eux pour essayer de 
diversifi er  leurs repas, et ne 
pas leur faire manger que des 
pâtes toute la semaine. Ils 

mangent de tout donc, 
mais accompagnés par 
des experts. C’est de 
la Formule 1, le vélo 
désormais !

Pourquoi les fi lles
et les garçons 
ne font pas le 
Tour de France 
ensemble ?
Ils ne courent pas 
ensemble car, physiologiquement, 
ce n’est pas la même chose. Ils 
ne partiraient pas sur un pied 
d’égalité si c’était la même course. 
On a aussi décidé de faire deux 
courses distinctes, c’est-à-dire 
que les femmes ne courent pas 

en même temps que les hommes, 
pour ne pas être en frontal. Avant il 
y avait un Tour de France Femmes, 
qui partait le même jour que les 
hommes, et on ne voyait que les 
300 derniers mètres… parce que 
les gens voulaient voir les 
hommes. On est content 
d’avoir su  s'adapter : ainsi, 
les courses des femmes sont 
retransmises à la télévision 
tous les jours. Et le public 
peut donc regarder les 
deux !

Le making of
de l’interview
La directrice du Tour de France  Femmes est 
venue il y a quelques semaines à Clermont-
Ferrand. En amont de sa venue, plusieurs 
élèves de l’école Edgar-Quinet ont préparé 
des questions qui ont été enregistrées en 
vidéo. Marion Rousse a pu voir ces vidéos et 
répondre directement. Et pour l’anecdote, 
Marion Rousse a tenu à saluer le travail des 
enfants : « Elles sont vraiment très bien 
leurs questions ! » Alors, encore bravo et 
merci à l’école Edgar-Quinet et à Jérémie 
pour son coup de main ! L’interview 
intégrale est à retrouver sur le site 
du Petit Demain : www.lepetitdemain.
clermont-ferrand.fr  

Le Tour de France Femmes
passe le 31 juillet
Après l’été 2023, Clermont va 
encore servir de terrain de jeu aux 
champions et aux championnes 
du vélo. Le départ de la 6e étape 
du Tour de France Femmes 
avec Zwift aura donc lieu dans 
ta ville, le jeudi 31 juillet, et plus 
précisément devant l'opéra ! Tu 
auras la chance, non seulement, 
de voir les 154 meilleures cyclistes 
du monde, mais aussi de profi ter 
d’une ambiance festive. Des 
animations, des stands et des 
surprises t’attendent dans la Fan 
Zone, installée place de Jaude. 

Au programme : à partir de 10 h 
(jusqu’à 15 h) Fan Zone ; 12 h : 
passage de la caravane ; 12 h 10 : 
arrivée des premières équipes ; 
12 h 35 à 13 h 35 : présentation 
des coureuses (signature des 
athlètes de 12 h 50 à 13 h 50) ; 14 h : 
départ du peloton. Puis, place de la 
Victoire, dès 20 heures, plusieurs 
concerts seront proposés.
Quelques jours avant, le lundi 
14 juillet, c’est la 10e étape du Tour 
de France, et les meilleurs coureurs 
masculins, qui traverseront 
Clermont-Ferrand.

Romy

Kiam

 Tour de France         Femmes avec Zwift 
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Demain
Le Petit

Zoom
sur...

Tu ne pars pas en vacances cet été ? Pas de panique, la Ville de 
Clermont-Ferrand a imaginé pour toi un programme rempli d’activités 

gratuites pour profi ter pleinement de tes journées.

 Un max d’activités 
 pour t’amuser tout l’été ! 

Grâce à Mon été à Clermont, tu vas 
pouvoir découvrir plein de choses près 
de chez toi et dans tous les quartiers de 
la ville (voir agenda p.14 et 15).
Tu pourras assister à des spectacles 
en plein air, écouter de la musique ou 
voir des artistes faire le show dans les 
parcs. Des séances de cinéma en plein 
air seront aussi organisées : tu pourras 
regarder un fi lm, confortablement 
installé dehors, quand il commence à 

faire frais.
Les lieux famille t’accueilleront 
l’après-midi dans plusieurs parcs, 

avec des jeux, des livres, des animations 
et parfois même des petites surprises 
à partager. Les piscines seront aussi 
ouvertes avec un tarif spécial à 2 euros, 
pour pouvoir te rafraîchir sans te ruiner.

Deux plateformes 
aqualudiques
Et pour encore plus de plaisir, deux 
plateformes aqualudiques seront 
installées dans les parcs du jardin 
Lecoq et de l’Écluse. Ces grandes 
structures avec des jets d’eau 
sont parfaites pour se défouler et 

se rafraîchir. Tous les jours de 15 h à 
21 h, en accès libre et gratuit, à partir 
de 3 ans (sous la surveillance d’un 
adulte). N’oublie pas ta serviette et 
ton maillot de bain !
Si tu aimes bouger, des activités 
sportives sont proposées un peu 
partout : matchs, tournois, jeux 
collectifs ou découvertes de nouvelles 
disciplines, il y en aura pour tous les 
goûts.
Enfi n, des ateliers, des expositions, des 
jeux, des découvertes scientifi ques ou 
créatives seront aussi proposés dans 
les musées, les médiathèques ou en 
extérieur.
Et pour ne rien rater, un programme 
spécial sera glissé dans ton cartable 
avant la fi n de l’année scolaire, avec 
toutes les infos pour t’organiser un été 
génial à Clermont !

Demande à tes parents de 
me flasher pour découvrir le 

programme complet !
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Demain
Le Petit

Zoomsur...
Oui, quel magnifi que programme de spectacles 
de cirque et de théâtre de rue est proposé cet 
été ! Retrouve l’agenda complet des spectacles 
gratuits et en plein air des Contre-Plongées 
dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.

 Quel cirque ! 

dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.dans la fameuse brochure Mon été à Clermont.

T out commence le mardi 
8 juillet avec la compagnie Zi 
Omnibus Cirk qui présente 
Station 1903, spectacle 

célébrant les pionniers de 
l’aviation mêlant machinerie et 
marionnettes, le tout dans une 

ambiance rétro. Dès le lendemain, 
Benoît Charpe dans Les Zèles 
d’obus, vole littéralement avec son 
vélo monocycle pour une chasse 
aux moustiques rocambolesque et 
burlesque. Le jeudi 17 juillet, les 
compagnies Solfasirc et K-Bestan ont 
tricoté ensemble une pièce de cirque 
musical intitulée Filobal qui enchaîne 
avec humour et poésie jonglages et 
acrobaties. Le mardi 29 juillet, c’est 
au tour du Cirque Compost de nous 

faire rire avec leur Baignoire publique, 
embarcation idéale pour toutes sortes 
d’acrobaties aquatiques ! Enfi n, parce 
que l’art du cirque ne serait pas sans 
les clowns : Ludor Citrik, bouffon 
déjanté et malpoli, s’attaque à la 
manière de traiter nos déchets, au 
propre comme au fi guré, dans Rance 
Gression (le mercredi 30 juillet), tandis 
que les deux compères de la Magik 
Fabrik débarquent Incognito, chargés 
d’objets loufoques pour un spectacle 
burlesque, interactif et généreux 
(le mardi 26 août).

Et d’autres surprises
Mon été à Clermont comporte bien 
d’autres surprises. Du cinéma (voir 

agenda p.14 et 15), des concerts, 
et trois autres rendez-vous prévus 
spécialement pour les enfants. Ça 
fait Wizz, le mercredi 9 juillet, concert 
de la compagnie Mots pour mômes 
avec des chansons aux mélodies 
accrocheuses dont les propos actuels 
titilleront aussi la curiosité de tes 
parents. Fulgore, les mardi 22 et 
mercredi 23 juillet, spectacle de danse 
de la compagnie Po’si, interroge la 
place que nous laissons aux animaux 
sauvages. Le samedi 30 août, La Nuit 
de l’image viendra conclure le beau 
programme de Mon été à Clermont 
avec une multitude d’ateliers de 
création d’images, à partir de 16 h au 
jardin Lecoq.

Station 1903, spectacle de rue fantastique, le 8 juillet à la Fontaine-du-Bac. ©
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Oui, quel magnifi que programme de spectacles Oui, quel magnifi que programme de spectacles 

été ! Retrouve l’agenda complet des spectacles 

 Quel cirque !  Quel cirque ! 
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Quartier des Vergnes

M iriam Makeba, de 
son vrai nom Zenzile 
Makeba, était une célèbre 
chanteuse d’Afrique du 

Sud. Elle a commencé à chanter 
à l’âge de 20 ans dans un groupe 
appelé les Manhattan Brothers. 
En 1956, elle devient très connue 
grâce à sa chanson Pata Pata, dans 
laquelle elle parle des injustices 
liées à l’apartheid, un système qui 
empêchait les personnes noires et 

blanches d’avoir les mêmes droits. 
Surnommée Mama Afrika, Miriam 
Makeba est la première chanteuse 
africaine à avoir reçu un Grammy 
Award, une grande récompense 
musicale. Mais parce qu’elle 
dénonçait l’apartheid, elle n’a plus 
eu le droit de vivre dans son pays : 
elle a alors vécu aux États-Unis, 
puis en Guinée. Tout au long de sa 
vie, elle a utilisé ses chansons pour 
défendre la justice, la liberté et faire 
connaître les cultures africaines. 
Elle a pu retourner en Afrique du 
Sud grâce à Nelson Mandela, après 
la fi n de l’apartheid. Elle est décédée 
en 2008, mais elle reste aujourd’hui 
encore un symbole de courage et de 
paix.

Mais c’est qui, Miriam Makeba ?

10

Le Château des Vergnes 
devient le centre social 
Miriam-Makeba. Qui était-
elle ? On t’explique tout.

Les maisons de quartier

Déménagement. Le Château des 
Vergnes déménage car il va être 
 rénové : tu pourras retrouver les 
équipes de la mairie annexe et du 
centre social dans un nouveau lieu 
provisoire juste à côté !

Demain
Le Petit

Citoyenneté

Après deux ans de travail, les élus du Conseil municipal 
des enfants ont achevé leur mandat. Un mandat riche 
en projets, en rencontres, en expériences, et qui 
se termine dans la cour des grands à Paris.

 Un fi nal à l’Assemblée nationale 
 pour les élèves du CME 

Le 21 juin, en assemblée 
plénière, et en présence de 
leur famille, les 62 élus du 
Conseil municipal des enfants 
ont offi ciellement achevé 
leur mandat. Un mandat de 
2 ans qu’ils ont mis à profi t 
pour réfl échir et travailler 
sur différents projets dans 
5 commissions. La nature en 
ville, la liberté d’expression, la 
solidarité et le vivre-ensemble, 
les loisirs, la lutte contre le 
harcèlement ont été les grands 
thèmes de réfl exion des jeunes 
élus qui ont régulièrement 
rencontré le maire de Clermont 
et les élus pour faire avancer 
leurs idées. 

Du sérieux 
et du travail
Un bilan très positif pour de 
jeunes élus qui ont montré leur 
intérêt pour leur ville comme 
le souligne Pauline Simon, la 
coordinatrice du CME, qui a suivi 
les élèves tout au long de leur 
mandat : « Ils m’ont bluffée. Ils 
ont montré une grande capacité 
à prendre au sérieux leur 
 travail. » Bouquet fi nal : la visite 
prévue le 25 juin, du Sénat et de 
l’Assemblée nationale. Quelle 
belle expérience ces 2 ans !
Prochaines élections en 
novembre prochain.
Tu te lances ?

jeunes élus qui ont montré leur 

coordinatrice du CME, qui a suivi 

Ils m’ont bluffée. Ils 
ont montré une grande capacité 

 Bouquet fi nal : la visite 
prévue le 25 juin, du Sénat et de 

CONSEIL MUNICIPAL

D
ES ENFANTS

CLERMONT-FERRAND



Récap'en images

Demain
Le Petit

Kermesse, vaches, carnaval, Respire 
à la récré, Europe, cyclisme : il s’est 
passé beaucoup de choses dans ta ville 
depuis le dernier numéro. D'ailleurs, 
tu reconnais un copain ou une copine 
sur ces photos ?sur ces photos ?

Visite à la ferme pour les élèves du projet 
« Les petits Clermontois ont du goût ».

Le mois de mai, c’est le mois de l’Europe ! 

Et les élèves clermontois sont toujours 

au rendez-vous pour la fêter !

Les grandes vacances 
approchent, c’est l’heure 
des kermesses, comme ici, 
à l’école Edgar-Quinet.

La nouvelle cour du dispositif Respire à la récré a été 
inaugurée à l’école Jean-de-La-Fontaine.

Carnaval rythmé et coloré, 
dans le quartier de la 
Gauthière, le mercredi 21 mai.

La « Montée infernale », dans le quartier de la Glacière, 
c’est la course de vélo la plus courte du monde, 200 m.

C'était la fête du vélo !
Le week-end du 24 et 25 mai, tu as peut-être toi 
aussi participé à la  Fête du vélo organisée par ta 
ville et l'Offi ce municipal du sport (OMS) ! Avec, en 
particulier, des animations, place de Jaude, durant 
lesquelles tu pouvais notamment découvrir et 
essayer plein de vélos !
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Demain
Le Petit

RÉPONSES : Défi nitions /1. Olivier pour Olivier Bianchi, bien sûr ; 2. Le fameux Bibendum ; 3. Le Roi Lion ; 4. La récréation ; 5. La 
natation ; 6. Le Cantal ; 7. Un gage ; 8. Le Jaune ; 9. L’été ; 10. Des volcans ; 11. Une écharpe ; 12. Volvic ; 13. Excellent.
Le personnage à découvrir / Vercingétorix. Énigmes / 1. Un œuf ; 2. Ton prénom ; 3. Le D.

À toi 
de jouer !

 Mots croisés 

 Énigmes 

Défi nitions
1.  Prénom du maire

de Clermont-Ferrand.
2.  Nom de la mascotte du  fabricant 

de pneus incontournable dans
ta ville.

3.  Titre d’un lion très célèbre.
4.  L’un des meilleurs moments

de ta journée à l’école.
5.  Pratique quand tu n’as pas pied.
6.  C’est à la fois le nom d’un fromage 

et d’un département auvergnat.
7.  On peut parfois en avoir un quand 

on perd un jeu.
8.  On utilise l’une de ces deux 

couleurs pour parler du club
de l’ASM Rugby.

9.  Tu es justement en plein dedans.
10.  On en trouve plein dans les 

environs de Clermont et on est 
bien content qu’ils dorment.

11.  Les élus du  Conseil municipal 
des enfants en portent souvent 
une entre l’épaule droite et 
la hanche gauche.

12.  L’une des eaux les
plus célèbres du monde.

13.  Mieux que très bien.

Sauras-tu répondre à ces trois redoutables énigmes ?

1   En étant cassé je suis bien plus utile que quand 
Je ne le suis pas, qui suis-je ?

2   Je suis quelque chose qui t'appartient mais que
les gens utilisent plus que toi, qui suis-je ?

3   Quelle lettre peut-on lancer dans tous les sens ?

Trouve toutes les défi nitions, ci-dessous, et reporte-les dans 
la grille pour découvrir le nom de ce personnage célèbre.

13

1211

109

8

76

5

4

3

21
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Demain
Le Petit

Sauras-tu retrouver les sept différences 

entre ces deux photos du parc Montjuzet ?

          Le jeu des sept 
                différences 

Le sais-tu ?
Situé sur une colline 
de 486 m d’altitude 
exactement, le parc   
Montjuzet s’étend sur 
près de 26 hectares 
et offre une vue 
privilégiée sur la ville 
et sa région. Lieu de 
détente bien connu, il 
abrite, comme sur la 
photo, de nombreux 
jeux pour les enfants, 
et constitue toujours 
un vrai bon moment à 
passer en famille ou 
entre copains. Et cette 
année, le parc fête ses 
40 ans d’ouverture au 
public !

Solutions au jeu des 7 différences : 1. Un ballon est apparu près de la table, à droite sur la photo ; 2. Le t-shirt du garçon en jaune a perdu son motif ; 
3. Un nouvel arbre a poussé au centre de la photo ; 4. Un banc est désormais installé au fond à droite de l’image ; 5. Une  affi che a été accrochée au 
mur du bâtiment à gauche ; 6. Une autre  affi che trône désormais sur l’aire de jeux ; 7. Le sable a été nettoyé sous la table de Teqball. mur du bâtiment à gauche ; 6. Une autre  affi che trône désormais sur l’aire de jeux ; 7. Le sable a été nettoyé sous la table de Teqball.

N° 44 • Juillet - Août - Septembre 2025

13



Clermont, ville
du cinéma en plein air
C’est une tradition : à Clermont, l’été est 
l’occasion de se rassembler en famille ou 
entre amis autour d’un écran géant pour 
découvrir les meilleurs fi lms du moment. 
Le programme de choix de Mon été à 
Clermont, concocté pour moitié par le 
Festival du court métrage dans le cadre de 
l’opération Passeurs d’images, comporte 
quatre grands fi lms  d'aventures. Les 
Goonies, où une bande d’enfants part à 
la recherche d’un fabuleux trésor. Jumanji, 
premier fi lm de la série réalisé par Joe 
Johnston, un pur chef-d’œuvre du cinéma 
fantastique pour petits et grands. L’Appel 
de la forêt, avec Harrison Ford et Omar Sy, 
qui conte l’histoire bouleversante de Buck, 
le chien au grand cœur,  adaptée d’un 
célèbre roman de Jack London. Un P’tit 
truc en plus, un fi lm 
tendre et drôle d’Artus 
avec Clovis Cornillac 
dont l’action se déroule 
dans une colonie de 
vacances pour jeunes 
adultes en situation 
de handicap.

Côté fi lms d’animation, le menu est 
absolument somptueux avec Le Royaume 
de Kensuke, sur les aventures d’un jeune 
garçon échoué sur une île déserte ; 
Migration, un fi lm inventif et plein 
d’humour sur le périple d’une famille 
de canards, réalisé par le talentueux 
réalisateur français Benjamin Renner 
avec les studios Illumination (Moi, moche 
et méchant) ; Le Chant de la mer, dessin 
animé merveilleux du jeune cinéaste 
irlandais Tomm Moore avec une petite 
fi lle qui découvre qu’elle est une fée ; 
et, attention chef-d’œuvre : Le Garçon 
et le héron dernier fi lm du grand maître 
du cinéma d’animation japonais Hayao 
Miyazaki, où l’on pourra suivre la quête 
d’un jeune garçon dans un univers étrange 
pour retrouver sa mère disparue.

célèbre roman de Jack London. Un P’tit 

le livret-jeu, les jeux en famille ou participer à 
l’atelier de pratique artistique impromptu.
Du 3 juillet au 4 janvier, musée d’art
Roger-Quilliot
Les plateformes aqualudiques
Jeux d’eau en plein air.
Tous les jours de 15 h à 21 h, parc de l’Écluse 
et jardin Lecoq
Les lieux famille
Jeux libres et animations pour les familles, es-
paces pique-nique et sieste.
Jardin Lecoq (tous les jours de 15 h à 21 h), 
parc de l’Écluse (tous les jours de 15 h 
à 21 h), square des Liondards (du mardi 
au dimanche de 16 h à 21 h), parc de la 
Fraternité (du mardi au dimanche de 16 h 
à 21 h), gymnase Granouillet (du mardi au 
dimanche de 16 h à 21 h)
Terrain  d’aventures
Un espace pour jouer librement, construire, jar-
diner, bricoler, grimper et inventer.
Du mardi au samedi, de 14 h à 20 h,  allée des 
Platanes

juillet
Mon été à Clermont : fête de 
quartier Champratel & Les Vergnes
Animations sportives, maquillage, jeux en bois, 
structures gonfl ables et soirée musicale.
5 juillet à partir de 15 h 30, Maisons Wangari-
Maathai et Miriam-Makeba
Atelier collage : le félin
Les vitraux, c’est sympa, mais pas facile à faire ! 
Découvre une technique plus facile pour imiter 
le vitrail : celle du collage d’animaux d’Ariane.
5 juillet 15 h, médiathèque de Jaude
Mon été à Clermont : ateliers sportifs
Rugby, lutte et football.
6 juillet dès 19 h, stade Trémonteix
Mon été à Clermont : Les Goonies
6 juillet 22 h, stade Trémonteix
Sur la piste des animaux
Apprends à reconnaître les indices de présence 
des habitants de nos forêts.
8 juillet et 22 août 10 h, muséum Henri-Lecoq
Jeux d’échecs dans le patio
Du 8 juillet au 9 août, médiathèque Jack-Ralite
Mon été à Clermont :
ateliers jeux de société
8 juillet à partir de 19 h, parc de la piscine de 
Coubertin
Ateliers d’arts plastiques du Frac
Une initiation à de nouvelles techniques pour réa-
liser des peintures abstraites comme les artistes 
contemporains, avec plusieurs sessions au choix.
Du 8 au 11 juillet, du 15 au 18 juillet, du 22 au 
25 juillet, du 19 au 22 août, du 26 au vendredi 
29 août, de 10 h à 12 h, Frac Auvergne
Mon été à Clermont : Station 1903
8 juillet 19 h, Maison Joseph-Ki-Zerbo
Les 12 zodiaques chinois
Découvre ton zodiaque chinois avant de l’illustrer 
en peinture et en calligraphie.
9 juillet 14 h 30, musée d’art Roger-Quilliot

Chine : chefs-d’œuvre
du musée Guimet
Le musée Guimet de Paris est l’un des plus 
grands musées au monde  consacrés aux arts 
asiatiques. En partenariat avec le musée d’art 
Roger-Quilliot, il organise quatre expositions au-
tour des thèmes du prestige, de la beauté, du 
sacré et de l’interdit dont la première est consa-
crée à la Chine.
Jusqu’au 2 novembre, musée d’art
Roger-Quilliot
Nouvelle salle du sanctuaire
de la Source des Roches
Découvre la collection d’ex-voto du sanctuaire 
gallo-romain de la Source des Roches de Cha-
malières.
Jusqu’au 16 octobre, musée Bargoin
L’Auvergne de la modernité
Une exposition sur les liens artistiques entre Paris 
et l’Auvergne. Profi te de ta visite pour découvrir 

TOUT L’eTe
Entretemps
Les très jolies photos de Clermont-Ferrand, prises 
par Patrick Tourneboeuf, illustrent des mutations 
urbaines en cours de notre capitale auvergnate.
Jusqu’au 27 septembre, Hôtel Fontfreyde – 
Centre photographique

De sève et d’écorce
Cette exposition révèle l’importance de sauve-
garder nos vieilles forêts, véritables trésors éco-
logiques et refuges de biodiversité.
Jusqu’au 5 octobre, muséum Henri-Lecoq

Le Garçon et le héron

chef-d’œuvre de Hayao Miyazaki.

Le grand agenda

des petits
Attention : la plupart des 

ateliers sont sur réservation. 

Renseigne-toi !

Les pistes de Cataroux
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Jeu de piste sur 
les traces des artistes
Découvre l’exposition Sillages en famille ou entre 
amis et résous des énigmes pour découvrir les 
secrets des œuvres.
9, 16 juillet et 27 août de 14 h à 17 h, Frac 
Auvergne
Mon été à Clermont : Ça fait Wizz
9 Juillet, 16 h, jardin Lecoq
Mon été à Clermont : Les Zèles d’obus
9 juillet 19 h 30, parc Montjuzet et 10 juillet 
19 h, Square des Liondards
Faites un vœu !
Fabrique ton propre ex-voto protecteur à la ma-
nière des Gallo-Romains.
10 et 25 juillet 14 h, musée Bargoin
Mon été à Clermont : 
Un P’tit truc en plus
10 juillet 22 h, parc des Vergnes 
et 28 août 21 h 30, place des Carmes
Au cœur de la forêt
Une visite sensorielle ouverte à tous au cœur de 
la forêt ancienne.
11 juillet et 12 août 10 h 30, muséum Henri-Lecoq
Jeux de société
Jeux sur la thématique des animaux, avec la 
ludothèque Saint-Jacques.
11 juillet 15 h, médiathèque de Jaude
Mon été à Clermont : 
La Gauthière en fête
11 juillet dès 17 h, Maison Nelson-Mandela
Mon été à Clermont : 
Le Royaume de Kensuke
11 juillet 22 h, parc de l’Écluse
Mon été à Clermont : Fête nationale
Partez à la rencontre des artistes costumés, 
avant le feu d’artifice.
14 juillet à partir de 18 h, feu d’artifice à 23 h, 
parc Montjuzet
Mon été à Clermont : Migration
15 juillet 22 h, Maison Joseph-Ki-Zerbo, 
et 24 juillet 22 h, Maison Wangari-Maathai
Le Sanctuaire de la 
Source des Roches
Visite guidée en famille de la nouvelle salle consa-
crée au Sanctuaire de la Source des Roches.
16 juillet 11 h, musée Bargoin
Mon été à Clermont : 
ateliers astronomie + Dans les 
Yeux de Thomas Pesquet
Découvrez les constellations à travers la 
construction de cartes du ciel, le planétarium 
(à partir de 18 h) et le film Dans les yeux de 
Thomas Pesquet 
retraçant la pre-
mière mission 
en apesanteur 
du spationaute 
f r a n ç a i s  ( à 
22 h).
16 juillet à 
partir de 16 h, 
jardin Lecoq

Mon été à Clermont : Filobal
17 juillet 19 h, place des Carmes
Au pays de Sylvania !
Une visite en famille pour mieux connaître les 
animaux vivant dans la forêt.
18 juillet à 10 h 30, muséum Henri-Lecoq
Les robots sumos
Défiez vos amis dans des combats de robots 
sumos créés avec des cartes micro:bit.
18 juillet 15 h, médiathèque de Jaude
Mon été à Clermont : 
Jumanji  
18 juillet 22 h, parc de la Fraternité
Le rallye de Jack-Ralite
Ensemble, construisez votre circuit de voitures 
télécommandées en Kapla avant de vous affron-
ter pour être le premier sur la ligne d’arrivée.
22 juillet 14 h, médiathèque Jack-Ralite
Mon été à Clermont : Disco Roller
Ambiance disco avec playlist rétro, concours de 
déguisement, boule à facettes et rollers aux pieds !
22 juillet 18 h 30, square Lapadu-Hargues
Mon été à Clermont : Fulgore
22 juillet 19 h 30, parc de la Fraternité 
et 23 juillet 19 h, jardin Lecoq
Atelier décoration de sacs
Avec les couturières de l’atelier Inserfac.
23 juillet 13 h 30, médiathèque de Jaude
Atelier gravure sur gomme
25 juillet 14 h 30, Bibliothèque du patrimoine
Jeu Overcooked
Teste ta capacité à travailler en équipe dans ce 
jeu de chaos culinaire !
25 juillet 15 h, médiathèque de Jaude
Un musée quésaco ?
À quoi sert un musée ? Quels sont les métiers ? 
Un atelier pour découvrir les coulisses du musée.
29 juillet 14 h, musée Bargoin
Mon été à Clermont : 
Le Garçon et le Héron
29 juillet 21 h 45, gymnase Granouillet
Mon été à Clermont : Rance Gression
30 juillet 19 h, square Michel-de-l’Hospital
Les apprentis archéos
Nettoyer, trier, classer, étudier... Un atelier pour 
découvrir les ficelles du métier d’archéologue.
31 juillet 14 h, musée Bargoin

aout
Mon été à Clermont : 
Le Chant de la mer
5 août 21 h 45, jardin Lecoq
Au pays des géants !
Découvre la vie de ces arbres géants des forêts 
anciennes d’Auvergne qui accueillent en leur 
cime un incroyable cortège de plantes, d’insectes 
et d’animaux.
8 août 10 h 30, muséum Henri-Lecoq
Chêne, charme & Cie !
Apprends à reconnaître les différents arbres de 
la forêt.
12 août 10 h, muséum Henri-Lecoq

Mon été à Clermont : 
Eat, Drink & Dance !
Découvre différentes formes de danse  : 
breakdance, zumba, danse africaine.
12 août 16 h, place du 1er – Mai
Mon été à Clermont : 
L’Appel de la forêt
19 août 22 h, parvis de la basilique 
Notre-Dame-du-Port
Mon été à Clermont : Incognito
26 août 20 h, rue Gilbert-Sardier
Mon été à Clermont : cultures urbaines
Spectacles, battles kids, performances hip-hop et 
DJ sets avec le légendaire DJ Dee Nasty et pro-
jection de Scratch à 21 h, célèbre film de Doug 
Pray sur l’histoire du rap.
29 août à partir de 14 h 30, parc de la Fraternité
Mon été à Clermont : Nuit de l’Image
Projections, ateliers (dessin, sérigraphie, image 
animée, photogra-
phie) et concerts. Pi-
que-nique et concert 
à 19  h. Projections 
autour du thème du 
portrait à partir de 
20 h 45.
30 août à partir de 
16 h, jardin Lecoq

sept-oct
Journées européennes 
du patrimoine
Deux journées pour découvrir des dizaines de 
bâtiments anciens qui font la richesse du patri-
moine clermontois, avec à l’honneur le quartier de 
Montferrand. Au programme également, de nom-
breuses animations dans les musées de la ville.
20 et 21 septembre
Toque Chef
Tous les coups sont bons pour les deux concur-
rents qui s’affrontent au grand concours de 
meilleur pâtissier. Mais, heureusement, le jury 
d’enfants va les remettre sur le droit chemin. Un 
spectacle interactif et instructif mais surtout co-
mique qui donne le sourire aux lèvres !
28 septembre, 16 h, Comédie des Volcans
Stomp
La troupe de percussionnistes britannique est 
un véritable phénomène mondial. À la fois mu-
siciens, danseurs et acrobates, ces huit artistes 
transforment n’importe quel objet en machine à 
rythmes : balais, couvercles de poubelle, Zippo 
et même un évier !
10 octobre, 20 h 30, Maison de la culture

a t e l i e r s  j e u n e  p u b l i c
p r o j e c t i o n s
p i q u e - n i q u e
c o n c e r t

30.08.25
1 5 h  ›  m i n u i t
Au cœur du Jardin Lecoq
Gratuit

Retrouvez ici le 
programme de la soirée 

clermont-ferrand.frclermont-ferrand.frclermont-ferrand.fr
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CLERMONT FOOT,
BARRAGE GAGNANT !
Après une longue et diffi cile saison, le 
Clermont Foot 63 a fi nalement décroché 
son maintien en Ligue 2 ! Fin mai, face 
à une courageuse équipe de Boulogne, 
les joueurs clermontois sont parvenus 
à sortir victorieux sur l’ensemble des 
deux matchs de barrage (victoire à l’aller 
3-1, et défaite à domicile 2-1). Un vrai 
soulagement comme le montre bien 
cette photo ! L’an prochain, pour la saison 
2025-26, tu pourras donc continuer à 
voir, si tu le veux, des matchs de football 
professionnel de haut niveau au stade 
Gabriel-Montpied. Allez Clermont !

La belle photo
du mag !


