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« Protéger et faire vivre Rezé »
Après un début de mandat marqué par les fortes chaleurs, la maire,  

Agnès Bourgeais, revient sur les premières décisions de la nouvelle équipe municipale.  
Adaptation climatique, protection de l’enfance, vie des quartiers : elle détaille les priorités des années 

à venir et sa volonté de préserver un service public proche des habitantes et des habitants.

La période estivale a été très rythmée 
en nouveautés pour Rezé : quelles ont été 
vos premières actions sur ce mandat ?

« L’équipe s’est mise au travail 
immédiatement, avec l’envie 
d’être au service du collectif. 
Nous avons commencé par des actions 

rassembleuses, pour faire vivre la ville et créer des occasions 
de se retrouver. La réouverture du Café du Château 
a été un grand événement, tant elle était attendue 
dans le quartier. Les Vendredis de Praud ont aussi 
rencontré un très beau succès. Ce sont des moments 
simples, mais précieux : de la culture, de la convivialité, 
des habitantes et des habitants qui se rencontrent. 
Parce que nous voulons que chaque quartier puisse disposer 
de lieux où créer des liens, nous avons validé dès notre 
premier conseil municipal le projet de salle de convivialité 
à la Jaguère. »

Face aux épisodes de canicule qui se sont succédé 
depuis le début de votre mandat, quelles ont été 
vos principales préoccupations et priorités ?

« En effet, nous avons dû faire face à des chaleurs 
exceptionnelles, et pour la première fois en pleine 
période scolaire ! Notre responsabilité était double : 
protéger les enfants, tout en tenant compte de la réalité 
des familles. Beaucoup d’entre elles n’auraient pas pu 
accueillir leurs enfants à domicile dans de meilleures 
conditions. Nous avons donc maintenu les écoles 
ouvertes, en invitant celles et ceux qui le pouvaient 
à rester chez eux. Les services municipaux ont répondu 
avec beaucoup de réactivité aux difficultés signalées. 
Au total, 151 ventilateurs et des brumisateurs ont été 
installés dans l’ensemble des écoles, tandis que des 
salles de repli étaient mises à disposition. Ces épisodes 
montrent combien le service public est essentiel. 
Quand des enfants ne sont plus à l’abri chez eux,  
que des personnes âgées ou malades sont sans solution : 
nous devons être présents. 

Interview

« L’équipe s’est mise au travail 
immédiatement. Nous avons 
commencé par des actions 
rassembleuses, pour faire vivre  
la ville et créer des occasions 
de se retrouver. »
Agnès Bourgeais, maire
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C’est aussi pour cela que nous avons ouvert une salle 
de rafraîchissement. Ces épisodes donnent la couleur  
de ce mandat, qui sera celui de l’adaptation au changement 
climatique. Nous avions déjà engagé des transformations 
en rénovant deux écoles, en végétalisant des cours, 
ou en ouvrant des parcs. Nous devons désormais aller 
plus vite, car l’urgence est là. » 

Quelles nouvelles mesures allez-vous prendre 
pour préparer les bâtiments municipaux ? 

« Un plan canicule se déploie dès à présent sur nos bâtiments. 
Chaque lieu est examiné afin d’identifier les réponses les plus 
adaptées : brasseurs d’air, brumisateurs, protections solaires, 
volets, ou dispositifs de climatisation. L’objectif est d’apporter 
rapidement des améliorations concrètes, sans attendre 
les rénovations lourdes. Mais nous travaillons aussi sur  
le temps long. L’école Ouche-Dinier sera la prochaine à faire 
peau neuve. Après une nouvelle cour végétalisée cet été, nous 
allons aussi accélérer ce dispositif sur les écoles maternelles. 
Et nos ambitions sont plus larges : gymnases, centres 
socioculturels, équipements culturels... Nous aurons à cœur 
d’améliorer l’ensemble de notre patrimoine rezéen, pour qu’il 
offre une meilleure résistance aux conditions climatiques. »

Vous avez fait de la protection de l’enfance et de 
la jeunesse une priorité de ce mandat : pourquoi ?

« Cette volonté de protéger a toujours été au cœur de 
notre projet, et nous inaugurons d’ailleurs en cette rentrée 
la Maison de la prévention et de la tranquillité publique,  

née du travail de la conférence citoyenne pour 
offrir un accueil physique plus complet et lisible. 

Mais aujourd’hui, nous devons aller plus loin 
sur la question des jeunes, parce que notre 
pays ne protège pas suffisamment ses enfants. 
Les violences restent trop souvent invisibles, 
et les services de protection sont fragilisés. 
Nous devons mieux prévenir, détecter plus tôt, 
et nous professionnaliser pour accueillir la parole 
des enfants. Nous voulons également accélérer 
sur la question de la santé mentale, car beaucoup 
de familles ne savent pas vers qui se tourner  
ou se confrontent à des délais trop longs.  
Nous allons travailler avec les professionnels 
de santé, les établissements scolaires et  
les associations pour développer des réponses. »

Protéger la jeunesse, est-ce aussi 
lui donner davantage de perspectives 
et de possibilités d’agir ?

« Bien sûr. Si l’on veut des jeunes bien dans leur peau, 
et bien dans leur ville, il faut aussi une présence positive 
dans les quartiers. Ils ont besoin de lieux où se retrouver, 
d’activités, de projets et d’adultes identifiés auxquels 
ils peuvent faire confiance. Les actions proposées cet 
été ont montré combien cette présence de proximité 
est importante. La jeunesse est une richesse : notre rôle 
est de lui donner de la place, et des raisons de se projeter 
dans l’avenir. Protéger, ce n’est donc pas seulement 
intervenir après une violence. C’est agir en amont, 
soutenir les familles et ne laisser personne seul face 
à une difficulté. »

Quels sont les grands changements que 
va connaître Rezé ces prochaines années ?

« Le meilleur partage de la rue sera un enjeu majeur 
du mandat. Nous devons repenser l’espace public pour 
y vivre, et non seulement pour s’y déplacer. Voies cyclables, 
rues réaménagées, abords d’écoles sécurisés, et surtout 
places revisitées : les besoins sont grands ! C’est aussi 
pour faciliter la vie commerçante que nous devons 
repenser ces lieux. Beaucoup rencontrent des difficultés 
importantes face à la vente en ligne, à l’évolution  
des habitudes de consommation ou à l’augmentation de 
certaines charges. La Ville n’a pas toutes les réponses, 
mais elle peut agir sur l’aménagement, l’accessibilité, 
et l’animation des quartiers, pour les aider. »

« Nous aurons à cœur 
d’améliorer l’ensemble de 
notre patrimoine pour qu’il 
offre une meilleure résistance 
aux conditions climatiques. 
Un plan canicule se déploie dès 
à présent sur nos  bâtiments. »  
Agnès Bourgeais, maire 

« Protéger, ce n’est pas  
seulement intervenir après 
une violence. C’est agir en 
amont, soutenir les familles 
et ne laisser personne seul face 
à une difficulté. » 
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Êtes-vous confiante dans la capacité à agir  
de la commune, malgré le contexte budgétaire ?

« Je suis confiante, mais lucide. Le Gouvernement 
a beaucoup ponctionné les collectivités et l’État se 
désengage sur certaines compétences. La Région a,  
elle aussi, fait des choix budgétaires catastrophiques  
pour le monde associatif, la culture et la jeunesse, pendant 
que certains maires réclament moins de normes, mais 
semblent oublier que notre principal frein reste financier… 
Dans ce contexte, conserver nos finances saines relève 
d’un travail d’équilibriste !

Les bons résultats obtenus chaque année, quoi qu’en 
disent certains, ne sont pas de l’argent laissé de côté : 
ils sont la condition pour continuer à investir et conserver 
notre liberté d’action. Nous allons poursuivre dans  
cette logique. Nous ne pourrons pas tout, mais une chose 
est sûre : nous continuerons à défendre un service public 
fort, parce qu’il protège habitantes et les habitants,  
et caractérise profondément notre ville. »

Rezé est désormais la plus grande ville  
de France conduite par une liste citoyenne.  
Qu’est-ce que cela implique à vos yeux ?

« Cela nous donne une responsabilité particulière 
et apporte un souffle nouveau. Notre équipe est  
à la fois citoyenne et issue de l’union de la gauche. 

Elle rassemble des femmes et des hommes engagés 
dans des partis politiques et d’autres qui ne le sont pas, 
des élus expérimentés et d’autres 
qui exercent leur premier mandat. 
Cette diversité est une richesse. 
Nous allons pérenniser ce qui a fait 
ses preuves : le travail collégial, 
une délégation confiée à chacune 
et à chacun, des commissions 
citoyennes, et des Enveloppes de 
quartiers pour donner la voix aux 
habitantes et aux habitants. En 
cette rentrée, les permanences de 
quartiers reprennent également, 
avec sept élus à l’écoute sur le terrain, 
prêts à répondre aux questions 
et à entendre les préoccupations. 
Parmi les nouveautés, nous allons 
créer des conseils de grand quartier 
afin de donner davantage de poids 
à la parole citoyenne. Nous irons 
prochainement à la rencontre 
des Rezéennes et des Rezéens 
pour dessiner avec elles et eux les 
contours de ces nouvelles instances. 

La proximité et le dialogue sont indispensables pour 
construire la confiance et améliorer notre action. »

Logement, santé, pollutions, inégalités…  
Certains combats se mènent ailleurs.  
Comment portez-vous la voix de Rezé ?

« Mon rôle est d’agir dans la commune, mais aussi 
de défendre les Rezéennes et les Rezéens partout 
où se prennent les décisions qui ont des conséquences 
sur leur quotidien. Nous continuerons par exemple 
à nous battre contre les nuisances de l’aéroport 
de Nantes-Atlantique auprès de l’État, avec le soutien 
de l’association Ville et Aéroport ainsi que celui 
de nos partenaires concernés. Je continuerai également 
à défendre nos quartiers au sein de l’association Ville 
et Banlieue, dont je suis vice-présidente, pour réclamer 
davantage de moyens pour les habitantes et les habitants 
les plus fragiles.  
Au sein de Nantes Métropole, Rezé a désormais deux vice-
présidences et nous sommes cinq à faire partie du nouveau 
groupe citoyen et écologiste. C’est une nouvelle façon pour 
notre ville de peser dans la métropole et d’insuffler une 
vision politique à plus haute échelle sur nos délégations : 
habitat, santé, politique de la ville et emploi. Notre ligne 
restera la même : être utiles, protéger les habitantes 
et les habitants, et préparer l’avenir sans perdre ce qui fait 
la force de notre ville : la solidarité et la proximité. »

« Nous continuerons  
à défendre un service  
public fort. »

« Protéger les habitantes  
et les habitants, et préparer 
l’avenir sans perdre ce qui fait  
la force de notre ville : 
la solidarité et la proximité. »



En vue, en ville

Parade et paradis nautiques  
sur la Sèvre 

Faire du kayak sur la Sèvre : elles en rêvaient, elles l’ont fait ! Les quatre jeunes 
amies, lauréates des Enveloppes de quartiers à La Blordière, ont permis à plus 
de 360 personnes de profiter d’une balade gratuite sur l’eau, dimanche 31 mai. 
Un instant magique et rare que les participantes et participants ont savouré !

Voir les photos et  
la vidéo de l’événement  
sur reze.fr
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« C’est très sympa d’être sur l’eau, 
ça change le point de vue 
et c’est apaisant. »
Une participante à la balade commentée en kayak.
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Transports en commun

La ligne C9 
prolongée  
jusqu’à Rezé
La ligne de chronobus C9, qui relie 
aujourd’hui Saint-Sébastien-sur-Loire 
et Basse-Goulaine au pôle d’échanges 
de Pirmil, va être prolongée à l’ouest, 
jusqu’à Rezé. À la rentrée 2027, elle ira 
jusqu’au nouvel arrêt Basse-Île, qui 
sera également desservi par les deux 
nouvelles lignes de tram 6 et 7. Depuis 
avril, une voie réservée au chronobus est 
en cours d’aménagement sur le boulevard 
du Général-de-Gaulle, entre le rond-point  
du 18-juin-1940 et la place Sarrail. 
À partir de septembre, les travaux 
se poursuivront sur la place Sarrail, 
puis, dès janvier, à Pirmil.

+ Toutes les infos : metropole.nantes.fr

Vie associative

Forum des 
associations 
le 5 septembre
Rendez-vous incontournable 
de la rentrée, le Forum des associations se 
tiendra samedi 5 septembre de 10h à 16h 
à la Halle de la Trocardière. Vous pourrez 
y rencontrer les 125 associations 
présentes, assister à des démonstrations 
et tester certaines activités en plein air 
(tir à l’arc, marche nordique, échecs, 
palet, athlé santé...). Vous y trouverez 
à coup sûr l’association pour 
pratiquer une nouvelle activité ou 
vous engager en tant que bénévole. 
À disposition sur place : un espace jeux.

+ Retrouvez les associations présentes 
au forum sur la vitrine numérique des 
associations sur reze.fr

Emploi

Forum emploi 
le 15 septembre
Vous êtes en recherche d’emploi ? 
Vous avez envie de changer 
de travail ? Mardi 15 septembre, 
venez rencontrer les entreprises qui 
recrutent, sur l’esplanade Rosa-Parks. 
Un Forum emploi, ouvert à toutes et à tous 
de 13h30 à 17h30, est organisé par France 
Travail en partenariat avec la Ville, l’ATDEC  
(Association territoriale du développement 
de l’emploi et des compétences), Cap 
Emploi et les acteurs locaux de l’insertion. 
Vous pourrez y découvrir les offres 
d’emploi, discuter avec les structures 
d’accompagnement à l’emploi pour 
lever les freins (mobilité, santé, confiance 
en soi...). Entrée libre et gratuite.

+ Toutes les infos : 
mesevenementsemploi.francetravail.fr

Et aussi

Tranquillité publique

La Maison de la tranquillité 
publique inaugurée
La Maison de la prévention et de la tranquillité publique 
accueille, écoute et accompagne les habitants dans leurs 
démarches liées à la tranquillité publique : nuisance sonore, 
problème sur l’espace public, conflit de voisinage, animal 
errant, déménagement, opération Tranquillité absence... 
Venez découvrir ce nouveau lieu ressources mercredi 
16 septembre, lors de portes ouvertes inaugurales organisées 
de 15h à 18h (place Robert-Plissonneau). Lire aussi en page 31. 

Numérique

Êtes-vous abonné à la chaîne 
WhatsApp de la Ville ?
Depuis le 4 juin, la Ville a sa chaîne WhatsApp.  
Un nouveau service proposé aux habitantes et aux habitants 
pour rester informés, en temps réel, de l’actualité locale. 
Vous y trouverez les dernières 
informations, les alertes 
(météo, grèves, 
fermetures…),  
ainsi que les sorties  
et les événements.
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Entendu

J’habite en maison avec jardin, mais il fait plus de 30 °C chez moi. L’ordinateur de mon 
conjoint en télétravail n’arrange rien. Je ne supporte pas la chaleur, cela m’angoisse. 
Je n’ai pas réussi à dormir les premières nuits de canicule. J’avais besoin de me 
reposer au frais : c’est un soulagement de venir dans le centre de rafraîchissement.  
Je remercie la Ville pour cette initiative : j’en ai rêvé, Rezé l’a fait. »

Fanny, 51 ans, accueillie au centre de rafraîchissement climatisé mis en place par la Ville lors des épisodes caniculaires.

En bref

Mobilités

Des passages 
piétons plus 
sécurisés
Aucune place de stationnement cinq 
mètres avant un passage piéton : c’est ce 
qu’impose la loi d’orientation des mobilités 
(LOM) pour sécuriser les traversées 
piétonnes. La Ville a jusqu’au 31 décembre 
2026 pour se mettre en conformité. C’est 
pour cela que vous avez pu voir, çà et là, 
des places de stationnement supprimées. 
Pas pour embêter les automobilistes, mais 
parce qu’un véhicule stationné trop près 
d’un passage piéton crée un « mur visuel », 
empêchant le conducteur et le piéton 
de se voir mutuellement. À Rezé, 
132 passages piétons sont concernés.

+ Toutes les infos : reze.fr 

Funéraire

Le comité funéraire 
renouvelé
Lever les tabous autour de la mort : 
c’est ce que fait, depuis décembre 
2024, le comité funéraire « Vivre la mort 
autrement ». L’instance composée 
d’associations, d’habitants, de services 
municipaux et d’élus poursuivra 
sa réflexion sur les obsèques 
civiles, le respect des volontés, l’accès 
aux lieux de recueillement... Le travail 
collectif, mené par le comité, a déjà 
permis la publication d’un guide destiné 
aux familles, la participation, à deux 
reprises, au Printemps des cimetières, 
ou encore l’ouverture de salles 
de cérémonies pour les obsèques civiles 
à l'Hôtel de Ville et à la Classerie.

Solidarités

Gens du voyage :  
les terrains gérés 
par la Métropole
À Rezé, 28 parcelles réparties sur quatre 
secteurs (Oberlin, Épinais, Poyaux et 
Génétais) ainsi qu’une aire d’accueil 
à la Classerie sont à disposition des gens 
du voyage. L’objectif : leur permettre 
d’avoir un lieu stable et privatif tout 
en conservant leur mobilité une partie 
de l’année. Auparavant propriétés 
de la Ville, ces terrains locatifs 
familiaux ainsi que l’aire d’accueil 
ont été transférés à Nantes Métropole, 
dont c’est la compétence. C’est elle 
qui en assure désormais la gestion. 
Les parcelles desservant ces terrains 
ont également été cédées à la Métropole.



En vue, en ville

Les Vendredis de Praud :  
c’est de la dynamo ! 

Des ateliers, de la musique, des spectacles et surtout des sourires ! Les Vendredis de Praud ont conquis 
les Rezéennes et les Rezéens, nombreux à venir profiter du parc en fin de journée durant cinq soirées 

organisées en juin et juillet. Un test réussi qui donne un avant-goût de ce que pourra devenir  
le site une fois le manoir de Praud réhabilité.

4 269 €  
récoltés pour les écoles 
Chêne-Creux et Ragon

400 à 500  
personnes à chaque  

rendez-vous

5  
soirées

Voir la vidéo 
et les photos 
des Vendredis 
de Praud sur reze.fr
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Enfin une nouvelle 
ressourcerie !

La nouvelle ressourcerie métropolitaine ouvre ses 
portes, samedi 26 septembre, dans la ZAC de la Brosse, 

au sud de Rezé. Près de 600 tonnes d’objets  
du réemploi y seront collectées et valorisées.

D onner une seconde vie à des objets du quotidien plutôt 
que de les jeter : c’est l’esprit même de la ressourcerie 
que bon nombre de Rezéennes et de Rezéens attendent 
avec impatience. La fermeture, en 2023, de la Ressourcerie 

de l’Île avait en effet privé de nombreux adeptes du réemploi. La Ville 
et la Métropole ont travaillé ensemble pour rouvrir ce lieu.

L’équipement, géré par Nantes Métropole, a pris place sur un site provisoire, 
dans la ZAC de la Brosse, derrière l’entreprise Bonnin. Les bâtiments 
modulaires de 2 200 m² (construits à 88 % avec des matériaux issus 
du réemploi) permettront de stocker et de valoriser tout ce qui aura été 
récupéré au sein des déchetteries et des écopoints mais aussi au comptoir 
du don, installé à l’entrée de la ressourcerie. Autant d’objets qui seront 
ensuite exposés dans la boutique : mobilier, ustensiles de cuisine, vaisselle, 
jouets, jeux, vélos, livres et matériel scolaire, vêtements, linge de maison, 
petits objets électriques et électroniques, appareils électroménagers. 
Avec pour les plus volumineux, la mise en place d’un service de collecte 
ou de livraison à domicile. Le groupe Estille (connu pour sa filière Envie 44) 
sera chargé de faire fonctionner l’équipement qui emploiera des salariés 
permanents et des salariés en insertion professionnelle. 

Rendez-vous est donné samedi 26 septembre pour découvrir le site. 
Une journée festive, avec des animations autour de la consommation 
responsable et du réemploi, sera proposée au grand public. Le comptoir 
du don sera, quant à lui, ouvert dès le 14 septembre. « Cet équipement 
d’envergure, que nous avons la chance d’accueillir à Rezé, vient 
renforcer les actions complémentaires déjà menées par les acteurs 
du réemploi sur le territoire », souligne Aurélie Cucco, conseillère 
municipale économie sociale et solidaire.

Réemploi

Parole à l’élue

Promouvoir 
un mode moderne 
de consommation  

« Emblème du réemploi, la ressourcerie a pour 
ambition de diffuser auprès d’un public le plus  
large possible un mode de consommation moderne 
et de refuser le tout jetable et l’obsolescence 
programmée, sources de détérioration 
de l’environnement 
et d’affaiblissement 
du pouvoir d’achat 
des ménages. »

Aurélie Cucco 
conseillère municipale  
économie sociale et solidaire

 �aurelie.cucco@ 
mairie-reze.fr

Pratique

Ressourcerie métropolitaine
7, impasse Suzanne-Noël.  
Ouvert du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 13h30  à 17h30
Stationnement voitures et vélos

 contact@ressourcerie-metropolitaine-nantes.fr  
www.ressourcerie-metropolitaine-nantes.fr 
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Bonne rentrée, 
naturellement... 

L’actualité

M ardi 1er septembre, le réveil va sonner – peut-être 
même un peu piquer ! – pour les écoliers. Cartables 
sur le dos, 3 460 enfants se mettront en route 
vers les écoles publiques. Une nouvelle année 

scolaire démarre avec toujours plus de vert. Notamment 
dans la cour de la maternelle Château-Sud. Durant les vacances 
d’été, les engins de chantier s’y sont affairés pour retirer 
40 % de bitume, remplacés par des copeaux de bois.

Des cours qui respirent
« Cette cour est la 3e à bénéficier d’une rénovation complète 
dans le cadre de la démarche “cours nature, égalitaire et inclusive” », 
explique Léa Golfier, adjointe nature en ville et adaptation au 
changement climatique. Un projet à chaque fois sur mesure, en 
fonction de la configuration de l’espace et des attentes des enfants, 
des enseignants, des agents des écoles maternelles (Atsem) et des 
animateurs périscolaires, tous associés aux discussions.
À Château-Sud, des arbustes seront ainsi plantés 
à l’automne, des troncs couchés ont été installés pour faire 
classe dehors, une cabane et des tables de pique-nique 
ajoutées, un parcours vélo créé et le jeu vieillissant remplacé. 
Montant des travaux : 100 000 euros.
« Le travail engagé sur la végétalisation des cours se poursuit. 
Il est essentiel pour apporter ombre et fraîcheur aux enfants 
dans les périodes de chaleur de plus en plus fréquentes 
et précoces. Mais aussi pour les reconnecter à la nature. 
Chaque rénovation s’accompagne d’une attention particulière 
pour que filles et garçons puissent s’approprier les espaces », 
ajoute l’élue. « La tâche est grande et se fera petit à petit. 
En parallèle, nous mettons à disposition des écoliers des jardins 
attenants aux écoles dès que c’est possible, nous réalisons des 
aménagements et plantations comme cela vient d’être le cas 
à l’école maternelle Ouche-Dinier et le sera en octobre 
à la maternelle Salengro. »

Des écoles rénovées
Autre chantier auquel la Ville s’attèle : les bâtiments 
dans les écoles. « Nous continuons le travail engagé 
pour améliorer le confort des enfants et du personnel, réaliser 
des économies d’énergie et rendre nos bâtiments accessibles 
aux personnes à mobilité réduite », explique Anas Kabbaj, 
conseiller municipal bâti. « Comme à l’école élémentaire 
Salengro. » Démarrés en avril 2025, les travaux de rénovation 
s’achèveront à la Toussaint. « Tout y a été refait, notamment pour 
améliorer le confort d’été et d’hiver, et de nouveaux espaces 
créés. » Coût de l’opération : 3,1 millions d’euros. Des petits 
travaux étaient programmés dans les différentes écoles cet été 
(réfection de toilettes, peinture, faux-plafond, éclairage, reprise 
d’étanchéité...), d’autres se sont ajoutés en urgence suite aux 
dernières canicules. Comme l’installation de brasseurs d’air en 
test dans quatre écoles, la mise en place d’une voile d’ombrage 
dans la cour de la maternelle Salengro, l’achat de 151 ventilateurs 
pour équiper l’ensemble des classes et l’installation d’éclairage 
led à la maternelle Pauline-Roland, pour un montant de 50 000 €. 
« Un plan d’action sera lancé à la rentrée à court et moyen 
termes afin d’adapter nos écoles aux effets de la canicule, avec 
des solutions sur mesure. Et nous poursuivons la rénovation 
du patrimoine scolaire. La prochaine école à en bénéficier sera 
l’élémentaire Ouche-Dinier », conclut l’élu.

Éducation 

C’est la rentrée pour les 3 460 enfants inscrits dans les écoles publiques de Rezé !  
Avec son lot de nouveautés aussi bien dans les classes, à la cantine que dans les cours d’école. 

Facile à lire
C’est la rentrée des classes  
le 1er septembre. La Ville continue 
à retirer le bitume dans les cours 

d’école et à planter. Elle continue à rénover 
les bâtiments.
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Parole à l’élue

Protéger les enfants 
et les jeunes :  
notre priorité

« Durant ce mandat, nous continuerons  
à améliorer la qualité d’accueil des enfants 
dans nos écoles. À la fois dans les bâtiments 
qui font l’objet d’importants travaux de rénovation 
énergétique, mais aussi dans les cours que 
nous débitumons et végétalisons pour 
faire face à l’urgence climatique. 
Notre priorité sera également 
de poursuivre le travail 
engagé pour faire 
de la ville un territoire 
protecteur pour 
les enfants et les jeunes. » 

Carole Daire-Chaboy 
adjointe éducation

 �carole.daire-chaboy@ 
mairie-reze.fr

À savoir

Des points d’écoute 
jeunes dans les 3 collèges
Déjà en place au collège Allende, le point d’écoute 
jeunes est étendu aux établissements Petite-Lande 
et Pont-Rousseau. Les ados en difficulté 
pourront, d’ici à la fin de l’année, y rencontrer 
gratuitement un psychologue de l’École des parents 
et des éducateurs. « Une nouvelle marche est franchie 
pour libérer et recueillir la parole des ados », expose 
Christelle Poiroux, adjointe droit des enfants. 
« Il est primordial de prendre soin de nos enfants 
et de nos jeunes, de les protéger pour leur permettre 
de se construire. Un plan de protection des mineurs  
existe. Nous voulons aujourd’hui aller plus loin, 
notamment sur la santé mentale des jeunes. 
Une réflexion s’engagera dès la rentrée avec les acteurs 
concernés. » Les points d’écoute jeunes et familles 
présents au centre socioculturel Château restent 
également à disposition.

17 
écoles publiques

1 ouverture  
de classe décidée  
par l’Éducation 
nationale  
à l’élémentaire 
Pauline-Roland, 
une fermeture 
à Jean-Jaurès

3 460  
enfants

Bouger et s’éveiller  
au monde

À la cuisine centrale, la chasse au gaspillage alimentaire 
produit ses effets ! Entre 2022 et 2025, les quantités 

jetées ont diminué de 40 %. « La qualité des repas servis, 
à 80 % faits maison, y est pour beaucoup », explique 
Agnès Cabaret-Martinet, adjointe alimentation durable 
et restauration collective. Les équipes s’adaptent aussi 
à la météo : « Des repas froids ont été testés avec succès 
en juin. » Les déchets alimentaires de la cuisine centrale 
et des restaurants scolaires sont aujourd’hui récupérés par 
l’entreprise  Les Alchimistes afin d’être revalorisés. Les excédents 
de production de la cuisine centrale, encore consommables,   
sont cédés gratuitement à La Croix-Rouge et à la Banque 
alimentaire. « Une réflexion est en cours pour donner à des 
associations les plats cuisinés non ouverts dans les restaurants 
scolaires.  » Lire aussi page 23.

La chasse au gaspi

L a Ville met à disposition des enseignants un guide avec 
des propositions d’actions courtes et des projets plus 

longs pour développer la créativité des enfants, et les éveiller 
au monde qui nous entoure. L’an dernier, 92 % des écoliers 
avaient bénéficié de rencontres, pratiques ou parcours 
culturels, et 60,5 % d’actions en lien avec l’environnement, 
lesquelles seront encore plus nombreuses cette année (ateliers 
sur les chauves-souris, les arbres, les déchets, l’alimentation, 
le réchauffement climatique, visite du Jardiversité...).  
Les élèves en élémentaire continueront à se dépenser 
lors d’activités encadrées par les deux éducateurs sportifs 
de la Ville, et à l’occasion de séances de natation. Des ateliers 
pour savoir rouler à vélo et une sensibilisation au cécifoot 
seront à nouveau proposés aux plus grands.
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Faire des briques  
de terre crue pour  

la future crèche
Patouiller, mouler, démouler, apprendre à faire des briques de terre 
crue : c’est ce qui est proposé à celles et ceux qui voudront mettre,  

très littéralement, la main à la pâte en participant à des ateliers 
pédagogiques durant le chantier de la nouvelle crèche de la Trocardière. 

F in 2027, la nouvelle crèche de la Trocardière accueillera 60 enfants. 
Dans une ossature bois, les cloisons intérieures seront réalisées en briques 
de terre crue, appelées « adobes ». Ce matériau non polluant présente 
de nombreux avantages en termes de régulation thermique, et garantit 

aussi une excellente qualité de l’air par ses qualités de régulation de l’humidité.
Le chantier a été confié à la Scop Caracterre (Oudon). Les adobes seront réalisés sur 
place par… les Rezéennes et les Rezéens volontaires, avec les conseils de François Wable, 
maçon spécialisé dans cette technique, qui expliquera le projet et guidera les participantes 
et les participants dans la manœuvre. « Nous utiliserons la terre d’excavation issue 
de la préparation du chantier. Elle a été testée et déclarée compatible par le collectif 
des Terreux armoricains. Cela évite l’achat et le transport de matériaux, tout en 
valorisant ce qui est souvent traité comme déchet », explique Pierre Derrens, 
maçon-terre crue associé de la Scop. Les participantes et les participants au chantier 
mélangeront cette base avec un peu de paille, « à la main et en foulant aux pieds », 
puis formeront les adobes dans des moules, les démouleront pour les mettre à sécher. 
« Ils seront utilisables après une dizaine de jours. » Au printemps 2027, les maçons 
de Caracterre les utiliseront pour monter les cloisons de la crèche.
Pour l’atelier – salissant –, il est très conseillé de s’équiper de bottes et de vieux vêtements !

+ Toutes les infos : 02 40 84 42 27

Enveloppes de quartiers 

Tous les projets 
inaugurés !
Plébiscités par les Rezéennes 
et les Rezéens il y a un an, les sept 
projets lauréats des Enveloppes 
de quartiers 2025 ont tous vu le jour. 
Le Chronoblé : dans la grande prairie qui 
jouxte le Chronographe, on peut se poser 
sur des bancs, se prélasser sur deux 
transats, et même pique-niquer 
sur la table installée à l’ombre 
des arbres. Un projet né de l’union 
de voisins de la rue Émile-Zola.
Le plateau du Petit Blé : près 
du gymnase du Port-au-Blé, 
le plateau de sport, déjà équipé 
d’un terrain de basket et d’une aire 
de jeux, est maintenant complété 
par une table de ping-pong et 
une table de pique-nique. Un projet 
conçu par trois jeunes du quartier.
Moult’Pattes : dans le parc de la 
Grève à Trentemoult, les chiens 
ont à présent leur caniparc pour 
gambader,  sans laisse, en compagnie 
de leurs congénères, mais aussi faire de 
l’exercice grâce aux agrès en bois. Il a été 
imaginé par des habitants du quartier.
Relions-nous : un arbre, des notes 
et des instruments de musique, 
des marelles, un labyrinthe, un 
passage piéton coloré… compose 
le chemin coloré de 150 m reliant les 
écoles maternelle et élémentaire 
Pauline-Roland, en passant par la 
Barakason. À l’initiative : deux élèves de 
l’école accompagnés de leurs mamans.
La rampe des Praud : une mini rampe 
de skate, adaptée à une pratique 
débutante, est en accès libre dans 
le parc de Praud. On peut aussi y faire du 
BMX et de la trottinette. L’équipement 
a été réalisé avec les quatre 
collégiens à l’origine du projet.
Sèvre en fête : des balades 
gratuites pour découvrir la Sèvre 
en canoë-kayak étaient proposées 
le 31 mai. Une idée émanant de quatre 
amies âgées de 10 ans qui se sont 
greffées au troc-plantes du centre 
socioculturel Jaunais-Blordière 
et à la Guinguette à Léon pour créer 
un événement autour de la nature.
La Station Vitamines : un verger 
avec 45 arbres fruitiers a été planté 
en novembre dans l’écoquartier 
de la Jaguère. Une cinquantaine 
de personnes sont venues prêter 
main-forte aux habitants à 
l’initiative du projet, accompagnés 
par les jardiniers municipaux.

Pour s’inscrire à l’un des 6 ateliers 
(30 septembre et 1er octobre), flasher 
le QR Code puis remplir le formulaire !

Construction
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6 
ateliers d’1h30 réuniront 
chacun 10 adultes  
les 30 septembre  
et 1er octobre à 9h,  
10h30, 14h et 15h30.
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Malgré la maladie qui l’affaiblit, la jeune 
femme se bat pour réaliser son rêve 

sportif. Elle part en octobre pour un trek 
de 15 jours au Népal.

À sa rencontre

«J e suis sereine et confiante. » À quelques semaines 
de partir pour un trek au Népal, Delphine Audusseau 
affiche une impressionnante détermination. L’aventure 
est pourtant hors normes. Entre 2020 et 2025, la jeune 

femme, qui pratiquait de nombreux sports, a subi trois dissections artérielles 
(des formes d’AVC), qui ont lourdement impacté sa mobilité. Elle est aussi 
porteuse du gène d’une maladie rare, l’ataxie cérébelleuse, comme l’ensemble 
de sa famille. « Dans ces cas-là, soit tu te morfonds, soit tu continues de 
te battre, comme sur un terrain de basket », assène Delphine Audusseau, pour 
qui la question ne semble s’être même pas posée. Elle a créé à l’été 2025 son 
association, Malade mais pas foutue, pour accompagner son projet fou d’un 
trek au Népal. Après des mois de rééducation à petits pas et d’entraînement, 
elle part le 7 octobre pour Katmandou avec un coach sportif. Des étoiles 
plein la tête. « Je ne pouvais pas lâcher la montagne. Le sport me redonne un élan 
d’énergie et de confiance en moi », relève la jeune femme, qui voit plus loin 
que ce premier défi. Son trek fera l’objet d’un film documentaire destiné 
à sensibiliser à sa maladie génétique et à faire avancer la recherche. Elle souhaite 
aussi avec “Malade mais pas foutue” partager son énergie et accompagner 
d’autres personnes malades ou handicapées dans la réalisation de leur rêve.

« Je ne pouvais pas lâcher  
la montagne »

Au 
top !

Delphine Audusseau

malade mais pas foutue

Soutenir Delphine
Des particuliers, des entreprises 
et des associations, comme 
le Rezé Tennis de table, 
contribuent à l’expédition 
de Delphine au Népal. Les dons 
sont toujours les bienvenus 
sur le site de l’association 
(malademaispasfoutue.fr), 
à laquelle on peut adhérer 
pour 5 euros.



Lui, la mer, elle l’a pris,  
il se souvient… quand il avait 
une petite trentaine. Avec son 
nom qui chante la Bretagne, 
Yvon Kerhervé est un terrien, 
originaire des Monts d’Arrée. 
Il est devenu marin en devenant 
Trentemousin ! Dans ce podcast, 
il raconte un peu sa vie, beaucoup 
le CNSL et passionnément 
les fameuses Régates. Tout un pan 
de l’histoire rezéenne ! Alors, 
prêts à embarquer sur reze.fr  
pour écouter ce RezéVox ?

Toutes voiles 
dehors, les régates 

sont de retour
Elles ont dans les 150 ans et affichent une belle 

santé : les Régates de Trentemoult sont de retour 
le 20 septembre pour une journée de belles 
images sur l’eau, et de réjouissances à quai.

A près une pause en 2025 en raison de travaux sur la cale 
de Trentemoult, les Régates auront bien lieu cette année, 
maintenant une tradition qui remonte à la fin du 19e siècle – 
au moins ! « La course est ouverte à tous types de bateaux, 

même si notre association se consacre aux voiles-avirons », explique Yvon 
Kerhervé, président du Centre nautique Sèvre et Loire (CNSL), organisateur 
de l’événement. Avec une régate dans la régate : le CNSL invite chaque 
année les associations qui le souhaitent à constituer un équipage, formé 
lors de quatre séances dans l’année par les bénévoles du centre, pour 
concourir sur des bateaux prêtés. Cette année, deux groupes de parents 
d’élèves, des jeunes du CNSL, une amicale laïque et une chorale 
de femmes rezéennes ainsi que des agents de Nantes Métropole 
sont en lice. La date coïncidant, les Régates sont au programme 
des Journées du patrimoine et du matrimoine : « Nous sommes 
répertoriés sur le site du ministère, en tant que l’une des premières 
régates organisées en France sur plans d’eau intérieurs ». Restauration, 
buvette et animations sont bien sûr au programme, dimanche 
20 septembre à partir de 8h, mais aussi deux expositions, sur l’histoire 
des Régates et, avec Rezé Histoire, sur celle des chantiers navals 
rezéens. On pourra aussi faire de l’accrovoile, et le bateau-jouet 
a toutes les chances d’attirer encore de nombreux moussaillons !

+ Toutes les infos : cnsl.fr

Vide-grenier  
le 27 septembre

L’International Rezé Football organise 
son traditionnel vide-grenier dimanche 
27 septembre. Le rendez-vous est donné 
sur le parking couvert du Leclerc Atout-Sud 
entre 9h et 17h. Près de 180 exposants 
seront présents. De quoi satisfaire 
tous les amateurs d’objets de seconde 
main. Un espace restauration sera présent 
sur place. Les bénéfices récoltés serviront 
à financer le tournoi international de foot 
réunissant chaque année les espoirs du ballon 
rond dans la catégorie U17.

+ Toutes les informations : 
internationalrezefoot.com

Trentemoult-Les Isles

Morgane Le Floch, samedis 5 septembre et 3 octobre, de 10h30 à 11h30, Maison des Isles.

Rencontrez votre élue

Dans mon quartier16 / Rezé Mensuel N°210
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Pont-Rousseau

Léa Golfier, samedis 5 septembre et 3 octobre, de 10h30 à 11h30, salle Jean-Baptiste-Vigier.

Rencontrez votre élue

Dans mon quartier

« Ici c’est là » 
et avec vous !

En octobre, un chantier s’ouvre sur la place Sémard. 
Mais celui-ci sera artistique et participatif ! Habitants, élèves, 

commerçants, artistes sont invités à y prendre part.

I ci, la place Sémard. Là, le Trois8. Le lieu dédié aux arts visuels 
a choisi une place emblématique du quartier Pont-Rousseau 
pour démarrer sa nouvelle biennale intitulée « Ici c’est là ». 
Durant un an, le collectif d’artistes réunis au sein de l’association Caviar 

proposera à tout un chacun de poser son regard sur cet espace à travers 
des défis créatifs, des ateliers, des rencontres, et des créations collectives. 
« Lieu traversé et très animé, la place Sémard a une vraie histoire. Elle porte 
également les souvenirs, les gestes, la vision de celles et de ceux qui la font 
vivre », expose Pascale Jaunet, artiste présente au Trois8. « Dans les mois 
à venir, nous explorerons cet espace à travers des langages artistiques – 
plastique, sonore, musical, littéraire, corporel… – pour brosser un portrait, 
à la fois sensible et vivant, du lieu. » Une aventure, soutenue par la Ville, 
à laquelle commerçants, écoliers, collégiens, lycéens, artistes, mais aussi 
habitants seront partie prenante. Le top départ de ce premier chantier 
artistique sera donné samedi 3 octobre entre 17h30 et 19h. Sans pelle, 
ni engin ! Mais avec de la peinture pour réaliser des pochoirs au sol afin 
de relier la place Sémard au Trois8 où sera présentée la biennale. « Jusqu’en 
mars, les habitantes et les habitants pourront nous adresser leurs créations 
ou participer à des ateliers un samedi par mois autour d’un thème. »

Un grand temps fort aura lieu les 9, 10 et 11 avril sur la place Sémard avec 
des créations collectives, avant la restitution finale, du 29 mai au 6 juin au 
Trois8, au cours de laquelle tout ce qui a été conçu sera exposé. La suite ? 
« Tous les deux ans, nous irons explorer un nouveau lieu », conclut Pascale Jaunet. 

+ Toutes les infos : letrois8.fr

Les réseaux d’eau 
refaits à neuf

Depuis le 1er juin, des travaux sont 
entrepris par Nantes Métropole pour 
renouveler les réseaux d’assainissement 
et d’eau potable dans une partie du quartier 
Pont-Rousseau. Un travail d’envergure 
essentiel pour garantir un service public 
performant et préserver l’environnement. 
Le chantier est désormais achevé dans 
l’avenue Auvinet ainsi que dans les rues 
Félix-Tableau et Emmanuel-Lebert. Sont 
à présent concernées les rues : Guy-Le-Lan, 
Charles-Perraud, Julien-Douillard et 
Félicien-Thomazeau. Coût de l’opération : 
1,8 million d’euros HT.

+ Toutes les infos : Pôle de proximité Loire, 
Sèvre et Vignoble, 02 72 01 26 00, reze.fr 
(rubrique Que faire à Rezé ?/Envie de découvrir 
Rezé/Les quartiers)

Le SAVS de Rezé 
a 40 ans !
Depuis 40 ans, le Service d’accompagnement 
à la vie sociale (SAVS) de Rezé œuvre 
pour faciliter la vie des adultes en 
situation de handicap qui veulent accéder 
ou poursuivre une vie dans un logement 
autonome. Chaque année, une centaine 
de personnes sont suivies en fonction 
de leur besoin. « Nous les accompagnons 
dans les actes de la vie quotidienne, à accéder 
aux soins, mais aussi à réaliser des activités 
culturelles ou de loisirs favorisant la vie sociale, 
ou encore à développer leur autonomie 
dans les déplacements ou dans l’environnement 
professionnel », explique Guillaume Bonnet, 
responsable de l’établissement situé 5, rue 
Victor-Hugo, géré par l’association Adapeila.

+ Toutes les infos : 02 40 04 06 49, 
 chant@adapei44.asso.fr

Sensibilisation des riverains.

... et avec l'équipe du Trois8 !



Dans mon quartier18 / Rezé Mensuel N°210

N écessaires et porteurs de bénéfices à long terme, ces travaux n’en génèrent pas 
moins des nuisances pour celles et ceux résidant à proximité. Dans ce secteur, 
plusieurs interventions se succèdent depuis mai.

Les premiers travaux concernent l’extension et le raccordement au réseau 
de chaleur urbain. Plusieurs logements collectifs et équipements publics pourront ainsi 
bénéficier, à terme, d’une énergie plus écologique et plus économique. 

Extension du réseau de chaleur :  
une énergie plus écologique et maîtrisée

Le principe : on se raccorde au réseau de ressources énergétiques locales (biomasse). 
Les bénéfices : tarif compétitif et stable car peu, voire pas, de recours aux énergies fossiles et 
réduction d’émissions de dioxyde de carbone. Mis en place à Rezé dès 2014, le réseau de chaleur 
urbain repose aujourd’hui à 84 % sur des énergies renouvelables. On estime qu’il permet 
d’économiser environ 20 000 tonnes de CO2 par an. Dans ce quartier, les travaux en cours 
permettront notamment de raccorder la mairie, le restaurant Plancher, le gymnase, les écoles 
maternelle et élémentaire Plancher ainsi que l’école Saint-Joseph.

À l’échelle de la métropole, les réseaux de chaleur desservent aujourd’hui près 
de 43 400 logements, dont 26 000 logements sociaux, ainsi que de nombreux 
équipements publics (hôpitaux, installations sportives, gare, établissements scolaires…).

Le secteur Hôtel de Ville  
en travaux

Émile Robert, samedis 5 septembre et 3 octobre, de 10h30 à 11h30, Hôtel de Ville.

Rencontrez votre élu

Rezé-Hôtel de Ville

D’autres 
chantiers  
à venir
D’autres travaux 
prendront la suite. 
La direction du cycle  
de l’eau de Nantes 
Métropole interviendra 
sur les réseaux d’eau 
enterrés. Parallèlement, 
se poursuivent les travaux 
liés aux deux futures lignes 
de tramway et à la nouvelle 
ligne de busway électrique, 
dont la mise en service 
est prévue en 2027.

De nombreux chantiers sont en cours ou programmés dans le secteur Hôtel de Ville :   
réseau de chaleur, réseau d’eau…
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Margot Battesti, samedis 5, 19 septembre, 3 octobre, de 10h30 à 11h30, local des médiateurs (place François-Mitterrand).

Rencontrez votre élue

Dans mon quartier

La série de podcasts « Chez Georges » a été réalisée par 
l’Onde porteuse en partenariat avec le centre hospitalier 

Georges-Daumézon, spécialisé en santé mentale. 
L’un des épisodes s’est déroulé au Sipad de Rezé, avec comme 

invitée l’autrice rezéenne Blandine Rinkel.

M édia inclusif engagé dans l’insertion et la formation, l’Onde 
porteuse a coréalisé avec le centre hospitalier de Bouguenais 
Georges-Daumézon, spécialisé en santé mentale, une série de 
podcasts, baptisée « Chez Georges ». Préparé par des soignants 

et des patients, chaque volet accueille une ou un invité, dans l’idée 
d’instaurer un dialogue entre l’intérieur et l’extérieur de l’hôpital. L’épisode 
enregistré le 12 mars était 100 % rezéen.

Au cœur du quartier du Château, dans les locaux du Sipad (Service de soins 
intensifs de psychiatrie à domicile), était en effet accueillie Blandine Rinkel, 
autrice et artiste qui a grandi à Rezé. Animé par Capucine Frey, journaliste 
encadrante technique à l’Onde porteuse, l’échange s’est déroulé dans 
l’écoute et la bienveillance. « Chez Georges », on s’encourage, à l’occasion 
on s’applaudit, et on parle librement. De l’écriture, qui « soigne et aggrave 
à la fois » les blessures, selon Blandine Rinkel, de la famille – refuge ou 
menace – des violences, de la domination, de l’inceste.

Soignants et patients du Sipad, cette structure de Georges-Daumézon 
qui se déplace au domicile de personnes en souffrance, ont présenté son 
fonctionnement à leur invitée. On y pratique « une psychologie humaniste, 
basée sur la rencontre », a expliqué Thierry, un infirmier du service. 
« Le Sipad va chercher autour de nous les ressources, les gens, les activités 
qui nous font du bien », a souligné Anne, en remerciant l’équipe pour 
son accompagnement.

Sipad, 56, rue du Lieutenant-de-Monti, 07 88 30 82 11.

+ Toutes les infos : les podcasts « Chez Georges »  
sont en écoute sur le site londeporteuse.fr 

Vide-grenier 
le 12 septembre
À la rentrée, venez dénicher les bonnes 
affaires lors du vide-grenier organisé par 
l’association FCPE des parents d’élèves de 
l’école Pauline-Roland. Il se tiendra samedi 
12 septembre de 9h à 17h sur la place 
Odette-Robert. Buvette et restauration 
seront proposées sur place. Les bénéfices 
serviront à financer les projets destinés 
aux écoliers.

La propreté : 
l’affaire de tous !
Pour aider les habitantes et les habitants 
à adopter les bons réflexes, les ambassadeurs 
du tri de Nantes Métropole seront présents,  
à l’invitation de la Ville, sur la place  
François-Mitterrand mercredi 23 septembre  
de 14h à 17h. Ils rappelleront les consignes de tri, 
distribueront des seaux à compost. Sur place, 
des animations : la « Roue de la propreté » 
pour tester ses connaissances, un escape 
game ou encore un spectacle à 16h30. 
Le collectif des Fourmis proposera 
de ramasser les déchets dans le quartier. 
Les agents de la Métropole viendront avec 
balayeuse, camion-grue et souffleur pour 
parler de leur métier et susciter des vocations. 
Et les jardiniers municipaux sensibiliseront 
à l’impact des déchets jetés par terre 
sur les insectes.  

Quartier en fête  
le 12 septembre

Comme chaque année, les acteurs 
du quartier Château et le centre socioculturel 
vous invitent à partager un moment 
festif à la rentrée. Le rendez-vous est 
donné samedi 12 septembre, de 15h à 19h, 
dans le parc Paul-Allain. Au programme : 
de la musique, des animations pour toutes 
et tous, et de quoi reprendre des forces 
(petite restauration et boissons sur place) !

+ Toutes les infos : cscchateau.fr

Château

« Chez Georges »,  
on s’écoute
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Maxime Vendé, samedis 5 septembre et 3 octobre, de 10h30 à 11h30, centre André-Coutant.

Rencontrez votre élu

La Houssais

Drôles d’oiseaux !

Drôles d’oiseaux, une opération de la LPO, a rassemblé des 
pensionnaires de l’Ehpad La Houssais et des élèves de l’école 
voisine. Une action qui n’a rien de volatile, bien au contraire !

U ne rue les sépare, elle a été franchie à tire-d’aile ! Le 10 mars 
dernier, des pensionnaires de l’Ehpad La Houssais et 
des élèves de CE2-CM1 de l’école Simone-Veil se sont 
retrouvés dans la salle de restauration de la maison de 

retraite. Cette rencontre baptisée Drôles d’oiseaux a été initiée 
par la LPO (Ligue pour la protection des oiseaux) de Loire-Atlantique. 
Les enfants ne sont pas arrivés les mains vides. Après avoir envoyé à 
l’Ehpad une fresque sous forme d’autoportraits avec oiseaux, ils ont conçu 
plusieurs petits jeux pour l’après-midi. Autour des tables, anciennes, 
anciens et jeunes font vite connaissance. Côté oiseaux, les élèves 
impressionnent par leurs connaissances et réveillent celles des aînés.

« Ces rencontres intergénérationnelles valorisent l’expérience des 
personnes âgées, on est dans la transmission des deux côtés », apprécie 
Valérie Jourdan, animatrice à l’Ehpad. « On ressent les mêmes besoins 
aux deux extrémités de la vie, une même manière de percevoir le monde, 
avec fragilité et hypersensibilité », estime de son côté Ingrid Marchand, 
l’enseignante impliquée dans le projet. Cette après-midi d’échanges s’est 
terminée par un goûter et en chanson, les élèves interprétant « L’oiseau 
et l’enfant » de Marie Myriam, une chanson de 1977 bien connue des 
résidents. Après cette rencontre unanimement appréciée, les deux 
structures voisines vont poursuivre l’aventure. Tous deux refuges LPO, 
l’Ehpad La Houssais et l’école Simone-Veil entendent notamment cultiver 
des liens autour de leurs jardins potagers respectifs. Celui de la maison 
de retraite recherche d’ailleurs des bénévoles du quartier à la main verte 
pour le faire vivre.

+ Toutes les infos : LPO 44 au 02 51 82 02 97

Des écoliers 
sportifs et 
solidaires

Se dépasser pour la bonne cause ! 
Le 22 mai dernier, environ 230 enfants 
de l’école Simone-Veil, accompagnés 
d’une cinquantaine de parents, ont participé 
à une course solidaire sur une distance 
de 500 m à 1 km autour de l’établissement. 
Organisée avec l’équipe périscolaire 
et en partenariat avec l’ASBR Athlétisme, 
l’épreuve baptisée « CourSimone » avait 
pour but de récolter des fonds destinés 
à une association choisie par les enfants : 
Les Amis des enfants du monde. Mission 
accomplie pour les écoliers à l’initiative du 
projet : 350 € ont été recueillis. Une première 
que les enfants souhaitent renouveler !

La rentrée,  
ça se fête au vert !
La Fête de la rentrée se met au vert ! 
L’association du quartier de La Houssais, 
à l’initiative de l’événement, donne 
cette année rendez-vous dans le parc 
de La Houssais, dimanche 13 septembre 
à partir de midi. Avec toujours la même 
ambition : faire se rencontrer les habitantes 
et les habitants du quartier, créer du lien 
intergénérationnel et passer un moment 
convivial. Chacune et chacun est invité 
à apporter son pique-nique. Une buvette 
sera présente sur place, ainsi que des jeux 
en bois pour prolonger la fête jusqu’en fin 
d’après-midi. 

+ Toutes les infos : page Facebook  
(Association du quartier de La Houssais)
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Laurent Grippay, samedis 5 septembre et 3 octobre, de 10h30 à 11h30, salle de la Noëlle.

Rencontrez votre élu

L’Amicale laïque de l’Ouche-Dinier (Alod) confirme  
deux ateliers originaux lancés l’an dernier :  
BD manga pour les adolescents et wutao.

A vec sa vingtaine d’activités proposées, l’Amicale laïque 
Ouche-Dinier offre un large choix en fonction des âges 
et des goûts de chacun. Deux nouveautés proposées 
à la rentrée 2025, plutôt originales, ont connu un beau 

succès et sont reconduites cette saison. Discipline peu connue, le wutao 
a su séduire un noyau de fidèles. « C’est l’alliance du souffle, de la danse 
et de l’art martial », résume Magali, tandis que Jean-Claude évoque 
« quelque chose de très apaisant, qui procure une harmonie physique 
et psychique ». À noter que l’atelier, qui se déroule dans la salle de danse 
du gymnase Arthur-Dugast, bascule du jeudi au mercredi après-midi.

Autre activité du mercredi, cette fois-ci tournée vers la jeunesse, l’atelier 
BD manga est animé par Marie Morvan, jeune scénariste de mangas. 
Cette passionnée depuis sa plus tendre enfance déroule, pour deux groupes 
de jeunes âgés de 8 à 18 ans, les rouages du monde de l’édition et les amène 
sur les joies de la pratique « sans cadre préétabli ». Le plaisir de la création 
avant tout, nourri par les livres qu’apporte Marie Morvan à chaque séance. 
« J’ai découvert et aimé le manga Spy x Family et la BD Calamity Jane. 
Souvent, je vais chercher ces livres à la médiathèque », raconte Roxane, 
10 ans, appliquée à dessiner une couverture pour le dernier cours de l’année.

Côté nouveautés de la rentrée 2026, l’Alod annonce un quatrième créneau 
de théâtre enfants et Ma gym pour bien vieillir, un atelier de mouvements 
doux pour les plus de 60 ans.

Alod : 8, rue de l’Ouche-Dinier, 06 04 11 31 24,  alod.amicale@gmail.com

Créer du lien
« Le rôle d’une amicale laïque 
est de créer du lien, de proposer 
des activités récurrentes, afin que les gens 
puissent se retrouver, et accessibles en prix. 
Pour les nouveautés, nous sommes à l’écoute 
des tendances et des idées de nos adhérents. 
Nous avons la chance d’avoir un large réseau. 
L’atelier BD manga est une activité ados qui donne 
un vrai coup de peps. Le wutao, c’était un sacré 
pari car la discipline est peu connue. Nous avons 
une volonté de renouveau, pas de révolution, 
on garde ce qui plaît ! Avec une dizaine de 
bénévoles, nous sommes en train de plancher 
sur notre projet 
associatif que l’on 
souhaite respectueux 
de nos valeurs et 
de notre histoire, 
résolument tourné 
vers l’avenir, ouvert 
aux évolutions. »

Morgane Maury  
présidente de l’Alod

Elle en parle

La Blordière

L’Alod explore de 
nouveaux champs
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L’anti-gaspi  
en bocaux !

Implanté au sein du Min, l’atelier « Fourneaux 
solidaires » de la Banque alimentaire transforme 
des fruits et des légumes déclassés en conserves, 

qui sont distribués aux bénéficiaires de l’association.

R éduire la précarité et le gaspillage alimentaire tout 
en sensibilisant au bien manger, telle est la philosophie 
du projet des Fourneaux solidaires, porté par la Banque 
alimentaire de Loire-Atlantique. L’association a distribué l’an 

dernier 1 700 tonnes de denrées alimentaires à 46 800 bénéficiaires, 
plus nombreux chaque année. Sous la houlette de son président 
Jean-Robert Leconte, elle a donc monté ce projet d’atelier 
de valorisation de légumes et de fruits non distribuables en l’état.

Implanté au sein du Min (Marché d’intérêt national) de Nantes Métropole, 
l’atelier les Fourneaux solidaires est entré en production au début de l’été. 
Équipé de deux sauteuses et d’un gros autoclave de 380 litres pour 
stériliser les conserves, il a nécessité un investissement de 360 000 euros, 
financé à 70 % par les pouvoirs publics et à 30 % par des mécènes privés.

L’atelier transforme des surplus d’industriels et de producteurs, 
des produits ramassés dans les magasins et, c’est l’intérêt 
de sa situation, des produits des maraîchers présents sur le carreau 
du Min. Il est piloté par un chef cuisinier salarié, Julien Lebastard, 
accompagné par une dizaine de bénévoles. Les bonnes volontés 
pour étoffer l’équipe sont d’ailleurs les bienvenues ! Les Fourneaux 
solidaires préparent des soupes, des purées, des légumineuses, 
des mélanges de saison... « sans sucre ajouté, avec peu de sel 
et de matières grasses, sans additif », précise le chef. Et en plus, 
l’atelier sera un lieu pédagogique où les bénéficiaires pourront 
cuisiner ! « On souhaite avec cet outil accompagner les gens à manger 
des produits sains, de proximité, et à petit budget », conclut 
Jean-Robert Leconte. Un joli coup de fourchette solidaire !

Baby-sitting dating 
le 3 octobre
Vous cherchez une baby-sitter pour garder 
vos enfants ? Vous avez entre 16 et 25 ans 
et souhaitez trouver un job ponctuel ? 
Le service jeunesse et citoyenneté 
de la Ville et le centre socioculturel (CSC) 
Ragon organisent un baby-sitting dating pour 
mettre en relation familles et jeunes. Il aura 
lieu samedi 3 octobre (de 9h30 à 11h ou de 11h 
à 12h30) au CSC Ragon. Les inscriptions sont 
ouvertes jusqu’au 28 septembre. Pour être plus 
à l’aise le jour J, les jeunes peuvent bénéficier 
d’une préparation, vendredi 25 septembre, 
de 18h à 20h, au CSC Ragon. Une formation 
aux gestes qui sauvent leur est aussi proposée 
samedi 26 septembre en matinée.  
Sur inscription.

+ Toutes les infos : reze.fr, 02 40 13 44 25,  
 info-jeunes@mairie-reze.fr

Vide-grenier  
le 6 septembre
Une belle journée de chine et de bonnes 
affaires se profile dimanche 6 septembre. 
Le Basket Club Rezé organise, 
pour la 2e année, un grand vide-grenier. 
Les habitantes et les habitants sont invités 
à venir y faire un tour entre 9h30 et 18h 
sur le parking du Leclerc Océane.  
Restauration et buvette seront proposées 
sur place. 

Manoir de Praud : 
2 gestionnaires 
en lice
L’avenir du manoir de Praud se précise ! En janvier 
2026, la Ville a ouvert un appel à projets pour 
trouver le futur exploitant du bâtiment municipal qui 
sera entièrement réhabilité pour en faire un lieu de 
rencontre, de culture et de convivialité. Sur les cinq 
candidatures reçues, deux ont été sélectionnées 
en juin afin d’affiner leur projet. L’une d’elles 
sera retenue début 2027. L’architecte, en charge 
de la réhabilitation du manoir, a été retenu fin 
juin (Arnou Architectes), parmi une quarantaine 
de candidatures réceptionnées. La réouverture 
du manoir est attendue pour 2030.

+ Toutes les infos : reze.fr 
(rubrique Mairie/Les grands projets)

Jérémy Rondeau, samedis 5 septembre et 3 octobre, de 10h30 à 11h30, centre socioculturel Ragon.

Rencontrez votre élu 

Ragon
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À la table des écoliers 
Avant d’arriver dans l’assiette, les plats servis aux enfants dans les restaurants scolaires ont 
été mûrement réfléchis, puis réalisés ensuite la plupart du temps maison avec des produits 

bio, labellisés et locaux, et soigneusement présentés aux écoliers. Une chaîne bien rodée !

S i chez soi, aux fourneaux, on aime improviser, à la cuisine 
centrale de Rezé, on se doit surtout d’anticiper ! 
Parce que les quantités produites ne sont pas les mêmes 
(6 500 repas chaque jour pour Rezé et Saint-Herblain). 

Et aussi parce que préparer des repas pour les écoliers est 
soumis à des contraintes réglementaires. Les menus sont 
ainsi définis à l’avance par cycle (deux dans l’année), dans 
lequel un même plat sera proposé toutes les six semaines. 
La tâche n’est pas simplissime ! Il faut à la fois respecter 
l’équilibre nutritionnel, tenir compte de la saisonnalité 
des produits, mais aussi des contraintes de production au sein 
de la cuisine centrale, des approvisionnements possibles 
dans le cadre des marchés publics, et évidemment des goûts des 
enfants ! Tout n’est pas figé pour autant : si un plat n’a pas plu, 
il pourra être adapté. Les cuisiniers municipaux testent également 
en permanence de nouvelles recettes. Elles sont proposées 
aux écoliers tout au long de l’année. Récemment par exemple, 
des repas froids étaient au menu pendant les périodes de forte 
chaleur. C’est la découverte : on apprécie, parfois on grimace !

Chaque jour, les agents s’activent à la cuisine centrale pour 
produire les repas qui seront servis aux écoliers le lendemain 
ou le lundi suivant. Contrôlés, ils sont mis dans de grands 
frigos jusqu’à l’arrivée des camions réfrigérés qui, chaque 
matin, font la tournée des écoles entre 6h et 9h30. Commence 
alors le marathon des équipes des restaurants scolaires 
occupées toute la matinée à installer le bar à salades, à découper 
en portions individuelles, à dresser les plats, à réchauffer... 
Tout doit être prêt avant l’arrivée des premiers enfants. 
Les agents leur expliquent ce qu’il y a dans les plats, 
scrutent les réactions pour les remonter à la cuisine centrale.

+ À lire aussi : l’article « Forte chaleur : des repas froids  
servis aux écoliers » sur reze.fr

3 200 
repas servis en semaine dans les écoles, 
les crèches et les restaurants municipaux 
de Rezé

50 agents  
dans les restaurants 
scolaires  

Restauration

À savoir

80 % de plats faits maison
En majorité industriels il y a quelques années, les plats 
sont désormais à 80 % faits maison, à base de produits 
bio et label pour 64 %. La cuisine centrale s’est équipée 
notamment de petites sauteuses permettant de faire  
des omelettes maison, elle pratique la cuisson lente pour 
les viandes qui mijotent toute la nuit. Et ça se ressent dans 
les assiettes : le gaspillage alimentaire a diminué de 40 % 
depuis 5 ans. Depuis 2020, un menu végétarien est proposé 
tous les jours aux écoliers, en plus d’un menu à base 
de viande ou de poisson (excepté une journée par semaine 
comme l’impose la loi EGalim).

23 agents 
à la cuisine centrale
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Née en 1996, l’Arpej fêtera ses 30 ans le 19 septembre dans le parc de Praud. Son histoire est celle 
de milliers de jeunes enfants passés par ses centres de vacances et de loisirs.

L es structures rezéennes d’accueil des enfants et 
des jeunes étaient au départ des offices municipaux 
conjuguant accueils de loisirs et actions de prévention 
et d’insertion. En 1996, l’Office loisirs enfants, 

né au début des années 1970, et l’Office loisirs jeunesse, 
créé dans les années 1980, fusionnent. Et c’est une association 
qui reprend leurs activités d’animation éducatives 
et socioculturelles. C’est la naissance de l’Association 
pour la réalisation d’activités éducatives, sociales et de loisirs : 
l’Arpej-Rezé. 
Dès l’origine, l’Arpej s’inscrit dans les valeurs portées par 
l’éducation populaire et travaille en lien avec la fédération 
des Francas de Loire-Atlantique, à laquelle elle est adhérente 
depuis sa création.

Trente années d’archives à trier
Son histoire est… dans les têtes d’ex-jeunes Rezéennes 
et Rezéens (!) et dans des cartons : « Nous sommes en train 
de faire du tri dans les archives, avec l’aide de l’association Rezé 

Histoire, pour raconter ces trente années d’activité », explique 
Samuel Le Berre, directeur de l’Arpej. En attendant les détails, 
on connaît les grandes lignes, et on s’appuie sur la mémoire 
des salariés de longue date.

La Pinelais, la colo rezéenne
Ils se souviennent ainsi que, jusqu’à la vente du domaine 
(2005), devenu trop coûteux, le château de la Pinelais 
à Saint-Père-en-Retz était propriété de la Ville de Rezé, et 
accueillait chaque année les jeunes pour des colonies de vacances 
princières ! « Aujourd’hui, les séjours d’été se font le plus souvent 
en camping ou en gîtes », dit Samuel Le Berre. « Avec des 
classiques, et des nouveautés chaque année. »

Exposciences et Trentemousicales
Autre souvenir : à la fin des années 1990 et jusqu’en 2006, 
avec un collectif des acteurs de l’éducation populaire 
du département, l’Arpej orchestre « Exposciences », 

C’est notre histoire
Enfance

L’Arpej a 30 ans,  
poil aux dents !

À l'heure du repas 
dans le parc  
de la Pinelais,  
entre 1975 et 1980. 

Château de la Pinelais,  à Saint-Père-en-Retz.



grand événement biennal à la Trocardière, réunissant des groupes  
d’enfants autour d’expériences scientifiques. Raymond, qui est 
là depuis l’origine, évoque les Trentemousicales : « Au début 
des années 2000, pendant une dizaine d’années, l’Arpej faisait 
sa fête de fin de saison à Trentemoult. Il y avait une exposition 
retraçant les activités de l’été dans la Maison des Isles, 
et une scène ouverte autour ».

De Grignon-Dumoulin 
aux Champs-Saint-Martin

Initialement basée dans l’hôtel Grignon-Dumoulin, l’Arpej 
s’installe en 2010 aux Champs-Saint-Martin. L’association 
connaît une période de flottement en 2012, au départ 
de la directrice, qui n’est pas immédiatement remplacée, 
seulement par intérim. En 2014, une restructuration est décidée, 
avec l’arrivée d’un nouveau directeur. Les cinq pôles jeunesse, 
dont la fréquentation a nettement diminué, sont remplacés 
par les « clubs juniors » ou « clubs J » pour les 11-15 ans.

2015 : la Classerie
L’Arpej gère aussi les accueils de loisirs des 3-5 ans et 
des 6-10 ans. L’association s’installe en 2015 dans un site 
prestigieux : le château de la Classerie. C’est désormais dans 
cette belle bâtisse que sont installés ses bureaux, et dans 
son parc que se déroule chaque année la fête de fin d’été.

Vers l’Europe
L’histoire de l’Arpej se poursuit. L’association,  
labellisée Erasmus+, a bien l’intention de multiplier les séjours  
en Europe, sous la forme d’échanges avec des structures locales 
équivalentes : « Une quinzaine de nos jeunes partent à Barcelone 
cet été – pour voir l’éclipse !, et nous recevons de jeunes 
Allemands », précise Samuel Le Berre. « C’est l’occasion  
de passer ses vacances avec des jeunes étrangers,  
ici ou chez eux, pour profiter de nouveaux horizons. Il faut  
rappeler que nous tenons à ce que le prix ne soit pas un frein,  
et pratiquons des tarifs selon le quotient familial. »

Les parents associés au projet éducatif
« Dix parents sont membres du conseil d’administration 
[17 membres NDLR] », précise Samuel Le Berre. 
« Tous les citoyens peuvent adhérer, et tous nos adhérents 
peuvent s’impliquer dans la vie de l’Arpej et nous aider à définir 
notre projet éducatif, qui sera remis à plat en 2027. Chacun 
peut apporter ses compétences, comme le font, par exemple, 
celles et ceux qui font partie du groupe "inclusion handicap". »

Cette année, c’est le 19 septembre que le parc 
de Praud accueillera la fête d’anniversaire des 30 ans 
de l’Arpej. Au programme : une exposition qui mettra 
en valeur les archives de l’Arpej, des spectacles préparés 
par les enfants du club de loisirs de La Houssais, une scène 
ouverte pour les talents à découvrir, un concert du 
groupe Bouskidou, et un grand repas partagé le soir.

+ À lire : découvrez les colonies de vacances à la Pinelais 
sur le portail patrimoine-archives.reze.fr

2525

Le plaisir de voir les enfants sourire...
Je n’ai pas vu passer les 25 ans qui se sont écoulés depuis 
mon arrivée ! D’abord animateur, j’ai eu plein de missions 
différentes, jusqu’à être aujourd’hui responsable de la logistique. 
On travaille pour les enfants et pour les familles, la motivation est là. 
Plein de belles rencontres, des moments difficiles aussi, avec parfois 
des enfants au parcours cabossé. Mais ce qui compte, c’est le plaisir 
de voir les enfants sourire, leurs yeux briller. De formation scientifique, 
j’étais très impliqué dans la manifestation Exposciences. On est en train 
de remonter le collectif avec notamment Léo-Lagrange, les Francas, 
l’Accoord, Escalado à Saint-Nazaire, l’amicale laïque de Couëron… Il faut 
relancer la dynamique, former les nouveaux animatrices et animateurs. 

Sébastien Guérin, responsable logistique à l’Arpej

Il raconte
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Journées européennes du 

matrimoine et du patrimoine  

Si on sortait ?

Événement

Le matrimoine et le patrimoine de Rezé ouvrent leurs 
portes les 19 et 20 septembre. Parmi les propositions à ne 
pas manquer : la découverte du manoir de Praud, faisant 
écho au thème national « patrimoine en péril : raviver, 
résister, réimaginer ». Une bonne occasion d’en savoir plus 
sur l’histoire et le projet de réhabilitation de la bâtisse. 
D’autres lieux se visiteront durant le week-end : le château 
de la Balinière avec une visite et une exposition sur les belles 
demeures rezéennes, les Castors de Claire-Cité  
et du Haut-Landreau, les coulisses de la médiathèque, 
l’église Saint-Paul avec une présentation de l’orgue,  
l’église Notre-Dame-du-Rosaire, le cinéma Saint-Paul,  
le Chronographe, et évidemment la Maison Radieuse !  
Vous pourrez également découvrir l’histoire des chantiers 
navals rezéens et des Régates de Trentemoult, la boule 
nantaise, ou encore profiter d’une balade nature à vélo...

Samedi 19 et dimanche 20 septembre. Gratuit. 

+ Programme complet sur reze.fr   
et sur patrimoine-archives.reze.fr 

Voici une sélection d’événements que 
nous vous proposons. De nombreux 
rendez-vous sont à découvrir sur reze.fr

Événement

 ● Dimanche 20 septembre 11h30 à 19h30 Rosa-Parks
Jardin punk de La Petite gare
Le collectif La voie est libre, la librairie La Petite gare et 
La Soufflerie s’associent à nouveau pour organiser une grande 
fête sur l’esplanade Rosa-Parks. Elle prendra des allures de jardin 
punk végétal en écho au thème des Journées du matrimoine 
et du patrimoine. 
Au programme : spectacles, 
atelier de lutherie sauvage, 
salon de coiffure végétal, 
fresque à ciel ouvert, ateliers 
d’écriture, lectures pour petits 
et grands... Les visiteurs sont 
invités à apporter leur pique-
nique le midi. Le dessert est 
offert ! La journée s’achèvera 
par un concert punk 
électronique sur la scène 
du BlaBlaBar.

+ Gratuit, lasoufflerie.org ;  
lapetitegarereze.com

Cinéma

 ● Jeudi 24 septembre 20h Cinéma Saint-Paul
Monic la Mouche – Inside the Hellfest
Le cinéma Saint-Paul lève le rideau sur les intermittents 
du spectacle, avec une immersion au cœur du Hellfest. 
Chaque année, le plus grand festival de musique extrême organisé 
à Clisson, déploie une scénographie spectaculaire. Monic la Mouche, 
une association de passionnés un peu fous, a ouvert les portes de 
ses ateliers au réalisateur Ugo 
Bonnet. Son documentaire, 
« Monic la Mouche », est 
à découvrir lors d’un 
ciné-débat. Il plonge 
dans l’univers créatif 
de ces artistes de l’ombre. 
La séance sera suivie 
d’un échange avec Ugo 
Bonnet et le syndicat des 
professionnels des industries 
de l’audiovisuel et du cinéma.

+ Tarif 4 €, 
cinemastpaul.fr
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 Arts

C’est une première et ça se passe à Trentemoult ! Le temps d’une soirée, six ateliers 
d’artistes ouvriront exceptionnellement leurs portes au public, pour faire découvrir leur 
univers et leurs créations. Peintures, photographies, aquarelles, écritures, arts plastiques et 
céramiques se dévoileront jeudi 10 septembre dans une ambiance conviviale et chaleureuse. 
Chaque atelier sera une occasion de rencontre privilégiée avec les huit artistes, à l’initiative 
de l’événement. Les ateliers nocturnes de Trentemoult invitent à flâner, de lieu en lieu, 
à la découverte de la richesse créative du quartier coloré. Une soirée placée sous le signe 
du partage à ne pas manquer. Ouvrez les portes, découvrez les talents !

Jeudi 10 septembre, de 18h à 22h. Quartier Trentemoult. Entrée libre.

+ Toutes les infos : page Facebook  
(Artistes visuels à Trentemoult)

 Sport

À chacun son challenge ! L’ASBR Athlétisme vous 
invite à relever le vôtre dimanche 13 septembre. 
Au choix : le semi-marathon pour les plus 
aguerris (21 km), le 12,2 km à faire en solo ou en 

relais à deux, les Galopades pour les enfants (de 500 m à 2,3 km), et, c’est nouveau, le 5 km 
non chronométré, une course accessible à toutes et à tous. Les parcours, alternant routes 
et larges chemins piétonniers, vous emmèneront dans la vallée de la Jaguère, les châteaux 
de la Classerie et de la Butte de Praud. Participer aux Challenges de Rezé, c’est aussi faire  
une bonne action. Car, pour chaque dossard acheté, un euro sera reversé à 
l’ARSLA, association engagée dans la lutte contre la maladie de Charcot.  

Dimanche 13 septembre à partir de 8h30. Départ du gymnase Arthur-Dugast. 
Tarif 9 € à 22 €. Gratuit pour les enfants (Galopades). 

+ Toutes les infos : asbr-athle.fr/les-challenges-de-reze

de Trentemoult

10 sept. 2026
18h.22h

RENCONTRES.EXPOSITION VENTE.ENTRÉE LIBRE

Ouvrez les portes, découvrez les talents !

photographies
aquarelles
céramiques
arts plastiques
peintures

contact : mcdis.rab@wanadoo.fr

Les ateliers nocturnes de Trentemoult  

Challenges de Rezé 

Jeune public

 ● Samedi 26 septembre 16h30 Espace Diderot
Polly et les trois chiens
Au pays de Canidies, humains et chiens vivent en harmonie… 
jusqu’à la mystérieuse disparition des chiens. L’autrice et dessinatrice 
nantaise Adèle Verlinden et l’accordéoniste Marie Bonifait 
proposent une lecture illustrée de cette histoire d’amitié, de frayeurs 
et de courage. Un concert 
dessiné, autour de l’album 
« Polly et les trois chiens » 
d’Adèle Verlinden, adapté 
très librement du conte 
d’Andersen « Le briquet ». 
Le spectacle est ouvert 
aux enfants dès 4 ans. 
Sur inscription à partir 
du mercredi 9 septembre. 
Plusieurs albums de 
l’autrice sont disponibles 
à la médiathèque.

+ 02 40 04 05 37, 
mediatheque.reze.fr

Lecture

 ● Samedi 10 et dimanche 11 octobre 10h à 18h  
Maison des Isles
La Longue Vue
Le salon du livre de Trentemoult, organisé par la Maison des utopies 
magnifiques et les Romanciers nantais, signera cette année sa 4e édition.  
Avec toujours la même vocation : célébrer la diversité littéraire  
à travers une multitude 
de genres (roman, poésie, 
littérature jeunesse, bande 
dessinée…). Une cinquantaine 
de professionnels (écrivains, 
poètes et maisons d’édition)
seront présents pour 
échanger avec les visiteurs. 
Une bonne occasion de 
découvrir des talents 
émergents et des œuvres 
inspirantes. 

+ Entrée libre ;  
lalonguevue44. 
wixsite.com/monsite

L’agenda complet sur : reze.fr/agenda
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Rezé Citoyenne

Canicules : 
Rezé mobilisée, 
l’État doit agir

D ès les premières chaleurs de mai, 
Rezé s’est mobilisée : veille et 
appels aux plus vulnérables, centre 

de rafraîchissement, piscine gratuite 
aux horaires élargis, crèches et accueils 
de loisirs adaptés. Merci aux agent·es, 
bénévoles et partenaires mobilisés.
Au-delà de l’urgence, Rezé agit 
depuis des années : cours d’école 
végétalisées, plantation d’arbres et 
aménagement de nouveaux îlots 
de fraîcheur. Mais il faut accélérer, 
et les communes ne peuvent agir seules.
Alors que le Fonds vert a été 
drastiquement réduit, l’État doit 
prendre ses responsabilités : réduire 
les émissions de gaz à effet de serre 
et donner aux communes les moyens 
d’adapter leurs territoires et de protéger 
en priorité celles et ceux qui subissent 
le plus durement les effets des canicules.

 RezeCitoyenne@mairie-reze.fr 
rezecitoyenne.fr

Rezé à gauche toute

Pour une 
politique 

municipale 
« handicap » 

contre  
le validisme

L es personnes handicapées subissent 
des discriminations. Elles ont un 
moindre accès à tout ce qui fait 

le quotidien : école, travail, espace public, 
loisirs, rencontres amicales et amoureuses…
Cette réalité est souvent perçue comme liée 
aux incapacités physiques ou mentales des 
personnes concernées, et donc aux individus.
Pourtant notre approche du handicap, 
partagée par beaucoup, montre que 
ce manque d’accès est dû à une société 
inadaptée : il faut donc agir sur les causes des 
inégalités et discriminations. Et donc construire 
et décider des choix socio-politiques pour 
et avec les concerné·es. C’est notre ambition 
pour Rezé afin de transformer réellement 
l’ensemble des dispositifs pour le bien-être, 
l’émancipation et l’égalité de tout·es.

 contact@rezeagauchetoute.fr 
rezeagauchetoute.fr

Parti Socialiste

Changement 
climatique : 

« N’oublions 
personne »

L a rentrée nous rappelle une réalité que 
nous vivons tous : le climat change. 
Cet été, la canicule a éprouvé nos aînés, 

les plus fragiles, mais aussi nos associations, 
nos bénévoles, nos artistes et tous les salariés  
qui font vivre nos événements.
Face à ces nouvelles conditions, nous devons 
nous adapter : décaler les horaires,  
choisir des lieux plus adaptés, reporter 
des événements. Ces décisions doivent 
être anticipées et c’est pourquoi 
Rezé doit se doter d’un Plan Climat 
intégrant la problématique de la gestion 
des événements associatifs.
Avec ce plan, il nous faut mieux préparer 
tous les événements climatiques, afin 
de protéger au mieux les personnes et 
la vie associative rezéenne, dans le respect 
de la loi « Décret Canicule » du 27 mai 
2025 relatif à la protection des travailleurs.

Laurent Grippay, Dimitri Salaud-Mabileau 
et Lorenzo Moulin 

 secretairesectionpsreze@outlook.fr

Les Écologistes

Accélérer l’adaptation au 
changement climatique

A lors que les vagues de chaleur se multiplient, le déni 
et l’absence de mesures structurelles prises par 
le gouvernement sont inacceptables. Pour atténuer 

le changement climatique, autant que pour nous adapter 
à ses impacts désormais inévitables, les communes ne peuvent 
pas tout. À Rezé, les Écologistes défendent : la rénovation des 
écoles et leurs cours, celle des bâtiments publics, la végétalisation 
et le rafraîchissement des espaces publics. L’anticipation est la clé 
car nous ne pouvons pas penser uniquement dans l’urgence. 
Attention toutefois à garder le cap ! Nos efforts en matière 
d’adaptation ne doivent pas aggraver le problème : ce qu’il nous 
faut c’est RÉDUIRE nos émissions de gaz à effet de serre.

 louise.pahun@mairie-reze.fr

Parti Communiste Français

Gagnons l’encadrement 
des loyers

L’encadrement des loyers fonctionne : les études 
le démontrent, avec jusqu’à 4 % de baisse des loyers.  
Les Rezéens doivent pouvoir en bénéficier. En avril 

2025, Nantes Métropole et Rezé ont demandé à rejoindre 
l’expérimentation, mais le Gouvernement hésite. Pourtant, 
ce dispositif est efficace et n’entraîne aucune diminution 
de l’offre locative. Pérenniser l’encadrement des loyers, 
c’est protéger les étudiants, les familles, les classes 
populaires et moyennes. Les élus communistes appellent 
l’État à renforcer le dispositif avec davantage de contrôles 
pour limiter les abus et faire confiance aux communes afin 
de garantir le droit au logement pour toutes et tous.

 pcf.reze@gmail.com, reze.pcf44.fr

 Rezé Citoyenne, une gauche unie et solidaire 

Groupes de la majorité

Cette double-page est dédiée à l’expression des groupes politiques représentés au conseil municipal.
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Groupes de la minorité

 Rezé insoumise 

Des comptes pas à la hauteur  
des enjeux sociaux et écologiques

A lors que les épisodes caniculaires 
particulièrement éprouvants dans une 
ville très minéralisée se multiplient 

et que le pouvoir d’achat de toutes et 
tous continue de se dégrader, la majorité 
municipale a validé, lors du dernier conseil 
municipal, le bilan du budget de l’année 
dernière selon une lecture très libérale des 
chiffres. En effet, ils se félicitent de comptes 
générant un excédent cumulé de plus de 
6,46 millions d’euros et de l’encours de 
la dette estimé à 3,1 ans ce qui est très peu 
comparativement aux autres communes. 
Nous considérons qu’au regard des besoins, 
d’autres choix auraient dû être faits en faveur 

des agent·es municipaux et des habitantes 
et habitants, dont le pouvoir d’achat continue 
de se dégrader et pour l’amélioration de 
nos services publics locaux. Davantage 
d’investissements auraient pu aussi être 
fléchés vers la bifurcation écologique, 
l’adaptation climatique de notre bassin de 
vie et l’accélération des rénovations d’écoles. 
Nous avons toutes et tous été éprouvés ces 
dernières semaines par les vagues de chaleur 
successives. Les publics les plus vulnérables 
en ont souffert davantage encore. Certains 
quartiers étant particulièrement bétonnés, 
une revégétalisation d’ampleur aurait pu être 
entreprise pour redonner de l’oxygène aux 

Rezéennes et aux Rezéens. Nous avons  
le sentiment que le choix prioritaire demeure 
celui de la prudence budgétaire et du 
maintien d’un niveau élevé de réserves, 
sans engagement suffisant sur les réponses 
sociales, salariales et écologiques que 
la situation appelle. Nous ne manquerons 
pas d’intervenir sur le prochain budget pour 
impulser une politique locale plus ambitieuse 
pour toutes et tous.  Nous sommes à 
votre disposition pour en parler, écouter 
vos propositions et les porter en conseil 
municipal. N’hésitez pas à nous contacter.

 contact@rezeinsoumise.fr 

 Nouveau cap pour Rezé 

La vie économique à Rezé : 
un enjeu local oublié

C omment peut-on parler d’avenir 
pour Rezé sans évoquer ceux 
qui créent de l’activité, de l’emploi 

et du dynamisme au quotidien ? À la lecture 
des priorités affichées par la majorité, 
un constat interpelle : la vie économique 
est absente des sujets considérés 
comme majeurs pour notre commune.
En effet, le sujet ne figure dans aucune 
des deux commissions permanentes. 
Interrogée sur ce manque, la majorité 
répond que l’économie relèverait avant 
tout de la Métropole. Une manière 
d’écarter le débat local sur un sujet pourtant 
essentiel pour l’avenir de notre ville.
Car derrière cette position se dessine 
une réalité préoccupante : plus aucun 
espace de réflexion municipale sur 
le commerce, l’artisanat, les PME ou 
l’emploi local. Plus aucune ambition 

clairement portée au conseil municipal 
pour accompagner les entrepreneurs, 
soutenir les commerçants ou favoriser 
l’installation de nouvelles activités. 
Tout serait renvoyé à des discussions 
technocratiques éloignées du terrain.
Pourtant, les entreprises ne demandent 
pas des discours, mais des interlocuteurs, 
des solutions et une volonté politique. 
Elles participent à la vitalité des quartiers, 
créent du lien social et contribuent 
directement à l’attractivité de la commune. 
Beaucoup de villes ont d’ailleurs fait 
le choix de nommer un élu référent à la vie 
économique afin d’accompagner les projets 
et de soutenir les initiatives locales.
À Rezé, plusieurs questions restent 
aujourd’hui sans réponse : comment 
lutter contre la vacance des commerces ? 
Quelle stratégie pour attirer artisans, 

indépendants et entreprises ? Quelle place 
pour l’inclusion des travailleurs en situation 
de handicap ? Quelle politique ambitieuse 
pour rapprocher les jeunes de l’emploi ?
Nous sommes convaincus que 
ces enjeux méritent un véritable débat 
local et des actions concrètes. Rezé ne peut 
pas se résumer à une ville résidentielle 
tournée vers Nantes. Elle doit aussi 
devenir une ville qui entreprend, innove 
et crée des opportunités pour tous.

Brigitte Dousset, Loïc Bourré, 
Isabelle Palud-Gouesclou, 
Yannick Louarn, Elsa Correia, 
Philippe Seillier, Cécile Ekedi, 
Ludwig Magueur 

 contact@nouveau-cap-pour-reze.fr 
07 44 70 98 30
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État civil

Naissances
Du 21 avril 2026 au 13 mai 2026 : 
Isaac Denis Dupé ; Bleuenn 
Geoffroy Briantais ; Aminata 
Bah ; Léopold Turi Baudel ; 
Bertille Guibert-Billaud ; Hélio 
Nys Beillevert ; Tom Mellerin 
Rousseau ; Soren Dano 
Le Duff ; Idriss Doumbouya ; 
Léon Vigouroux ; Suzanne 
Jouaud ; Athéna Overne ; Olivia 
Riviere Guilet ; Alina Moustoifa.

Du 17 mai au 20 juin 2026 : Zoey 
Henriques Menez ; Elise Mosiek ; 
Isak Fekir ; Léonie Collet Bottazzi ; 
Alice Legrand ; Léon Allard Castel ; 
Céleste Ménard Guillaud ; M’Mah 
Camara ; Sohan Tchokomeny 
Richardot ; Anaé Le Gohébel ; 

Célia Djelassi ; Lumena Akpi ; 
Laora Decorps ; Louisa Barral 
Besnard ; Johanne Lainé Dupre.

Décès
Du 24 avril 2026 au 26 mai 2026 :  
Colette Sablayrolles née Favreault, 
97 ans ; Jean Guibert, 97 ans ; René 
Babonneau, 80 ans ; Claudine 
Brisson née Guilbaud, 93 ans ; 
Claude Vesconi, 91 ans ; Thérèse 
Landriot née Roche, 96 ans ; 
Marguerite Valton née Lardoux, 
95 ans ; Jeaninne Prat née Tily, 
89 ans ; Rosita Le Cam née 
Cormier, 74 ans ; Rosita Le Cam née 
Cormier, 74 ans ; Abel Machieraldo, 
99 ans ; Jacques Hamon, 85 ans ; 
René Guillet, 88 ans ; Danielle 
Halgand née Mercier, 73 ans ; 

Georges Morin, 75 ans ; Anthony 
Duteil, 46 ans ; Yvonick Durand, 
68 ans ; Nadine Choëmet, 68 ans ; 
Elisabeth Quetier, 60 ans ; Gaston 
Racineux, 95 ans ; Anica Katic, 
67 ans ; Renée Gouffier née 
Lemerle, 98 ans ; Marie-Louise 
Pipeau née Beillevaire, 89 ans ; 
Simone Poiron née Richard, 
97 ans ; Marie Lageiste née Huret, 
86 ans ; Yvonnic Boucher, 93 ans ; 
Jeanne Auneau née Verdon, 94 ans.

Du 13 mai au 26 juin 2026 : 
Anne-Marie Merlet née Gallot, 
91 ans ; Chantal Le Berre née 
Ripoche, 88 ans ; Jacky Sarcher, 
76 ans ; Sylvain Marquette, 61 ans ; 
Hélène Sadi née Gaspard, 66 ans ; 
Marie-Josèphe Musset née Petit, 
75 ans ; Jean-Claude Guilbaudeau, 
77 ans ; Marie Garda née Thomas, 

84 ans ; Frédéric Mareuil, 60 ans ; 
Louis Flahaut, 98 ans ; Lucette 
Petit, 96 ans ; René Aliau, 88 ans ; 
Hélène Barbarit née Courcault, 
95 ans ; Jacqueline Corbineau 
née Gauguet, 91 ans ; Guy Leleu, 
85 ans ; Mathieu Jarny, 43 ans ; 
Danielle Septier née Stempfelet, 
80 ans ; Bernard Chauvet, 81 ans ; 
Geneviève Panhaleux née Mahe, 
92 ans ; Gérard Jaumouillé, 85 ans ; 
Hélène Delahaye, 33 ans ; 
Jeanne Malidain née Lebreton, 
96 ans ; Paul Raballand, 94 ans ; 
Marc Caillé, 74 ans ; Yves Mahe, 
76 ans ; Magdeleine Le Squern 
née Maréchal, 90 ans ; Monique 
Jan née Rouas, 80 ans ; 
Christiane Rohan, 70 ans ; 
Christian Moreau, 72 ans ; Jean 
Houeix, 90 ans ; Anne-Laurence 
Amineau, 61 ans.

Le numérique  
pas à pas !
Venez vous initier ou vous 
perfectionner avec les outils 
numériques. À la Maison 
des services, les vendredis, 
de septembre à décembre, 
c’est atelier numérique ! 
Vous pourrez vous familiariser 
avec votre tablette ou votre 
smartphone, apprendre à gérer 
vos fichiers, à utiliser un compte 
Google, à prendre en main 
vos comptes administratifs 
Ameli, CAF… Sur inscription au 
02 40 84 52 80 ou 07 64 73 06 01  
(au choix, les vendredis 

Bénévoles : 
pourquoi pas 
vous ?
Vous avez envie de 
consacrer un peu de votre 
temps aux autres ou à une cause 
qui vous touche ? Mais vous 
ne savez pas comment 
choisir une association 
ou une mission ? Dans le cadre 
du Forum des associations, 
France Bénévolat propose 
des entretiens-conseils 
pour clarifier votre projet 
de bénévolat, trouver 
l’association et la mission 
qui correspondent à 
vos besoins, vos attentes, 
vos possibilités ou vos 
contraintes. Les entretiens 
se dérouleront vendredi 
4 septembre entre 16h et 19h 
à la Halle de la Trocardière. 
Sans rendez-vous.

11 et 25 septembre, 16 et 
23 octobre, 6 et 20 novembre, 
4 et 18 décembre, de 14h à 16h).

+ Infos : reze.fr  
(Vivre à Rezé / Solidarités)

Mon bac de 
collecte est 
endommagé...
Contactez le pôle de proximité 
Loire, Sèvre et Vignoble. 
Lors de votre demande, 
munissez-vous des numéros 
de bacs gravés sur la cuve.  

+ Infos : Pôle Loire, Sèvre et 
Vignoble, 02 72 01 26 00

Quotient familial : 
une mise à jour 
essentielle
Indispensable  pour les  
inscriptions  aux activités 
de loisirs et aux services 
périscolaires,  le quotient familial 
permet d’adapter les tarifs 
des prestations municipales et 
associatives selon les ressources 
du foyer. Pour l’actualiser et 
télécharger votre attestation, 
connectez-vous  à Mon Espace 
citoyen (espace-citoyens.
net/reze/espace-citoyens) 
ou rendez-vous en mairie, 
sans rendez-vous, du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h30 et 
de 13h30 à 17h30 (fermeture 
à 16h30 le jeudi).

+ Infos : reze.fr, accueil de 
la mairie 02 40 84 43 00 ou  

 accueil@mairie-reze.fr

Naolib, l’appli tout en un !
La nouvelle application Naolib simplifie vos déplacements 
et regroupe, en un seul espace, l’ensemble des services 
de transports en commun (tramway, bus, navibus) 
et de stationnement (parkings en ouvrage, parkings-relais 
et voirie à Nantes et Rezé). Elle améliore les fonctionnalités 
existantes et propose de nouveaux services. 
Les utilisateurs peuvent, par exemple, afficher dès la page 
d’accueil les horaires de leurs arrêts favoris ou le nombre 
de places disponibles dans les parkings. L’application 
permet également de s’abonner, d’acheter des M-Tickets, 
de consulter des informations pour chaque mode 
de transport, d’accéder à ses factures et justificatifs, 
ou encore de rechercher les meilleurs itinéraires.

+ Infos : naolib.fr

Les seniors ont leur guinguette
Les 8 et 9 décembre prochains, la Ville 
de Rezé donne rendez-vous aux seniors 
pour un temps festif et chaleureux. 
À cette occasion, les participants 
partageront un goûter animé 
en musique, placé sous le signe 
de la convivialité et de la bonne humeur. 
Gratuit, cet événement est ouvert 
aux Rezéennes et aux Rezéens âgés 
de plus de 70 ans. Les personnes qui y 
participent pour la première fois peuvent 
s’inscrire jusqu’au 15 octobre, en ligne 
sur reze.fr (rubrique Mes démarches), à l’accueil de l'Hôtel 
de Ville ou au centre André-Coutant, munies d’une pièce 
d’identité et d’un justificatif de domicile. Les habitués 
recevront une invitation par courrier.

+ Infos : reze.fr (Démarches en ligne)

Vos questions ?

Envoyez-nous vos questions et nous 
chercherons les réponses ! Écrivez   
à   communication@mairie-reze.fr  
ou à Rezé Mensuel, Hôtel de Ville, BP 159, 
44403 Rezé Cedex.



19-20 septembre

Journées
européennes

du matrimoine
et du patrimoine

reze.fr

Une mine 
d’infos au 
service jeunesse
Vous avez entre 11 et 25 ans ?  
Des projets, des 
envies, des questions, 
des doutes ? Le service 
jeunesse et citoyenneté 
vous apporte 
des réponses concrètes. 
Vous y trouverez 
des informations basées 
sur votre quotidien, 
sur toutes les thématiques 
importantes : études, 
métiers, emploi, jobs 
saisonniers, formations 
professionnelles, 
logement, aides, santé, 
mobilités européenne 
et internationale, chantiers 
de jeunes, service 
civique, etc. Les agents 
du service jeunesse 
prendront le temps 
d’écouter vos demandes, 
d’échanger avec vous et de 
vous proposer des pistes.

+ Infos : 02 40 13 44 25 
et  info-jeunes@
mairie-reze.fr
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Aide aux activités 
sportives 
et culturelles
La Ville de Rezé 
soutient les familles 
en prenant en charge 
50 % de la cotisation 
annuelle (jusqu’à 150 €) 
pour les activités des 
enfants de 0 à 18 ans, 
sous conditions de 
ressources (quotients 
familiaux 1 et 2).
L’aide peut s’appliquer 
hors Rezé si l’activité 
n’y est pas proposée. 
Une nouveauté cette 
année, une aide forfaitaire 
de 50 € est également 
accessible aux adultes.

+ Infos : reze.fr (Vivre à Rezé /  
Solidarités / Aides sociales)  
et 02 40 84 45 41

Devenir bénévole 
à la Protection 
civile 44
Vous souhaitez consacrer un  
peu de votre temps aux autres ? 
Vous avez envie d’apprendre à 
porter secours ou de réconforter 
ceux qui en ont le plus besoin ? 
La protection civile recherche 
des bénévoles. Formation, 
logistique, secourisme ou encore 

administratif sont quelques-uns 
des postes de la Protection 
civile. Il y en a forcément un fait 
pour vous ! L’engagement est 
ouvert à toutes et à tous, selon 
ses disponibilités, et permet 
de contribuer activement 
à la sécurité civile, tout en 
bénéficiant d’une formation 
complète.
+ Infos :  
protection-civile44.fr  

La Maison de la prévention et de la 
tranquillité publique vous ouvre ses portes
Ouverte depuis début mars dans le quartier Château, la Maison 
de la prévention et de la tranquillité publique organise des portes 
ouvertes mercredi 16 septembre, de 15h à 18h. Lieu d’accueil, 
d’écoute et d’accompagnement pour les Rezéennes et les Rezéens, 
elle permet d’effectuer de nombreuses démarches liées au 
quotidien : signaler une nuisance sonore ou un problème sur l’espace 
public, régler un conflit de voisinage, déclarer un animal errant, 
réserver un stationnement pour un déménagement ou encore 
bénéficier de l’opération tranquillité absence. Sur place, les agentes 
et les agents de la médiation et de la police municipale orientent et 
accompagnent les habitantes et les habitants afin d’améliorer la prise 
en charge des signalements et renforcer la proximité avec les services 
municipaux. Ce lieu donnera également l’occasion de rencontrer 
ponctuellement des partenaires institutionnels ou associatifs en lien 
avec les thématiques de la tranquillité publique.

+ Infos : 02 51 83 79 00,  tranquillitepublique@mairie-reze.fr, 
reze.portailcitoyen.eu




