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Le Département
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. 1955, Avesnieres, Laval. Départ
d'une colonie de vacances vers
Saint-Lunaire (35).

—,-—-— e
—— '___,.r' “1
|
|

o
i

= o
mesl . \
i [ i

.."'-;'PORTRAIT P.30

' Les legnte Glorieuses
en images

Des milliers de photos de Loﬁ.is Brilhault
aux Archives départementales
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Ces touristes qui ont Mention tres bien
choisi la Mayenne aux bacs !
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: 1976 : 1a Mayenne assoiffece

Si les vingt derniéres années comptent dix des étés les plus chauds depuis 1900, selon Météo-
France, I'année 1976 reste une référence pour des générations entiéres, et plus encore pour le
monde agricole. Plus quun simple été, c’estbien del'année 1976 dont il faut parler: une sécheresse
a l'échelle européenne, amorcée dés I'hiver et prolongée au printemps, particuliérement dans
I’Ouest de la France. La situation s’aggrave avec 'été et ses températures élevées. La Mayenne est
durement frappée. Les bétes ont faim, ont soif. Lacheminement de paille depuis d’autres régions

(Loiret, Berry, Touraine) s'organise : cet « or jaune » nourrit le bétail et compense, partiellement,
le manque de fourrage. Les incendies de cultures se multiplient, les cours d’eau s'épuisent, les
ouvriers suffoquent sous la chaleur. Dans certains robinets, I'eau ne coule plus : chacun mesure

alors combien elle est précieuse et vitale.

Cinquante ans plus tard, le Département propose de se replonger dans cette année marquante
avec une exposition d’archives de la presse locale, et lors d'une conférence sur I’hydrologie
régénérative etlarestauration des cours d’eau en présence de I'hydrologue Charléne Descollonges.
Mercredi 30 septembre, de 18h a 20h — salle des Nymphéas, Changé.
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EDITORIAL

Un été en Mayenne :
le temps de se retrouver

‘été est toujours une saison a part. Un
moment ou le rythme ralentit, ou les
paysages se dévoilent autrement. En
Mayenne, cette période est aussi celle
des retrouvailles : avec nos proches, avec notre
territoire, avec ce lien si précieux qui nous unit.

Notre département offre un cadre de vie
remarquable.

De nos chemins de halage aux petites cités
de caractére, de nos festivals aux marchés de
producteurs, tout ici invite a la découverte et a
la convivialité. Clest cette qualité de vie que nous
avons a cceur de préserver et de valoriser.

Lété est également une période d’énergie
pour notre territoire. Partout en Mayenne,
associations, bénévoles et acteurs locaux se
mobilisent pour proposer des animations et
faire vivre nos communes. Ce dynamisme
collectif participe pleinement a l'attractivité de
notre département et témoigne de la vitalité de
notre tissu local.

Au Conseil départemental, nous poursuivons
notre engagement pour accompagner ces
initiatives, soutenir le tourisme, la culture
ou le sport. Derriére chaque action, il y a une
ambition simple : permettre a chacun de vivre
pleinement en Mayenne, dans les meilleures
conditions.

Enfin, I'été peut aussi étre un moment pour
prendre soin des autres. Pensons a celles et ceux
qui peuvent souffrir d’isolement, notamment
nos ainés, ou qui traversent des difficultés.
La solidarité est une valeur forte de notre
territoire ; elle mérite d'étre vécue pleinement,
en toute saison.

Je vous souhaite a toutes et a tous un tres bel été
en Mayenne — un été de détente, de découvertes
et de partage.

Olivier Richefou
PRESIDENT DU DEPARTEMENT DE LA MAYENNE



ESPRIT LIBRE - EN VUE

« C’est 'événement phare
du cyclotourisme francais! »

Depuis pres de 30 ans, des licenciés du cyclo-club de Chateau-Gontier
participent a la Semaine internationale de cyclotourisme. Du 2 au 9 aotit,
il leur revient d’'organiser ce grand festival, sous la houlette de Gérard
Leroyer, Philippe Chantepie, Alain Sabin et Michel Ricard. Pour les quatre
mousquetaires et tous les bénévoles mobilisés, c’est un grand défi et une
belle occasion de faire connaitre le territoire.
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A Ces « quatre mousquetaires » sont épaulés par plus de 1 000 bénévoles.

Quelle est 1a portée de cet événement ?

Alain Sabin : Chateau-Gontier-sur-Mayenne
a été désignée en 2022 pour accueillir cette
87¢ édition. Le cyclo-club de la ville et ses
partenaires sont donc mobilisés depuis
quatre ans pour préparer ce rendez-vous
majeur, proposé par la Fédération frangaise
de cyclotourisme. Elle compte en France plus

de 100 000 licenciés. Il s'agit d'un festival avec
de nombreux parcours et animations sur un
total de sept journées. C’est une semaine de
féte et de retrouvailles dont le fil rouge sera
la pratique du cyclotourisme. On peut définir
cette pratique comme une randonnée a vélo
qui méne a la découverte de sites naturels et
touristiques, dans un esprit de convivialité.
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ESPRIT LIBRE - EN VUE

A Lannée derniére, on comptait 7 500 participants a Orléans.

Combien de participants attendez-vous ?
Avant les années Covid, le festival a
rassemblé jusqu’a 15 000 participants dont
environ 8 % d’étrangers. Lannée derniere
a Orléans, ils étaient 7 500. Notre objectif
est d’atteindre les 10 000. Les inscrits se
déplacent en club, en famille ou entre amis.
Clest un événement bien connu des licenciés.
Mais il attire aussi des électrons libres qui
s'offrent une licence temporaire et un Pass
Vélo. Enfin, le grand public est attendu,
en particulier les Mayennais, avec des
inscriptions a la journée.

Que propose ce festival comme activités ?
Sur sept jours, prés de 30 parcours
cyclotouristiques, un parcours VTT et un
autre Gravel (tous chemins). Les itinéraires
sont congus pour découvrir les curiosités
(patrimoine), avec des points d’accueil pour
se restaurer, se reposer et profiter.. Pour les
accompagnants, quatre excursions par jour
seront au programme, dont Sainte-Suzanne,
Lassay-les-Chateaux, la Mine Bleue (Segré), Terra
Botanica (Angers)... Mais aussi des randonnées
pédestres en lien avec deux associations

locales : Les Mil’ Pat’ et la Retraite sportive...
Le point central du festival sera l'espace Saint-
Fiacre a Chéateau-Gontier-sur-Mayenne ou
quelque 70 exposants seront réunis.

Comment relever le pari de l'organisation
d’un tel événement ?

Notre club a mobilisé plus de 1100 bénévoles.
Parmi nos 110 licenciés en premier lieu ; puis
aupres des nombreux clubs de cyclotourisme
du territoire et par l'intermédiaire des
comités départemental et régional. Nous
sommes soutenus financierement par la
Ville, le Département et la Région, ainsi que
par des partenaires économiques locaux.
Clest capital ! Comme I'événement est annuel,
nous ne sommes pas partis d'une feuille
blanche. Néanmoins, le travail a accomplir
reste considérable. Le comité d’'organisation
a décliné 13 commissions qui recrutent
chacune leurs bénévoles : communication,
finances, inscriptions, environnement,
bénévoles, Village Saint-Fiacre, Camping
fédéral, itinéraires, points d’accueil... Le défi
logistique et événementiel est énorme.
semaine-federale.ffvelo.fr/2026/
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ESPRIT LIBRE - EN VUE

Mayenne Ww2

Née en 2009, l'association Mayenne WW2 —
« World War 2 » — vous replonge au coeur

des heures de la Libération.

Aujourd’hui, elle compte 36 membres et est présidée
par Jéréme Tarot. « Trois mots nous définissent : respect,
honneur et partage. Respect des faits historiques, honneur
rendu aux vétérans et a leurs familles, et partage, pour
la transmission et le devoir de mémoire. Il s’agit de
rassembler le plus grand nombre autour de I’histoire
de notre département », explique-t-il. Passionnés,
les membres de l'association portent notamment le
projet Mayenne Liberty, organisé tous les deux ans. Cet
événement permet a plusieurs milliers de visiteurs de
revivre, a travers une reconstitution historique, les heures
de la Libération d'une commune mayennaise durant la
Seconde Guerre mondiale. Pour sa 8¢édition, Mayenne
Liberty se tiendra cette année a Craon (lire en page 45).
« Jusqu'a présent, nous avions privilégié le nord de la
Mayenne, ou les combats furent plus nombreux. Mais
I’histoire de Craon est tout aussi intéressante, notamment
en raison de la forte activité de la Résistance entre 1940 et
1944. » Au sein de l'association, chacun joue un réle.
Certains se consacrent a la recherche historique : ils se
documentent, parfois jusquaux Etats-Unis, analysent les
photos d’époque et recueillent les témoignages de civils et
de vétérans. D’'autres sont collectionneurs d’'uniformes ou
passionnés de véhicules. Quant a Jéréme Tarot, il réalise
de nombreuses photographies lors des reconstitutions,
parfois a l'aide d’appareils d’époque. Objectif, cette année
encore : « étre au plus prés de la réalité ».

MAYMAG 8

Colette Kreder

Le nom de cette Mayennaise
d’exception sera gravé sur la Tour

Eiffel.

Le 26 janvier 2026, Isabelle Vauglin, co-
présidente de l'association Femmes &
Sciences, dévoilait une liste des 72 noms
de femmes scientifiques a l'occasion d'une
cérémonie en mairie de Paris. Ces noms
seront gravés sur la frise qui entoure le
premier étage de la Tour Eiffel, juste au-
dessus de ceux des savants (scientifiques,
ingénieurs, industriels) inscrits depuis
1889. Parmi elles, une Mayennaise : Colette
Kreder. Originaire de Commer, née en 1934 et
décédée en 2022, Colette Kreder fut diplémée
de I’Ecole polytechnique féminine en 1957,
un établissement qu'elle a dirigé de 1980 a
1994. Elle a travaillé au ministére de l'Air
sur les composants électroniques, avant de
devenir ingénieure-conseil en téléphonie
puis de créer la société Soredi en 1971. Colette
Kreder a beaucoup ceuvré pour la parité
entre les femmes et les hommes. Féministe
engagée, elle est I'une des fondatrices du
réseau Demain, la parité et de l'association
Femmes & sciences, ceuvrant pour la visibilité
et la promotion des femmes dans les carriéres
techniques et scientifiques. Dés 1993, elle a
cosigné la premiere étude sur la présence des
femmes en politique. I1 va désormais devoir
patienter (probablement en 2027) pour que
soit effective l'inscription des 72 noms de
ces femmes sur I'un des monuments les plus
connus au monde.




ESPRIT LIBRE - LA MAYENNE DANS I’ACTU NATIONALE

EEEre Ce Monde [N

UNE SERIE SUR
LES COULISSES DU
TEAM ACTUAL ULTIM 4

Le groupe Actual et la société de production
audiovisuelle, Mediawan, ont lancé fin avril
une série de six épisodes de 42 minutes chacun
relatant les coulisses du Team Actual Ultim 4.
Intitulée « Ultim, au-dela des limites », cette
série télévisée offre un apercu immersif de
cette aventure hors norme, vécue aux cotés
d’Anthony Marchand et du Team Actual.
Pendant prés d'un an (100 jours de tournage),
les caméras ont suivi le quotidien de l'équipe :

« La série souligne la dimension collective

les séries documentaires qui ont contribué a

A Le moment

de cette aventure », quand Paris Match voit : délicat de la
« Un format qui rappelle, dans son approche, mise a l'eau
du bateau.

acquisition de Gitana 17, préparation du bateau, ~Populariser la Formule 1 aupres d'un public

défis techniques, prises de décision, moments
de doute, Transat Café I'Or... La singularité

de cette série est de proposer une immersion
authentique, au cceur d'un projet humain

et technologique hors norme, ce qui est une

plus large ». Enfin, Le Monde souligne que :

« Chaque épisode est scénarisé selon les codes
sériels américains, avec un fort teasing au
début et a la fin de chacun des six épisodes ».
La série est disponible sur les plateformes

grande premiere dans la course au large, ot les ~ Novol9, Prime Video et sur la chaine YouTube
écuries ont la culture du secret. Pour Le Figaro:  du Team Actual. ®

EN MAYENNE, ON CULTIVE
LE MISCANTHUS

Le 7 mai
dernier, les
caméras du
13 heures de
TF1 se sont
intéressées a
la culture du
miscanthus,
autrement
appelé « herbe & éléphant ». A Saint-Pierre-des-
Landes, les journalistes ont rencontré Philippe,

un agriculteur qui cultive ces grandes tiges depuis
presde 20 ans : « La, ¢a y est, la plante est arrivée

a maturité, elle a terminé son cycle, montre-t-il.
Vous voyez, elle est toute jaune, on voit bien que

la séve est descendue, elle est craquante, pas de
probléme, cest prét a étre récoltée ». Le reportage
nous apprend que ce miscanthus, une fois broyé,
partira dans des élevages de poulets utilisé comme
du paillage pour le sol. Vincent, responsable des
espaces verts de la ville de Changé, loue également
les qualités de cette plante qui sert au paillage

des massifs de plantes : « Cest un produit qui est
léger et on peut le glisser entre les plantes, on ne
pourrait pas faire ¢a avec du copeau », précise-t-il.
Le reportage nous apprend enfin que « pendant
vingt ans, les plants de miscanthus repousseront
tout seuls, sans intervention. Un argument qui
convainc de plus en plus dagriculteurs ». ®

LA TRIBUNE

« LALIGUE DES CHAMPIONS,
CASE PASSE AUSSI ALAVAL»

Clest sous ce titre
que le journaliste
Mickaél Caron
a signé le 3 mai
dernier un article
pour La tribune
du dimanche sur
le parcours de
U'Etoile lavalloise
Mayenne futsal
club en coupe
d’Europe. Le
journaliste
s'intéresse
notamment au volet économique de la discipline et
du club en livrant des chiffres qui sont sans commune
mesure avec ceux pratiqués dans le football : « Les
salaires mensuels sont compris entre 1 500 et
5000 euros. Inférieurs a ceux proposés par les trois
autres qualifiés pour le Final Four », précise larticle.
« Cette saison, largent est au coeur des conversations.
Le déplacement au Kazakhstan, pour le quart de finale
remporté dans la salle du Semey FC, s’est chiffré a
40 000 euros. La performance nous cotite », ne sétonne
plus Edouard Marquet, vice-président », détaille le
journaliste. Larticle souligne enfin « la ferveur locale
autour du club » qui permet d’accueillir et de garder des
joueurs de top niveau malgré la concurrence des clubs
espagnols notamment. ®

La Ligue des champions,
g:a se passe aussi a Laval

P
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ESPRIT LIBRE - ARRET SUR IMAGES
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Trouvez-lui son petit nom!

La communication du Département a désormais une nouvelle incarnation qui séduit
petits et grands : une jolie mascotte aux allures de cheval rouge, dotée d'ailes rappelant
le mythique Pégase, embléme du Conseil départemental. Elle arbore un museau,
des pattes et une criniére de couleur blanche qui renforcent son

caractere attachant. Apparue pour la premiere fois en public lors

des Boucles de la Mayenne, elle a rencontré un vif succes. Il ne lui

manque plus quun nom ! En scannant ce QR code, c’est vous qui

choisirez parmi trois propositions. Le nom retenu sera dévoilé sur

les réseaux sociaux du Conseil départemental.
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Cosnefroyle merite

Monté a deux reprises sur le podium des Boucles de la Mayenne, il ne lui manquait plus que la plus haute marche.
Clest désormais chose faite pour Benoit Cosnefroy. Le Normand devance deux espoirs francais, Thibaud Gruel et Noa
Isidore. Cette édition a également été marquée par les deux victoires d’étape d’Olav Kooij, 'un des meilleurs sprinteurs
du peloton international.




ESPRIT LIBRE - AR

Des apprentis d’excellence honorés

Le Conseil départemental a recu les lauréats du concours départemental 2026 « Un
des meilleurs apprentis de France ». De nombreux secteurs d’activités étaient
représentés : service a la personne, batiment, agriculture, métiers de bouche et
de service, mode, cheval, mécanique, électricité, électronique. Cette 41°édition est
l'expression d'une voie d’excellence en matiére de formation et d'acces a l'emploi.

MAYENNE
MONBANA

Gegu a effleuré son réve

Au printemps dernier, elle nous confiait son envie de briller sur I'étape mayennaise du Bretagne Ladies Tour,
disputée-en épilogue des Boucles de la Mayenne. La coureuse de l'équipe Mayenne-Monbana-MyPie est passée
tout pres de concrétiser son réve en décrochant la 3¢ place. La Mayennaise a eu les honneurs du podium, un
moment fort qulelle a savouré devant ses proches, amis et famille.




ESPRIT LIBRE - ARRET SUR IMAGES
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F. Lebrun, Pavade et 14 000 passionnés : l1a grande féte du ping!

Succes total pour les championnats de France de tennis de table a Espace Mayenne (12 au 14 juin) avec la présence d'un public
passionné, une organisation bénévole au point et une compétition de tres haut niveau. Les fréres Félix et Alexis Lebrun, stars
de la discipline, ont bataillé en finale. Félix, le cadet, 'a emporté tandis que chez les féminines, Prithika Pavade s'est imposée.
Mention spéciale aux anciennes membres de clubs mayennais : Albane Rochut, 13 ans, qui a franchi un tour, Agnes Le Lannic,
53 ans, et Laura Gasnier, éliminées en 1/16 = et 1/8 * de finale.
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Classes presse : 314 éléves ont écrit et donné de la voix

Larticle titré « La campagne est faite pour les introvertis », rédigé par les éleves de 4¢ E du college
Sainte-Theérese (Laval), a recu le premier prix du concours Classes presse, lelrendez-vous qui
apprend aux collégiens a décrypter les médias et a développer leur gotit de l'écriture. Nouveauté
2026, des podcasts étaient également en lice : celui des éleves de 3¢ PEM du collége Jean-Louis-
Bernard de Bais, « Femmes et sciences, ¢a rime » a eu les faveurs du jury. Les articles et podcasts
primés sont disponibles en flashant ce QR code qui donne acces au nouveau journal Focus.




CARNET DE BORD - GRANDS PROJETS

Les structures sociales de proximite
deviennent des Maisons du Département

Le Conseil départemental fait évoluer l'organisation de ses
services sociaux de proximité. Les Centres départementaux
de la Solidarité et les Antennes Solidarités changent
de nom et deviennent des Maisons du Département,
désormais identifiées comme le point d’entrée unique
pour l'accueil, I'information et 'orientation des habitants
sur l'ensemble des questions sociales.

Déployées dans les neuf intercommunalités mayennaises,
ces douze structures (4 dans 'agglomération lavalloise
et une dans chacune des 8 autres EPCI) doivent rendre
l'action publique plus lisible et simplifier les démarches
des usagers. Le Département veut ainsi proposer un
service plus clair et une prise en charge mieux coordonnée,
avec des réponses jugées plus rapides et mieux adaptées
aux besoins de la population.

Ces Maisons du Département regroupent l'ensemble
des compétences sociales de la collectivité : enfance
et jeunesse, prévention et santé, accompagnement
des personnes agées, des personnes en situation de

handicap, insertion et soutien aux familles. Lobjectif
affiché est de faciliter l'orientation des publics tout en
assurant la continuité des parcours grace a des équipes
pluridisciplinaires réparties sur tout le territoire. Cette
nouvelle organisation s'inscrit aussi dans la mise en ceuvre
du Service public départemental de 'autonomie (SPDA),
destiné a mieux coordonner l'accompagnement des
personnes agées, des personnes en situation de handicap
et de leurs aidants.

Pour Olivier Richefou, président du Conseil départemental,
cette évolution répond a une exigence de proximité et de
clarté. « Chaque Mayennaise et chaque Mayennais doit
pouvoir trouver, prés de chez lui, un lieu daccueil ouvert,
lisible et accessible », souligne-t-il. Le président insiste
également sur la volonté de « faciliter la vie des usagers »
et de leur garantir « une orientation rapide, quel que soit
leur besoin ». Il a enfin salué « l'engagement des équipes »
de terrain, dont il rappelle le r6le essentiel pour maintenir
« un service public de proximité, attentif et de qualité ».

A La nouvelle Maison du Département de Saint-Berthevin regroupe tous les services liés a la solidarité,

premiére mission des départements.

Et sivous donniez votre plasma ?

En Mayenne, plus de 75 dons de plasma sont nécessaires chaque semaine pour répondre aux besoins des
patients. Pourtant, ce geste solidaire reste encore peu connu, alors qu’il est indispensable a la fabrication
de nombreux traitements utilisés au quotidien dans les hopitaux. En Mayenne, le don de plasma s'effectue
exclusivement a la Maison du don située a Laval, au 14 rue du Pére Domaigne. Le lieu est ouvert le lundi de
8h15 a 11h45 et de 13h30 a 16h30, les mardi, mercredi et vendredi de 9h15 a 12h15 et de 13h45 a 16h30, le
jeudi de 8h15 a 18h45 en journée continue et le samedi des semaines paires de 8h15 a 11h30.
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CARNET DE BORD - GRANDS PROJETS

Vue de la future entrée Sud.

Centre hospitalier de Laval:
106 M€ pour le moderniser

Le 28 avril dernier était une étape décisive pour le
centre hospitalier de Laval avec la désignation du
cabinet d’architecture chargé de concevoir le futur
plateau technique de soins aigus. Cette décision lance
concretement le schéma directeur immobilier de
l’établissement, premiére brique d'une modernisation
d’ampleur.

Au total, 106 millions d’euros seront investis, dont
81 millions financés par I'Etat, avec 'appui de I'Agence
régionale de santé et le soutien des collectivités locales,
notamment le Conseil départemental de la Mayenne. Ce
projet s’inscrit dans la continuité des engagements pris
par 'Etat et réaffirmés par lancien ministre de la Santé
lors de sa visite en Mayenne. Il ouvre désormais une phase
essentielle de préparation : jusqua 'été 2027, les équipes
médicales et soignantes seront associées a la conception
des futurs espaces, afin d'optimiser l'organisation des
locaux, des équipements et des parcours de soins. Le permis
de construire sera ensuite déposé, pour un démarrage des
travaux prévu début 2028 et une livraison en 2030.

Le cabinet parisien SCAU, retenu parmi 18 candidatures

¥ Sur ce photomontage, on distingue
le futur emplacement des batiments.

et déja a l'origine de 'hopital européen Georges-Pompidou
a Paris, propose une vision ambitieuse : création d'une
nouvelle entrée au sud du site, clarification des accés et
valorisation des cheminements piétons. Au-dela d'une
extension, le projet vise a redonner cohérence et lisibilité
alensemble du site.

Premiere étape de cette transformation : la construction
d’'un plateau technique de 22 000 m? sur quatre niveaux.
Il regroupera les urgences (adultes, pédiatriques et médico-
psychologiques), le SAMU, le SMUR et le Service d’accés
aux soins ; un péle femme-enfant réunissant maternité,
néonatalogie et pédiatrie ; un plateau d’imagerie en
lien direct avec les urgences ; la réanimation et les soins
intensifs ; une unité neurovasculaire ; ainsi que les activités
de chirurgie, d'anesthésie et de chirurgie ambulatoire.

Cet équipement permettra de renforcer l'offre de soins,
d’augmenter les capacités d’accueil et de simplifier les
parcours patients. Il contribuera aussi a améliorer 'accueil
et le confort des usagers, tout en offrant aux professionnels
de santé des conditions de travail modernisées et adaptées
aux enjeux actuels.

Gabriel Bordier enfile sa blouse blanche

Figure emblématique de la marche athlétique francaise et I'un des
plus grands sportifs de la Mayenne ces derniéres années, Gabriel
Bordier a mis un terme a sa carriere de haut niveau. En décembre
dernier, il était encore sous les feux des projecteurs en recevant le
trophée du sportif mayennais de 'année. Aprés des années marquées
par une régularité au plus haut niveau national et international (5° des
championnats du monde en septembre 2025, meilleure performance
mondiale de tous les temps sur 10 km), il ouvre désormais un
nouveau chapitre de sa vie, au service des autres, comme médecin
rhumatologue au centre hospitalier universitaire de Limoges.
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A Les internes en médecine accueillis au CH Laval.

Une nouvelle promotion d’internes accueillie

aUhopital de Laval

Début mai, ’hépital de Laval a accueilli sa nouvelle
promotion d’internes. Ils sont exactement 66, répartis
dans 21 services, venus renforcer les équipes du centre
hospitalier et poursuivre leur apprentissage aux cotés
des professionnels de santé. Pour faciliter leur arrivée,
une matinée d’accueil complete leur a été dédiée avec
notamment la présentation des actions du Département
pour faciliter leur intégration. Le Conseil départemental
déploie plusieurs mesures attractives : une indemnité
mensuelle de 300 €, la mise a disposition de voitures et

de vélos électriques en autopartage, ainsi que l'ouverture,
depuis le 1 novembre 2023, d'un internat proposant
plus de 70 chambres individuelles. Enfin, au-dela de
ces dispositifs pratiques, une attention particuliére est
portée a la convivialité et a la qualité de vie. Les internes
sont ainsi invités a participer a des soirées thématiques
et a des sorties touristiques. Ce fut notamment le
cas fin mai, avec une visite du musée Robert-Tatin a
Cossé-le-Vivien, offrant un premier apercu du territoire
et de son patrimoine.

Un nouveau
centre
d’incendie et
de secours

Ce n'est pas parce
que leur caserne est
désormais située
rue de La petite
vitesse a Pré-en-

Emma Guercio,
virtuose du piano

Elle restera incontestablement comme l'artiste
majeure du Concours international de piano
2026 de Mayenne. Emma Guercio a remporté
le premier prix du Conseil départemental, mais
également les prix SAS le Prince Albert II de
Monaco, du Public, du Jeune public et Coup de
coeur Pianoctambule.

Pail-Saint-Samson que les sapeurs-pompiers préziens
ne seront pas prompts a secourir les personnes en
détresse. Bien au contraire ! Installés dans leur nouveau
batiment depuis mai, la trentaine de sapeurs-pompiers
volontaires, dont 10 femmes, disposent désormais d'un
centre d’incendie et de secours fonctionnel qui renforce
leurs capacités opérationnelles pour mieux protéger la
population locale. Linauguration officielle s'est déroulée
en présence du président et du chef de corps du Service
départemental d'incendie et de secours (SDIS), Olivier
Richefou et le colonel Robert.
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Le nouveau siege de Mayenne Habitat inaugure

e

Depuis le lundi 30 mars, Mayenne Habitat a ouvert
les portes de son nouveau siege au public. Ce nouvel
espace, ou travaillent 135 collaborateurs, a été congu
pour offrir un cadre d’accueil plus confortable,
fonctionnel et adapté aux besoins actuels. Plus
qu'un simple changement d’adresse, ce nouveau
siége incarne une volonté claire : proposer un
environnement plus accessible au service de tous.
Dans une logique de proximité et de simplification, le
siege de Mayenne Habitat et le service encaissement
sont désormais réunis au méme endroit. Cette
centralisation facilite I'accueil, fluidifie les démarches,
améliore I'accompagnement des locataires et optimise
l'organisation des services. Aujourd’hui, le patrimoine
de Mayenne Habitat compte prés de 9 200 logements
répartis dans 187 communes, soit une présence sur
la quasi-totalité du territoire mayennais. On peut
estimer que l'office loge directement entre 18 000 et
20 000 Mayennais. Mayenne Habitat a programmsé,
en 2025, 81 logements répartis dans 10 communes et
5 EPCI, pour un investissement total de 8,6 M€ HT.

A Le nouveau siege social de Mayenne Habitat est situé
au 4, rue Claude-Chappe a Laval.

Des moutons plutot que des machines

Le Département accélére le recours a l'écopaturage pour
Tentretien de ses dépendances vertes. Déja 20,8 hectares —
dont 16 bassins d'orage — sont gérés par des troupeaux de
moutons, principalement sur des délaissés routiers. Lobjectif
est clair : doubler ces surfaces d’ici a 2027 Aprés une premiere
expérimentation en 2014 le long de la RD31, le dispositif
s’étendra encore en 2026, notamment sur une digue et
autour de la maison éclusiére des Communes a Martigné-
sur-Mayenne (photo).

Alternative aux engins mécaniques, I'écopaturage réduit l'empreinte carbone, préserve les sols et favorise la
biodiversité, tout en diminuant les nuisances sonores. Il permet aussi d'entretenir des zones difficiles d’acces
et doptimiser les moyens humains dans un contexte contraint. Le Département accompagne par ailleurs
les collectivités partenaires pour diffuser ces pratiques. « A travers le développement de I'écopaturage, le
Département choisit un entretien plus sobre et plus respectueux », souligne Vincent Saulnier, vice-président
du Département, mettant en avant une solution « efficace et durable ».

Qui veut participer au Salon du Bien Vieillir ?

Le Conseil départemental donne rendez-vous au
public le 25 novembre prochain a Espace Mayenne
pour la 4¢ édition du Salon du Bien Vieillir. De 9h30 a
17h30, cet événement incontournable rassemblera
seniors, proches et professionnels autour d'un
objectif commun : améliorer la qualité de vie et
favoriser l'autonomie. Prés d'une centaine d'exposants
proposeront des informations concretes et des
solutions variées, autour de thématiques clés telles
que les droits, I'habitat adapté, la prévention santé,

le bien-étre, les activités physiques, ou encore les
services a domicile et les innovations technologiques.
Véritable vitrine des initiatives locales, ce salon met
en lumiere la richesse et le dynamisme du territoire
mayennais. Les structures intéressées peuvent des

a présent s’inscrire pour participer et
valoriser leur expertise, avant la date @ I’i'-'."| @
limite fixée au 11 septembre 2026. L
Flashez ce QR code pour participer [=2 “:ﬁj
au salon @ H‘. 2
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11 s'agit d’'un projet structurant pour Lassay -les-Chéteaux
et son canton qui a été inauguré le 5 juin dernier avec
le pdle culturel intercommunal « Jardin boréal ». Cet
équipement, de 6,5 millions d’euros, a bénéficié d'un
soutien important de la part du Conseil départemental
avec pres de 620 000 € de subventions, dont 520 000 € au
titre des contrats de territoire et 100 000 € fléchés
spécifiquement pour le volet bas-carbone du batiment
(emploi de matériaux biosourcés, chaufferie bois,
production d’électricité photovoltaique...). Ouvert au
public depuis le 18 mai a proximité du collége Victor-Hugo
et d'équipements de sports et de loisirs, le Jardin boréal
abrite une médiathéque, un conservatoire intercommunal
(théatre, musiques actuelles et musique assistée par
ordinateur) et un espace pour la jeunesse pour les 12-
17 ans. Le pdle s'affiche comme un lieu de vie a part entiere

Mayenne-Monbana-My Pie au
Tour de France feminin

Elles seront sept coureuses a défendre les couleurs
de l'’équipe cycliste féminine Mayenne-Monbana-
My Pie lors du prochain Tour de France femmes
avec Zwift. Le rendez-vous majeur du cyclisme
féminin s’élancera de Lausanne en Suisse le
1 aofit, début d'une épopée de plus de 1 000 km
(9 étapes), et s'achévera a Nice. Entre-deux, le
peloton aura fréquenté les routes de Bourgogne,
du Rhoéne, escaladé le mont Ventoux. Parmi les
21 équipes, Mayenne-Monbana-My Pie aura fort
a faire contre les grosses formations World Tour.
Lobjectif sera de montrer le maillot et de se glisser
dans les échappées. Pour encourager et rencontrer
les coureuses, le Conseil départemental organise
et prend en charge un déplacement de supporters
(inscriptions closes) qui vivront la 4¢ étape,
un contre-la-montre individuel entre Gevrey-
Chambertin et Dijon (21 km), le mardi 4 aott. Grace
a cette initiative, le Département réaffirme son
engagement en faveur du sport pour tous et du
développement du sport féminin.

A Le parcours 2026.

ou il est p0551b1e de se détendre dans le jardin de lecture,
de profiter de la terrasse et des salles a théme (multimédia,
heure du conte, pratique collective, action culturelle). Outre
le soutien financier, le Conseil départemental accompagne
les équipes de la médiathéque dans leur formation et met

a disposition les collections nécessaires.

Les équipes élites des sports
collectifs mayennais pavoisent

Au terme de la saison 2025/2026, le bilan des équipes
mayennaises engagées au niveau national, et soutenues
par le Conseil départemental, est plus que satisfaisant.
Deux équipes évolueront la saison prochaine a l'étage
supérieur. Honneur a I'équipe féminine du CA Evron
Handball, sacrée championne de N2F. Cette accession
a été acquise de haute lutte et il a fallu batailler toute la
saison pour décrocher le Graal. Pour mémoire, le club était
au niveau régional en 2021.

La Nationale 1 également pour les basketteurs de I'US
Laval qui, eux, ont dominé de la téte et des épaules leur
poule. Les Lavallois ont aussi remporté la coupe de
France face a Ravoire a I'Accor Arena devant un millier
de supporteurs dont la moitié a bénéficié d'une aide du
Département pour se rendre a Paris.

Les handballeurs de I'Union Sud Mayenne peuvent étre
satisfaits de leur premiére saison en N1 avec une belle
deuxieme place au classement final, malgré une fin de
saison plus compliquée. Rappelons que le club était promu
a ce niveau, un statut qu'il renouvelle chaque année depuis
5 ans ! En volley-ball, 'ASPTT Laval termine deuxiéme
en Nationale 2 masculine et manque de peu les play-offs.
Le club pourra néanmoins compter sur la reléve avec
son équipe des moins de 18 ans qualifiée pour les phases
finales nationales. En Futsal, comment ne pas applaudir
la performance XXL de ’Etoile lavalloise Mayenne futsal
club qualifiée pour le Final Four de la Ligue des Champions
a Pesaro en Italie et championne de France pour la 4¢ fois
consécutive... Soulignons, enfin, le trés bon comportement
d’ensemble des coureurs de 'équipe de cyclisme élite
DN1 Mayenne-Monbana-Rapido, forte d'une quinzaine
de victoires depuis le début de saison et d'un superbe
championnat de France. Le cyclisme est un sport individuel
qui se pratique en équipe !
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Environnement » Cantons de Laval

DES BUS « BAS CARBONE »

Lors de sa commission permanente du 9 mars, le
Conseil départemental a alloué une subvention de
2,068 M€ a Laval Agglomération pour l'acquisition
de 9 bus électriques. La totalité du projet séléve a
plus de 6,3 M£€. Cette aide s'inscrit dans le cadre
des contrats de territoire et finance des projets «
bas carbone ». En effet, ces 9 bus, dont 4 articulés,
némettent aucun CO: et particules et sont, en
outre, silencieux. Lempreinte totale sur le cycle

de vie est généralement jusqua 70 % plus faible
qu'un bus diesel. Ces nouveaux bus sillonneront le
réseau de transport urbain lavallois d’ici au mois
de novembre. ®

Hippisme « Canton de Chateau-Gontier-
sur-Mayenne 2

LES TROIS GLORIEUSES
ALARENTREE

Rendez-vous phare de la fin de Uété mayennais,

les Trois Glorieuses reviennent a 'hippodrome de
La Touche a Craon du 5 au 7 septembre. Pendant
trois jours, des courses spectaculaires dans les trois
disciplines (trot, plat et obstacles), ambiance festive
et animations pour tous rythmeront cet événement
emblématique. Professionnels et amateurs s’y
retrouvent pour célébrer lexcellence hippique dans
un cadre unique. Une invitation a vibrer au coeur de
la Mayenne, entre sport, féte et traditions. ®
courses-craon.com

Environnement - Canton de Meslay-du-Maine

POUR UNE MEILLEURE
GESTION DES EAUX DE PLUIE

La commune de
Ruillé-Froid-Fonds est
l'un des sites pilotes
a expérimenter

le programme
Inflitr'eau porté
parle Conseil
départemental.

Ce dernier offre un
accompagnement
aux collectivités
souhaitant optimiser
la gestion des eaux
pluviales. Ainsi a
Ruillg, les gouttiéres
de lécole n'évacuent
plus leau dans le réseau classique mais vers des noues
d’infiltration végétalisée. Ces dernieres, situées dans

les espaces verts, stockent temporairement les eaux
pluviales avant leur infiltration naturelle dans le sol.

Ces aménagements permettent a la végétation d’avoir
un acces régulier a une ressource en eau et en prime
rafraichissent les abords de l'école pendant les périodes
de fortes chaleurs. ®

climat.lamayenne.fr

Vie locale - Canton de Saint-Berthevin

DES ELUS AVELO POUR UN
MAILLOT BLEU-BLANC-ROUGE

Clest une course de vélo atypique que la ville de Changé
accueillera le samedi 19 septembre. En effet, ne seront
présents sur la ligne de départ de la course en ligne

que des élus et anciens élus qui tenteront de décrocher
leur titre de champion national cycliste. Ce sera la

38¢ édition de cet événement qui propose également un
contre-la-montre individuel et un classement par équipes
départementales incluant au moins une féminine.
Anoter qu'un ancien vainqueur d’étape des Boucles de
la Mayenne 2025, et désormais élu a Romans-sur-Isére,
Pierre Latour, pourrait tres bien prétendre étre au départ
de la course... Dans ce cas, il serait le favori absolu ! Les
inscriptions aux différentes compétitions sont ouvertes
jusquau 30 aofit. ®
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Habitat - Canton de Gorron

DEUX NOUVEAUX
PROGRAMMES IMMOBILIERS

Mayenne Habitat, le bailleur social du Département de la
Mayenne, a posé lundi 27 avril la premiére pierre de deux
programmes immobiliers dans le canton. A Fougerolles-
du-Plessis, quatre logements individuels (2 T2, 2 T3) de
plain-pied verront le jour dans le lotissement de U'Europe,
avec jardin, terrasse, garage et stationnement.
ADésertines, deux T3 seront construits dans le
lotissement du Domaine, offrant des espaces lumineux,
fonctionnels et des équipements performants. ®

Environnement - Canton de Mayenne

MAYENNE: LES DEUX COLLEGES
PUBLICS RACCORDES AU
RESEAU DE CHALEUR

Reposant sur une production de chaleur issue a 90 % de
biomasse locale provenant a 25 % de la valorisation des
haies bocageres du territoire, le réseau de chaleur de la

ville de Mayenne apporte désormais une réponse durable
aux besoins de chauffage et d'eau chaude sanitaire de la
commune. D'une longueur de 9 km, il alimente 51 abonnés
collectifs, dont les deux colleéges publics de la ville (Jules-Ferry
et Sévigné), le centre hospitalier et 45 maisons individuelles.
Ce projet, d'un montant total de 15 M€ porté par Mayenne
Biomasse a été financé par TADEME a hauteur de 5,8 M£.

Il permet de produire 25 000 MWh de chaleur décarbonée
par an et d’éviter 'émission de 4 000 tonnes de CO2 eq/an,
tout en garantissant une stabilité tarifaire aux usagers. ®

Vie locale « Canton d’Evron

REHABILITATION
ET EXTENSION DE
LA SALLE LES OREADES

A Montsrs-Saint-Céneré, la salle Les Oréades
s'offre une seconde vie. Inaugurée le 23 avril,
cette réhabilitation-extension de grande ampleur,
retardée par le Covid, la météo et l'évolution

du projet, marque un vrai signal d’attractivité
pour la commune. Réalisé pour moitié par des
entreprises locales, le chantier mise sur la basse
consommation : isolation, nouvelles huisseries,
toiture refaite, LED, pompe & chaleur et 120 m?
de panneaux photovoltaiques. Montant total :
3,3 M€ HT, dont 61 938 € apportés par le
Département via les contrats de territoire. ®

Habitat « Canton de Cossé-le-Vivien

BIENTOT SIX NOUVEAUX
LOGEMENTS ABALLOTS

A Ballots, une pose de premiére pierre a eu lieu
le mercredi 22 avril, pour une opération de 6
logements individuels de plain-pied (3 T2, 2 T3 et
1T4), située impasse du Clos Fleuri. Le projet a
été pensé pour s'intégrer harmonieusement dans
son environnement, tout en garantissant des
équipements performants. Avec cette opération,

Mayenne Habitat confirme sa volonté d'accompagner

la commune dans son développement, en
proposant des logements accessibles, durables
et adaptés aux attentes des habitants. ®
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Nature « Canton de Villaines-la-Juhel

CET ETE, VISITEZ TROIS
ESPACES NATURELS
SENSIBLES

Pas moins de trois rendez-vous sont fixés a l'agenda
des espaces naturels sensibles dans le canton pour
les mois de juillet, aofit et septembre. A Saint-Calais-
du-Désert, le 29 juillet (14h), c’est un insecte tres
apprécié des jardiniers, entre autres, que lon vous
propose de découvrir. Les coccinelles n'auront plus de
secret pour vous (Rens. : 02 33 8113 33). Le 22 aofit a
Saint-Pierre-des-Nids (14h), les visiteurs suivront les
méandres de la Sarthe a la rencontre des plantes de
bord de riviere et des rocailles (Rens. : 07 68 23 47 57).
Enfin, a Ligniéres-Orgéres le 26 septembre (14h),
vous découvrirez les tourbiéres, de véritables
archives naturelles qui renferment la mémoire des
paysages passés... (Rens.: 07 68 23 47 57). @

Routes « Canton d’Ernée

Tourisme « Canton de Bonchamp-lés-Laval

DE SACE AMONTFLOURS,
AU FILDE LEAU

Les Gites du Port a Sacé, la Richardiére et la
Fourmondieére (voisine de la guinguette de
Montflours) forment un triptyque de gites
atypiques. Ils sont gérés par Vincent et Amandine
Rabut, qui ont fondé précédemment lentreprise
“Les petits guidons” (atelier mobile de location,
réparation et vente de vélos). Cette derniére et leur
activité de location de gites (Ofildelo) se completent
parfaitement ! Les trois gites départementaux dont
ils sSoccupent, précédemment connus sous le nom
“Les refuges du halage’, proposent chacun une
capacité d'accueil de 5 a 7 personnes. « [ls offrent
une expérience de séjour atypique et remplissent
parfaitement leur réle : faire découvrir la Mayenne,
que ce soit en itinérance ou pour des vacances. Une
invitation déja saisie par de nombreux curieux,
originaires du département et dautres territoires ». ®
Contacts: 06 95 26 16 15; ofildelo.com ;
lespetitsguidons.com

UN FUTUR DEMI-ECHANGEUR EN CONSTRUCTION
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Les travaux du futur demi-échangeur de la Mine a
La Baconniére, surla RD 31 en direction d’Ernée et
Laval, vont entrer dans une phase plus visible. Le
projet prévoit la création de deux bretelles de sortie
(depuis Ernée et vers Laval), un giratoire raccordé
a la voie communale de la Mine, qui sera adaptée
pour accueillir une voie douce. Cet aménagement
facilitera les déplacements vers Laval et l'acces

ala RD 31, « un axe stratégique du nord-ouest
mayennais pour le développement économique »,
selon Vincent Saulnier, vice-président du Conseil
départemental. Les ouvrages débuteront cet été,
suivis des terrassements a lautomne. La mise

en service est prévue mi-2027. La circulation

sera adaptée et les riverains informés. ®
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Tourisme » Canton de Chteau-

Gontier-sur-Mayenne 1

IECLUSERIE A ORIGNE :
LIEU DE RETROUVAILLES

Créé dans les années 1990, le restaurant I'Ecluserie
a été repris en 2024 par Patrice Lenoir, restaurateur
breton. Réputée pour son ambiance conviviale et

la qualité de ses produits locaux, elle jouxte les
cabanes d’'Origné et une aire de bivouac pour les
randonneurs. Il s'agit donc d'un lieu de retrouvailles
animé. Une restauration, signée du nouveau
cuisinier Félix Lamirault, et bar y sont proposés
pour recharger les batteries, au sens propre comme
au figuré (de nombreux cyclistes y font halte). Les
jeudis d’Origné, en juillet et aott a partir de 19h30,
rassemblent chaque semaine un public joyeux
autour d'une programmation musicale éclectique
et d'un plat cuisiné. Le 28 aofit, l'association Les
Bergers de la riviére organise un rassemblement de
bateaux et, plus largement, d'usagers de la riviere. ®
lebeyel.fr; 09 55 95 02 47

Sports « Canton de Loiron-Ruillé

77% CIRCUIT DES
DEUX-PROVINCES

Clest T'une des plus belles courses cyclistes du
calendrier amateur francais. Si le Circuit des
Deux-Provinces est une course bretonne a part
entiére, il n'en demeure pas moins qu'une partie
de son parcours emprunte les routes du canton de
Loiron-Ruillé et notamment la difficile ascension
du bourg de Saint-Cyr-le-Gravelais, commune
mitoyenne avec celle du Pertre en

Bretagne. La 77¢ édition aura lieu
le lundi 17 aofit avec un départ
donné a 13h45 pour 155,2 km
de course. Les coureurs de
Mayenne-Monbana-Rapido
seront parmi les favoris a la
victoire, avec notamment
Hans Rullier (photo),
3¢en 2025. @

Tourisme » Canton de I’Huisserie

DU BON, DU BEAU ET DU BIEN
ALAMAISON MARGUERITE

Fleur Piau et Céline Sevin entament leur deuxiéme
saison estivale comme gérantes de cette maison éclusiére,
rénovée par le Département en 2025. Elles y proposent
un service d’hébergement (type refuge) avec cing lits
répartis dans deux chambres. Sucré, salé et glacé, a base
de produits locaux, sont aussi servis a toute heure, pour
grignoter, composer un repas complet ou un panier
pique-nique. « Nous avons pensé cette maison comme un
lieu de vie et dactivités. » Leur programmation estivale
2026 illustre a merveille ce projet. Au programme :
aquarelle, cenologie, brunch, journée bien-étre, musique,
écriture autonome. ®

Infos et réservations au 06 33 55 14 05 ou 06 65 94 25 40 et
maisoneclusiere.marguerite@gmail.com

Routes « Canton de Lassay-les-Chateaux

UN CHANTIER QUI AVANCE

Le chantier se poursuit sur la route départementale 34
entre Lassay-les-Chateaux et Rives dAndaine, avec plus
précisément des travaux entre Lassay et La Baroche-
Gondouin depuis mars et ce jusquen novembre. Pour
rappel, lobjectif du Département est de sécuriser cette route
de premiere catégorie par lélargissement de la chaussée.
Financé a 100 % par le Conseil départemental, ce projet de

7 M€ HT a démarré en septembre 2025 et doit s'achever

en 2028. A noter que les travaux actuels se déroulent sous
routes barrées. Des déviations sont mises en place pour
faciliter le trafic de transit et tout sera mis en ceuvre avec les
riverains et les exploitants agricoles les plus concernés pour
leur permettre de continuer a circuler et a travailler de facon
temporaire au droit des zones en chantier. ®
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A La Mayenne est vue prioritairement par les touristes comme un havre de paix ou il fait bon se ressourcer dans une
nature préservée. Ici, a proximité de la chapelle du Montaigu.

Pourquoi, en 2025, 2,3 millions de touristes* ont-ils choisi la Mayenne pour soffrir
une parenthése ? Quont-ils trouvé ici que dautres territoires noffrent pas, ou

plus ? Le calme, la nature, la simplicité, un art de vivre préservé ? Dou viennent-
ils, que cherchent-ils, que retiennent-ils de leur passage ? Et, surtout, repartiront-
ils avec lenvie de revenir — ou de faire revenir les autres ? A ces questions,
Destination MAYENNE, lagence dattractivité globale, apporte aujourd’hui des
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71215 31 % 5,19

visiteurs de clientele millions
au Refuge U'Arche en 2025, internationale de nuitées enregistrées
1er site touristique de la Mayenne en 2025

réponses précises grace a lanalyse de données recueillies par Orange Flux Vision
Tourisme. Mais les chiffres ne disent pas tout. Car le tourisme ne se résume pas
a des courbes de fréquentation. Il se lit aussi dans les regards, les confidences,
les habitudes de voyage, les enthousiasmes spontanés. Et de ce point de vue,

les témoignages des touristes recuelillis sur le terrain sont sans ambiguité : les
vacanciers rencontrés parlent de la Mayenne avec chaleur, parfois méme avec
tendresse. Ici, disent-ils, on respire. Ici, le temps retrouve une autre densité.

* Un touriste est, au sens professionnel du terme, une personne effectuant au moins une nuitée dans le département.
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Les voir heurgux,
simplement.

Ja‘r&ins du chateau des Areis
a Meslay-du-Maine
i

ET SI C’ETAIT CA _‘; ;E

Ie vral que

A L'une des affiches de la campagne de communication 2026 « Et si c’était ¢a le vrailuxe ».

éronique et Alain font partie de ces
voyageurs qui préférent la lenteur a la
performance. Originaires de la métropole
rouennaise, ces cyclotouristes aguerris
sillonnent les routes au guidon d’'un
splendide tandem bleu. Lorsque nous les rencontrons
au camping municipal de Ménil, il est a peine 11h et
le thermometre flirte déja avec les 30 degrés. Eux ont
trouvé refuge a l'ombre des arbres, un livre en main, la
tente dressée pour deux semaines. « Quinze jours de
découvertes et de bonnes surprises ! », résument-ils
dans un méme sourire. Sur la table pliante, Véronique
déplie une grande carte de France. Clest elle qui raconte
le sens de leur présence en Mayenne. « Nous suivons le
Brevet des provinces frangaises. Cette carte répertorie
les sites et villages a découvrir dans les anciennes
provinces. A chaque étape, nous faisons tamponner un
carnet qui atteste de notre passage a vélo. Aprés IAriége,
au mois de mai, nous voila dans le Maine. » Le choix
de Ménil, lui, ne doit rien au hasard : « D’ici, on peut
facilement faire des détours vers la Sarthe, le Maine-et-
Loire ou la Loire-Atlantique », explique Alain.
Mais ce que le couple retient, au fond, ne tient pas
seulement a la géographie. Pendant quinze jours, ils
ont parcouru la Mayenne par les petites routes, celles
qui ne promettent rien d’autre que la beauté discrete
des paysages et le plaisir d’avancer sans se presser. Un
tourisme de traverse, un tourisme de détails, presque de

contemplation. Et ce qui les a le plus marqués pourrait
sembler dérisoire a d'autres.

« Cela parait peut-étre anecdotique, mais nous
avons été frappés par le chant des oiseaux. Il nous a
accompagnés partout, presque en continu, pendant
nos balades. » Dans leur récit, la Mayenne prend
alors des allures de refuge sensoriel. Une destination
qui ne cherche pas a impressionner, mais qui touche
par sa justesse et sa douceur. Le couple évoque aussi
avec enthousiasme son passage a Saint-Jean-sur-Erve,
le charme discret d'un café associatif, la fraicheur
d'une terrasse, 1'élégance d'un pont piétonnier. Avant
de replier la carte, Véronique relit une phrase tirée
du Guide Vert, comme on souligne une évidence :
« La Mayenne a beaucoup a raconter est-il écrit.
Franchement, cela résume parfaitement notre séjour ».

Et sile vrailuxe étaitla ?

Sans le savoir, Véronique et Alain incarnent presque a
eux seuls I'un des visages que Destination MAYENNE a
choisi de mettre en avant dans sa derniére campagne de
promotion. Un peu comme Monsieur Jourdain faisait de
la prose sans le savoir, eux vivent pleinement I'une des
promesses formulées par Destination MAYENNE : un luxe
débarrassé de l'ostentation, fait d'espace, de respiration, de
nature et de temps choisi. La campagne, déployée de mars
a aolt 2025, reposait sur six visuels inspirés, montrant
des instants suspendus. Sa signature : « Et si cétait ¢ca
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le vrai luxe ». « Nous avons voulu montrer un territoire
ou l'on peut vivre des expériences de qualité, dans un
cadre préservé, sans démesure ni dépenses excessives »,
explique Salima Benichou, directrice de Destination
MAYENNE. « La campagne valorisait une esthétique
trés forte, avec un message simple : en Mayenne, le luxe
peut prendre la forme d’un temps retrouvé, d'un paysage
apaisant, d’'une parenthése accessible. » Diffusée dans la
presse et le métro parisien, en affichage et sur les réseaux
sociaux, la campagne a enregistré plus de 15 millions
d’'impressions. Un succes de visibilité, mais surtout une
promesse qui semble trouver sur le terrain un écho tres
concret.

Car au camping, les mots des vacanciers semblent
prolonger ceux des affiches. Jean-Maurice et Liziane,
venus d’Indre-et-Loire, disent leur plaisir de séjourner
dans un environnement ou tout parait plus simple.
Michel et Ghislaine, Tourangeaux et habitués des lieux,
ne cachent pas leur fidélité a la destination. « Le halage,
Ie long de la Mayenne, cest extraordinaire ! », lance
Michel avec enthousiasme. Jean-Maurice, entre deux
coups d'ceil a ses cannes a péche, résume son ressenti
d’une belle formule : « Ici, il y a une douceur de vivre
rare ». En 2026, cette campagne se poursuit et s'adresse
en priorité a plusieurs clientéles stratégiques : les
familles urbaines du Grand Ouest et d’Ile-de-France,
les actifs en quéte de nature et de sport, les clienteles
de proximité et celles de Belgique et des Pays-Bas,

ainsi que les jeunes seniors, disponibles pour des
séjours mélant patrimoine, itinérance et grand air. Une
maniere de confirmer que la Mayenne ne cherche pas
a séduire tout le monde indistinctement, mais a parler
juste a ceux qui lui ressemblent.

Une terre d’étape... et souvent un coup de ceeur

A Laval, Janet et David lévent souvent les yeux en
marchant. Ce couple de touristes britanniques découvre
les ruelles anciennes avec la curiosité tranquille de ceux
qui aiment prendre leur temps. Leur étape mayennaise
sera breve : ensuite, ils fileront vers les bords de Loire.
Mais cela suffit a inscrire un souvenir. Les Britanniques
représentent 24 % de la clientéle internationale, ce
qui en fait la nationalité la plus présente devant les
Allemands, les Espagnols, les Hollandais et les Belges.
Comme beaucoup d’autres touristes, Janet et David ne
resteront qu'un court moment : un jour et demi environ.
En 2025, la durée moyenne d'un séjour en Mayenne
était de 2,2 jours. Une donnée qui pourrait sembler
modeste, si elle ne révélait pas aussi une autre réalité :
la Mayenne bénéficie d'une position géographique
singuliére, qui en fait un territoire de passage privilégié
entre plusieurs grandes destinations. « Cest une chance
d’étre entouré de régions trés attractives comme la
Bretagne, la Normandie ou le Centre-Val de Loire »,
souligne Salima Benichou. « Cette situation nous
permet de capter une clientéle de passage que nous

.'H-

[ -

A Véronique et Alain de la région rouennaise ont passé quinze jours a sillonner les routes de la Mayenne en tandem.
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A P> Les Tourangeaux Michel et Ghislaine sont des
habitués du Département. Le halage et le marché de
la ville de Chateau-Gontier-sur-Mayenne sont parmi
leurs coups de coeur. Leurs voisins de camping,
Jean-Maurice et Lysiane, apprécient la douceur de
vivre en Mayenne.

naurions sans doute pas si nous étions plus isolés. » Et
Clest peut-étre la que réside I'un des ressorts les plus subtils
de l'attractivité mayennaise : étre parfois découverte
presque par hasard, mais rarement oubliée. Car une étape
peut devenir une révélation. Un simple détour, une bonne
adresse mémorable. Un territoire que l'on traverse un été...
puis auquel on repense I'hiver suivant.

Coté clientele francaise, la tendance est nette : 86 % des
touristes viennent de la région Pays de la Loire, des régions
voisines et d’Ile-de-France. Une proximité qui confirme
l'ancrage régional de la destination, mais aussi sa capacité
a répondre a une attente de plus en plus forte : partir sans
aller loin, s’évader sans compliquer. « Les personnes qui
viennent ici évoquent souvent la déconnexion, le calme, la
possibilité de se ressourcer », note Salima Benichou. « Cest
un marqueur trés fort de notre territoire. »

Au fond, c'est peut-étre cela que les touristes viennent
chercher en Mayenne, parfois sans méme le formuler
clairement : non pas le spectaculaire, mais le sensible ; non
pas l'accumulation, mais I'équilibre ; non pas l'exceptionnel
au sens tapageur du terme, mais une forme de richesse
discrete, presque intime. Le vrai luxe, en somme.

Mention treés bien des internautes

Bien sty il y a les campagnes de communication,
les stratégies d’attractivité, la participation a des
salons professionnels a I'étranger ou encore les
dispositifs mis en place pour accompagner les
professionnels du secteur. Mais a ’heure des
plateformes d’avis et des réseaux sociaux, une
autre réalité s’impose : ce sont aussi les visiteurs
eux-mémes qui racontent la destination. Et ce
qu’ils en disent joue désormais un réle décisif.
Bonne nouvelle pour la Mayenne : sa e-réputation
est excellente. Pour 2025, la destination affiche
une note globale de 8,8/10, construite a partir de
plus de 13 000 avis concernant 178 établissements.
Derriére ce chiffre, on retrouve des commentaires
qui reviennent souvent sur les mémes qualités : la
diversité des activités, le cotlit raisonnable du séjour,
la qualité des hébergements, mais aussi — et surtout
— ce sentiment d’authenticité qui semble marquer
durablement les visiteurs.
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Halte surprise
et refuge au calme

A Saint-Pierre-sur-Erve, Anne Baudry n’a
ouvert sa chambre d'hotes (Gites de France)
qu'en avril 2025, mais elle percoit déja l'effet
de surprise que produit la Mayenne. Un
tiers de ses hotes fait étape entre Paris et la
Bretagne. « IIs ne connaissent pas la Mayenne,
ni méme la région, et repartent agréablement
surpris », raconte-t-elle. La vallée de I'Erve, le
village, le patrimoine créent souvent un petit
effet « waouh » : « Cest charmant, dommage
qu'on ne reste qu’une nuit... mais on va
revenir. » Un autre tiers vient pour des fétes
de famille, le dernier reste deux ou trois nuits
pour découvrir un territoire méconnu.

A Alexain, Daniel et Odile Hardy ont le recul
du temps. Depuis le milieu des années 80,
leur ancienne ferme, devenue deux gites
(Gites de France), accueille surtout couples
et familles. « Les séjours durent souvent une
semaine. Hier venus du Nord, les vacanciers
arrivent aujourd’hui davantage de Paris et de
I'étranger : Britanniques, Belges, pécheurs,
familles en quéte de repos. Tous cherchent
le calme. Beaucoup reviennent en réservant

longtemps a I'avance. » Pour les propriétaires,
l'exigence concernant la qualité d'accueil
s'est accrue au fil des années : « Les clients
attendent de leur gite un séjour irréprochable
et enchanteur ».

A Odile et Daniel Hardy, propriétaires
de gites a Alexain.

LA PAROLE AL’ELU

Joél Balandraud,
vice-président

du Département

et président de
Destination Mayenne

« La Mayenne a des atouts a faire valoir.
Si les dépenses des touristes restent
inférieures a celles observées dans
certaines régions plus réputées, en
revanche, elles permettent de s'offrir
une qualité daccueil supérieure. Jaime
évoquer un accueil "de dentelle’] ou le
sens de l’'hospitalité occupe une place
centrale. La Mayenne s'impose ainsi
comme une destination de choix pour
les familles en quéte de vacances a la
fois accessibles et qualitatives, avec

des hébergements de bon niveau. Fait
intéressant, cette notion commence a
s’installer durablement dans les esprits.
La Mayenne provoque fréquemment
cette réaction denthousiasme : " Je ne
m'attendais pas a ¢a ! " Les visiteurs ont
parfois du mal a se projeter dans nos
paysages avant de les découvrir, mais leur
perception évolue rapidement. Preuve
de cette reconnaissance croissante :
Sainte-Suzanne en 2013 et Lassay-
les-Chéteaux en 2023 se sont hissées
sur le podium du concours "Le Village
préféré des Frangais' Dans le contexte
actuel marqué par la flambée des cotits
de transport (hausse du prix du billet
davion notamment), certaines familles
francaises ont réinterrogé leur budget
consacré aux vacances, en privilégiant
des destinations financierement plus
accessibles. Des premiéres tendances de
réservations montrent que les vacances
"franco-frangaises" seront privilégiées
en 2026. L'un des atouts de la Mayenne a
souligner, pour cette saison en particulier,
est le cotit attractif du séjour. »
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Louis Brilhault,
Poeil amoureux
de la Mayenne

Des milliers d’images, des dizaines de films, une méme passion :

la Mayenne. Avec le fonds photographique Louis Brilhault, les Archives
départementales révelent le regard d'un homme qui a saisi, en couleurs,
Uame d’un territoire et la mémoire d’'une époque.

n croit parfois feuilleter un simple fonds
O photographique. Et puis, on comprend qu’il s'agit de

bien davantage : d'une mémoire vive, d'un paysage
humain, d'un récit en couleurs de la Mayenne d’hier.
Conservé aux Archives départementales depuis 1987, le
fonds Louis Brilhault rassemble 11 000 photographies et
59 films, avec une richesse documentaire exceptionnelle.
On y traverse les Trente Glorieuses, de foire en procession,
de chateau en course automobile, de visite officielle en
scene de rue. Pas moins de 130 communes mayennaises
et 23 départements y apparaissent, aux coOtés de

A Labraderie de Mayenne en 1955.

nombreux événements sportifs, culturels, économiques
et patrimoniaux, preuve de I'étendue et de la richesse
documentaire de ce fonds. Lhistoire du fonds commence
presque comme une scéne de roman. A leur arrivée aux
Archives départementales, les documents sont livrés en
vrac, dans des malles. Les archivistes vont alors trier,
identifier, classer, recouper, reconstituer le contexte.
Derriére ces milliers de diapositives, de plaques de verre
et de films 8 mm, se dessine peu a peu une évidence :
Louis Brilhault n'a pas seulement pris des photos. Il a
fixé une époque. Il a documenté un territoire avec une
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constance, une curiosité et une générosité rares. Le travail
de traitement et de valorisation, engagé de longue date, a
permis la mise en ligne d'une partie significative du fonds
au printemps 2026.

Une vie singuliere

Né a Mayenne le 14 juillet 1895, mort a Laval en 1976,
Louis Georges Brilhault fut un personnage haut en
couleur. Mécanicien dans l'aviation pendant la Premiére
Guerre mondiale, décoré a son retour, il construit ensuite
sa réussite dans l'automobile. Installé a Laval a partir
des années 1920, il développe ses garages, participe a
l'essor du réseau Citroén, cotoie le monde de l'aviation et
celui de la compétition automobile, jusqua prendre part
au record dendurance de la célebre “Petite Rosalie” en
1935. 11 fut aussi un homme de réseaux, de convictions et
d’engagement. Son parcours le mene des garages familiaux
aux grandes responsabilités associatives, jusqu’a la
présidence du syndicat d’initiative de la Mayenne en 1948.
11 participe a la promotion touristique du département, a
l'organisation de foires-expositions, au concours des villes
et villages fleuris, a des conférences sur le patrimoine,
tout en restant au plus pres de la vie mayennaise. Clest
sans doute 1a que se trouve la clé de son ceuvre. Louis
Brilhault photographie la Mayenne parce qu'il I'aime.
Parce qu'il veut la montrer, la mettre en valeur, presque la
faire rayonner. Sa petite-fille, Marie-Christine Roche, dit
de lui : « Qu'il avait la Mayenne chevillée au corps. » Elle
se souvient d'un homme habité par ses passions, exigeant,
entier, batisseur : « I a eu une vie trés riche et il sest fait
tout seul ». Dans la famille, ajoute-t-elle, il demeure « une
figure importante », cinquante ans apres sa disparition.
Ce regard amoureux sur le département donne au fonds
photographique une tonalité singuliére. Louis Brilhault
ne photographie pas la Mayenne comme un journaliste
pressé. Il la photographie de l'intérieur. Il en saisit les
pierres et les visages, les grands événements et les détails
du quotidien. On y voit des églises, des manoirs, des
chateaux, des foires agricoles, des courses hippiques,
des rallyes, le Tour de France, les 24 Heures du Mans,
des villages fleuris, des expositions commerciales, des
fétes locales, des processions, des inaugurations, des
personnalités politiques. Il filme méme, en 1955, le
tournage du film Diane de Poitiers au chateau du Rocher
a Mézangers. Cet ensemble constitue aujourd’hui un
témoignage majeur sur les transformations sociales,
économiques et culturelles de la Mayenne au temps des
Trente Glorieuses.

Il savait regarder son époque

Chez les Brilhault, la photo est une affaire sérieuse. « Lors
des réunions de famille, il nous demandait souvent de
prendre la pose », raconte sa petite-fille avec tendresse.
« La photo, c’était du sérieux avec lui. » Il disposait de
son propre laboratoire. Et apres les repas, venaient les
séances de diapositives, moments presque rituels, ou
Iimage devenait déja transmission. Aujourd’hui, cette
transmission prend une dimension collective. A chaque
publication des Archives départementales sur les réseaux

A Louis Brilhault, au centre, lors de sa remise de la
Légion d'Honneur.

sociaux, les réactions affluent. Une gare routiére, une rue
de Laval, une foire-exposition, une automobile ancienne :
aussitot, les souvenirs remontent, les commentaires se
multiplient, la nostalgie affleure. Le fonds Brilhault touche
juste, parce qu'il parle a tous. Il montre une Mayenne
en mouvement, fiére de son patrimoine, de ses fétes, de
ses savoir-faire, de ses élans. Une Mayenne populaire et
élégante, laborieuse et joyeuse, saisie par un homme qui
savait regarder son époque. Marie-Christine Roche ne
cache pas son émotion devant l'engouement actuel : « Je ne
suis pas surprise du succes de ce fonds photographique ».
Elle connait la force de ce regard et la place qu'occupait
son grand-pére dans la vie publique mayennaise. « Cétait
un passionné ; il voulait valoriser la Mayenne. » Cest peut-
étre cela, au fond, que racontent ces milliers d’'images : non
seulement un département, mais un attachement. Louis
Brilhault n'a pas laissé un simple album. Il a 1légué aux
Mayennais une part de leur mémoire commune.

p

D’autres fonds photographiques

en ligne

Les Archives de la Mayenne conservent plus d'une
centaine de collections et fonds iconographiques
dont une trés grande partie concerne des fonds
photographiques. Quelques-uns sont remarquables
comme ceux de Robert Lebeurier (années 50), Louis
Vallet (guerre 1914-1918). Des fonds sur La Belle
époque et la guerre 1939-1945 sont également
consultables depuis votre ordinateur. En flashant
ce QR code, accédez directement a
ces fonds. Il est également possible
. de les consulter en se rendant aux
Archives départementales de la
Mayenne a Laval.
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Alban et Geneviecve

de Landevoisin

&z Redonner vie
alavalette =

La ferme-modéle du chateau de la Valette, située a Villiers-Charlemagne, compte parmi les projets phares de la Mission
Patrimoine 2026, portée par Stéphane Bern. Mis en ceuvre par la Fondation du patrimoine, avec le soutien du ministére
de la Culture et de FDJ United, ce dispositif permet au domaine de bénéficier des fonds collectés grace au Loto du
patrimoine ainsi qua la vente des tickets a gratter dédiés. Propriétaires du chateau depuis janvier 2022, Alban et
Genevieve de Landevoisin s'attachent a poursuivre Uhistoire familiale d'un domaine transmis depuis cing générations
au sein de la famille dAlban.
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Quelle est Uhistoire

de la ferme-modéle ?

Des 1860, les communs, imaginés
par le comte Marie-Charles
Sourdille de la Valette pour
abriter ses vaches Durham, sont
pensés dans un souci d’allier
fonctionnalité et innovation. A la
fin du XIX® siecle, le prince Godefroy
de La Tour d’Auvergne Lauraguais
enrichit le domaine dans un style
néo-régionaliste. Il fait appel a
un architecte parisien, agrandit
les communs et y installe une
éolienne Bollée, destinée a assurer
l'alimentation en eau du domaine.

Pourquoi votre projet

a-t-il été retenu ?

La ferme-modele se distingue
par son architecture en U, son
esthétique remarquable et son
organisation fonctionnelle. Tout
y a été soigneusement pensé
pour améliorer les conditions
de travail des fermiers et des
employés : les déplacements,
l'alimentation des animaux, la
circulation de l'air et de l'eau...
Pour 'époque, il s’agissait d'une
conception résolument avant-
gardiste. C'est précisément ce
qui a séduit la Fondation du
patrimoine. Par ailleurs, le site
présentait un caractere d'urgence :
des infiltrations fragilisaient
les structures, rendant une
intervention rapide indispensable.

Quelle a été votre réaction

a cette sélection ?

Nous préparions ce dossier depuis
deux ans, sans réellement oser y
croire. Lampleur du chantier nous
paraissait considérable, presque
vertigineuse. Cette sélection
représente a la fois un immense
soulagement et une formidable

source d’élan. Sans le soutien
du Loto du patrimoine, nous ne
nous serions probablement pas
engagés dans une rénovation d'une
telle envergure. Dés lors que la
Fondation du patrimoine a porté
notre candidature, nous avons
compris que ce projet devenait
concrétement envisageable.

A Alban et Geneviéve de Landevoisin.
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« Nous préparions ce dossier depuis deux
ans, sans réellement oser y croire. Lampleur
o du chantier nous paraissait considérable,
»® presque vertigineuse. »

Qu’est-ce qui vous anime

dans cette aventure ?

Notre ambition est de transmettre
ce domaine en bon état aux
générations futures. Ce patrimoine
nous a été confié, et nous nous
sentons investis d’une véritable
mission. Depuis 2023, nous vivons
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au chateau avec nos quatre enfants.
Parallélement, nous développons
depuis 2024 le projet « Chouette
La Valette », visant a redonner vie
aux dépendances grace a une offre
d’hébergement touristique. Nous
occupons une partie du chateau et
avons aménagé un gite de 300 m?
comprenant cing chambres et une
piscine. Cette activité contribue a
amortir une partie des charges du
domaine. Dans un premier temps,
nous avons concentré nos efforts sur
cette aile du batiment.

Le succés a-t-il été
aurendez-vous ?

Effectivement, le succés a été
immeédiat : les visiteurs reviennent,

e ™ L

apprécient les lieux et se montrent
sensibles a I'histoire du domaine.
Nous avons a cceur de partager ce
patrimoine. Ce lieu n'a pas été congu
pour demeurer uniquement dans la
sphere familiale : nous souhaitons
qu’il reste un espace vivant et
ouvert. Lobjectif est désormais de
créer un second gite au sein de la
ferme-modeéle, a 'emplacement
de l'ancienne habitation. Nous
envisageons également de restaurer
a l'identique la laverie, les écuries
ainsi que les autres espaces
d'origine. A terme, nous pourrions
étre les seuls, dans la région, a offrir
un ensemble patrimonial de cette
nature entierement restauré dans
son état historique.

« Notre ambition est de transmettre ce domaine

en bon état aux générations futures. Ce patrimoine
nous a été confié, et nous nous sentons

»® Investis d’une véritable mission. »

Que va-t-il se passer
Aprésent?

Nous attendons désormais le mois
de septembre, période du Loto du
patrimoine. Le 22 septembre, a
l'occasion de la remise officielle
du cheque, nous connaitrons le
montant de la dotation qui nous
sera attribuée. Les premiers travaux
devraient débuter a l'automne
2026, avec la réfection de la
toiture en ardoise. Nous espérons
achever cette premiere phase
de restauration d’ici a 2028. Sur
un domaine de 26 hectares, les
priorités évoluent en permanence
en fonction des urgences, mais nous
avancgons pas a pas.

A La ferme se distingue par une architecture totalement inédite a '’époque de sa construction.
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A Le chantier est d'ampleur pour les propriétaires.

Didier Pillon, délégué départemental de la Fondation du patr1mo1ne
« Ce n'est pas la premiére fois que la Mayenne bénéficie de cette
distinction régionale : elle Iavait déja obtenue il y a cing ans pour la porte
Beucheresse, a Laval. Chaque délégation départementale des Pays de la
Loire propose, au niveau national, un monument ou un site susceptible
d’incarner de maniere emblématique le patrimoine régional. Cette année,
le projet de la ferme-modéle de la Valette a Villiers-Charlemagne a été
retenu a I'unanimité. Cest une excellente nouvelle pour le département et
la Fondation du patrimoine. Cette reconnaissance valorisera la Mayenne
tout en mettant en lumiére un patrimoine encore méconnu, intimement
lié a I'activité agricole. Il subsiste aujourd’hui trés peu de fermes de
cette nature encore debout. Celle-ci se distingue par la qualité de son
architecture, la noblesse de ses matériaux et, surtout, par son caractere
exceptionnellement novateur pour son époque. Des le XIX¢ siécle, tout
y a été pensé dans une logique de rationalité et defficacité. Il sagit d'un
témoignage remarquable des premiéres mises en ceuvre des théories
agronomiques modernes. De nombreux éléments en portent encore la trace aujourd’hui : Ies boxes a chevaux,
les trémies permettant Iécoulement des grains depuis les greniers, ou encore lorganisation globale des espaces.
Au-dela de sa valeur patrimoniale, ce site s’inscrit dans un véritable projet davenir avec une offre touristique. Les
financements permettront notamment de restaurer la toiture en ardoise de la ferme ainsi que Iéolienne Bollée
implantée sur le domaine. Nous espérons également susciter un mécénat de compétences, en mobilisant des
entreprises spécialisées désireuses de sengager dans cette restauration exemplaire. »
fondation-patrimoine.org
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D’ICI ET D’AILLEURS - MADE IN MAYENNE

Capse 53,

une main tendue
aux entrepreneurs

Dans un contexte économique incertain, marqué par des ralentissements
d’activité, des tensions de trésorerie et un manque de visibilité, Capse 53* se
positionne comme un acteur clé de laccompagnement des dirigeants mayennais.

A Une partie de l'équipe Capse 53.

‘objectif est clair : éviter que les chefs
« dentreprise ne se retrouvent face au mur »,

explique Blaise Zago, 'un des animateurs

de cette coordination. « Mieux prévenir

que guérir reste notre ligne directrice. »
Imaginée dans le prolongement du centre d'information
et de prévention des entreprises créé en 2013, la
structure se distingue par sa vocation de coordination.
« Capse 53 n'est pas une énieme association, mais un
point de convergence », précise Jean-Christophe Juhel,
secrétaire général de la fédération du batiment et des
travaux publics de la Mayenne. Elle fédere un large
panel d’acteurs (Banque de France, ordre des avocats,
préfecture, syndicats, chambres consulaires, tribunal de
commerce, réseaux et associations d'accompagnement,
collectivités...) afin de « croiser les expertises et apporter
des réponses complétes et cohérentes. » « Vous n'étes
pas seuls ! », tel pourrait étre le leitmotiv de Capse
53. Parmi les structures fédérées par Capse 53 figure
notamment 'association May-D (07 88 08 50 72) qui
propose un soutien psychologique et moral : « Ce n'est
pas honteux détre fragilisé », insiste Blaise Zago, alors
que cette aide a été particulierement sollicitée en 2025.
Un numéro vert unique (0800 100 259) et une
permanence hebdomadaire, chaque jeudi a la Maison

des entreprises (quartier de la gare a Laval), permettent
d'offrir un accés simple et rapide aux dispositifs
existants. « Nous orientons les dirigeants vers les
bonnes structures, en toute confidentialité et avec
réactivité », souligne Blaise Zago. Cette mutualisation
permet « de résoudre efficacement les situations grace
a une densité de réseau au service des entrepreneurs. »
Car les difficultés sont souvent multiples : payer ses
charges, faire face aux impayés, gérer des problémes de
ressources humaines ou des aléas personnels. « Plus on
attend, plus le spectre des difficultés s’élargit », alerte
Jean-Christophe Juhel. Il rappelle aussi qu'en période
de tension, « une perte de lucidité peut conduire a des
décisions inadaptées. »

En lien avec les collectivités et les banques, appelées
a jouer un role de « sentinelles », Capse 53 agit pour
accompagner, informer, anticiper et permettre aux
entreprises de rebondir durablement. « Notre vocation
est de proposer des solutions pérennes, pas seulement de
gérer I'urgence », conclut Jean-Christophe Juhel. Un enjeu
majeur quand prés de 40 % des entreprises rencontrent
des difficultés lors des premieres années d’activité. ®

* Coordination des acteurs de proximité pour le soutien de
I'entreprise et de I'entrepreneur en Mayenne
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La Maisondu Pin:

Taudace d’un vignoble
mayennais

1, 2,3... 52 et 53 ! Au bout de la parcelle, un dernier rang de vigne
minuscule et le compte est bon ! « Ce clin d’ceil symbolisait le
profond attachement de Claude Marquet a la Mayenne », rappelle
Alain Landelle, responsable du domaine évoquant la mémoire
de Uentrepreneur mayennais, disparu au printemps 2023.

ar I'histoire de ce vignoble mayennais, planté
en 1997, est aussi singuliére que la vie de
Claude Marquet, son créateur. Né a Senonnes,
fils de paysans, il quitte sa Mayenne natale
a 15 ans pour rejoindre la capitale, avec
50 francs en poche. D’abord apprenti boulanger, puis
employé dans un cabinet comptable, il révele rapidement
un talent pour les chiffres et se mue en chef d’entreprise.
A la téte de sociétés spécialisées notamment dans
lalarme, la protection et I'ingénierie automobile, il
développe avec succes ses activités, qui rejoignent en
1975 le groupe ICM qu'il vient de fonder.
Epicurien et fidéle & sa Mayenne, il souhaite un jour lui
rendre ce qu'elle lui a apporté. Cest ainsi qu'au mitan
des années 1990 nait cet improbable projet : créer un
vignoble au lieu-dit Le Pin, entre Préaux et Beaumont-
Pied-de-Beceuf. D’une superficie de 2,2 hectares, il
s’épanouit au cceur d'un domaine de 67 hectares
ou Claude Marquet a édifié un manoir. Limmense
propriété accueille des ceuvres monumentales d’artistes
mayennais, tels que Derbré ou DelAune. A quelques pas
du manoir, les vignes prospérent sur « un sol limoneux-
sableux-argileux. Lencépagement se compose de
chardonnay; pinot noir, pineau dAunis, syrah et chenin.
La vigne est cultivée selon les principes de l'agriculture
biologique », précise Alain Landelle. Le domaine produit
environ 4 000 bouteilles par an : « avec le M53, un vin
blanc sec de chardonnay élevé en amphore de greés,

A Le manoir du domaine est spectaculaire.

le M50 en rouge pinot noir et rouge pineau dAunis, le
M20 rosé pinot noir, ainsi que des vins effervescents
(blanc et rosé) ». Accompagnés par des vignerons et des
cenologues, les vins progressent en qualité et en quantité.
Une production de 10 000 bouteilles est envisagée. Les
vins sont proposés a la carte de restaurateurs et de
cavistes, ainsi qu'en vente directe au domaine.

La Maison du Pin développe également une gamme
de produits artisanaux : farine, spécialités a base de
sarrasin, huile de colza et jus de pommes. « M. Marquet
avait imaginé un lieu ou se mélent patrimoine, culture
et production locale », rappelle Charlene Collet,
responsable commerciale. Dirigé par Charles-Edouard
et Rodolphe Marquet, les deux fils de Claude Marquet,
le domaine entend élargir son audience : « Les visites
se font apreés réservation, avec une immersion dans
les secrets du chai ; le domaine s'ouvre également aux
événements culturels, comme les Nuits de la Mayenne,
et a des manifestations professionnelles. Nous voulons
accroitre notre notoriété tout en préservant le caractére
confidentiel qui accentue le charme des lieux », souligne
Charlene Collet.

Les vendanges, réalisées manuellement, s'annoncent
précoces cette année : « Un bon millésime se profile », se
réjouissent les hotes du domaine. ®

lamaisondupin.com et sur instagram.com/lamaisondupin
Labus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec
modération.

A Vue imprenable sur les 53 rangs de vigne.
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A C’est ’heure de 'embarquement !
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En Mayenne, deux bacs demeurent encore en activité. Ce moyen de transport des
plus simples, permettant de passer d’une rive a Uautre d’'une riviere, inviteala
flanerie et offre une parenthése suspendue au fil d’'une randonnée.

A Ménil, sur les rives de la
Mayenne, David, responsable du
camping municipal, s’appréte a
hisser la bouée verte qui marque
le départ du bac : « La Mayenne
est navigable et nous devons
signaler notre traversée afin d’éviter
tout incident ». Deux coups de
mégaphone, en amont puis en
aval, préviennent les touristes trop
distraits. Les 80 meétres de traversée,
nécessaires pour rejoindre la rive
gauche en direction de Coudray et
de Daon, s’effectuent a la force des
bras, en tirant sur un cable tendu
entre les deux rives. « Le Trait
d’union » glisse alors doucement sur
leau. Les deux cyclistes savourent

cet instant hors du temps et
l'immortalisent d'une photographie.
A peine débarqués, ils reprennent
leur route sur l'itinéraire de la
VéloFrancette. Mais déja, le bac doit
repartir pour libérer le cable au plus
vite.

Une centaine de kilometres plus
au nord, changement de décor et
de riviére. Au lieu-dit Le Val, un
bac a chaine permet de franchir la
Sarthe pour rejoindre la commune
de Saint-Léonard-des-Bois depuis
Saint-Pierre-des-Nids. Ici, la
traversée est gratuite et s’effectue
en toute autonomie. La navigation
n’étant pas possible a cet endroit,
le dispositif est parfaitement
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sécurisé. Les consignes, indiquées
sur un panneau, sont simples : on
embarque, on saisit la chaine, et I'on
tire | Le Passeur du Montaigu peut
transporter plusieurs randonneurs,
a pied ou a vélo.

Un groupe d’amies s'engage a son
tour sur le bac. Cette traversée peu
commune leur offre une parenthese
joyeuse au cceur de leur randonnée,
teintée d'un léger frisson : « Jespére
que la chaine ne va pas se coincer
dans une pierre au fond ! »,
lance 'une d’elles avec humour.
Finalement, le passage s’effectue
sans encombre, dans un éclat de
rire. Recues au bac avec mention
trés bien !



QUARTIER LIBRE - PECHAPPEE

A A Ménil, le vieux bac
en bois n'a pas rendu
Tame. Il est désormais
utilisé comme
une terrasse de la
Guinguette du Bac.

» L'huile de coude est
nécessaire pour faire
glisser le bac.

A Thierry et sa chienne Hippie
glissent sur la Sarthe pour
rejoindre la Mayenne.
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A savoir

Le bac a chalne de Saint-Pierre-des-
Nids est en service du 1 mai au
30 septembre. Suivant les conditions
de navigation, il arrive qu'il soit
périodiquement fermé ou retiré.
Léquipement est accessible aux
personnes a mobilité réduite, aux
piétons et aux vélos. Renseignements
aupres de l'office de tourisme du Mont
des Avaloirs (02 43 30 11 11) ou des
Alpes Mancelles (02 43 33 28 04).

Depuis le Moyen Age, des bacs
permettaient de traverser la
Mayenne en de nombreux points.
Le bac de Ménil est I'un des derniers
témoins encore en activité de cette
tradition fluviale en France. D'autres
subsistent sur la partie angevine de
la riviére. Si aujourd’hui, les touristes
l'empruntent, au XIX® siecle les
écoliers I'utilisaient quotidiennement.

A Ménil, la présence d'un passeur
est obligatoire pour emprunter le
bac. Jusquau 24 aofit, sept traversées
sont programmeées de 9h30 a 18h.
Piétons, cyclos, motards et animaux
sont acceptés, pas les automobilistes.
Compter 1,50 € la traversée pour un
adulte ou enfant de plus de 10 ans.
Le bac est remisé fin septembre et
reprend du service mi-avril.
Renseignements au 02437024 54 ;
camping.menil53.fr

A Quand passer le bac devient un moment de convivialité entre amies.



EXPRESSIONS POLITIQUES

La Mayenne ensemble

Santé en Mayenne : former, attirer, soigner

En Mayenne, la santé nest pas un
slogan, c’est une priorité politique
assumée et traduite en actes. Le
Département le démontre a nouveau
en ce mois de juin avec deux décisions
structurantes et complémentaires,
I'une concernant la formation des
futurs médecins, l'autre l'attractivité
du territoire pour les internes.
Premiere décision forte : dés la rentrée
2026, les étudiants en médecine
pourront suivre leur deuxiéme année
a Laval, tout en restant rattachés a
I'Université dAngers. Ce choix est un
acte daménagement du territoire. Il
rapproche la formation des réalités
locales, améliore concrétement
les conditions d’étude et installe
durablement les étudiants dans un
environnement a taille humaine. Cest
un levier essentiel pour faire naitre des
vocations... et des installations.

Les premiers résultats viennent d'ores

et déja valider cette orientation. Les
étudiants formés en premiére année a
Laval obtiennent en effet d’excellents
résultats, confirmant la pertinence de
cette offre exigeante et amwbitieuse.
Cette réussite est collective, elle repose
sur une volonté commune entre le
Département, Laval Agglomération,
IAgence régionale de santé, I'Université
et le CHU d’Angers ; une coopération
efficace au service d'une politique
publique prioritaire.

Former est indispensable, mais ne
suffit pas : il faut aussi convaincre
et fidéliser. C’est tout le sens du
partenariat conclu avec le syndicat
des Internes en Médecine Générale
dAngers. En faisant le choix du
dialogue et de la co-construction, le
Département entend agir avec ceux qui
feront la médecine de demain. Aides
financieres, solutions de logement,
accompagnement personnalisé et

temps d’échanges structurent cette
action.

En répondant concrétement aux
attentes des internes, la Mayenne se
donne les moyens de ses ambitions.
On peut également se réjouir de la
forte mobilisation collective, avec les
intercommunalités, pour préparer
l'accueil, en novembre prochain, de
28 docteurs juniors sur notre territoire.
Former, accompagner dans la
durée, attirer avec détermination,
la Majorité départementale porte
ainsi une stratégie globale face au
défi de la démographie médicale ;
une politique volontariste, lisible et
engagée, pleinement au service des
Mayennaises et des Mayennais.

Jacqueline Arcanger, Joél Balandraud, Nicole Bouillon,
Magali dArgentré, Julie Ducoin, Mickaél Delahaye,
Sandrine Galloyer, Benoit Lion, Aurélie Mahier, Louis
Michel, Christelle Moussay, Gwénaél Poisson, Olivier
Richefou, Sylvain Rousselet, Jean-Francois Sallard,
Vincent Saulnier, Corinne Segrétain, Claude Tarlevé,
Dominique de Valicourt, Sylvie Vielle.

Pour la Mayenne écologique et solidaire
Quand le Département épargne, les Mayennaises

et les Mayennais paient

Fin 2025, une situation financiére
fragile était annoncée justifiant des
coupes budgétaires. Lexamen des
comptes démontre pourtant que le
Département dispose toujours des
moyens d’agir | Malgré cela, le choix
a été fait de continuer a alimenter
une cagnotte avec les « frais de
notaire » percus : elle dépasse
désormais 12 millions d’euros.

Dans le méme temps, une nouvelle
facturation des absences, dites
« pour convenance personnelle »,
pénalise les retours en famille des
résidents d’établissements sociaux
et médico-sociaux. Derriére cette
appellation se cachent des week-
ends et des vacances passés aupres
de leurs proches, qui leur cotitent
désormais plusieurs milliers d'euros

supplémentaires par an. Ces temps
sont pourtant essentiels a I'équilibre
des résidents et au maintien des
liens familiaux.

Pour nous, les priorités sont
ailleurs : supprimer cette mesure
injuste, rétablir les subventions aux
associations de solidarité (100 000 €
de coupes budgétaires en 2026)
et soutenir les professionnels du
soin qui vous accompagnent au
quotidien.

Les finances du Département
doivent-elles servir a constituer une
cagnotte ou a répondre aux besoins
réels des habitants ? Pour nous, la
réponse ne fait aucun doute.

Bruno Bertier, Christian Briand, Antoine Caplan,
Nadege Davoust, Christine Dubois, Marie-Laure

Le Mée Clavreul, Antoine Leroyer, Stéphanie
Lefoulon, Camille Pétron, Antoine Valprémit
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Pour ’Alternative

Une prime a Vabandon

Le Département a décidé de revoir
son reglement d'aide sociale sans
aucune concertation avec les
personnes handicapées hébergées
en foyer et leurs familles. Passer
tous les week-ends avec sa famille
sera plus cofliteux. Pour 104 jours
d’absence « pour convenances
personnelles » par an (c’est-a-dire
deux jours toutes les semaines), ils
passeront a 96 €. IIs n'en n'ont pas
les moyens. Nous demandons la
levée de cette injuste tarification
qui est, ni plus ni moins, une prime
alabandon!

Elisabeth Doineau, Frangoise Duchemin, Jean-Marc
Allain, Christophe Langouét
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JUSQU’AU 1:R AOUT
Aymeric Daviére
(Sculpture)

Craon, La Maison bleue
ville-craon53.fr

15 AU 23 AOUT
Ménil Expo
Ménil, salle Jean-Pierre Ecard, 10h

a 12h et 14h a 18h le week-end, 14h
a18h en semaine

JUSQU'AU 23 AOUT
Thibault Laget-Ro
Pontmain, centre d’art
contemporain

Mer. au dim. de 14h30 a 17h30
centredartpontmain.fr

JUSQU’AU 23 AOUT

Biennale d’art
contemporain

Harald Fernagu, Maélle
Ledauphin, David Posth-Kohler...
Chateau-Gontier-sur-Mayenne,
partout dans la ville

le-carre.org
0243092152

JUSQU’AU 20 SEPTEMBRE
Invitation #2

Gitées

Résidence dartistes (Jeanne
Moynot et Stéphanie Cherpin) au
chateau de Sainte-Suzanne, musée
de Jublains et musée Robert Tatin.
Présentation d'ceuvres in situ.
patrimoine.lamayenne.fr

JUSQU’AU 20 SEPTEMBRE
Scenocosme de Grégory
Lasserre &Anais met den
Ancxt

Vers un jardin d’humanités de
Samuel Lewis

Laval, Manas
musees.laval fr

JUSQU’AU 20 SEPTEMBRE
Illusions

Laval, Le Zoom centre de culture
scientifique
zoom.laval.fr

4 SEPTEMBRE AU 17 OCTOBRE
Florent Cordier
(Sculpture et peinture)

Craon, La Maison bleue
ville-craon53.fr

JUSQU’AU 13 NOVEMBRE
Lhumain face au climat,
de la Préhistoire a nos
jours

Saulges, musée de Préhistoire
grottesmuseesaulges.fr

11 OCTOBRE AU 29 NOVEMBRE

Stéphane Lavoué
Pontmain, centre d’art
contemporain

Mer. au dim. de 14h30 a 17h30
centredartpontmain.fr

6PAR4 (LAVAL)

6par4.com
0243597780

26/09 (20h30) : JusteNiels ;
27/11 (19h30) : Sniper (salle
polyvalente de Laval) ;

05/12 (20h30) : Bilal Hassani.

ARCHIVES
DEPARTEMENTALES
(LAVAL)

archives.Jamayenne.fr
0243591090

Les samedis de ’histoire

12/09 : Se mobiliser et mobiliser.
Analyse de la gréve ouvriére
mayennaise de l'automne 1971.
Avec Rose Menez-Allanic.

10/10 : Madame de Sévigné :
trajets et vie quotidienne au
chdteau des Rochers a Vitré. Avec
Antoine Barré.

14/11: Apropos de Voies romaines
et chemins du Moyen Age en
Mayenne. Avec Alain Guéguen et
Jacques Naveau.

Entrée libre et gratuite dans la
limite des places disponibles. A
partir de 14h30.

ESPACE MAYENNE
(LAVAL)

espace-mayenne.fr

26 et 27/09 : Geek life festival,

10h ;12/11: Julien Clerc, 20h ;
13/11: Hubert-Félix Thiéfaine,
20h ;14/11: Marine, 20h ; 17/11:
Christophe Maé, 20h ; 20/11:
Gospel pour 100 voix Délivrance
Tour, 20h30 ; 21/11 : The Wall (18h)
et The dark side of the moon (21h) ;
05/12 : Secret(s) médical, 20h30;
11/12: Vérino, 20h.

CHATEAU DE
SAINTE-SUZANNE

patrimoine.Jamayenne.fr
0243581300

TOUT LETE
Visite commentée
de la forteresse

11h, 16h (les 25/07, 1% 8, 15 et
22/08)
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26 JUILLET

Armes blanches et
poudre noire (Animation
historique)

11ha18h

2 A0UT

10¢ féte du livre

et du papier

Marché du livre d'occasion par

des bouquinistes, ateliers et
démonstrations, mini-concerts.

10h a18h

9 AOUT

Le chiteau joue le jeu
(Jeux tous publics)

11h a17h30

15 AOUT

Exploration audiodécrite
de I'exposition Gitées

11h

16 AOUT

Jeux et distractions
du Moyen Age
14ha18h

23 AOUT

ATassaut du chiteau

Ateliers de cirque par l'école de
cirque de 'US Laval, spectacle
Homeland par la Cie Storysteller

14ha17h

JUSQU'AU 25 AOUT

Les apprentis chevaliers
Epreuves du chevalier et tournoi
des écuyers

Tous les mardis en alternance, 15h,
sur réservation : 5 €

JUSQU'AU 26 AOUT

Les mercredis
énigmatiques

Escape game au cceur du chateau

Tous les mercredis, 156h a 16h30,
sur réservation: 6 € et 3 €
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JUSQU’AU 27 AOUT

Les découvertes créatives
du jeudi

Atelier familial ludique

Tous les jeudis, 15h a 16h30, sur
réservation: 3 € et 1,50 €

JUSQU'AU 28 AOUT
Laventure du vendredi
Rallyes découvertes en semi-
autonomie

Tous les vendredis, 15h & 17h, sur
réservation: 6 € et 3 €

MUSEE ROBERT-

TATIN

patrimoine.Jamayenne.fr
024398 80 89

26 JUILLET, 2, 9, 16 AOUT

Un dimanche chez Tatin
Les jardins du musée s'animent
tous les dimanches a 16h.
Spectacles vivants, concerts,
siestes musicales invitent a
explorer le site autrement.

Conte musical II était une feuille,
Cie Quart de soupir (26/07)
Concert folk par le duo Ou sort le
soleil ? (2/08)

Spectacle de cirque Au bord du
corps par la Cie Le long raccourci
(9/08)

Sieste musicale par Dj P'tit Fat
(16/08)

4 €, 2 € et gratuit

JUILLET ET AOUT
Ateliers famille (4-12 ans)

Expérimentez et créez en famille
en vous inspirant des collections
Tous les jeudis, 10h30, sur
réservation: 3 €

JUILLET ET AOUT

Létrange aventure
Tous les mercredis, 14h a 16h

JUILLET ET AOUT

Jeu d’enquéte, vrai ou
faux le tableau ? (a partir
de 12 ans)

Tous les lundis, 10h30 et 15h, sur
réservation: 3 €

JUILLET ET AOUT
Visite pour doudou (dés
2 ans)

Tous les mardis, 10h30, sur
réservation : 3 €

MUSEE DE JUBLAIN.

patrimoine.lamayenne.fr
0243581320

25 ET 26 JUILLET

Week-end Curiosités !
Spectacles, soin collectif dans le
cadre des Nuits de la Mayenne,
reconstitutions historiques,
marché d’artisanat d’art et
démonstrations techniques,
visites commentées de la
forteresse

10h & 18h, entrée libre et gratuite

EN AOUT

Clued’au chantier
10h30 et 14h30, réservation
conseillée: 3 €et 1,50 €

8 ET 9 AOUT

Les journées romaines
Combats de gladiateurs par la
confrérie de la Corneille, ateliers
de fabrication d'objets, présence
du chantre Thierry Vanesson...

10h & 18h, entrée libre et gratuite

9 AOUT

Aprés-midi jeux au
musée

13h30a17h30, 4 €, 2 € et gratuit

15 ET 30 AOUT

Exploration audiodécrite
de I'exposition
temporaire

11h, sur réservation : 6 €, 4 € et
gratuit

27 AOUT
« Cendrillon »
de Rudolf Noureev

Projection du ballet, en
partenariat avec 'Opéra National
de Paris.

Thééatre antique, 21h15

4 OCTOBRE

Féte de la science
Gratuit

JUSQU’AU 28 OCTOBRE
Visites guidées

10 objets au musée (vendredi

ou samedi, a 14h30, 6 €, 4 € et
gratuit)

Visite de la forteresse (vendredi
ou samedi, a 14h30, 6 €,4 € et
gratuit)

Visite flash mosaique (mercredi a
16h, gratuit)

PAYS D’ARTET
D’HISTOIRE

COEVRONS
MAYENNE

patrimoine.lamayenne.fr
0243581300

23, 30 JUILLET, 6, 13 AOUT
Visites au crépuscule
apartirde 21h

5 €, 3,50 € et gratuit
Sainte-Suzanne (le 23/07)
Lassay-les-Chateaux (le 30/07)
Montstrs (le 06/08)

Mayenne (le 13/08)

25 JUILLET

Visites « demeures
singuliéres »

Evron, RDV place de la Basilique,
15h

Réservation obligatoire : 5 €,
3,50 € et gratuit

1R AOUT

Randonnée des trois
clochers

Vimartin-sur-Orthe, église de
Saint-Pierre-sur-Orthe, 14h,
réservation conseillée : 5 €, 3,50 €
et gratuit
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23 A0UT
Larandovélo:des
chiteaux en territoire
salvien
Thorigné-en-Charnie, gite

de Dansé, 10h, réservation
obligatoire : 10 €, 6 € et gratuit

SUR VOTRE AGENDA

1%R AU 3 AOUT

Challenge mayennais
cycliste

Elite nationale (39¢ édition)
Sainte-Suzanne - Les Coévrons
(01/08)

Saint-Germain-dAnxure (02/08)
Fougerolles-du-Plessis (03/08)

7 AOUT

Nuit des étoiles
Observations aux télescopes,
présentation de graphies

Laval, planétarium, école Hilard, a
partir de 20h30

Organisée par I'Observatoire
populaire de Laval.

7 AU 9 AOUT
Larbre bavard
Andouillé, IAnjuere
larbre-bavard.fr

15 ET 16 AOUT
Terre en féte (43¢ édition)

Labour, moiss’batt cross, pole
animal, matériel agricole

Moulay
jab3.fr

20 AU 23 AOUT
VandB Fest’

Chateau-Gontier-sur-Mayenne,
La Maroutiere
vandbfest.fr
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22 ET 23 AOUT
Salon 100 % Brique Lego®

Saint-Berthevin, espace sportif
Bernard Le Godais
glabrique.fr

28 AU 30 AOUT

Rencontres musicales
en Coévrons

Alors, on danse !

Brahms, Piazzolla, Bernstein
Avec I'ensemble Caravage composé
de sept musiciens professionnels.
Chatres-la-Forét, chateau

de Montecler, dés 18h (le 28)
Montsdrs, église et cinéma

Le Majestic, des 16h30 (le 29)
Sainte-Suzanne-et-Chammes,
église et cour du chateau, dés 11h
(le 30)

DU 28 AU 30 00T 2026

3 AU 6 SEPTEMBRE

22¢ féte de la terre
Fontaine-Daniel
fetedelaterre.fr

4 AU 6 SEPTEMBRE
61¢ Festival
delaviande

Evron
festivaldelaviandeevron.fr

12 ET 13 SEPTEMBRE

Rétro Classic 53

Organisé par le Lions Club Guy

de Laval au profit des enfants
malades ou handicapés
Exposition de véhicules, baptémes
sur route, animations, conférences,
parade a Laval le samedi soir.
Laval, Hippodrome

de Bellevue-la-Forét
retroclassic53.fr

13 SEPTEMBRE

La Ronde mayennaise
(élite nationale)

Finale du trophée Madiot (cadets)
Départ et arrivée a Laval
rondemayennaise.fr

15 AU 20 SEPTEMBRE

Le Chainon manquant
Laval, Le Thééatre, le Quarante,
6par4...

lechainon.fr

19 ET 20 SEPTEMBRE

Rallycross de Mayenne

7¢ manche du championnat de
France

Chétillon-sur-Colmont, circuit
Maurice Forget

Qualifications samedi et
dimanche matin, finale dimanche
aprés-midi

rallycrossfrance.com

19 SEPTEMBRE
Virades de l'espoir

Journée nationale de lutte contre
la mucoviscidose
virades.collectemuco.org

24 SEPTEMBRE AU 10 OCTOBRE

Les Embuscades

41¢ édition du festival d’humour(s)
et d'excentricités

Cossé-le-Vivien
lesembuscades.fr

EMBUSCADES

27 SEPTEMBRE )
Marathon des Ecluses
Marathon (départ de Martigné-
sur-Mayenne, 9h), semi-
marathon (départ de la halte
fluviale a Montgiroux, 9h45),
10 km (départ de Changé, 9h15),
arrivées des courses au square
de Boston a Laval
marathondesecluses53.org

2 OCTOBRE

Laval Urban Trail
Laval

10 OCTOBRE

Les Magiciens des Temps
Avec Stéfane Laurens

Laval, Amphi Jeanne de Hercé
16h et 20h30

« Les PNagiciens dés tem./ab »
_ Par Stéfane

rens -Magicien Mentaliste

11 OCTOBRE

Les Foulées roses
Un rendez-vous au profit de la
lutte contre le cancer du sein

Laval, rue Joséphine-Baker a
Espace Mayenne, Sh
lesfouleesroses53.org

16 ET 17 OCTOBRE

Les contrées ordinaires
Festival de contes avec la Cie Oh |,
la BDM 53 et Le Kiosque

La Chapelle-au-Riboul

Spectacles en Mayenne deés le

14 septembre

Gratuit et sur inscription :

06 07 23 31 70 ; olivierhedin.net

- - -

Les
ordinaires

5 et e TH e T
S
'

VISITES DES
ESPACES NATURELS
SENSIBLES

climat.lamayenne.fr

Juillet et aofit

21/07 : La Nature dans tous les sens,
9h30 a Chailland ; 22/07 : Trognes
et pique-prunes, 14h a Sacé ; 23/07:
Les oiseaux de la confluence, 16h

a Saint-Jean-sur-Mayenne ; 23/07 :
lenwvolée des papillons, 14h & Saint-
Berthevin ; 25/07 : sous le chateau,
laroche, 14h a Saintes-Suzanne-et-
Chammes ;
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29/07 : les coccinelles du bocage,
14h a Saint-Calais-du-Désert ;
31/07: 4 la découverte de la faune
nocturne, 20h30 a La Bazouge-
de-Chémeré ; 08/08 : les fées de
l'air et de I'eau, 14h a Aron ; 08/08 :
paysage d’hier, mémoire de pierres,
14h & Saulges ; 19/08 : migration
des oiseaux, 9h a Bourgon ; 20/08:
avous pagaies |, 8h30 a Ambrieres-
les-Vallées ; 22/08 : des plantes et
des hommes, 14h a Saint-Pierre-
des-Nids ; 27/08 : a vélo au fil de
l'eau, 11h a Moulay ; 28/08 : un
ballet dans la nuit, 20h15 a Juvigné.

Cinéma de plein air

A T

ENJ
FANFARE

Cet été

22/07 : Mon voisin Totoro, vallée
des grottes a Saulges, 22h15
23/07 : Paddington au Pérou,
quartier de I’Epine a Laval, 22h15
25/07 : A bicyclette |, stade
municipal a Villaines-la-Juhel,
22h15

29/07 : Rapide, musée de I'Ardoise
a Renazé, 22h

31/07 : Le secret de Khéops,
camping du Gué Saint-Léonard a
Mayenne, 22h

06/08 : En fanfare, La Cale &
Mayenne, 22h

12/08 : Le Robot sauvage, vallée
des grottes a Saulges, 21h45
18/08: En fanfare, parvis de la
Basilique a Evron, 21h30

19/08 : Sur la route de papa,
place des Enfants de I'an 2000 a
LHuisserie, 21h30

22/08 : Flow, le chat qui navait
plus peur de I'eay, parc de la
mairie a Soulgé-sur-Ouette, 21h15
26/08: Lilo et Stitch, place des
Grands carrés a Laval, 21h15
28/08 : Dragons, nouveau théatre
de verdure a Saint-Denis-du-
Maine, 21h15

29/08: Le Chéne, la Bagagerie a
Saint-Denis-de-Gastines, 21h15
04/09 : Peter Pan, terrain
multisports a La Croixille, 21h
05/09 : Falcon express, place du
Douet a Forcé, 21h

11/09: Lilo et Stitch, stade de foot
a Montigné-le-Brillant, 20h45
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Le patrimoine local se dévoile

Musée archéologique

de Jublains

20/09, 15h : concert aux bains avec
l'ensemble Tanais formé par le duo
Nathalie Boivin a la guitare et Anais
Brizard a la flGite traversiére.

Archives départementales
(Laval)

20/09, de 13h30 a 18h30 : visite
guidée immersive pour découvrir
les missions et les métiers aux
Archives ou les agents seront a
l'ceuvre. Les départs de visite seront
en continu. Le Cercle généalogique
de la Mayenne sera présent pour
expliquer son savoir-faire et initier
a la généalogie.

Chateau de Sainte-Suzanne
20/09, I'aprés-midi : Jeanne Moynot
propose une médiation pour clore
I'exposition Invitation#2

Hotel du Département, hotel
préfectoral et ses jardins
(Laval)

20/09, de 10h a 18h : visites
guidées. Exposition « Peintres dans
la cité » (une trentaine de toiles
primées) avec l'association des
Petites cités de caractere a 'hétel
du Département.

Petites cités de caractére
Saint-Pierre-sur-Erve

19/09, 20h : ConCert de piano de
David Vincent sous les halles.
19/09, 20h30 : harpe, flite et
violoncelle avec des ceuvres de
Bizet, Ravel... a 'église.

20/09,10h 4 12h et 14h 4 15h : au
moulin de GO, démonstrations
de mouture, observez le
fonctionnement du moulin a eau
et plongez dans 'univers fascinant
des meuniers d’autrefois. Présence
d'une mosaiste.

Les journées européennes du patrimoine auront
lieu les 19 et 20 septembre. Animations, visites
guidées, conférences, musique... le patrimoine
se dévoile sous un autre jour. Flashez ce

QR code pour accéder a 'agenda complet.

Parné-sur-Roc

20/09, 14h30 : Visite commentée
de I'Eglise Saint-Pierre, récemment
rénovée. Seule église en Mayenne
ayant conservé sa fléeche romane
en pierres. Loccasion de découvrir
des peintures du XVI¢ siécle, qui
illustrent des dévotions, des métiers
de I'époque a travers leurs saints
patrons ainsi qu'une représentation
du Saint-Christophe.

20/09, 15h30 : concert animé par la
chorale « Una voce » dans le chceur
de l'église.

20/09, 14h30 et 16h : visite
commentée « Lécole a Parné d’hier
a aujourd’hui ». Dans les rues
du centre historique, découvrez
les lieux emblématiques qui ont
accueilli les petits écoliers parnéens
a travers les dges. Rendez-vous
place du Prieuré.

Saulges

20/09,10h a 18h : visite commentée
d'un cinéma de village, Le Grillon,
aménagé en 1934, a l'intérieur de
l’école communale (rue des Deux-
églises).

20/09, 10h a 18h : la vie d'un
chaufournier. Des bénévoles font
revivre le quotidien de la maison
du chaufournier, au pied du four a
chaux de Saulges. Rendez-vous au
four a chaux.

Chailland

20/09, 14h a 18h : visite du clocher
de l'église, visite du moulin du
bourg.

20/09, 10h a 18h : journée
bouquiniste avec les bouquinistes
de Sainte-Suzanne, découverte de
la « maison des arts de Chailland ».

Craon

20/09, 14h a 18h : visite guidée des
orgues de 'église Saint-Nicolas.
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20/09, 15h : conférence sur
I'histoire de l’église Saint-Nicolas
par Evelyne Ernoul, historienne
locale, église Saint-Nicolas.

Pays d'art et d'histoire
Coévrons-Mayenne

19/09, 14h30 : visite de l'église
romane de Livet-en-Charnie avec
le guide-conférencier du Pays d’art
et d’histoire et une restauratrice de
sculptures. Animation pour petits
et grands avec la réalisation d'une
statuette en platre. Rendez-vous
devant l'église.

20/09, 14h, 15h15 et 16h30 :
découverte du chateau de Soulgé
(XV® siécle). Le guide-conférencier
vous emmeéne sur les traces de
son histoire, du Moyen Age a nos
jours ! Réservation obligatoire au
02 435813 00.

20/09, 14h30 : les vitraux de
la basilique Notre-Dame-des-
Miracles a Mayenne bénéficie
d’'une restauration. Avec une
guide-conférenciere du Pays d’art
et d’histoire et la restauratrice,
pénétrez dans les coulisses de
ce chantier. Démonstration de
restauration de vitrail et d'un atelier
vitrail. Rendez-vous sur le parvis de
la basilique.
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Mayenne Liberty: immersion
au coeur de 1944 a Craon

Du 7 au 9 aoft, l'association Mayenne WW2 fait revivre a
Craon l'atmosphére d’aolit 1944. Plus de 120 passionnés et une
quarantaine de véhicules militaires américains d’époque seront
présents. Un campement et des scénes civiles et militaires
reconstituées plongeront le public dans I'Histoire. Samedi matin,
un convoi de 30 km fera halte a la Rincerie avec démonstrations
de véhicules amphibies. Le soir, un concert rétro aux accents des
années 1930-1940 prolongera l'expérience. Dimanche, un nouveau
convoi précédera un défilé en centre-ville et la cérémonie du 82¢
anniversaire de la Libération de Craon, le 6 aolit 1944, par la 5¢ DB
américaine. Le week-end rendra aussi hommage a la libération du
sud Mayenne. ®

mayenne-ww2.0rg/no

Jusqu’au 20 septembre
Le cheval, patrimoine
vivant de la Mayenne

Le Département inaugure un cycle consacré a la trace du
cheval dans le patrimoine mayennais avec une exposition de
photographies signées Eric Médard visible cet été au chiteau
de Sainte-Suzanne. Lexposition Des chevaux et des hommes
offre une plongée dans l'univers du cheval, en tant qu'animal,
du Percheron, aux élevages pour la compétition et les sports
équestres, mais aussi en tant que véritable patrimoine vivant de
notre département, cet animal qui magnifie les paysages et les
espaces. Le photographe animalier invite le spectateur a observer
différents aspects de cette présence. ®

Chéateau de Sainte-Suzanne, la Bergerie, de 10h a 18h

53¢ edition des Nuits de
la Mayenne jusqu’au 5 aotit

22juillet : Ravel Echenoz (Concert  Les FAcheux (Théatre) Moliére —
littéraire) — Héléne Tysman &  Cie Livsnerven, centre-bourg de
Dominique Pinon, lycée Ambroise-  Lesbois (31) et parc des loisirs de
Paré a Laval ; 23 et 24 juillet :  Ballots (1) ; 4 et 5 aoiit : Le Barbier
Antigone (Théatre) Sophocle - go Sgvjlle (Beaumarchais) — Cie
T,RP]j" Le Domaine du Fort a Prée 1 oq Modits, chateau d’ Anthenaise
dAn]’ous Lalgne ,(23) et c.ecole. du a La Chapelle-Anthenaise (4) et
Belvédére a Pré-en-Pail-Saint- A .

chateau de Sainte-Suzanne (5).

Samson (24) ; 25 et 26 juillet Spectacle surprise |, en partenariat }

18h) : Soi llectif (Théatre) —
§%nir)na Oég;%ae;;ie( Te}?éget)re avec Arbre bavard, a partir de 15h.

antique de Jublains ; 28 juillet Sauf mention, début des v
DOERS (Danse) — Cie ALM.E, représentations a 21h30, navettes

chapelle Saint-Léonard a detransportdisponibles. ® A Le Barbier de Séville par la
Mayenne ; 31 juillet et 1°* aofit  nuitsdelamayenne.com compagnie Les Modits.
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Musique medievale Escalade et

et sensations au chiateau para-escalade
de Lassay de haute volée a
Lassociation Les Amis du chateau propose des animations dans ce Esp ace M aYenne

joyau du patrimoine mayennais. Point d'orgue estival : du 9 au 15

aoft, le tournoi de sangles et de highline. Pour la premiére fois, des Du 28 au 30 aofit, Espace Mayenne
athlétes internationaux évolueront en suspension entre les tours (Laval) accueille le championnat
dans une joute moderne spectaculaire. Toute la semaine, le public d’Europe senior vitesse et difficulté, et
pourra assister aux entrainements. Des concerts de musique du une Coupe du Monde de para-escalade.
X\ siécle sont aussi proposés les 25, 28 et 30 juillet. Le chateau se Quelque 300 athlétes sont attendus,
visite tout I'été. ® représentant plus de 30 pays. Vendredi
www.chateaudelassay.fr; 06 18 2278 33 sera consacré a la para-escalade, avec

des qualifications en journée et une
premiére finale en soirée. Samedi
meélera les disciplines : qualifications de

El‘née, capitale mondiale vitesse et de difficulté le matin, suivies

de la finale vitesse en début de soirée
du moto-cross ! puis d'une seconde finale de para-
escalade. Enfin, dimanche cléturera
I'événement avec la difficulté, des demi-
finales le matin et la finale I'apres-midi.
La compétition mettra les athletes para
aux cOtés des valides, dans un format
inclusif unique au monde. La para-
escalade sera au programme des Jeux
paralympiques de Los Angeles 2028.
Vendredi 28/08 : 8h-15h30 /
qualifications para-escalade ;
20h-22h / finale 1 para-escalade.
Samedi 29/08 : 8h-15h /
qualifications vitesse ; 10h-12h /
qualifications difficulté ; 19h-20h /
finale vitesse ; 20h30-23h / finale
2 para-escalade. Dimanche 30/08 :
9h-11h30 / demi-finale difficulté ;
15h-16h / finale difficulté.
Tarifs : 18 €, réduit : 15 € (licenciés
FFME, étudiants, demandeurs d’emploi

Les 2, 3 et 4 octobre, tous les fans de moto-cross du monde entier
auront les yeux braqués vers une seule et méme destination : Ernée
et son circuit Raymond-Demy Pour la cinquiéme fois depuis 2005,
le Moto Club d’Ernée, emmené par son président Philippe Lecomte
et une mobilisation de 1 200 bénévoles, recevra le plus grand
événement de la discipline, opposant les nations européennes aux
Etats-Unis. Des dizaines de milliers de spectateurs sont attendus.
Des spectateurs qui, sans nul doute, apprécieront l'accueil fait
par le Moto Club d’Ernée élu meilleur organisateur lors de la

cérémonie des MXGP Awards 2025. En 2023, lors de la derniére et moins de 18 ans), gratuit pour les - de
édition ernéenne du motocross des Nations, la France avec Romain 6ans. ®
Febvre, Tom Vialle et Maxime Renaux l'avait emporté devant internationauxdelamayenne2026.com

73 000 spectateurs. Il est toujours possible de réserver sa place en
bénéficiant de tarifs promotionnels jusquau 15 aolt. ®

motoclubernee.fr/mxon2026/
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AMBASSADEUR

EsSpace Mayenne Paris,
e pied-a-terre parisien
des acteurs mayennaus
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A Espace Mayenne Paris prend place désormais au rez-de-chaussée de l'immeuble, pour une meilleure visibilité de

la Mayenne a Paris.

oujours situé au Heron Building, & deux pas
de la gare Montparnasse, mais désormais
au rez-de-chaussée de I'immeuble, le nouvel
Espace Mayenne Paris offre un cadre a la fois
fonctionnel, connecté et convivial. Bureaux individuels,
espaces de coworking et salles de réunion : tout a été
congu pour répondre aux besoins des professionnels.
Accessible gratuitement en semaine, le site s'adresse
a l'ensemble des acteurs économiques et associatifs
mayennais.
La Mayenne se distingue par la vitalité et la capacité
d’'innovation de ses entreprises. Quelles soient de petite
ou de grande taille, nombreuses sont celles qui travaillent
avec des partenaires répartis sur tout le territoire
national, voire a l'international. Dans ce contexte, Paris
s'impose comme un carrefour incontournable : la capitale
concentre une multitude de salons et de rendez-vous
professionnels, deux grands aéroports internationaux,
ainsi que les sieges de nombreuses entreprises et des
milliers de partenaires commerciaux.
Pouvoir s'appuyer sur un pied-a-terre parisien, gratuit et
accessible cing jours sur sept, constitue donc un atout
stratégique majeur. Doté de services de conciergerie, de
restauration et d'accueil, M Paris facilite les déplacements
professionnels et optimise les conditions de travail
lors des séjours dans la capitale. Comme le souligne

Olivier Richefou, président du Département : « Dans
un pays centralisé comme la France, tout ne peut pas
se décider depuis la Mayenne : une présence a Paris est
indispensable ».

Dés 2019, le Conseil départemental a fait le choix d’investir
dans la location d’'un espace a Paris avec une ambition
claire : accompagner le développement des entreprises
mayennaises et fluidifier leurs échanges avec leurs
partenaires. Rapidement, cet équipement — véritable
prolongement naturel de la ligne a grande vitesse — a
rencontré un succes dépassant les attentes initiales. Selon
les périodes, le taux doccupation fréle les 90 %, tandis que
la satisfaction des utilisateurs se révele tout aussi élevée.
Aujourd’hui, Espace Mayenne Paris s'est imposé comme
un réflexe pour de nombreux dirigeants lorsqu’ils
planifient leurs rendez-vous dans la capitale. Au-dela
de son utilité pratique, cet espace contribue également
a valoriser I'image d'un tissu économique mayennais
dynamique, innovant et tourné vers l'extérieur. Il incarne
aussi l'ambition d'un territoire qui sait se rendre visible,
attractif et audacieux. ®
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@ Espace Mayenne Paris, Heron Building
5, 66 avenue du Maine Paris 14°, ouvert

dulundi au vendredide 8h a 19h

Réservations et informations

en flashant ce QR code
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AVEC PANACHE !

TOUR DE FRANCE FEMMES 2026
15R AU 9 AOUT

ISJAYENNE ~ MONBANA - 7y Pies



