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En tant que Département,

nous avons a coeur

de soutenir le
développement du sport.
Tous les sports pour tous
Jes publics, c'est notre
credo. Et pour cela_, nous
travaillons en étroite
collaboration avec c_elles
et ceux qui le font VIVIE,
comités, clubs, élus

locauX, qssociations... ,,

Chers lecteurs,

L'été est bien la avec son lot de réjouissances ; une
aprés-midi baignade dans l'eau préservee du Lac du
Bouchet, une séance de pédalo a la base de loisirs de
Lavalette, ou bien encore une sortie a vélo a la fraiche
le matin jusquau sommet du Mézenc... La Haute-Loire
est une terre de jeux idéale pour les activités de pleine
nature et plus généralement pour le sport, qu'il se
pratique en terrain naturel ou en structure.

En tant que Département, nous avons a cceur de
soutenir son développement. Tous les sports pour
tous les publics, cest notre credo. Et pour cela, nous
travaillons en étroite collaboration avec celles et
ceux qui le font vivre, comités, clubs, élus locaux,
associations... Retrouvez les témoignages de certains
dentre eux dans notre dossier du trimestre.

L'eté, cest aussi le temps des bals et des événements
musicaux en plein air. Nous avons la chance sur
ce territoire d'en compter un grand nombre et de
qualité. A limage des 19 festivals labellisés que nous
accompagnons depuis de nombreuses années.

Tous les détails sont dans ce numéro.

En dépit d'un budget contraint, nous continuons
dinvestir pour le dynamisme de notre territoire, comme
vous pourrez le constater en lisant la double page sur le
budget départemental 2026.

Enfin, je ne peux pas refermer cet édito, sans vous parler
bien évidemment de nos ambassadeurs du trimestre :
un jeune patissier brivadois adoubé par le Gault &
Millau, 5 mois a peine apres louverture de sa patisserie,
une reine du savon, qui officie au pied du chateau
de Polignac, ou encore une maman de 4 gargons, qui
accueille chez elle depuis plus d'une année une enfant
placée.

Autant de parcours de vie qui font la richesse de la
Haute-Loire et qui sont a découvrir sans attendre dans
votre Altiligérien Magazine.

Bonne lecture atous et excellent été !

B Marie-Agnés PETIT
Présidente du Département de la Haute-Loire
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LE VILLAGE VACANCES
DES ESTABLES SE DEVOILE !

lls ont pu découvrir en avant-premiére les
coulisses de I'un des projets touristiques les plus
attendus de ces derniéres années en Haute-
Loire. Des dizaines de visiteurs privilégiés, dont
de trés nombreux Establains, ont visité, en juin
dernier, le chantier du futur Village Vacances
des Estables dans le cadre de portes ouvertes
organisées par le Département.

Rappelons que le VVE datait des années 70 et
ne répondait plus aux attentes actuelles des
touristes, ni aux exigences d'accessibilité

et de performance énergétique.

Avec cette rénovation compléte :
du site, le Département poursuit

I'histoire engagée depuis AL
plus de 50 ans au service s
del attractlwte du Mezenc By

Colt de l'opération

20 M€
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Le Département et les festivals :

a Punisson pour la musique!

Cela fait prés de 20 ans que ces deux-la accordent leurs violons pour offrir aux Altiligériens une programmation
musicale et culturelle éclectique qui inonde I'ensemble du territoire a l'arrivée des beaux jours. Le Département
et les organisateurs de festivals altiligériens poursuivent leur collaboration en 2026. Pas moins de 19 événements
ont obtenu cette année le label départemental « Festival 43 » et ont bénéficié, ou vont bénéficier,

d'un accompagnement de la collectivité pour booster leur fréquentation.

gﬂ”  Quels criteres

: our Lobtention
2 zu label « Festival 43»?

Les festivals labellisés « Festival 43 »
répondent aux critéres suivants :

« Qualité artistique

- Rayonnement régional

- Engagement dans des actions
de sensibilisation et de formation
culturelle et artistique

« 4 ou b ans dexistence minimum

- Elaboration d'un plan
de communication rigoureux

::Jb ::.
S P Comment
' e pépartement

accompagne .
les festivals labellisés ?

Aides financiéres :

«2 500 € minimum de subventions
par festival

Outils de communication/promotion :

- Production de mini vidéos diffusées
sur le site myhauteloire.fr

- Article dans le magazine Haute-Loire
Expérience

- Post sur les réseaux sociaux
de la collectivité et de 'Agence
d’attractivite

Support technique :

- Mise a disposition de l'outil Open Billet
pour la billetterie en ligne

L'ensemble des festivals labellisés par

le Département répond a la démarche
« Publics en découverte » en proposant
des actions de médiation en direction

des enfants des centres de loisirs et
de nombreux publics empéchés.
Tous, par ailleurs, ont une large plage

de leur programmation consacrée a
des événements gratuits.

Corinne BRINGER

Conseillére départementale
déléguée a la culture

Les festivals constituent

un magnifique outil de dynamisme
et par la méme d'attractivité pour
notre territoire. Ce sont des créateurs
de lien social notamment en zone
rurale. Aussi, il est important

que nous puissions continuer a
soutenir ces événements et celles

et ceux qui les portent malgré

un budget contraint.

Dans le cadre
de sa 60¢ édition,
le Festival de
La Chaise-Dieu
s’est vu accorder
une subvention
exceptionnelle
de 10 000 €
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F 4 3 3 et 4 juillet
Yssingeaux

Festival du rire

Festival Apéro 16 au 24 octobre - &:;\
Musique de Blesle Yssingeaux . e :
22 au25mai | 14 au 16 aoiit Festival Country de Craponne
25 et 26 juillet !\

Blesle a Brioude | Blesle Festival Le Chant des Sucs|
L Novembre
Yssingeaux & alentours

Festival Celte

6 au 8 aolt
Saugues .
Festival Interfol
20 au 26 juillet
Le Puy-en-Velay & Haute-Loire
de guitard
jui
15 au 18 juillet Fest|| . asa ue t
Chanteuges Juilietau 1*" aou

Le Puy-en-Velay

Festival du Roi de I'Oiseaul
16 au 20 septembre
Le Puy-en-Velay

5

A

19 festivals

accompagnés par le Département,
dont 2 NOUVEAUX :
¢ Le Festival Chap’erlipopette (cirque)
¢ Le Festival de la teinturerie
(Graff et culture urbaine)

Festival Loir’en zic
5 et 6 juin
Brives-Charensac

Festival nuits de réve
9 au 13 juillet
Rosiéres

Festival du Monastie
4 au 8 aoiit

‘ S &=
__4

Montant global
alloue
aux festivals

236 200 €

Craponne-sur-Arzon

Festival de La Chaise-Dieu
18 au 30 aoiit
La Chaise-Dieu

Le Monastier-sur-Gazeille

1*" au 6 juin
Sainte-Sigoléne

Festival de la teinturerie
25 au 27 septembre
Aurec-sur-Loire

15 au 26 aoit
Vivarais Lighon

Festival Les lectures
sous l'arbre

16 au 22 aoiit

Le Mazet-Saint-Voy

Environ

500 000

festivaliers
en 2025

(entrées payantes et gratuites
confondues)



Interwew
Marie- Agnes PETIT

Présidente du Département
de la Haute-Loire

« Ce budget 2026
s’adapte, priorise,
mais ne renonce pas. »

Quelle est la situation financiére

du Département de la Haute-Loire

en 2026 ?

Une situation contrainte qui exige que
nous soyons extrémement prudents
sur les décisions que nous prenons et
les choix que nous faisons. Nous de-
vons assumer des dépenses sociales
importantes, comme ['Allocation Per-
sonnes Agées a Domicile - APAD, qui
ne cessent de progresser sans aucune
aide financiere extérieure. En effet,
nous ne disposons plus de levier fiscal
direct, plus d'impbts.

Face a des dépenses qui augmentent et
des recettes qui baissent, c’est mathé-
matique, nous sommes dans une im-
passe et au bout de nos capacités.

Ceci étant, je me refuse a sombrer
dans lIimmobilisme ou le fatalisme.
C’est pourquoi nous maintenons un ni-
veau d'investissement élevé pour sou-
tenir et accompagner les communes

s’ad
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K ter, prioriser

sans renoncer

« Lucide, responsable et engagé », c'est en ces termes que Marie-Agnes
Petit a qualifié le budget 2026 du Département de la Haute-Loire lors

de son vote en mars dernier. Mais qu'est-ce qui se cache concrétement
derniéres ces qualificatifs ? Eléments de réponse dans cette double page.

et les communautés de communes
dans la réalisation de leurs projets
structurants et donner du travail a nos
entreprises. Par ailleurs, nous conti-
nuons d’investir pour nos colléges et
pour nos routes. La ruralité vivante,
dynamique et attractive que nous sou-
haitons passera forcément pas la.

Pas de fatalisme ou d'immobilisme
mais une certaine contrariété

tout de méme ?

Bien évidemment que je suis contra-
riee. Qui ne le serait pas face a une si-
tuation qui me semble injuste, voire
absurde ? Nous faisons partie des Dé-
partements qui ne percevront pas le
fonds de secours au prétexte que nous
jouissons d'une bonne gestion finan-
ciere ces derniéres années. Ce sont les
bons éleves qui sont pénalisés, cest la
double peine. Excusez-moi mais ¢a me
met franchement en colére, dautant
que cet argent nous aurait bien aidés
pour financer par exemple les deux
ponts que nous devons reconstruire a
Bas-en-Basset et a Langeac.

Nous ne pouvons compter que sur nous.

C'est pourquoi nous n‘avons dautre
choix que de faire preuve de prudence
et dexemplarité. La responsabilité fi-
nanciere n'est pas une option pour
nous : cest la condition sine qua non
pour préserver notre capacité daction
et garantir la qualité du service rendu
aux Altiligériens.

(YL En un .
coup d’ceil

4 N

LES PRINCIPAUX
ENSEIGNEMENTS A RETENIR

« Une progression contenue
des dépenses de
fonctionnement : 3,75 %

«Unrecours alemprunt de 35,1M€

+ Un niveau d'investissement
important malgré tout pour
accompagner les projets
structurants du territoire : 90,4 M€

« Pas éligible au Fonds de secours
national.



Fudgets primitiy 2026
383,80 M¥E same o

Investissement :

102,89 M€

lidarités h i
Solidarités humaines Haute-Loire ouverte

120,38 M€ 34,53 M€

P Personnes agées 49,70 M€ .
P Personnes handicapées 48,06 M€ » Numerique 3,25 M€
P Social et insertion 22,63 M€ » Routes 31,28 M€

Attractivité
territoriale

18,31M€

P Culture et patrimoine
552 M€

P Sports et activités de
pleine nature 0,64 M€

P Tourisme 12,15 M€

Ressources et stratégies

92!"1 M€ Enfance-Jeunesse
» Moyens généraux 14,68 M€

) Ressources humaines 62,86 M€ 68l86 M€

» Remboursement emprunts 14,87 M€ b Action jeunesse 1,41 M€

P Colleges 15,17 M€

P PMI(Protection Maternelle Infantile) 0,65 M€
P ASE (Aide Sociale a 'Enfance) 49,33 M€

P Transport des éléves handicapés 2,30 M€

Solidarités territoriales

Environnement et 43,9"‘ M€

développement durable P Contractualisation avec les collectivités 6,96 M€
P Aides économiques 1,66 M€

5,37 M€ P Ingénierie 0,84 M€

P Habitat, logement 22,06 M€

P SDIS 43 (pompiers) 12,42 M€

) Eaux et assainissement 2,056 M€
) Patrimoine naturel 1,39 M€
» Agriculture 1,93 M€
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Le canton

du Puy-en-VeIay 1
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> LE PUY-EN-VELAY

Création d’un self collaboratif
Collége Jules Vallées
Jusqua présent, [établissement public

ne disposait pas d'un espace restauration sur
site. Les quelque 300 demi-pensionnaires
devaient manger & l'extérieur du collége. Afin
d'améliorer les conditions de vie des éleves,
les élus départementaux ont voté l'intégration
d'un self collaboratif. Le chantier est en
cours. L'ouverture est prévue a larentrée de
septembre. Coiit du projet : 1,8 M€

Il s'inscrit dans la méme lignée que les trois autres
cantons du Puy : ni vraiment urbain, ni réellement rural.
Le canton du Puy-en-Velay 1est un mélange de grands
espaces haturels et de concentration d‘activités
économiques, commerciales, ou encore humaines.

Le parfait exemple de ces territoires de province qui
conjuguent douceur de vivre, services performants

et dynamisme économique.

59 27 km?
Lﬁ soit 1% de la superficie
de la Haute-Loire

@} 4 communes
1EPCI

@ 12 572 habitants

so0it 12 % de la population
du département

472 habitants

au km?

lChef lieu

I CA du Puy-en-Velay

Type de routes
—— Autoroute - --Nationale - - - Départementale




> ESPALY-SAINT-MARCEL :

rénovation et extension du gymnhase

Datant des années 80, le gymnase d'Espaly-Saint-Marcel
présentait de nombreux signes de vétusteé. |l ne répondait plus
aux attentes en matiére de sécurité et de normes énergétiques,
et devenait sous-dimensionné au regard de la fréquentation
du site. Un vaste chantier de rénovation et dagrandissement
a été ainsi porté par lacommune espaviote. Léquipement
sportif a fait lobjet d'un aménagement intérieur conséquent
et de gros travaux extérieurs. Le co(t total de cette structure,
quiouvrira en septembre, est de l'ordre de 2,2 millions deuros.
Le Département a accompagné la commune dans ce projet
dans le cadre de son dispositif CAP 43.

Montant de I'aide départementale : 75 000 €

11

> VALS-PRES-LE-PUY : construction
d’une passerelle sur Ie sentier des Chibottes

. Afin daméliorer la sécurité
de ses utilisateurs, le sentier
des Chibottes a fait lobjet
daménagements. Une
passerelle suspendue de
28 metres a notamment été
installée sur ce circuit de
Petite Randonnée (PR638)
qui permet la découverte des
gorges du Dolaizon, site classé
au titre de son environnement
préservé. Le Département, dans le cadre de sa politique de
développement des activités de pleine nature, a participé au
financement de cet équipement.
Montant de I'aide départementale : 7380 €

> VALS-PRES-LE-PUY : requalification de la
plaine sportive et culturelle des Prés du Pont
Clest un projet sportif denvergure pour tout le bassin ponot :
la modernisation et 'aménagement de la plaine sportive et
culturelle de Vals-Prés-le-Puy.

Prés de 40 000 m? remaniés, avec notamment : la création
d'un terrain de foot synthétique aux normes FIFA, d'un terrain
multisport et de deux terrains de padel, la rénovation des
vestiaires existants et la création de 4 nouveaux vestiaires ou

encore la requalification complete des abords du site.
Montant de I'aide départementale : 150 000 €

Sandra LOMBARDY
Maire de Ceyssac

€Q Pour une petite commune, l'aide a
I'investissement est un point clé. Avec le
dispositif CAP 43 du Département, nous
savons dés le départ sur quel soutien nous
pouvons compter, ce qui nous permet
d’avancer sereinement sur nos projets. 39

.""""""""'""V) =

Réhabilitation de la salle des fétes

et d’'une vieille batisse en logements

« La commune de Ceyssac a enclenché ces derniéres
années une métamorphose profonde de son centre
bourg. Une réhabilitation en plusieurs étapes. Aprés la
rénovation du haut (de juin 2020 ajanvier 2021) et du
bas du bourg(de juin @ novembre 2021), cest au tour du
ceeur du village de faire peau neuve avec notamment
la modernisation de notre salle des fétes, qui datait

de 1988, pour retrouver son réle de lieu de vie. Nous
avons voulu en faire un espace modulable, capable
daccueillir aussi bien des spectacles que des cours,
des réunions, des conférences ou de nouveaux usages.
Nous avons associé les habitants, le comité des fétes
et les utilisateurs ala conception pour que le projet
leur ressemble vraiment. Dernierement, nous avons
également mené la rénovation d'une vieille grange
vacante en logements locatifs,

en plein centre bourg.

Pour une petite commune, laide alinvestissement est
un point clé. Avec le dispositif CAP 43 du Département,
nous savons dés le départ sur quel soutien nous
pouvons compter, ce qui nous permet davancer
sereinement sur nos projets. Cest un vrai atout pour
porter des équipements qui créent du lien et répondent
aux attentes des habitants. »

Montant de I'aide départementale pour

les 2 projets : 52 000 €
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Vos conseillers
départementaux dos a dos

Christianne Mosnier et Michel Chapuis

C'est I'un des binémes les plus expérimentés de la Haute-Loire. Michel Chapuis et Christianne Mosnier
exercent des mandats locaux depuis plus d'une décennie. Leur engagement pour le territoire altiligérien
est toujours aussi prégnant, tout comme leur investissement pour leur canton du Puy-en-Velay 1, qu'ils

connaissent sur le bout des doigts.

Si vous deviez définir votre canton

en quelques mots...

Christianne MOSNIER : Notre canton est un
peu comme un patchwork. Il est composé de
différents morceaux disparates qui assem-
blés les uns aux autres lui confere son identi-
té, une signature qui lui est propre. Le canton
du Puy-en-Velay 1 est a la fois tres urbain avec
des communes comme Le Puy-en-Velay, Vals-
Pres-le-Puy ou encore Espaly-Saint-Marcel et a
la fois rural avec Ceyssac, qui fait partie de ces
lieux de vie ou la nature est prédominante avec
un cadre de vie paisible et préservé. Le Puy-en
Velay 1 est finalement a limage de la Haute-
Loire, pluriel.

Michel CHAPUIS : Le canton du Puy-en-
Velay 1, cest seulement 4 communes mais
pres de 13 000 habitants*. Il y a donc chez nous
une grande densité de population contenue
dans les 3 principales communes (le Puy-en-
Velay 1, Vals et Espaly). Il est aussi marqué par
une forte concentration dactivités commer-
ciales et économiques.

66

Le canton du puy-en-Velay
4 communes ma
s* Il y a chez nous une

population mais

seulement_
13 000 habitant
grande densité de

- concen
aussi une forte .
économiques.

commerciales et

*Chiffre INSEE : populations de

référence en vigueur acompterd

Qu'est-ce qui fait sa spécificité ?
CM : Nous avons sur notre canton l'un des sites
artistiques et patrimoniaux les plus embléma-
tiques de la Haute-Loire, a savoir le Museée Cro-
zatier. Le monument en lui-méme a une valeur
historique importante pour Le Puy-en-Velay.
Creé en 1820, il a traversé les siécles et est au-
jourdhui un beau et grand musée encyclopé-
dique frangais. Il accueille des expositions de re-
nom et surtout constitue une magnifique vitrine
de notre histoire et de notre savoir-faire avec
des collections exceptionnelles sur la préhistoire
en Haute-Loire, ou sur les dentelles du Puy-
en-Velay.

Nous avons également la chance
davoir des entreprises de renommée
internationale, souvent centenaires,
qui ont su traverser les ages en
misant sur linnovation. Je pense
notamment a Fontanille SCOP ou
encore Pagés.

MC : Pour rester sur le volet

économique, notre can-

ton compte également
)

1, cest

is prés de

tration d’activités &

99

u 1 janvier 2026

Michel CHAPUIS

Vice-Président du Conseil départemental en charge des finances depuis 2021

Maire du Puy-en-Velay depuis 2016
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66
de vie. L

f'une des plus grandes zones dactivités
du département, la zone de Chirel a Vals-
Prés-le-Puy, qui rassemble de nombreux
commerces et des enseignes nationales.
En matiere denseignement supérieur,
nous sommes également bien pourvus
avec lInstitut Universitaire de Technologie
(IUT), le seul en Haute-Loire. Le site pro-

Nous pouvons
grandes villes sans av

pénéficier des

pose plusieurs formations diplémantes
(le DU Tech Art, le BUT chimie parcours
matériaux et produits formulés, le BUT
informatique, le BUT métiers du multimé-
dia et de lInternet). Je peux également
ajouter la Cité du Numérique sur le site du
Pensio avec en son ceeur la « Brasserie du
digital », un tiers lieu dédié au numérique.
Un incubateur pour nos entreprises et un
puissant outil dattractivite.

Pourquoi y fait-il bon vivre ?

CM : Parce que nous pouvons bénéficier
des avantages liés aux grandes villes sans
avoir a sacrifier notre qualité de vie. Nous
avons la chance davoir un territoire ma-
gnifique avec des sites exceptionnels (Les
Orgues d'Espaly, le circuit des Chibottes) et
des équipements publics de grande qualité
(sportifs comme le golf de Ceyssac, cultu-
rels, scolaires...). Le bonheur de la vie en
province !

MC : Parce que nous y avons tout a portée
de main : de nombreux commerces, des
entreprises innovantes, des sites densei-
gnement attractifs... Que demander de
plus ?!

Pour joindre
vos conseillers
par mail :

christiane.mosnier@hauteloire.fr
michel.chapuis@hauteloire.fr

Christianne MOSNIER
Conseillere départementale
depuis 2015 déléguée
al'enfance en danger

Maire d’Espaly-Saint-Marcel
depuis 2020

oir a sacrifier notre
e bonheur de la vie en province. 99

Interview croisée

avantages lies aux

cadre

Sur mon
canton...
j’aime

Christianne MOSNIER

« Pour manger :

Cest unlieu unique et atypique, un
havre de paix, « Au Clos du Para-
dis » a Espaly-Saint-Marcel et au
milieu des vignes.

[l porte trés bien son nom, on y
mange divinement bien.

Pour me promener :

Emprunter le petit chemin qui
mene a Ceyssac, ce village est un
vrai bijou joliment rénové.

Pour me divertir :

Profiter des animations propo-
sées par les nombreuses as-
sociations de notre canton ou
monter jusquau pied de la Statue
Saint-Joseph a Espaly. On a une
vue a 360 ° incroyable sur la ville
du Puy-en-Velay et bien au-dela.

Michel CHAPUIS

« Pour manger :

Nous avons de trés nombreux
restaurants de grande qualité sur
notre canton mais s'il faut en choi-
sir un seul, je dirai « L'Emotion »
au Puy-en-Velay.

Pour me promener :
Je suis un adepte des voies vertes
de mon canton que jemprunte
avec mon velo électrique.

Pour me divertir :
Les Fétes Renaissance du Roi de
I'Oiseau, un temps fort incontour-
nable en Haute-Loire a la rentrée
de septembre.




Département
Jouer collectif !
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Serions-nous de plus en plusnombreuxaprendre
conscience que le sport n'est pas uniquement
un passe-temps secondaire mais une condition
nécessaire a une bonne hygiene de vie ?

Si I'on se réféere a I'une des plus récentes études
menées par Ipsos sur le sujet, la réponse est
oui. Nous n‘avons jamais été aussi nombreux a
pratiquer une activité physique : 71 % en 2024.
Leffet JO de Paris certainement mais aussi le
résultat de plusieurs années de politique en
faveur du sport comme enjeu de santé publique.
Une ligne directrice qui infuse sur tous les
territoires.

Cest le cas en Haute-Loire ou le Département
sest saisi de ce sujet des le début du mandat
avec un objectif clairement identifié : faciliter
I'accés aux pratiques sportives pour tous les
publics et sur 'ensemble du territoire.

=t pour ce faire, la collectivité joue une fois
encore la carte du faire ensemble en soutenant
es acteurs du sport impliqués sur le territoire.
omités, clubs, collectivités, associations... des
partenaires indispensables pour relever le défi !

=
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Interviews

Brigitte Renaud
Vice-Présidente déléguée aI'attractivité territoriale, le tourisme,
les sports et activités de pleine nature.

La collectivité n'a pas, a proprement parler, une compé-
tence sport dédiée mais elle concourt a la promotion et
au déploiement des activités physiques et sportives sur le
territoire de différentes maniéres.

« Ensoutenant les sports de nature. Le Département ala charge dassurer
leur développement de maniére maitrisée, de concilier les usages et de
veiller a la protection des milieux. Il est le pilote du Plan Départemental
des Espaces, Sites et Itinéraires(le PDESI),

« Enaccompagnant les gestionnaires dans la structuration, le développe-
ment et la promotion des pratiques sportives,

«En ceuvrant pour une pratique sportive ouverte a tous, que fon soit
jeune, senior ou en situation de handicap,

« En participant au développement d'infrastructures de
qualité, ou que lon soit sur le département,

« En épaulant celles et ceux qui performent au plus
haut niveau.

Une politique sportive claire, structurée, plurielle, qui
puisse répondre aux différents enjeux que pose ce
sujet, celui de santé publique bien évidemment
mais aussi ceux dattractivité, d'inclusion, de

citoyenneté et de visibilité.

Le sport participe & Iéducation des plus
jeunes, au renforcement des liens so-
ciaux, favorise le mieux vieillir et la santé
de nos concitoyens tout en contribuant
a 'aménagement et a lattractiviteé des

territoires.

Marie-Pierre Vincent

Conseillere départementale
déléguée aux sports.

La politique sportive menée par le
Département est avant tout une politique de
partenariat élaborée pour et avec les acteurs
du sport, a commencer par le CDOS 43
(le Comité Départemental Olympique et Sportif
de Haute-Loire), qui est 'un de nos partenaires
clés.

Nous travaillons aussi avec les collectivités
pourlaménagement de leurssites de pratiques
de sports de pleine nature et la création de
leurs projets type gymnase, piscine, terrain
de foot... Nous sommes aussi en lien avec
les clubs, les comités, les associations,

les sportifs de haut niveau.

Ces dernieres années, nous
sommes passés dune logique
de simple guichet a une vraie
logique de projets. Cette po-
litique est réellement tangible
aujourdhui avec des exemples
concrets visibles un peu par-
tout en Haute-Loire.
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Le Département

aux cotés des acteurs du sport altiligérien

-

[

Les comités sportifs
départementaux/clubs/
associations sportives

AIDES FINANCIERES
> 180 associations accompagnées
en moyenne/an

- Financement d'équipements associatifs
structurants innovants ou d'utilité
sociale,

- Soutien aux manifestations et
événements a rayonnement régional,
national ou international,

DEP ARTEM EM ENT - Participation au financement de I'emploi

d'éducateurs sportifs diplomés.
- POUR -

Les collectivités

ACCOMPAGNEMENT
>TECHNIOUE ET FINANCIER

POUR LEURS PROJETS SPORTIFS
Une quarantaine d'équipements
sportifs accompagnés depuis 2022
Prés de 2,7 M€ alloués aux communes
et EPCI

PARTICIPATION A LA CREATION,
> L'AMENAGEMENT ET LENTRETIEN
DE LEURS ESPACES DE
PRATIQUES DE SPORTS DE NATURE
Création de I'appli
Rando(s) en Haute-Loire :

. 365 circuits PR, PROFESSION SPORT :
. 1‘I' circuits GR, il i 98 dossiers retenus Q
. ‘I'S circuits vélo l. l en 2025/2026

référencés

¥

Les sportifs de haut niveau

SOUTIEN DES ELITES SPORTIVES
EN SPORT INDIVIDUEL ET COLLECTIF
PRIMO SPORT :

~
25 sportifs individuels

12 équipes engagées
en championnat national (\,‘; o

2

" & Tousles publics

COLLEGIENS
- 25 sections sportives
subventionnées en 2025/2026

- 10 000 € d'aide pour FUNSS (I'Union
Nationale du Sport Scolaire)

~

-

) SENIORS

- Financement d‘activités physiques
dans les EHPAD, les résidences seniors

. . i g
> PERSONNES A MOBILITE REDUITE

- Mise a disposition de deux joélettes
pour les événements sportifs

- Soutien au parasport

i )
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Le Département soutient la pratique sportive

Comment ?
En accompagnant les collectivités
DANS LE DEVELOPPEMENT ET LA PROMOTION
DES ACTIVITES DE SPORTS DE PLEINE NATURE

La Haute-Loire est U'un des départements francais les plus adaptés a la pratique des sports de nature.

Son environnement naturel est un terrain de jeu idéal pour les randonneurs, les traileurs, les cyclistes, les cavaliers,
les grimpeurs. Le développement de ces activités de pleine nature reléve de la responsabilité du Département.

Une mission menée en concertation avec les acteurs du territoire, a commencer par les élus locaux.

Les actions concréetes du Département

Lentretien et 'aménagement des espaces de pratique existants

Le Département accompagne les élus locaux dans l'entretien et 'aménagement
de sites de pratiques d’activités de pleine nature implantés sur leur commune.

ey
ae

Laide peut étre technique et financiére. Nous les aidons, notam-
ment a baliser les sentiers, a maintenir en bon état leurs chemins,
mais aussi lorsqu'il faut équiper une paroi pour la pratique de les-
calade ou bien encore, créer une passerelle pour enjamber des ruis-

Brice Arnaud Sequx... Toyt au long dg Ionnee{, nous sommgs a leurs gotes pour
Chargé de mission Sports permettre & la Haute-Loire de bénéficier de sites de pratiques qua-
de Nature litatifs et attractifs.

La création de nouvelles pratiques en milieux naturels

Le Département est également un partenaire clé pour les communes dans le cadre de la
création de nouveaux sites de pratiques. C'est le cas du circuit Gravel. Le Département
est a l'initiative de ce circuit vélo de 182 kilometres, 50 % sur routes, 50 % sur chemins,
unique en Haute-Loire, créé en partenariat étroit avec les Communautés de communes
des Sucs, du Haut-Lignon et du Mézenc-Loire-Meygal.

Comment le Département vous a accompagnés concrétement ?
Le Département a apporté sous soutien financier aux 3 territoires
Montanha qui portent le projet. Nous avons pu par ailleurs béné-
ficier de son expertise technique (définition du tracé, identifica-
tion des meilleurs spots...). Ce partenariat efficient nous permet

Raphaél Bonnet Lo , ; o : . rew o

Maire de Lantriac - Vice-Président qu;ourdhgl ,de disposerdun out:ltqunst:que depoids pourqevelopper T itinérance G!'ayel
alaCommunauté de communes  [Gttractivité de nos 3 communautés de communes engagées dans la de France labellise
Mézenc-Loire-Meygal démarche « Avenir Montagnes ». parla FFC

Cartes Gites
interactives ¥ | partenaires

Chiffres-clés
26 000

utilisateurs

43 circuits

vélo route

r discipline - 178 voucies 17
. P 52 trails.

La promotion de l'offre « sports nature »

Le Département a créé en 2021 I'application Rando(s)
en Haute-Loire, qui regroupe I'ensemble des randonnées
pédestres, vélos, VTT, trails... sur le territoire altiligérien.
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Comment ?

En accompagnant les collectivités
DANS LE FINANCEMENT DE STRUCTURES SPORTIVES

Promouvoir le sport c’est bien, proposer des infrastructures adaptées pour le faire dans de bonnes conditions,
c’est encore mieux. C’est pourquoi le Département soutient financierement depuis le début du mandat
des projets a vocation sportive portés par les collectivités.

" Zoom sur_

Le complexe de tir
al'arc de Beauzac

Inauguré en 2024, le centre de tir a l'arc
de Beauzac est un équipement spor-
tif d'envergure porté par la Commu-
nauté de communes des Marches du
Velay Rochebaron, en partenariat avec
la Fédération Frangaise de Tir a I'Arc et
l'association des Archers de la Jeune
Loire.

Le Département a apporté son sou-
tien financier a cette infrastructure,
la seule a ce jour dédiée exclusivement
a cette discipline en Haute-Loire.
Montant de 'aide départementale :

250 000 €

v\

Loik Perrin 38 projets sportifs soutenus par le Département
Educateur sportif du club depuis 2022, pour un montant de

Les Archers de la Jeune Loire 2,727 M€

P PR . Base de lolsirs &
Sans les collectivités, il aurait été impossible pour Les

Archers de la Jeune Loire de porter un tel projet. Nous
disposons désormais d'un centre dentrainement pour le Promouvoir le sport... vert
tir a larc sur cible ultra moderne et performant qui nous

o L . Le Département encourage le sport... vertueux.
permet détre ambitieux et compétitif, notamment chez

Un exemple probant avec la base de loisirs de

les jeunes avec certains de nos licenciés qui sfllustrent Lavalette, site sur lequel la collectivité a investi
au plus haut niveau. Cet équipement permet aussi dou- pour permettre aux usagers de bénéficier d'un
vrir le tir a larc a différents publics, les seniors, les per- espace préservé avec des activités respec-
sonnes en situation de handicap, les écoliers, les de- tueuses de I'environnement.

mandeurs demploi... Cest un vrai levier dinclusion par

le sport.

Le centre de tir en chiffres

Un batiment moderne de

837 “12 dont une salle de tir
de 550 m?

12 cibles intérieures
20 cibles extérieures

106 licenciés
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« La Caracolade », parcours
équestre de 144 km est le
fruit d'un-partenariat entre.

le Dﬁép'arfé'nfef
de Tounisms

Comment ¢

t le Comité
guestre de

En accompagnant les comités sportifs départementaux

Le sport partout et dans toutes ses dimensions ! Les élus ont a cceur de promouvoir tous les sports sans distinction,
pour tous les Altiligériens, quels que soient leur lieu d’habitation, leur niveau de pratique. Pour cela, ils s’appuient
sur des partenaires de terrain, a limage des comités départementaux et des clubs.

Le sport partout

Des terrains de mini tennis itinérants
dans des ecoles en zone rurale

Le Comité Départemental de Tennis de Haute-Loire dispose
actuellement de 4 terrains de mini tennis itinérants instal-
lés dans les cours d'école des communes rurales. L'équipe-
ment est posé pour une durée de 6 semaines. Les professeurs
peuvent l'utiliser comme ils le souhaitent durant ce laps
de temps. Hors période scolaire, les unités sont destinées aux
centres de loisirs.

Le Département a financé

a hauteur de 50 % Pacquisition
de cet équipement :

13750 €
Stéphane Pugnére /\‘ .‘_.. 2

Président du Comité
Départemental de Tennis

Nous avons pensé a solliciter le Département pour ce projet
car il sinscrit pleinement dans la politique sport défendue par
la collectivité : celle doffrir la possibilité a tout un chacun de
pratiquer une activité physique indépendamment de son lieu
d'habitation. Avec cet équipement itinérant, nous apportons
une réponse concréte ades territoires ruraux carencés en ma-
tiere doffre sportive. Jusqu'a présent 7 écoles publiques et pri-
vées a Saugues, Auzon, Lantriac, ou encore Vergongheon ont
pu en bénéficier. Il y en aura pres d'une trentaine a compter de
la rentrée scolaire 2026/2027.

Le sport dans toutes
ses dimensions

« La Caracolade » ou la promotion
d’un sport de niche !

« La Caracolade » est une itinérance équestre balisée de 144 ki-
lometres parcourus a dos de cheval, traversant Siaugues, Al-
legre, Cistrieres, Saint-Ilpize. Une balade a destination des
cavaliers. Une offre de sport nature qui a été entierement
construite par le Département et le Comité Départemental de
Tourisme Equestre (CDTE 43).

Le Département a été trés clairement &
linitiative de « La Caracolade ». Il a impul-
sé la démarche et nous avons bien évidem-
ment suivi. Il a apporté une vraie expertise
et une vraie aide technique notamment en
envoyant les courriers aux maires pour le

Delphine Sigaud bali p hemi ,
Présidente Icusage' es chemins, en sassu;lant que
du Comité es terrains étaient communaux. Il nous a

mis en contact avec les propriétaires des
gites qui étaient sur les étapes. Il a réalisé
une brochure promotionnelle. Autant de
téches que nous naurions pas pu faire seul.
Et aujourdhui, nous avons un circuit clés en
main qualitatif que les centres équestres
peuvent proposer a leurs cava-

liers. Une offre dun tel ni-

veau sur une activité de

niche comme le parcours .
équestre, il nen existe E o

pas beaucoup, & ce jour,

en AURA.

Départemental de
Tourisme Equestre

ohifes-iés

5 étapes

+ de 50

cavaliers surle
parcours en 2025



Comment ?

En accompagnant les clubs

98 clubs ont

bénéficié d'une aide
départementale

i Montant total des aides::

. , . pres de 320 000 €
Cofinancement d’emplois

d’éducateurs sportifs diplomés

Le Département aide les dirigeants de club de sport qui
emploient des éducateurs sportifs diplomés au sein de leurs
structures. Une maniere de soutenir la professionnalisation
des acteurs du sport et de renforcer la qualité d'encadrement
proposée aux licenciés altiligériens.

Pierre Vial et Sébastien Valentin
Coprésidents du club de foot Sucs et Lignon
Ce dispositif est un vrai plus pour

aider a équilibrer les emplois de nos _
2 éducateurs diplémés. Cest dau- =i
tant plus précieux qu’il devient de
plus en plus complexe déquilibrer
les budgets. Ces coups de pouce de
la part des collectivités sont vitaux
pour la pérennité de notre structure.

N

Valorisation du sport d’excellence

La promotion du sport passe aussi par la valorisation de
celles et ceux qui excellent dans leur discipline. C'est
pourquoi le Département soutient les clubs évoluant au
haut niveauy, tant en sport individuel que collectif.

Laurent Mansot
Président du Sporting
Club Brivadois

Notre équipe féminine de rugby a XV « Les Fées'lines »
évolue en Championnat Fédérale 2. Et & ce titre,
nous bénéficions dune subvention de la part du
Département : 5 000 euros/an. Cest ce que nous
coltent les transports sur une saison. Cette aide
nous paye nos déplacements. Mais au-deld de
laspect purement comptable, cette subvention
traduit aussi une forme de reconnaissance de notre
travail. Le sport est un véritable vecteur de lien social,
dinclusion. Il inculque des valeurs dés le plus jeune
Gge. Le Département, atravers ce soutien, nous aide &
poursuivre ce travail de fond que nous menons depuis
des années dans le club.
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Le Département soutient la pratique sportive

Comment ?

En accompagnant tous les publics

Le sport partout mais aussi pour tous ! Le Département met un point d’honneur a rendre accessible Uactivité
physique a tous les Altiligériens sans distinction d’age, de sexe, de classe sociale ou de handicap.

Le sport pour les collégiens

Le bien-étre des éléves au college passe notamment par des temps
dédiés a I'Education Physique et Sportive (EPS). Aussi, le Département
favorise I'activité physique au sein des établissements en allouant des
aides financiéres aux sections sportives au collége et aux activités
portées par I'UNSS (I'Union Nationale du Sport Scolaire).

25 sections sportives
subventionnées

10 000 € zioussarunss

Le sport pour les personnes
en situation de handicap

Le Département accompagne le Comité
Départemental de Sport Adapté (CDSA)
qui anime tout au long de I'année des
ateliers sportifs pour les personnes
en situation de handicap. 11 soutient
également les athlétes, a 'image des
Aigles du Velay. Champions de France
de basket fauteuil, ils évoluent au plus
haut niveau national (Elite Nationale)
depuis de nombreuses saisons.

Par ailleurs, la collectivité a fait I'acqui-
sition en 2025 d'une joélette destinée
a sensibiliser ses agents a la problé-

matique du handicap lors de sessions
internes de découverte de cet équipe-
ment.

Ce fauteuil tout-terrain est réquliére-
ment utilisé dans le cadre des sorties
nature organisées par le Département.

Il est également prété gracieusement
aux associations pour des événements
sportifs (corrida du Puy, Course des
filles, « Cool et verte »..), aux établis-
sements scolaires et, plus récemment,
aux EHPAD.

Chiffres-clés

Une quarantaine
d’actions financées en 2025

Lesport
pour les seniors

Le Département encourage l'activité phy-
sique aupres des + de 60 ans en finangant
des actions qui participent a la préven-
tion de la perte d'autonomie chez les se-
niors (yoga, marche, gymnastique...) dans
le cadre d'un dispositif appelé « La Confé-
rence des Financeurs ».

Ces actions sont menées dans les EHPAD,
les résidences ou encore les Maisons
Marguerite.
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" AGENCE HAUTE-LOIRE AT-Ti!ACTIVITE-
La Haute-Loire leur va si bien

Attirer de nouveaux habitants sur le département, c’était tout I'objet du partenariat lancé en janvier 2025 entre
I'agence départementale Haute-Loire Attractivité et I'agence Laou, experte dans le domaine de l'attractivité
résidentielle. 1 an et demi plus tard, I'objectif visé est-il atteint ?

Lo véponse osL 0ni /

v Acejour, ce sont précisément 27 familles ¢/ Coté pedigree professionnel, cest trés

v

4

L'agence Laou dispose d'une
plateforme en ligne sur laquelle

les personnes intéressées

par la destination Haute-Loire
peuvent s’inscrire. Elles seront
ensuite invitées a un rendez-vous
téléphonique pour échanger sur
leur projet d’installation. Dans le
cas ou I'échange est concluant, la
personne est dirigée vers le service
d‘accueil de I'agence Haute-Loire
Attractivité pour bénéficier d'un
accompagnement personnalisé. Il
est également possible de s'informer
aupreés des offices de tourisme

du département ou de s'inscrire
pour une prise de rendez-vous
directement sur

qui se sont installées en Haute-Loire suite
a laccompagnement personnalisé assuré
par le service accueil de lagence Haute-
Loire Attractivité, en lien avec les acteurs
du territoire (Chambres consulaires, EPCI,
France Travail, CPAM, ARS...).

44 % sont originaires du territoire et 25 %
connaissent la Haute-Loire par le biais
du tourisme. Pour le reste, on trouve des
opportunités professionnelles, ou bien
des amis déja installés.

Plus de la moitié a moins de 40 ans.

Chiffres-clés

1 526 inscrits en ligne
269 prises de RDV

200 Rov teléphoniques
avec LAOU

17 2 tamilles envoyées pour
accompagnement au service
accueil depuis janvier 2025

70 familles en cours
d’accompagnement par notre
service accueil

27 familles installées depuis
janvier 2025 soit 57 personnes
dont 10 enfants

varié commercial, kinésithérapeute,
sage-femme, directeur financier, infir-
mier, assistante maternelle, dentiste,
chaudronnier/ferronnier...

v/ La Haute-Loire plait et ce nest pas ter-

miné ! 70 familles sont actuellement en
cours daccompagnement. lly a fort a pa-
rier que certaines seront bientét altilige-
riennes.

LES NOUVEAUX ARRIVANTS
PRENNENT DU BON TEMPS

Lorsquon bénéficie d'un
accueil de qualité, généra-
lement l'intégration se fait
avec plus de facilité. Aussi,
Haute-Loire Attractivité a
souhaité chouchouter I'en-
semble des familles nou-
vellement installées en
les conviant a un temps
de convivialité en avril
dernier. 27 nouveaux ha-
bitants ont répondu pré-
sents et ont pu a cette occasion embar-
quer a bord d'un aéronef en compagnie
du géant Alec et de I'aventuriéere Alice a
la découverte des joyaux de Haute-Loire.
Une manieére ludique de se familiariser
avec leur nouveau département !
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#myhauteloire

Robin Fourcade o |
La creme de |la patisserie brivadoise

. 25
#fierdetrealtiligerien

Une rangée de lustres en cristal, quelques chaises en velours bleu, une banque d’accueil d'un blanc immaculé,
et en guise de décoration murale un immense arbre de vie au reflet doré ; entrer dans la patisserie de Robin
Fourcade, c'est comme pénétrer dans le hall d’entrée d'une brasserie typiquement parisienne, classe sans étre
ostentatoire. Tout comme les douceurs sucrées qu'il réalise. Une signature bien a lui qui vaut d’'ores et déja

au patissier brivadois, les faveurs du Gault & Millau.

Pour certains, la reconnaissance ar-
rive sur le tard, pour d'autres, elle arrive
sans crier gare au tout début de I'his-
toire. C'est le cas pour Robin Fourcade,
jeune patissier de 28 ans qui a peine
5 mois apreés l'ouverture de sa patisse-
rie a Brioude a été sélectionné pour fi-
gurer dans le célebre guide Gault et Mil-
lau 2026. « Nous étions ouverts depuis
a peine 2 semaines quand nous avons
recu lappel du célébre guide jaune. »

Un CV 3 étoiles

La chance du débutant ? Pas vrai-
ment car, si Robin est a la téte de sa
boutique depuis peu, cest loin détre
un « bleu » dans lunivers de la pa-
tisserie, bien au contraire. « Jai été
formé au sein de la plus prestigieuse
école de pdtisserie au monde, I'EN-
SP d’Yssingeaux, je suis ensuite par-
ti faire mes gammes dans la restau-
ration gastronomique. Jai travaillé
au contact de grands chefs étoilés. »
Le chef Dorian van Bronkhorst, 1 étoile
au Guide Michelin, Michel Guérard,
MOF et pionnier de la nouvelle cuisine,
3 étoiles, et enfin le célébre cuisinier
Bernard Loiseau.

Au c6té des sommités, le jeune Robin a
appris I'excellence, la rigueur, la perseé-
vérance et la recherche perpétuelle du
bon et du beau. Autant de valeurs qu'il
met aujourd’hui a profit dans sa propre
patisserie. « Jutilise les meilleures ma-
tiéres premiéres possible pour réaliser
mes pdtisseries. Jessaie dans la mesure
du possible quelles soient les plus lo-
cales possible. »

La simplicité du goiit,

la beauté de la forme

Qualité mais aussi simplicité : « Je
mets un point d’honneur @ ne pas utili-
ser trop de creme ou de chocolat dans
mes réalisations. Je veux que mes
clients puissent sentir le fruit sans que
ce dernier soit masqué par un trop-plein
dautres choses. »

Un go0t épuré qui va de pair avec une
silhouette trés étudiée : « On achete
dabord avec les yeux, cest pourquoi,
avec mon équipe, nous portons un soin
tout particulier au design de nos ga-
teaux. »

Retour aux sources gagnant

Et le résultat est la, des pétisseries
aussi belles que bonnes qui font le bon-
heur des clients nombreux a fréquen-
ter ce lieu agréable, autant pour

les papilles que pour les yeux.
« Nous avons eu du monde
tout de suite car lattente
était importante. Nous avons
en effet repris le fonds de
commerce dune pdtisserie
qui existait depuis 40 ans et
qui avait fermé en 2024. »
Pendant 2 ans, le béti-
ment est resté inoccu-
pé. « Jy ai vu une oppor-
tunité a une époque ou
je cherchais @ m'installer.
Avec ma compagne,
nous avons entrepris
de gros travaux, la
boutique, le labora-
toire jusqua la facade

qui a été entierement refaite. Cela nous
a pris 1an et demi mais le résultat en va-
lait la peine. Je suis trés content de ce
retour aux sources. »

L'enfant du pays est devenu un pé-
tissier aguerri qui na pas fini de faire
briller Brioude et plus largement son
département, qu'il aime tant. « Je vais
tenter des concours & lavenir comme
celui du meilleur flan, mais pour lins-
tant la priorité cest de contenter mes
clients et de faire, si jai le temps, le tour
des producteurs avec lesquels jaimerais
travailler. Nous avons la chance davoir
un terroir incroyable ici. La Haute-Loire
cest vraiment le paradis. »




[ =

Laroute
s=Cavoir-faire
Jo)Haute-Loire

LE COIN DES INFOS

& https://WWW.
myhauteloire.fr/
savoir-faire/
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Amélie Borie

Pourquoi avoir rejoint la Route
des Savoir-Faire ?

C'est une belle vitrine pour

les talents de Haute-Loire.

Cela permet de se rendre
compte que le savoir-faire n'est
pas l'apanage uniquement des
grandes villes. Il en existe aussi
dans les territoires ruraux.

Que I'on peut réussir de belles
choses dans les petits villages.
C'est une célébration

a la ruralité dynamique.

De maniére plus personnelle,
étre référencé dans la Route des
Savoir-Faire offre une chouette
visibilité a « La Rose Trémiére ».
Avec les visites, les gens
prennent conscience du travail
qu'il y a derriére un savon et
sont moins enclins a remettre
en cause son prix.

LE COIN DES INFOS :
savonneriedepolignac.fr

. |
P

La Rose Trémiere:
| a Haute-Loire
dans un savon !

« Je n'al pas vraiment choisi mon métier, c’'est lui qui est venu me chercher. »
Amélie Borie exerce la profession de savonniére depuis plus de 10 ans
parce que la vie en a décidé ainsi. On pourrait presque parler de destinée.
Propriétaire de la savonnerie « La Rose Trémieére » a Polignac, elle est
aujourd’hui connue sur le département pour ses savons éthiques qui ont tous
« quelque chose de Haute-Loire en eux » !

« Je voue une passion aux savons depuis
tres longtemps. » Amélie Borie se rappelle
ces moments suspendus passés a respirer
et a admirer les savons dans une galerie
marchande. Une vraie caverne d'Ali Baba
pour cette Polignacoise désormais a la téte
d'une savonnerie au pied du chateau de Po-
lignac. De la a dire guelle est la reine des
savons, il n'y a qu’un pas.

Mais avant de cOtoyer les sommets de la
savonnerie altiligérienne, la route a été
longue. « Au départ, je travaillais pour “Pé-
tale de Lune”, une boutique de savons, qui
se trouvait rue St Gilles au Puy-en-Velay. Je
vendais ses produits. Trés vite, jai ressenti
le besoin détre indépendante. »

Bébé, travaux et fabrication :

Amélie méne tout de front

En 2015, Amélie se forme alors a la saponi-
fication dans le Sud de la France, puis ac-
quiert une batisse en mauvais état quelle
retape completement avec son mari pour
accueillir sa boutique et son atelier de fa-
brication. « Je ne sais pas pourquoi, mais
a chaque fois que je passais devant lorsque

jemmenais mes enfants a lécole, javais le
sentiment que cétait ici que je devais m'ins-
taller. » Cette méme année, Amélie ap-
prend quelle attend un bébé. « Javais déja
deux enfants et mon mari partait souvent en
déplacement. » Bref le rythme est intense
et, certainsjours, les nerfs craquent.

Mais Amélie ne lache pas et parvient a
transformer un habitat insalubre en bou-
tique pleine de charme et de caractere
avec sa devanture rouge et ses lettres en
céramique, colorées.

A lintérieur, de belles étagéres en bois
vont servir décrin a toute une gamme de
savons, que I'on a envie de toucher tout au-
tant que de croquer. « Jai aujourdhui plus
d'une trentaine de références (savons, huile
de soin, savon vaisselle, stick a levres...),
mais au départ je devais en avoir 2 ou 3, le
savon du Velay, le savon au lait de chévre et
celui au lait d'Gnesse. »

Des produits naturels et locaux

Pour se faire connaitre, Amélie multiplie
les marchés et notamment celui du Puy-
en-Velay, qui contribuera grandement a sa
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J'ai aujourd’hui plus
d'une trentaine de
références (savons,
huile de soin, savon

foré/aam'ﬁ'éw

S'il est dur, ramollir le beurre de karité
en le travaillant au bain-marie.

2. Le mettre dansun bol, le monter

au batteur ou ala main comme
une creme fraiche.

3. Une fois que la texture chantilly

apparaft, ajouter 2 petitescas d'huile
végétale petit a petit tout en continuant
amélanger, puisincorporer les gouttes

Venez nous rencontrer sUl..

Loroute &%

des

de)Haute-Loire

(o TAlo

avoir—faire

Chantilly de karité

Baume nourrissant apreés soleil

INGREDIENTS

+ 100 g de beurre de karité

+ 2 c a s d’huile végétale
(olive, caméline...)

* Quelques gouttes d’extraits
de monoi ou huile essentielle
de lavande vraie ou de menthe
poivrée (optionnel)

MATERIEL
* Un bol
+ Un fouet ou batteur électrique

vaisselle, stick

3 levres...) , ’

notoriété. « Jai des clients qui revenaient
en me disant : “vos savons sont parfaits
pour ma peau sensible I »

« La Rose Trémiere » se fait ainsi un nom
grace a la qualité de ses produits. « Je
n'utilise que des entrants 100 % naturels
et je mapprovisionne en priorité chez les
producteurs locaux dans la mesure du
possible (lait, verveine, farine de lentilles,
huile de framboisier, etc.). Je tiens a tra-
vers mes productions & valoriser notre
terroir altiligérien qui est extraordinaire,
et ceux qui le font vivre. »

Avec le savoir-faire qui est le sien, Amélie
pourrait voir plus grand, plus loin. « Ca
ne m'intéresse pas. Je ne réve pas détre
une multinationale, ce qui mimporte cest
de faire des choses qui ont du sens et qui
sont conformes @ mes valeurs et détre au
contact des gens. »

La vie dAmélie est un peu comme une
bulle de savon senvolant paisiblement
mais sUrement au rythme du vent ! Cest
leger, gai, d'une touchante simplicité !

d’extraits de monoi.

4. Transférer dans un contenant propre.

« Un pot en verre (type
confiture) propre
* Une spatule

Se conserve 2 a 3 mois a température

ambiante.

© AdobeStock

Vous accumulez des petits bouts de savon qui
restent dans un coin de votre lavabo? Une idée pour
ne pas les gaspiller ! Il suffit de les rassembler
dans une chaussette de collant (type lycra)

usagée et souvent trouée, que vous aurez coupé

en chaussette au préalable, un nceud et hop le

tour est joué ! Les fibres sont assez aérées pour
faire passer la mousse mais pas trop pour ne pas
laisser le savon s’échapper.
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Lydie Jean-Baptiste

Métier de cceur!

C'est une profession. apart!
De celles que l'on choisit Ararernent
par hasard mais plutpt par
conviction ou par vocation. P_our
Lydie Jean-Baptiste, dever.nr
assistante familiale au semn
du Département dela Haute-I.Jo1re
releve d'une évidence.., quia
néanmoins pris son temps avant

de se transformer en réalité.

En chiffres
146

assistants familiaux
employés au sein
du Département
de la Haute-Loire

Depuis 1 an et demi, Lydie
accueille chez elle au Mazet-
Saint-Voy, Muriel, une charmante
petite fille de 3 ans. Entre les deux,
la connexion saute aux yeux

« Nous avons une trés belle
relation. »

Une sérénité qui est
I'aboutissement de plusieurs
années de réflexion. « Depuis
longtemps, je sais que je veux
m'investir auprés des enfants. Je
me suis naturellement tournée
vers des études d'auxiliaire de
puériculture. J'ai exercé une
année en pouponniére. Puis je
suis devenue maman a 23 ans,
je me suis alors concentrée sur
I'éducation de mes 4 gargons,
avant de reprendre ma route
professionnelle la ou je I'avais
laissée. »

Lydie travaille alors sept mois
dans une Maison d’Enfants :

« Une magnifique expérience

qui m'a profondément marquée
mais difficilement compatible
avec ma vie de famille avec des
horaires les week-ends et le soir. »
Clest différent avec le métier
d'assistante familiale, qui s'exerce
a domicile.

Aussi, aprés quelques
tergiversations et conversations
avec son mari, elle saute le pas de
la I’ réunion d'information. S'en
suivront les autres étapes jusqu’a
I'agrément final. « Pratiquement

1 an s'est passé entre la premiére
prise de contact avec I'Aide Sociale
al'Enfance (ASE) et I'accueil de
Muriel mais j'ai apprécié ce temps
de réflexion. Cela nous a permis
de savoir si on voulait vraiment
avancer dans ce projet. »

Et aujourd’hui Lydie ne regrette
rien : « Je m'épanouis pleinement
dans ce métier qui dailleurs

n'en est pas vraiment un pour
mol. Lorsque je m'occupe de
Muriel, je ne me dis pas que je
travaille. Je fais ce que je ferais
avec mes propres enfants. Je
m'efforce d'étre le repére doux et

rassurant dont elle a besoin, je
m'émerveille devant ses petits
exploits, je console ses chagrins,
je mets de jolis pansements sur
ses bobos, nous lisons et relisong
ses histoires préférées... Autant,
de petites graines d'attentions
semées sur son passage, qui It
permettront, je I'espére, de grand
en sécurité et de s'épanouif. »

Lydie rencontre souvent dans so.
entourage des gens qui aimeraie
comme elle, se lancer mais n'oser
pas par peur de ne pas étreala
hauteur ou de trop s'attacher. « Au
contraire, n'ayons pas peur daimer,
aimer c'est la vie... Si cette cause
nous touche, aller a Ia I'® réunion
d'information n'engage a rien. »

Lydie aime aussi a rappeler que
l'assistante familiale n'est pas
seule. « On pourrait imaginer
que le poids du placement
repose exclusivement sur nos
épaules. En réalité, nous sommes
accompagnés par une équipe de
professionnels, psychologues,
éducateurs référents, médecins
avec qui nous faisons des points
réguliers et a qui nous pouvons
faire appel dés que nous en
avons besoin. »

Lydie a conscience
qu'accueillir des

enfants placés

n'est pas

anodin, que le

don de soi est

important : « Il

faut avoir envie

de ¢a, mais

cest en retour

tellement gratifiant,

tellement nourrissant.
Peut-étre que Muriel

restera 2 ans, 10 ou méme
jusqu’'a sa majorité ? On ne
peut pas savoir. Peu importe,
ce qui compte pour moi c’est
de prendre soin d’elle du mieux
que je peux. Que cette histoire
que nous écrivons ensemble soit
courte ou longue, peu importe,
pourvu qu'elle soit belle pour le
temps ou elle est avec nous ! »
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Peut-étre

que Muriel
restera 2 ans
ou alors 10 ans.
Peu importe

la durée de
notre histoire

ensemple;
pourvuq
- soit belle ",

Si, comme Lydie, vous souhaitez
devenir assistante familiale,
venez participer a une réunion
d'information sur le métier
organisée tous les mois au Puy-
en-Velay en vous inscrivant au
047107 45 05.
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ze éleves de 4°3 ont participé a

en totale autonomie quilesa

x Estables. Une expérience
partie grace ades
ves eux-mémes.

Quin

ce séjour
conduits jusqu‘au
unique financée en
actions menées par les éle

DES PODCASTS REMARQUES > |

Développement Durable, les
cours national « Reéinventer
isant des podcasts de fiction autour des
Durable de 'ONU. Leur travaila
rois podcasts du college ont été
n demi-finale nationale.

Dans le cadre de 'Educationau
gléves de 5°ont participé au con

le monde » enréal
Objectifs de Développement

été récompense puisque t
sélectionnés e

UNE QUALIFICATION AUX CHAMPIONNATS
DE FRANCE DE DANSE UNSS
ure dEPS Ophélie Faure et

Accompagnes par leur professe
les éléves de I'atelier danse

le chorégraphe Victor Moutbeka,
ont créé une chorégraphie originale sur le theme de « latelier

impossible ». Grace aleur engagement et alaqualité de
croché le titre de champions de

la catégorie sport adapté aux
isés a Albi enjuin 2026.

leur prestation, ils ont dé
France UNSS danse dans
championnats de France UNSS organ

/

d

Apprendre autrement
I'établissement propose

-
— « Au cceur des élémen
volontaires. Au programme :

ateliers créatifs, jeux, visites

pendant I'été

cet été deux semaine
ts auvergnats : feu, eau €
activités sportive
et projets collectifs.

1jour,1 college

collége Anne Frank
Brives-Charensac

Au college Anne Frank, apprentissages scolaires et

activités extra-scolaires sé conjuguent a merveille.
Chaque année, sés aleves réalisent des projets qui
favorisent J'autonomie, engagement et J'ouverture sur le
monde. A I'image du séjour itinérant 3 vélode3joursa
travers la Haute-Loire réalisé en mai dernier par les éleves
de 4°3. Et ce n'est qu'un exemple parmi tant d’autres.

UN DEFILECTURE POUR RAPPROCHER ECOLESET COLLEGE

Les éléves de 6° ainsique les CM1et CM2 des écoles de

la République a Brives-Charensac et a L avoQte-sur-Loire
ont participé aun défilecture consacre a lautrice jeunesse
Raphaéle Frier. Apres plusieurs mois de lectures, déchanges

et d'activités autour de ses ouvrages: plus d'une centaine

délévesonteu la chance de rencontrer lautrice

ala médiatheque municipale.

nantes, autour du théeme

t nature », ouvertes gratuitement aux éleves
1les, randonnées,

s de Vacances appre

s, découvertes culture
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Zelihan Banvillet
qu bout des doigts

Mangaka jusqu’

Entre elle et lui, I'histoire d

décennies. Zelihan Banvillet a déco

« J'allais & la bib
tout ce que je trouvais su
Et depuis, rien n‘ac

de son métier. Zeliha

r le sujet. I était

« Durant mes études, je publia

sociaux sous le nom de ML

repérée et contactée par uné maison

j'ai commencé a travailler s
Wandering Souls, une

Un premier coup de maitre

Aujourd’hui, je travaille po
]e cadre de J'adaptation en
japonais sorti au printemps

lihan, la Ponote grande adep

Au Pays du soleil levant, Ze
pas fini

Wandering Souls,
une série en 2 tomes
dilsponible chez Pika

Edition (Hachette)

amour dure depuis P
uvert le manga a 'age de 8 ans.

liothéque municipale du P

hangé. Mieux encore,
n est mangaka, au

is mes créations sur
MiZeli. C'est comme ¢ que j'ai été

ur mon prem
gérie en 2 tomes

au Festival [nternation

de donner corps, sous S€s c
conscience €co

erien

#myhauteloire

lus de deux

uy-en-Velay et je lisais
omniprésent dans ma vie. »
c'est devenu la source
trement dit, autrice et

jllustratrice de mangas.
les réseaux

d'édition frangaise avec qui
jer manga. » Son nom :
parus en 2020 et 2021.

qui lui vaut une sélection p

ur des éditeurs japonais dans
manga d'un film d’animation

te de

oups d’encre avisés, a des personnages

logique éclairée et d

Bon plan numéro 1 PR =

Un '1r.100ntournab1e au Puy-en-Velay : la li-
b.ralr.1e. spécialisée « Interlude ». C'est une
£1b.ra1r1e tres accueillante dans laquelle
jaime flaner et papoter avec les libraires
Elle est trés spacieuse et propose réguliére—.
r'r}ent des expositions de planches de BD a
'étage, ainsi que des événements a thémes

Ambassadeur sur le net

our le prix des colleges
al de la BD d’Angouléme en 2021.

2026 L'Etoile de Paris en fleur

31

N Fiy

3, 7K
followers
- Facebook

33K '

followers 3, 7K

Instagram abonnés
X

99

Miyazaki, n'a visiblement
dotés d'une

"un sens de l'altérité exacerbé.

& ._.-u"'rh#

Bon plan numéro 2

Se balader dans la vieille ville
dAu Puy, encore plus pendant les
fe:tes du Roi de I'Oiseau : voir la
v.111e métamorphosée par le fes-
tival me donne toujours envie
de prendre des photos de réfé-
rences pour mes histoires.

> SUIVEZ-LA SUR|
ﬂ‘ @MIMIZeli

- Q



A*/ Haute-Loire

LE DEPARTEMENT

1776-2026
Célébration du
250¢° anniversaire
de la déclaration
d’indépendance des USA

De nombreuses et
diverses animations,
a découvrir sur
chateau-lafayette.com

R Fira- N

U 1 AVRIL AU 1 NOVEMBRE 202

RESERVATION / RENSEIGNEMENT

VISITES 04 7177 50 32
THEATRALISEES \C{I‘SII;EZS Avril, octobre et novembre : tous les jours
DU CHATEAU ’ sauf le mardi de 14h a 18h

Mai, juin et septembre : tous les jours
ANIMATIONS sauf le mardi de 10h a 12h et de 14h 3 18h

EN FAMILLE En juillet et aoat (tous les jours)
de 10h a 18h

CONCERTS ET
CINE PLEIN AIR

chateau-lafayette.com




