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Es ist Zeit, aufzuwachen! Dies hört und lest ihr zurzeit sehr oft. Aber was 

bedeutet das in Bezug auf eure Evolution? Wir werden es euch erklären, denn 

ihr könnt diesen Prozess, der ohnehin geschieht, unterstützen. Und dazu ist 

es notwendig, dass ihr bestimmte Dinge versteht.  

 

Grundsätzlich geht es darum, euch aus der sehr einschränkenden 

Dreidimensionalität zu befreien und sich für die Fünfdimensionalität zu 

öffnen. Und dieser Vorgang hat tatsächlich Ähnlichkeit mit dem Erwachen 

aus dem Schlaf. Wenn ihr schlaft, sind eure Sinne weitestgehend 

abgeschaltet. Ihr seht nichts, ihr hört nichts, ihr fühlt nichts, und auch das 

Schmecken und Riechen funktionieren nicht. Und tatsächlich sind eure Sinne 

in der 3D-Welt stark eingegrenzt. Wenn ihr in die Fünfdimensionalität 

erwacht, fangt ihr an Dinge zu sehen, die zuvor euren Augen verborgen 

waren, zumindest für den Großteil der Menschen. Ihr werdet beginnen, 

subtile Energien, Lichtflüsse und lichtvolle Wesen zu sehen sowie Farben, die 

ihr zuvor noch nie erblickt habt. Ihr werdet durch Dinge hindurchschauen 

können, wodurch euer Gefühl von Freiheit erweitert wird. Der Raum wird 

sich sozusagen vor euch öffnen. Ihr werdet die Lebendigkeit des Lebens und 

alles, was darin enthalten ist, erkennen. Eure Ohren werden sich für Klänge 

öffnen, die in den höheren Dimensionen erzeugt werden und die eure Herzen 

selbst zum Klingen bringen. Und ihr werdet Nuancen im gesprochenen Wort 



wahrnehmen, die zu einem besseren Verständnis unter den Menschen führen 

werden. Viele Klänge, die ihr dann hört, wie das sanfte Brummen von Mutter 

Erde, werden heilsam auf euch wirken. Und das Gezwitscher der Vögel wird 

eine unbändige Freude in euch erzeugen. Der Tastsinn wird sich verfeinern 

und mit dem Wahrnehmen subtiler Energien zusammentun, genauso wie das 

Riechen und Schmecken. Ihr werdet sehr viel schneller bemerken, was euch 

gut tut  und was nicht, denn ihr werdet in der Lage sein, körperliche 

Reaktionen deutlicher wahrzunehmen – so auch die Stimme eures Herzens, 

das sowieso am besten weiß, was eurem Wohl dient und was nicht. 

 

Aber es wird noch etwas anderes geschehen. Euer Denken wird befreit 

werden, vor allem dadurch, dass sich euer Blick auf das Leben grundlegend 

ändern wird. Sind erst der Großteil der alten Lasten aus der Vergangenheit 

abgelegt und alle schmerzvollen Erfahrungen geheilt – und das wird 

geschehen – werdet ihr immer mehr in der Lage sein, das Göttliche in allem 

und allen zu erkennen. Ihr werdet tatsächlich immer mehr mit euren Herzen 

sehen. Ihr erkennt dann die atemberaubende Choreografie des Lebens und 

wie sehr alles seinen Sinn und seine Richtigkeit hat. Ihr werdet sehen, wie 

viele Engel und andere lichtvolle Wesen um euch herum wirken, um euch all 

das zu ermöglichen, was ihr für euer seelisches Wachstum sowie für euer 

Wohlbefinden braucht und letztendlich selber bestellt habt. 

 

Und so werden eure erweiterten beziehungsweise erwachten Sinne Hand in 

Hand mit eurem Denken gehen. Und auch wenn es zunächst noch „dunkle“ 

Aspekte geben wird, so wird doch das Lichtvolle überwiegen, wodurch ihr mit 

mehr Mitgefühl und Leichtigkeit euren eher schmerzvollen Erfahrungen 

begegnen könnt.  



Wie wäre es also, wenn ihr jetzt schon, noch bevor eure Sinne ganz erwacht 

sind, euren Blick und damit euer Denken bezüglich eures Lebens auf das 

Positive ausrichtet, um in jedem Moment das Göttliche und Wunderbare 

erahnen zu können? Und wie wäre es, wenn ihr jetzt schon eure Augen und 

Ohren weiter öffnet und auch alle anderen Sinne bewusster wahrnehmt? Auf 

jeden Fall könnt ihr euch zumindest schon mal auf all das freuen, was euch 

euer Erwachen bringen wird. 


