
PITANJA ZA DISKUSIJU 
 

1. Zašto je Isus oprao noge učenicima? 

 

2. Kako realno gledanje na sebe pomaže imati karakter i odliku poniznosti? 
 

3. Može li neko biti ponizan bez da ima osećaj ništavnost a da  ipak ima 

samopouzdanje? 
 

4. Ako je to jedini put ka budućoj veličini, zašto se više ljudi ne ponizi? 

 
5. Ukaži na suprotnost oholih i poniznih osoba. 

 

6. Može li neko biti ponosan na svoju poniznost? 

 
 

KRATAK SADRŽAJ: 

 
Poniznost—cenjena odlika—našla je izraz u Hristovom životu, što je On 

demonstrirao za našu dobit.  I ako često molimo za poniznost, nalazimo da 

nam često nedostaje.  Zašto, mozemo pitati, je teško poniznost dobiti i kada 
se za nju često molimo?  Odgovor se može naći u rečima Spasitelja, “Naučite 

se od mene; jer sam ja krotak i smeran u srcu.” 

 

Da li ste ikada razmišljali kako naučiti da budeš smeran ili ponizan?  On, koji 
je bio ponizan može nas sigurno naučiti da budem isti Njemu.  Njegova Reč 

uči da je smernost plod Duha; pa sledi da što smo više ispunjeni 

(kontrolisani) Svetim Duhom, više možemo biti ponizni, kao Isus, naš 
primer.  Zar ne treba sve više dolaziti pod kontrolu Duha? 

 

 

BELEŠKE: 
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HRISTOS  DEMONSTRIRA PONIZNOST 
 

_____________________________________________________________ 

BIBLIJSKI TEKST:  Jovan 13:1-17 
 

OKOLNOSTI:  U gornjoj prostoriji, u Jerusalimu. 

 
VREME:  Oko 33 A. D. 

_____________________________________________________________ 

 

I. UZOR PONIZNOSTI.  Jovan 13:1-11 
 A. Uzeo čovecije telo.  Rimlj. 8:3; Jovan 1:14; Galat. 4:4 

 B. Uzeo ulogu sluge.  Luka 9:58; Filiblj. 2:7 

 C. Poslušan do smrti.  Filiblj. 2:8 
 

II. PRINCIP PONIZNOSTI.  Jovan 13:12-14 

 A. Bog živi sa smernima.  Isaija 57:15 
 B. Bog ceni poniznost.  Matej 18:4 

 C. Osnovni zahtevi čoveku.  Mih. 6:8 

 D. Obecanje poniženima.  1. Petr. 5:5 

 
III. PRAVILA PONIZNOSTI.  Jovan 13:15-17 

 A. Ponašanje prema ljudima.  Luka 14:10 

 B. Ponašanje prema Bogu.  Jakov 4:10; 1. Petr. 5:5-6 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ZLATNI TEKST:  JA VAM DADOH UGLED DA I VI TAKO ČINITE 

KAO ŠTO JA VAMA UČINIH. —Jovan 13:15 



LEKCIJA SLEDEĆE NEDELJE:  Jovan 13:18-35 
DODATNI CITATI: 2. Sam. 15:1-10; Psalam 4:15-13; 

 Matej 26:20-29; 

 Marko 14:10-11, 18-21; 

 Luka 22:21-23 
 

TROMESEČNA TEMA:  Hristos, Sin Božiji 

 
TEMA:  HRISTOS NAJAVLJUJE SVOJU IZDAJU 

 

UVOD: 

 

Isus je znao mnogo ranije da će biti izdan.  To je bilo prorokovano, (Psalam 

41:5-13 i Zaharija 11:12, 13) uključujući i plaćenu cenu.  Nije čudo da mu je 

bilo slomljeno srce, da ga bliski prijatelj izda. 
 

Juda je bio od izabranih dvanaest.  Ovlašćen od Duha.  (Matej 10:1-4)  Hodio 

je sa Isusom.  Prisutan na poslednjem obedu.  Izgleda i učestvovao (u obedu) 
pre izlaska napolje. 

 

Koliki danas uživaju odlaziti u crkve i druženje sa hrišćanima?  Uživaju 
imena u crkvenim spiskovima?  Ali, kada treba istupiti za Isusa, odvojiti se 

od sveta i odreći se telesnog dobitka, stvari ovoga sveta izgledaju više važne 

i odluke su za telesno, rađe nego za Gospoda Isusa.  Nije čudo da Biblija 

zove lakomstvo idolopoklonstvo!  Budimo više kao jedanaestorica koji su 
sve ostavili za Isusa, da bi se udostojili večnog života. 

 

CENTRALNA ISTINA:  Strašno je okrenuti leđa Spasitelju. 

ZLATNI TEKST:  TEŠKO ONOME ČOVEKU KOJI IZDA SINA 

ČOVEČIJEGA. —Marko 14:21 

 

Kada je Isus izgovorio ove reči namenjene su bile Judi Iskariotu koji ga je 

izdao.  Zaista je bilo teško a njegova (Judina) sudbina jos strašnija. 
 

Mi gledamo na Judu sa osudom, ali ima mnogih koji čine istu stvar.  Mnogi 

imaju priliku da slede Isusa; put spasenja im je prikazan više puta. On želi da 
uđe u njihove živote, ali blaga i zadovoljstva ovog života su privlačnija. Ne 

samo da se Njega odriču nego ga u stvari izdaju. 

 
Jesi li dao svoj život Isusu ili su ti “trideset srebrenika” vredniji? 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

DNEVNO ČITANJE BIBLIJE ZA PERIOD april 13 – 19  

 
Pon. Izdaja učinjena.  3.Mojs. 37:23-36 

Ut.  Izdajja spremana. Betraya  2. Sam. 15:1-12 

Sr.  Izdaja prorokovana.  Psalam 4:15-13 
Čet. Izdaja planirana.  Matej 26:1-16 

Pet.  Izdaja otkrivena.  Jovan 13:18-35 

Sub. Izdaja izvršena.  Luka 22:47-53 
Ned. Izdaja osudjena.  Dela 1:15-20 

 

Posetite  www.accfoundation.org  za ovu i druge Biblijske lekcije 

 

http://www.accfoundation.org/

