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A D M I S I Ó N

T E L É F O N O S  Y  C O N T A C T O S

H O R A R I O S  Y  R E S E R V A C I O N E S
LUNES A SABADO
DOMINGO

SOCIOS
HUÉSPEDES/EXTERNOS 

SPA DIRECTO DESDE
LA HABITACIÓN

726-26-29-103
EXT. 205

spa@elsantuario.com

$400.00
$500.00

9:00 - 19:00 HRS
9:00 - 17:00 HRS 

$600.00
$800.00

La admisión cubre 1 hora en el uso del jacuzzi, vapor regaderas, batas,
sandalias, toallas y amenidades.

INDIVIDUAL EN PAREJA

UNA NUEVA EXPERIENCIA DE TERAPIAS
ESPIRITUALES. RITUALES EXCLUSIVOS,

TRATAMIENTOS CORPORALES Y FACIALES
QUE NOS LLEVAN A UN PARÉNTESIS
FUERA DEL TIEMPO Y DEL ESPACIO.



r i t u a l e s
“SIGUE TU ESPÍRITU 
EL CONOCE EL
CAMINO PARA
PURIFICAR TU
CUERPO”



L I B A N E S
80 minutos 

Conjuntando varias técnicas se genera una sinergia de emociones que lleva a la relajación total,
permite que la energía y fuerza fluyan nuevamente en el cuerpo.

Y I N - Y A N - C H I
80 minutos 

Terapia oriental que aumenta la vitalidad mejora la digestión alivia las tensiones y revitaliza las
células, combinación de sacudeos y vibraciones en extremidades la cual sirve para
descontracturar los músculos logrando la preparación del cuerpo para una nueva vida.

P U R I F I C A C I Ó N  D E L  E S P Í R I T U
150 a 180 minutos 

Ritual con los cuatro elementos, sanación chamánica y masaje con desbloqueo energético,
armonización del aura con el fuego sagrado y viaje astral para conectarte con tu ángel, viaje
interior donde se reconoce al ser divino que hay en uno mismo, un exclusivo y glamuroso ritual
multisensorial que recorre el cuerpo desde la cabeza hasta los pies con la ayuda de la energía
universal.

S A N A C I Ó N  P R O F U N D A  D E L  A L M A
120 a 150 minutos 

Terapia con manejo de energía interior que nos ayuda a la visualización de nuestro pasado, para
sanar y analizar aspectos de nuestra vida, que han obstruido el flujo natural de nuestro río
magnético, con resultados impactantes; masaje a través de la iluminación de los ángeles, aceites
medicinales y humo de copal que limpia las energías de vibraciones bajas llevándonos a una
meditación profunda mientras el espíritu se alivia de cargas, acompañado de velas y sonidos
armónicos que desbloquean nuestros canales energéticos del cuerpo.

H U N A  K A H U N A  ( G U A R D I Á N  D E  T U  S E C R E T O )  
80 minutos 

Basada en la sabiduría curativa ancestral, esta terapia que exalta los beneficios de la energía
interna y llega a lo más profundo de tu ser llenándolo de luz armonía y plenitud.

 

INDIVIDUAL $ 3,500.00
PAREJA $ 7,000.00

INDIVIDUAL $ 3,200.00
PAREJA $ 6,400.00

INDIVIDUAL $ 3,200.00
PAREJA $ 6,400.00

INDIVIDUAL $ 2,600.00
PAREJA $ 5,200.00

INDIVIDUAL $ 4,250.00
PAREJA $ 8,500.00

Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido.



ma s a j e s

“SE AMABLE CON
TU CUERPO PARA

QUE TU ALMA
TENGA GANAS DE
HABITAR EN ÉL”



S U E C O
Ideal para la iniciación en el mundo del Spa (suave relajación). Terapia que se maneja con
movimientos suaves y firmes de amasamiento muscular y lizajes que garantiza la relajación total.

S A N T U A R I O
Inspirado en técnicas milenarias, el masaje no sólo es una ventana abierta al placer y la relajación,
sino que influye directamente sobre la salud: mejora la circulación, des contractura los músculos,
ayuda a la digestión, estimula el sistema linfático y activo la eliminación de sustancias del organismo
y también lleva a cabo una combinación de técnicas cráneo, sueco, shiatsu, reflexología y piedras
basálticas en espalda.

D R E N A J E  L I N F Á T I C O
Técnica manual que estimula la circulación de los líquidos retenidos en los tejidos a través de
los vasos linfáticos por medio de movimientos lentos y poco profundos, se desintoxica el
sistema linfático, se recomienda tras intervenciones quirúrgicas, reducción de celulitis o
problemas dermatológicos.

P I E D R A S  C A L I E N T E S
Se basa en las propiedades terapéuticas de las piedras volcánicas y en la variación de la
temperatura, cuando reposan sobre la superficie del cuerpo humano, este masaje permite alcanzar
un elevado nivel de bienestar.

M A S A J E  D E  H I E R B A S
Basado en la sabiduría ancestral de los abuelos, regala a tu cuerpo un masaje la combinación de
un masaje con el poder curativo con las hierbas medicinales, ayudando a la liberación y renovación
de tu ser.

 INDIVIDUAL- 80 MINUTOS $ 2,900.00

INDIVIDUAL- 50 MINUTOS  $1,680.00

INDIVIDUAL- 50 MINUTOS $2,200.00 
INDIVIDUAL - 80 MINUTOS  $2,800.00

INDIVIDUAL- 80 MINUTOS $2,780.00

INDIVIDUAL- 80 MINUTOS $ $2,400.00

Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido. 



D E P O R T I V O
Masaje profundo para acelerar la recuperación de los músculos afectados y reducir tanto molestias
como dolores producidos por el ejercicio físico.

Q U I R O  R E I K I  
Es una terapia que se da a través de una sanación corporal y energética, pasando por un ajuste
quiropráctico que se enfoca en una alineación de columna liberando así una energía acumulada,
acompañada de digitó presión que nos conecta con nuestro yo superior.

R E F L E X O L O G Í A

Digito presión en la planta de los pies tocando las terminales nerviosas de todo el cuerpo.

C R Á N E O - S A C R A L
La práctica de esta terapia se basa en movimientos suaves y gentiles con las manos para estímulos
en el funcionamiento del sistema cráneo-sacral (encéfalo, médula espinal, líquidos cefalorraquídeos,
meninges, huesos craneales, pelvis y sacro.

C R I S T A L O T E R A P I A

Mascarilla de cuarzo diseñada para energética, depurar y revitalizar los tejidos del rostro.

 INDIVIDUAL- 30 MINUTOS $ 900.00

INDIVIDUAL- 50 MINUTOS $1,540.00

INDIVIDUAL- 50 MINUTOS $ 2,100.00 
INDIVIDUAL- 80 MINUTOS $2,740.00

INDIVIDUAL- 30 MINUTOS $ 1,060.00

 
INDIVIDUAL- 30 MINUTOS $ 850.00

Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido. 





f a c i a l
“QUE EL TIEMPO
NO APAGUE LA LUZ
DE TU ALMA, PARA
QUE TU PRESENTE
REFLEJE LA LUZ DE
TU ROSTRO,
ATRAVÉS DE LA
BELLEZA DE TU
ESPÍRITU”



L U Z  D E L  S A N T U A R I O
Tratamiento intensivo revitalizante a base de algas marinas de la costa de Francia específico para
líneas de expresión y tensores de la piel produciendo un lifting.

G U E R R E R O  D E  L U Z  ( P A R A  H O M B R E )
Piel radiante de vitalidad, energía y luminosidad efectivo tratamiento de rostro antifatiga anti-edad
regenerarte y oxidante, mejora los intercambios celulares aportando una perfecta hidratación
profunda del rostro.

K A R M A  F A C I A L  ( E L  R E S P E T O  D E  L A  P I E L )
Suelta los karmas de tu rostro y logra la perfección de tu piel a través de nuestras cuatro mascarillas
(Hidratante, tonificante, reafirmante y minerales) efecto lifting, específica para piel madura.

80 MINUTOS $2,540.00

80 MINUTOS $ 3,450.00

80 MINUTOS $ 2,540.00

Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido. 



tratamientos 
c o r p o r a l e s

“REPRESENTAN UNA MANERA DE
GOZAR Y VIVIR PLENAMENTE,
AYUDANDO A TU PIEL A
DESPRENDER TODAS LAS CÉLULAS
MUERTAS Y DÁNDOLE UNA
HIDRATACIÓN PROFUNDA”



E N V O L T U R A S
(Mascarilla corporal, vitalidad y serenidad) Remineralizarte,
hidratante y tonificante. (50 min.) Descongestionante y
reafirmante (Rodamina). (50 min.) Descontracturante muscular y
energético (Chocolatería). (50 min)

T E M A Z C A L L I
Vive la experiencia de nuestra herbolaría medicinal música y cantos ceremoniales dentro del
vientre sagrado de nuestra madre tierra.

L O O F A H  ( E X F O L I A N T E S  C O R P O R A L E S )
Terapia que ayuda a quitar la capa superior de la piel, que generalmente está muerta o reseca.
Ayuda a tener la piel, suave y limpia. Ideal antes de ir a la playa para un bronceado perfecto.
Sirve cómo preparación para un envolvente. 

50 MINUTOS $1,440.00

50 MINUTOS $1,640.00

Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido. 

2 personas 
3 personas 
4 personas 
5 personas o más 

$5,500.00 
$2,000.00 c/u
$1,700.00 c/u

$1,500.00
c/u



p a q u e t e s

“VIVE LA EXPERIENCIA
DE OTRA DIMENSIÓN A
TRAVÉS DE NUESTROS

PAQUETES EN EL
HOSPITAL DE ALMAS”



PAQUETE DIMENSIÓN ASTRAL (RITUAL DIVINO)

• 1 Purificaciones del espíritu en pareja Ritual con los cuatro elementos, sanación chamánica y
masaje con desbloqueo energético, armonización del aura con el fuego sagrado y viaje astral
para conectarte con tu ángel, viaje interior donde se reconoce al ser divino que hay en uno
mismo, un exclusivo y glamuroso ritual multisensorial que recorre el cuerpo desde la cabeza
hasta los pies con la ayuda de la energía universal.

• 1 Temazcal en pareja Baño de vapor, atravez de hierbas medicinales, purificando, cuerpo,
mente y espíritu.

• 1 Karma facial en pareja Tratamiento impactante contra las marcas del tiempo.

• Yin Yan Chi en pareja Terapia oriental que aumenta la vitalidad mejora la digestión alivia las
tensiones y revitaliza las células, combinación de sacudeos y vibraciones en extremidades la
cual sirve para descontracturar los músculos logrando la preparación del cuerpo para una nueva
vida.

Regalo: 1 Cristoloterapia, reflexología, craneosacral ($2,970.00) por persona

430 MINUTOS INDIVIDUAL $ 16,400.00
460 MINUTOS PAREJA $ 27,300.00

Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido. 



Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido. 

PAQUETE SHANTAL (RITUAL ANCESTRAL)

• 1 Sanaciones Profundas del Alma en pareja Terapia con manejo de energía mística que nos
ayuda a las visualizaciones y regresiones para analizar y sanar aspectos de nuestra vida que han
obstruido el flujo natural de nuestro río magnético con resultados impactantes.

• Luz del Santuario Tratamiento intensivo revitalizante a base de algas marinas de la costa de
Francia específico para líneas de expresión y tensores de la piel produciendo un lifting.

• 1 Facial Guerrero de Luz Aporta a la piel oligoelementos marinos y terrestres regenerando las
alteraciones de estructura reafirmante e hidratante.

• 1 Loofah (Exfoliantes corporales) en pareja Tratamiento que ayuda a quitar la capa superior de
la piel, que generalmente está muerta o reseca. Ayuda a tener la piel, suave y limpia.

• 1 Masaje Santuario 80 minutos en pareja Inspirado en técnicas milenarias, el masaje no sólo es
una ventana abierta al placer y la relajación, sino que influye directamente sobre la salud: mejora
la circulación, des contractura los músculos, ayuda a la digestión, estimula el sistema linfático y
activo la eliminación de sustancias del organismo y también lleva a cabo una combinación de
técnicas cráneo, sueco, shiatsu, reflexología y piedras basálticas en espalda.

Regalo: 1 meditación con cuencos tibetanos y alineación de chacras, con limpieza áurica ($2000)
por persona

300 MINUTOS INDIVIDUAL $10,280.00
330 MINUTOS PAREJA $20,560.00



Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido. 

PAQUETE PARA DESPERTAR TUS SENTIDOS

• Huna Kahuna (Guardián de tu secreto) en pareja En la sabiduría curativa ancestral, esta
terapia que exalta los beneficios de la energía interna y llega a lo más profundo de tu ser
llenándolo de luz armonía y plenitud.

• Limpia chamánica en pareja A través de los sonidos ancestrales, plantas medicinales y otros
elementos sagrados de curación, salvia blanca, paló santo entre otros ayuda a liberar las
energías negativas que afecta físicamente y emocionalmente. 

• Loofah (exfoliantes corporales) en pareja Terapia que ayuda a quitar la capa superior de la
piel, que generalmente está muerta o reseca. Ayuda a tener la piel, suave y limpia. Ideal antes
de ir a la playa para un bronceado perfecto. Sirve cómo preparación para un envolvente.

• Masaje de hierbas medicinales en pareja Masaje con propiedades terapéuticas a través de
hierbas medicinales, reposándo sobre la superficie de los chacras mas afectados, para abrir y
desbloquear el flujo de energía, para permitir alcanzar un elevado nivel de bien estar, reequilibrar
la vitalidad del organismo y aliviar determinadas molestias que causan dolor.

Regalo: 1 meditación buscando mi chaman interno con mi animal de poder y 1 cristaloterapia
(ayudando a restablecer la energía vital, requilibrar emociones y aspectos físicos mentales.
($3000) por persona

260 MINUTOS INDIVIDUAL $8,540.00
260 MINUTOS PAREJA $17,080.00



day spa
“RENOVANDO CUERPO, 

MENTE Y ESPIRITU”



RITUAL DE DIOSES 

RITUAL SANTUARIO

RITUAL DE LOS 4 ELEMENTOS 

• Masaje Huna kahuna de 80 minutos en pareja

• LOOFAH (Exfoliante corporal) en pareja

• Envolturas a elegir con los 7 colores de los chacras (vino tinto, chocolate, leche, coco, uva)

Regalo: 1 limpia del campo áurico con salvia blanca y palo santo finalizando con cuencos
tibetanos 
($1000) por persona

• Masaje santuario 50 minutos en pareja 

• LOOFAH (Exfoliante corporal) en pareja

• Envoltura a elegir (vino tinto, chocolate, leche, coco, uva) 

• Meditación guiada: buscando mi chaman interno con mi animal de poder, vidas pasadas o
limpieza áurica.

Regalo: 1 cristaloterapia de 30 minutos ($750) por persona

• Masaje hierbas de 80 minutos en pareja (Basado en la sabiduria ancestral de los abuelos y
hierbas medicinales) 

• LOOFAH (Exfoliante corporal de citricos, revitalizante y energizante) en pareja

• Envolturas a elegir (vino tinto, chocolate, leche , coco, uva)

• Facial luz de santuario con limpia áurica a través de la energía de los ángeles

Regalo: Meditación con cuencos tibetanos 

180 MINUTOS INDIVIDUAL $6,280.00
180 MINUTOS PAREJA $12,560.00

260 MINUTOS INDIVIDUAL $8,520.00
260 MINUTOS PAREJA $17,040.00

 185 MINUTOS INDIVIDUAL $6,280.00
185 MINUTOS PAREJA $12,560.00

Todos los precios son en Pesos Mexicanos, con IVA incluido. 



POLÍTICAS DE SPA

Con el fin de asegurarnos que su visita a nuestras instalaciones sea totalmente satisfactoria,
le pedimos dedique un poco de su tiempo a conocer los siguientes puntos que son vitales
para el logro de nuestro objetivo. 

1.- Los tratamientos requieren cita previa y están sujetos a disponibilidad. 

2.- Llega puntual a tu cita, esto es importante porque así podremos brindarte mejor servicio
Las llegadas tardías concluirán acorde al tiempo de tratamiento programado y la tarifa del
servicio no sufrirá cambios. 

3.- Si reserva dentro de las instalaciones del hotel y al no poder asistir a la cita, permítanos
saberlo al menos con 24 horas de anticipación para la cancelación o reprogramación de sus
servicios y de este modo evitar cargos del 100%. 

4.- Edad mínima de aceptación 16 años, son bienvenidos en nuestras instalaciones en
compañía y supervisión de un adulto, respetando las políticas internas del lugar. 

5.- Si es próxima a ser Mamá, le pedimos solicite asesoría sobre que tratamientos son los
más adecuados durante esta bella etapa de su vida. 

6.- Revisa las Contraindicaciones, es importante mencionarlo en la hoja clínica si tienes algún
padecimiento o condición de cuidado. 

7.- Es muy recomendable haber comido una hora o más antes de tu tratamiento, con el fin
de que te sientas más cómodo y relajado sin la actividad de la digestión. 

8.- No es permitido el consumo de alimentos ni bebidas alcohólicas, por su propia
seguridad, nos rehusaremos a brindar servicios a personas bajo la influencia de alcohol o
drogas. El receptor en todo momento debe presentar una conducta moralmente adecuada
al SPA, de lo contrario, nos veremos en la necesidad de dar por terminado su tratamiento, no
importando el tiempo pactado, se debe pagar en su totalidad el costo del tratamiento en la
recepción del SPA. 

9.- Apaga tu celular. Sabemos que a veces esto no es posible, pero mantener apagado o en
silencio el celular ayudará mucho a que tu sesión sea completamente satisfactoria: Es un
momento para ti. 

10.- Evite traer consigo joyas y artículos de valor (laptops, tabletas, ipad, videojuegos), por
seguridad no podrá utilizarlos, no estarán a nuestro resguardo. El uso de las áreas es
compartido por todos nuestros visitantes. EL SPA no acepta responsabilidades por la
pérdida de valores traídos a las instalaciones. 

11.- En caso de tener el pelo largo, recógetelo. 



12.- En masajes de cuerpo completo, puedes recibir tu tratamiento completamente
desnudo, o puedes permanecer con tu ropa íntima, el objetivo es que te sientas cómodo(a);
todo terapeuta cuidará de tu pudor. En caso de utilizar aceites u otros productos que
puedan dañar tus prendas podrán ofrecerte ropa interior desechable. 

13.- Al finalizar el masaje, es muy importante cuidarse con abrigos o chamarras del frío que
evitarán efectos contraproducentes. 

14.- Las amenidades como batas, toallas, secadoras, cepillos y canastas que se le facilitan
en su visita son propiedad del Spa El Santuario, le pedimos al término de su visita
depositarlas en los contendores correspondientes. 

15.- Danos tu opinión para seguir mejorando. Para nosotros es muy importante y nos
encanta escucharte. 

16.- Si te ha gustado nuestro servicio, ayúdanos aportando tus comentarios en nuestras
redes sociales, TripAdvisor, etc.


