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RESIDENCE POUR AINES

MERCREDI

Bonne Année
a tous !

VENDREDI

Congé Stéphanie

Congé Bingo

JANVIER 2026

SAMEDI

13h00 Bingo CIBL

Congé Stéphanie

10h15 Exercices

09h30 IGA 10h00 Messe

10h15 Exercices

14h00 Prestation

10h00 a 13h00 Moitié- 13h30 Bingo 10h00 a 16h00 Retrait 13h30 Peinture diamant | 13h30 Fléchettes musicale avec Mme
moitié des décorations et des 15h00 Biblio-mobile 18h30 Bingo Daigle et chansons libres
sapins de Noél (Bienvenue a tous)
04 _ _ 06 08 09 | 10
13h00 Bingo CIBL 11h30 Diner des fétés | 10h15 Exercices 09h30 IGA 10h00 Messe 10h15 Exercices
avec Kevin Cummings 13h30 Bingo 10h30 Coloriage 10h30 Jeux de mémoire | 13h30 Billard
14h00 Quilles molky 13h30 Pétanque atout 18h30 Bingo
11 12 13 14 16

11h30 Brunch 10h30 Matin-tricot 10h15 Exercices 09h30 IGA 10h00 Messe 10h15 Exercices 14h00 Prestation
13h00 Bingo CIBL 13h30 Jeu d’anneaux 13h30 Bingo 10h30 Coloriage 10h30 Jeu de UNO 13h30 Rencontre des musicale avec Mme
14h00 Café-rencontre 13h30 Babette nouveaux résidents Daigle et chansons libres
18h30 Bingo (Bienvenue a tous)
13h00 Bingo CIBL 10h30 Scrabble 10h15 Exercices 09h30 IGA 10h00 Messe 10h15 Exercices

13h30 Jeu de poches

13h30 Bingo

13h30 Peinture
thématique hiver

10h30 Coloriage
14h00 Jeu de fer

13h30 Atelier musical
18h30 Bingo
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