
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

OCTOBRE 2025

13h30 Zoothérapie
13h30 Gérard et ses 
musiciens
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09h00 Messe
10h30 Mémoire
13h30 Bingo spécial 
ainés
Fête 1 an du Bistro 0302 04
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Chant-Musique
Boutique
Activité Mensuelle
Activité Spéciale
Sortie Spéciale

09h30 Aquaforme
10h30 Chansons
13h00 Whist militaire
14h45 Café Discussion  

09h15 Bibliothèque
09h30 Yoga
10h30 Mémoire
13h30 Cartes 500
13h30 Club Scrabble

Bon dimanche 

10h00 Boutique
CN Chaussures
13h30 Ciné Film Le 
Bagage

09h30 Vie Active
10h30 Vie Active
13h30 Fabrication de
cartes

09h30 Aquaforme
10h30 Musique
13h30 Conférence                 
Diabète Mauricie
18h00 Whist militaire

Bon dimanche 

09h30 Vie Active
10h30 Vie Active
13h30 Décorations
d’Halloween

09h30 Aquaforme
10h30 Musique
13h30 Baseball Poche
18h00 Whist militaire

09h00 Messe 
10h30 Mémoire
13h30 Bingo
Visite de Marjolène
Arsenault

Bon dimanche 

13h30 Ciné Film 
Loin d’Ici

09h30 Vie Active
10h30 Vie Active
13h30 Décorations de
citrouilles

09h30 Aquaforme
10h30 Chanson
14h00 La Poule aux
Œufs d’Or
18h00 Whist militaire

09h00 Messe
10h30 Mémoire
13h30 Bingo

09h30 Aquaforme
10h30 Musique
13h00 Whist militaire
14h45 Danse en ligne
SL Boutique Carmen

09h15 Bibliothèque
10h30 Charade
13h30 Cartes 500
13h30 Club Scrabble

09h30 Vie Active
10h30 Vie Active
13h30 Musique avec

Claude Desrochers

09h00 Messe
10h30 Musique
13h30 Shuffleboard
18h00 Wisth militaire

09h00 Messe
10h30 Observation
13h30 Bingo
Soins des pieds

09h30 Aquaforme
10h30 Chansons
13h00 Whist militaire
Soins des pieds

09h15 Bibliothèque
09h30 Yoga
10h30 Charade
13h30 Cartes 500
13h30 Club Scrabble
Soins des pieds

09h15 Bibliothèque
10h30 Devinette
13h30 Cartes 500
13h30 Club Scrabble
14h45 Billard/femme

Bon dimanche 

13h30 Zoothérapie

09h30 Aquaforme
10h30 Musique
13h00 Whist militaire
14h45 Danse en ligne
Barbier avec Hugo 

09h30 Messe
10h30 Charade
13h30 Bingo

09h30 Aquaforme
10h30 Chansons
13h30 Course de                     
chevaux
18h00 Whist militaire29 30

09h30 Vie Active
10h30 Vie Active
11h15  Diner Halloween
13h30 Jeux de défis 
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Le 1er novembre prochain se tiendra un salon des Artisans à la 
salle des Loisirs !  Vous pouvez réserver une table auprès de Mme 
Thibault au 209 ou au bureau des Loisirs au 730
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