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RESIDENCE POUR AINES

SENIOR LIVING RESIDENCE

Octobre/October 2025 - UDS

Dimanche / Sunday

Lundi / Monday

Mardi / Tuesday

Mercredi / Wednesday

Jeudi / Thursday

Vendredi / Friday

Samedi / Saturday

01 02 03 04
14h Spectacle du Jour des 15h Jeu du dé géant 15h Exercices
Ainées
3pm Giant dice game 3pm Exercises
2pm Elders' Day Show
05 06 07 08 09 10 11
15h Bingo 15h Exercices 15h Musique avec 15h Jeu de poches 15h Exercices
Marie-Jeanne
3pm Bingo 3pm Exercises 3pm Sandbags game )
3pm Exercises
3pm Music with
Marie-Jeanne
12 13 14 15 16 17 18
15h Exercices 14h Danse avec Primadanse 15h Création de Couronnes 15h Exercices
d'Halloween
3pm Exercises '\ 2pm Dancing with 3pm Exercises
Primadanse 3pm Halloween Hat
Creation
19 20 21 22 23 24 25 ]
14h30 Ateliers individuels 15h Musique avec 15h Exercices 15h Jeu du dé géant 15h Exercices 10h a 15h Elections
de mémoire avec Roula Marie-Jeanne Municipales

2:30pm Memory exercises
with Roula

27

15h Exercices

3pm Exercises

3pm Music with
Marie-Jeanne

28

14h Danse avec Primadanse

2pm Dancing with
Primadanse

3pm Exercises

29
15h Jeu du ballon

3pm Balloon game

3pm Giant dice game

30

12h Diner d'Halloween

12pm Halloween Lunch Party

3pm Exercises

10am to 3pm Municipal
Elections



