
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Septembre 2026
Villagia de l'île Paton

Légende des lieux

Salle d'activités (ACT)
Salle de cinéma (CIN)
Piscine (PIS)
Chapelle (CHA)
Sortie (SOR)

Salon locatif 3e étage (SL3)
Extérieur (EXT)
Salon condo 3e étage (SC3)
Salle à manger (SAM)
Bibliothèque (BIB)

110 h 00 Lily Mode (⁠A⁠C⁠T⁠)
11 h 00 Messe (⁠C⁠H⁠A⁠)
19 h 00 Club 500 (⁠A⁠C⁠T⁠)

210 h 00 Carrefour Laval
(⁠S⁠O⁠R⁠)

19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

310 h 00 Supermarché PA
(⁠E⁠X⁠T⁠)

13 h 00 Bridge (⁠A⁠C⁠T⁠)
14 h 00 Club d'art (⁠A⁠C⁠T⁠)
14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

410 h 30 Yoga sur chaise
(⁠A⁠C⁠T⁠)

14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
14 h 00 Pétanque (⁠A⁠C⁠T⁠)
19 h 00 Bingo (⁠A⁠C⁠T⁠)

514 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

614 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

7 810 h 00 Boutique Jano
Mode (⁠A⁠C⁠T⁠)

11 h 00 Paroles et communions
(⁠C⁠H⁠A⁠)

19 h 00 Club 500 (⁠A⁠C⁠T⁠)

910 h 00 Winners (⁠S⁠O⁠R⁠)
13 h 30 Club de tricot (⁠S⁠C⁠3⁠)
14 h 00 Pétanque (⁠A⁠C⁠T⁠)
19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

1010 h 00 Mise en forme
(⁠A⁠C⁠T⁠)

10 h 00 IGA (⁠E⁠X⁠T⁠)
13 h 00 Bridge (⁠A⁠C⁠T⁠)
14 h 00 Club d'art (⁠A⁠C⁠T⁠)
14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

1110 h 30 Yoga sur chaise
(⁠A⁠C⁠T⁠)

14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
14 h 00 Pétanque (⁠A⁠C⁠T⁠)
19 h 00 Bingo (⁠A⁠C⁠T⁠)

1214 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
16 h 00 Spectacle Chorale

Ogdaode (⁠A⁠C⁠T⁠)

1312 h 00 Brunch (⁠S⁠A⁠M⁠)
14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

1410 h 00 Mise en forme
(⁠A⁠C⁠T⁠)

13 h 30 Scrabble Duplicate
(⁠S⁠L⁠3⁠)

14 h 45 Yoga sur chaise (⁠A⁠C⁠T⁠)
15 h 00 Autour de la Bible

(⁠C⁠H⁠A⁠)

1510 h 00 Boutique Bijoux
Nathalie (⁠A⁠C⁠T⁠)

10 h 00 Bibliomobile (⁠B⁠I⁠B⁠)
10 h 00 Walmart (⁠E⁠X⁠T⁠)
11 h 00 Messe (⁠C⁠H⁠A⁠)
13 h 30 Casino (⁠S⁠O⁠R⁠)
19 h 00 Club 500 (⁠A⁠C⁠T⁠)

1610 h 00 Croissant-musique
(⁠A⁠C⁠T⁠)

10 h 00 Place Vertu (⁠S⁠O⁠R⁠)
14 h 00 Pétanque (⁠A⁠C⁠T⁠)
17 h 00 Resto Piatti Pronti

(⁠S⁠O⁠R⁠)
19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

1710 h 30 Sortie aux pommes
(⁠S⁠O⁠R⁠)

13 h 00 Bridge (⁠A⁠C⁠T⁠)
14 h 00 Club d'art (⁠A⁠C⁠T⁠)
14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

1810 h 30 Yoga sur chaise
(⁠A⁠C⁠T⁠)

14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
14 h 00 Pétanque (⁠A⁠C⁠T⁠)
14 h 00 Club de lecture (⁠S⁠C⁠3⁠)
19 h 00 Bingo (⁠A⁠C⁠T⁠)

1914 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

2014 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

2110 h 00 Mise en forme
(⁠A⁠C⁠T⁠)

13 h 30 Scrabble Duplicate
(⁠S⁠L⁠3⁠)

14 h 45 Yoga sur chaise (⁠A⁠C⁠T⁠)
15 h 00 Autour de la Bible

(⁠C⁠H⁠A⁠)

2210 h 00 Boutique Érablière
(⁠A⁠C⁠T⁠)

10 h 00 Boutique Diane (⁠A⁠C⁠T⁠)
11 h 00 Paroles et communions

(⁠C⁠H⁠A⁠)
14 h 00 Conférence sur la santé

buccodentaire (⁠C⁠I⁠N⁠)

19 h 00 Club 500 (⁠A⁠C⁠T⁠)

2310 h 00 Centre Laval
(⁠S⁠O⁠R⁠)

13 h 00 Formation incendie
(⁠A⁠C⁠T⁠)

13 h 30 Club de tricot (⁠S⁠C⁠3⁠)
19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

2410 h 00 Metro (⁠E⁠X⁠T⁠)
13 h 00 Bridge (⁠C⁠H⁠A⁠)
14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
14 h 00 Club d'art (⁠S⁠L⁠3⁠)
17 h 00 Soirée Autour du

monde (⁠S⁠A⁠M⁠)

2508 h 00 Élections
provinciales
(⁠A⁠C⁠T⁠)

14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
19 h 00 Bingo (⁠A⁠C⁠T⁠)

2614 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

2712 h 00 Brunch (⁠S⁠A⁠M⁠)
14 h 00 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)
19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)

2808 h 00 Clinique visuelle
(⁠C⁠H⁠A⁠)

10 h 00 Mise en forme (⁠A⁠C⁠T⁠)
13 h 30 Scrabble Duplicate

(⁠S⁠L⁠3⁠)
14 h 45 Yoga sur chaise (⁠A⁠C⁠T⁠)
15 h 00 Autour de la Bible

(⁠C⁠H⁠A⁠)

2910 h 00 Boutique Tocora
(⁠A⁠C⁠T⁠)

10 h 00 Boutique Chaussures
Relaxe (⁠A⁠C⁠T⁠)

11 h 00 Messe (⁠C⁠H⁠A⁠)
14 h 00 Musique avec Paul

Gaudet (⁠A⁠C⁠T⁠)
19 h 00 Club 500 (⁠A⁠C⁠T⁠)

3008 h 00 Élections
provinciales
(⁠A⁠C⁠T⁠)

08 h 00 Sortie Mont-
Tremblant (⁠S⁠O⁠R⁠)

19 h 30 Film (⁠C⁠I⁠N⁠)


