
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

JUILLET 2026

10h00 Exercices sur 
chaise
13h30  Cinéma

10h00 Discussion
13h30 Casse-tête
18h30 Coloriage

10h00 Exercices sur 
chaise
13h30  Cinéma
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10h00 Exercices sur 
chaise
13h30 Cocktail sur la 
terrasse et musique 
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13h00 à 15h00
Fête de la famille
(Jeux gonflables, 
maquillage, musique, 
etc.)

10h00 Messe
13h30 Jeu de poches

13h30 Jeu de pétanque 13h30 Présentation 
spéciale : Le Burkina 
Faso

13h30 Crèmerie mobile10h00 Bonheur musical

13h30

10h00 Discussion
13h30 Casse-tête
18h30 Coloriage

10h00 Discussion
13h30 Casse-tête
18h30 Coloriage

10h00 Messe
14h00 Zoo-animation

10h00 Club de marche
13h30 Jeu de pétanque

10h00 Discussion
13h30 Casse-tête
18h30 Coloriage

10h00 Discussion
13h30 Casse-tête
18h30 Coloriage

10h00 Café du directeur

13h30

10h00 Jeu de poches
13h30 Crèmerie mobile

10h00  Club de marche
13h30 Jeu de pétanque 

10h00 Messe
 13h30 Jeux de mots

10h00 Discussion
13h30 Casse-tête
18h30 Coloriage

10h00 Bonheur musical

13h30

10h00 Mandalas
13h30 Cocktail sur la 
terrasse

10h00 Club de marche
13h30 Jeux de société

10h00 Discussion
13h30 Casse-tête
18h30 Coloriage

10h00 Messe
11h30 Fêtés du mois : 
dîner musical avec 
Thomas Piché

10h00 Club de marche
13h30 Jeu de pétanque

10h00 Exercices sur 
chaise
13h30 Cinéma

10h00 Mandalas
13h30 Cocktail sur la 
terrasse

10h00 Bonheur musical

13h30

10h00 Messe
14h00 Zoo-animation
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