HERITAGE
PLATEAU

RESIDENCE POUR AINES

Lisida

i

Messe en 05 10h00 Découverte | g 13h30 Q Aprés-midi g9
visioconférence de Londres de dégustation de
11h00 13h00 creme glacée
Réminiscence
musicale
Messe en 12 10h00 Découverte 13 10h00 Price is 14
visioconférence du Japon right — Le Juste Prix
11h00 13h00 13h30 & Aprés-midi de
Réminiscence dégustation de creme
musicale glacée
Messe en 19 10h00 Découverte 55 10h00 Price is right | 29
visioconférence de la Turquie - Le Juste Prix
11h00 13h00 Réminiscence 13h30 & Aprés-midi de
musicale dégustation de creme
glacée
Messe en 26 10h00 Découverte du 27 10h00 Price is right-" 50" 10h00 Danse
visioconférence Portugal Le Juste Prix
11h00 13h00 Réminiscence 13h30 G Aprés-midide
musicale dégustation de creme

glacée

12h00-14h00
Spectacle de Marie-
Soleil pour la Féte du
Canada

01

13h00 08
Peinture/bricolage/
coloriage

10h00 Danse
13h00
Peinture/bricolage/
coloriage

15

10h00 Danse 22
13h00
Peinture/bricolage/

coloriage

29
11h30-13h30

Féte des anniversaires
du mois

10h00 Course de
chevaux

13h00 Volleyball avec
ballon et musique

13h00 Volleyball avec
ballon et musique

09

10h30 Zoothérapie 16
Groupe 10h30

11h00 Groupe 2

13h00 Volleyball avec
ballon et musique

10h00 Course de
chevaux

13h00 Volleyball
avec ballon et
musique

23

10h30 Zoothérapie | 30
Groupe 10h30

11h00 Groupe 2

13h00 Course de
Chevaux

02 10h00 Exercices

avec poids
13h00 Bingo

Musicothérapie
Groupe 1- 10h00
Groupe 2- 11h00
13h00 Bingo

10h00 Exercices en
poids
13h00 Bingo

10h00-11h30
Musicothérapie
Groupe 1- 10h00
Groupe 2- 11h00
13h00 Bingo

10h00 Exercices
avec poids
13h00 Bingo
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