
09h30 IGA
10h30 Coloriage
14h00 Quilles molky

10h30 Exercices
13h30 Bingo

10h00 Atelier 
numérique
13h30 Pétanque atout

10h00 Atelier 
numérique
13h30 Jeu de fer

13h00 à 15h00 Bingo
CIBL

11h30 Brunch
13h00 à 15h00 Bingo 
CIBL

10h00 Boutique 
Mademoiselle Coco
10h00 Messe
10h30 Marche
13h30 Jeu de rondelles

10h30 Exercices
13h30 Billard
18h30 Bingo

09h30 IGA
10h00 Boutique Silver
Stones 

Bingo du mardi de 
retour le 22 juillet 

10h00 Atelier 
numérique
11h30 Anniversaires du 
mois avec Christopher 
Therrien

13h00 à 15h00 Bingo
CIBL

14h00 Prestation 
musicale avec Mme 
Daigle (Petit salon, hall 
d’entrée)

10h00 Boutique B 
Naturelle
10h00 Messe
14h00 Café-rencontre

14h00 Rencontre des 
nouveaux résidents

Bingo du vendredi de 
retour le 25 juillet

10h00 Messe
10h30 Marche
13h30 Fléchettes

09h30 IGA
10h00 à 13h00 Moitié-
moitié
10h30 Coloriage
14h00 Scattegories

10h30 Exercices
13h30 Bingo

10h00 Atelier 
numérique
13h30 Jeu de Bola

13h00 à 15h00 Bingo 
CIBL

Vacances Stéphanie
(de retour lundi 21 
juillet)
18h30 Bingo

10h00 Messe
10h30 Marche 
13h30 Babette
15h00 Biblio-mobile

10h30 Exercices
13h30 Jeu de poches
18h30 Bingo

11h30 Méchoui

14h00 Prestation 
musicale avec Mme 
Daigle (Petit salon, hall 
d’entrée)

09h30 IGA
10h30 Coloriage
14h00 Pétanque atout

Fête du Canada
10h30 Jeu de mémoire 
et plus
13h30 Bingo

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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10h30 Exercices
13h30 Bingo

09h30 IGA
14h00 Peinture

10h00 Boutique Mary 
Kay
10h00 Messe
10h30 Marche
13h30 Scrabble
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