
11h00 Adace
11h00 Aquaforme*
19h00 Club 500

12h00 BBQ de la fête 
nationale du Québec

10h00 Boutique Shinay
11h00 Adace
11h00 Aquaforme*
14h00 Musique avec 
Paul Gaudet
19h00 Club 500

10h00 Mise en forme
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga

10h00 Mise en forme
10h00 Carrefour Laval
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga

12h00 Brunch fête des 
pères

10h00 Marché 440
10h00 Mise en forme
13h00 Aquaforme*
13h00 Bridge libre
14h00 Club d’art
15h00 Sortie cirque*

11h00 Aquaforme*
14h00 Pétanque
19h00 Bingo

10h00  Pharmaprix / 
Winners
10h00 Croissant-musique*
14h00 Pétanque
17h00 Resto Suhido*

10h00 Chaussure relaxe
11h00 Messe
11h00 Aquaforme*
19h00 Club 500

10h00 Mise en forme
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga
14h00 Club de lecture

10h00 Supermarché PA
10h00 Mise en forme
13h00 Aquaforme*
13h00 Bridge libre
14h00 Club d’art

11h00 Aquaforme*
14h00 Pétanque
19h00 Bingo

10h00 IGA
10h00 Mise en forme
13h00 Aquaforme*
13h00 Bridge
14h00 Club d’art

10h00 Centre Laval
10h00 Biblio-mobile
13h30 Club de tricot
14h00 Pétanque

10h00 Boutique La Mini
11h00 Adace
11h00 Aquaforme*
19h00 Club 500

10h00 Mise en forme
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga

12h00 Brunch 10h30 Danse en ligne
11h00 Aquaforme*
14h00 Pétanque
19h00 Bingo

10h30 Danse en ligne
11h00 Aquaforme*
14h00 Pétanque
19h00 Bingo

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

JUIN 2026
10h00 Boutique Sana
11h00 Messe
11h00 Aquaforme*
13h30 Casino*
19h00 Club 500

10h00 Super C
10h00 Mise en forme
13h00 Aquaforme*
13h00 Bridge
14h00 Club d’art

10h00 Place Vertu
14h00 Pétanque

10h00 Mise en forme
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga

0 1 0 2 0 3 0 4 0 5 0 6

0 7 0 8 0 9 1 0 1 1 1 2 1 3

1 4 1 71 61 5

2 1 2 7

2 01 91 8

2 62 52 42 32 2

2 8 2 9 3 0
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