
9h30 (PIS) Aquaforme
13h00 (SL) Whist
14h45 (SL) Quiz musical

Congé 
Fête nationale

9h30 (PIS) Aquaforme
13h30 (SL) Spectacle 
avec Benoît Clément 
pour la St-Jean Baptiste
Soins des pieds

9h15 Bibliothèque
9h30 (A) Yoga sur écran
13h30 (SL)Carte\scrabble
14h45 (SL) Jeu de couilles
(A) Boutique la corsetière

9h15 Bibliothèque
9h30 (A) Yoga sur écran
13h30 (SL) Carte\scrabble
14h45 (SL) Super quiz
Soins des pieds

Bonne fête 
des Pères !!

9h30 (PIS) Aquaforme 
13h00 Bibliothèque 
14h00 (SL) Pétanque atout
18h00 (SL) Whist
Soins des pieds

9h30 (A) Vie active 
13h30 (SL) Shuffle Board

9h00 (SL) Messe
13h30 (SL) Bingo spéciale 
‘’bientraitance’’ 

9h30 (PIS) Aquaforme
13h30 (SL) Conférence 
sur les Acadiens
Barbier Hugo

9h15 Bibliothèque
9h30 (A) Yoga sur écran
13h30 (SL) Carte\scrabble
14h45 (SL) Artisanat 
(A) Boutique CN Chaussure 

9h30 (PIS) Aquaforme 
13h00 Bibliothèque 
14h00 (SL) Poule aux 
œufs d’or
18h00 Whist

9h30 (A) Vie active
11h15 Dîner fête des 
Pères 
13h30 (SL) Spectacle fête 
des pères avec Sylvain 
Buisson

9h30 (PIS) Aquaforme
13h00 Bibliothèque 
13h30 (A) Réunion comité
18h00 (SL) Whist

9h00 (SL) Messe
13h30 (SL) Bingo

9h30 (PIS) Aquaforme
13h00 (SL) Whist
14h45 (SL) jeu intellectuel

9h15 Bibliothèque
9h30 (A) Yoga sur écran
13h30 (SL) Carte\scrabble
13h30 Conférence            
ainé-avisé 

9h30 (A) Vie active
13h30 (SL) Baseball poche
(A) Boutique Normandin

9h30 (A) Vie active
13h30 (SL) Spectacle 
avec M. Précourt
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9h30 (PIS) Aquaforme
12h15 Sortie Casino
13h00 (SL) Whist

9h30 (PIS) Aquaforme
13h00 Bibliothèque  
13h30 (SL) Conférence 
Audison
18h00 (SL)  Whist

9h00 (SL) Messe
13h30 (SL) Bingo

9h15: Bibliothèque
9h30 (A) Yoga sur écran
13h30 (SL) Carte\scrabble
14h45 (SL) Molkky (quilles 
finlandaises)
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Chant-Musique
Boutique
Activité Spéciale
Soins pour soi 

Légende: PIS=Piscine
A=Ambiance
SL=Salle des Loisirs
ACA=Salon des Acadiens

« Une simple pensée de gratitude dirigée vers 
le ciel est la plus parfaite des prières. »

Le 15 juin: journée mondiale de 
sensibilisation à la maltraitance 
des personnes âgées !
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