
10h15 Exercices
13h30 Bingo

Fête Nationale (St-
Jean-Baptiste)
13h30 Fête dans la cour

10h15 Exercices
13h30 Bingo

10h30 Marche
13h30 Jeux d’anneaux

10h30 Marche
13h30 Chantons le 
Québec ensemble

13h30 Bingo CIBL

Bonne fête des 
Pères
11h30 Brunch
13h30 Bingo

14h00 Prestation 
musicale avec Mme 
Daigle

10h00 Messe
10h30 Marche
13h30 Bola
18h30 Bingo

Stéphanie Congé
13h30  Jouons avec 
Gerry

09h30 IGA
10h30 Jeu de mémoire
14h00 Popcorn et bière, 
fêtons nos pères! 

10h15 Exercices
13h30 Bingo

10h30 Marche
13h30 Tournoi de billard
avec prix de présence 
pour messieurs

13h00 Bingo CIBL 10h00 Messe
10h00 Boutique Mme 
Naturelle
10h30 Marche
13h30 Babette
18h30 Bingo

11h30 Diner spécial fête 
des Pères
13h30 Tournoi de hockey 
sur table avec prix de 
présence pour messieurs

10h00 Messe
10h30 Marche
10h00 Boutique Mlle Coco
13h30 Discussion : La 
sexualité chez les aînés 
18h30 Bingo

09h30 IGA
10h30 Coloriage
14h00 Fais moi un 
dessin

10h15 Exercices
13h30 Bingo

10h00 Boutique L Mode
11h30 Diner des 
fêtés avec Mariane 
Vallière

13h00 Bingo CIBL 14h00  Prestation 
musicale avec Mme 
Daigle

10h15 Exercices
13h30 Après-midi 
peinture diamant

10h00 Boutique Chantal 
09h30 Jeux avec les amis 
de l’école Jean-Nicolet 
13h30 Coloriage

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

JUIN 2026
10h15 Exercices
13h30 Bingo

10h00 Messe
12h30 Atelier littéraire 
et Salon du livre
15h00 Biblio-mobile
18h30 Bingo

09h30 IGA
10h00 Boutique M.P.
10h30 Jeu de UNO
14h00 Jeu de poches

10h00 à 13h00 Moitié-
moitié
10h30 Marche
13h30 Jeu de fléchettes
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