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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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13h  Méditation
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga

10h30 Danse en ligne
14h Pétanque
19h Bingo

12h Brunch de la fête 
des mères

10h IGA
13h Aquaforme*
13h Bridge
14h Club d’art

10h Centre Laval
10h Dernier atelier 
médiatique
14h Pétanque

10h Boutique Lyli mode
11h Messe
11h Aquaforme*
19h Club 500

10h30  Danse en ligne
14h Pétanque
19h Bingo

13h Méditation
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga
14h Club de lecture

10h Walmart
10h30  Danse en ligne
14h Pétanque
19h Bingo

07h45 Sortie Ottawa
13h Aquaforme*
13h Bridge
14h Club d’art

10h Bijoux femme du temps 
10h Chaussure Jean-Marc 
11h Messe
11h Aquaforme*
13h30 Sortie Casino*
19h Club 500

13h Méditation
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga

10h Supermarch PA
13h Aquaforme*
13h Bridge
14h Club d’art

10h Pharmaprix / 
Winners
14h Pétanque
17h Resto Méridiana

10h Boutique Lady
11h Messe
11h Aquaforme*
14h Musique Paul Gaudet
19h Club 500

10h30 Danse en ligne
14h Pétanque
19h Bingo

10h Boutique Mini beignes 
érablières
10h Boutique Diane
11h Messe
11h Aquaforme*
19h Club 500

10h Mise en forme
13h  Méditation
13h30 Scrabble 
Duplicate
13h45 Yoga

10h Place Rosemère
13h30 Club de tricot
14h Pétanque

10h Maxi
13h Aquaforme*
13h Bridge
14h Club d’art
17h Soirée Montréalaise 
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10h30 Danse en ligne
14h Pétanque
19h Bingo

10h Place Vertu
10h Croissant-musique
13h30 Club de tricot
14h Pétanque
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