DIMANCHE

AUBERGE DE LA
RIVIERE JOLIETTE

RESIDENCE POUR AINES

Mai 2026
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14h00 Zoo-animation

SAMEDI

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

Y 01 02
10h00 Discussion 10h00 Bonheur Musical | 10h00 Mandala 10h00 Exercices sur 10h00 Exercices sur 10h00 Messe , ,
) . ) ) A 10h00 Discussion
13h30 Casse-téte ) 13h30 Café-rencontre chaise chaise 13h30 Spectacle Féte des | 13h30 Casse-tate
18h30 Coloriage 13h30 m 13h30 Cinéma 13h30 Jeux de société méres avec Dominic St- 18h30 Coloriage
Laurent
03 04 05 06 07 08 09
‘\' 10h00 Bonheur musical 10h00 Jeu de poches 10h00 Exercices sur 9h00 Vaccination 10h00 Messe 10h00 Discussion
_— . 14h00 Bonheur de lire chaise 13h30 Jeu de Bola 14h00 Zoo-animation 13h30 Casse-téte
13h30 m théatre la Caravelle 13h30 Cinéma 18h30 Coloriage
12 13 14 15 16
10h00 Discussion 10h00 Mandala 10h00 Exercices sur 10h00 Exercices sur 10h00 Messe 10h00 Discussion
13h30 Casse-téte 13h30 Cocktail sur la chaise chaise 13h30 Jeu de mots 13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage terrasse si 13h30 Cinéma 13h30 Pétanque 18h30 Coloriage
19 20 21 22 =
10h00 Discussion 10h00 Café du directeur | 10h00 Jeu de poches 10h00 Exercices sur 10h00 Club de marche | 10h00 Messe 10h00 Discussion
13h30 Casse-téte . 13h30 Quiz musical chaise si 11h30 Fétés du mois et 13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage 13h30 m 13h30 Cinéma diner musical avec 18h30 Coloriage
13h30 Basketball Marie-Josée Landry
24 25 26 27 28 29 30

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage
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