
Avril 2026
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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Bon dimanche de 
Pâques

09h30 A VieActive + UDS2
10h30 UDS Vie Active
11h15 Diner spécial 
Pâques
13h30 SL Musique avec 
Martine Pothier   

9h30 PIS Aquaforme
10h30 UDS Chanson
13h30 SL Conférence
Carpésienne
18h00 SL Whist militaire

9h00 SL Messe
10h30 UDS Mémoire
13h30 SL Bingo avec 
UDS 1+2   

Bon dimanche

09h30 PIS Aquaforme
10h30 UDS Chansons
13h30 SL Poches 300   
18h00 SL Whist Militaire
SL Boutique Martine

09h00 SL Messe
10h30 UDS Mémoire
13h30 SL Bingo avec 
UDS 1+2          

09h30 PIS Aquaforme 
10h30 UDS Chansons
13h00 SL Whist militaire
14h00 UDS 2 Chansons
14h45 A Cours de danse

09h30 A VieActive+UDS2
10h30 UDS Vie Active
13h30 SL Musique avec
les Moineaux et
l’Hirondelle

SL Collection Normandin

09h15 Bibliothèque
10h30 USD Mémoire
13h30 SL Cartes/Scrabble
14h45 SL Super Quiz
SL Boutique CN chaussures

Bon dimanche
Semaine des

Bénévoles

09h30 A VieActive+UDS2
10h30 UDS Vie Active
13h30 SL Visionnement 
Suite des Merveilles du
corps    

09h30 PIS Aquaforme
10h30 UDS Chansons
13h30 SL La Poule aux
Œufs d’Or
18h00 SL Whist militaire

09h00 SL Messe
10h30 UDS Mémoire
13h30 SL Bingo avec 
UDS 1+2          

09h30 PIS Aquaforme 
10h30 UDS Chansons
13h00 SL Whist Militaire
14h00 UDS 2 Chanson
15h00 A Café Discussion

09h15 Bibliothèque
10h30 USD Mémoire
13h30 SL Cartes/Scrabble
14h45 SL Jeu intellectuel
SL Boutique la Jouvence

09h30 PIS Aquaforme
10h30 UDS Chansons
13h30 SL Réunion du  
comité 
18h00 SL Whist militaire

09h00 SL Messe
10h30 UDS Mémoire
13h30 SL Bingo 
Spécial Bénévoles
Avec UDS 1+2          

09h30 PIS Aquaforme 
10h30 UDS Chansons
13h00 SL Whist militaire
14h00 UDS 2 Chanson
14h45 A Cours de danse

09h30 A VieActive+UDS2
10h30 UDS Vie Active
13h30 SL Parade de 
Mode avec MMMG

9h30 PIS Aquaforme 
10h30  UDS Chansons
13h00 SL Whist militaire
14h00 UDS 2 Chansons
15h00 A Café Discussion
Soins Des Pieds

09h15 Bibliothèque
10h30 USD Mémoire
13h30 SL Cartes/Scrabble
Soins de Pieds       

Bon dimanche
282726

9h00 SL Messe
10h30 UDS Mémoire
13h30 SL Bingo
avec UDS 1+2
Soins des Pieds          

9h30 PIS Aquaforme
10h30 UDS Chansons
13h30 SL Baseball 
poche
18h00 SL Whist militaire
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Chant-Musique
Boutique
Activité Mensuelle
Activité Spéciale
Sortie Spéciale

Légende: PIS=Piscine
A=Ambiance
SL=Salle des Loisirs
ACA=Salon des Acadiens
UDS 1+2 =Unité de soins

Du fond du cœur, merci à chacun de 
nos bénévoles pour votre générosité.

Soins des pieds avec 
Mme Michèle Côté INF
819-293-3168
27-28-29-avril
Barbier Hugo le 5 mai

Congé de Pâques
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