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RESIDENCE POUR AINES

MERCREDI

Jour du Poisson d’avril
09h30 IGA

10h00 Messe
10h30 Marche extérieure

VENDREDI

10h15 Exercices
13h30 Fléchettes

Avril 2026

SAMEDI

14h00 Prestation
musicale avec Mme

. 10h00 Boutique 13h30 Bola 18h30 Bingo Daigle et chansons libres
/// Martine
14h00 Coloriage m m m ml
Joyeuses 10h00 a 13h00 Moité- 10h15 Exercices 09h30 IGA 10h00 Messe Stéphanie congé
R moitié 13h30 Bingo 11h30 Diner de Paques | 10h00 Boutique Melle
Paques 10h30 Marche extérieure (Spécial cabane a sucre) | Coco 18h30 Bingo
13h00 Bingo CIBL 13h30 Tournoi de hockey 13h30 Tire sur la neige 10h30 Marche extérieure
sur table 15h00 Biblio-mobile
05 | 06 | 08| 09 i 10 11
11h30 Brunch 11h30 Diner des 10h15 Exercices 09h30 IGA 10h00 Messe 10h15 Exercices 14h00 Prestation musicale
13h00 Bingo CIBL ny s . 13h30 Bingo 10h00 Boutique Mme | 10h30 Marche extérieure | 13h30 Atelier musical avec Mme Daigle et
fete’s avec Marie Naturelle 13h30 Babette 18h30 Bingo chansons libres
Josée Landry 10h30 Coloriage
m m 14h00 Jeu de poches IEI ml El ﬂ
13h00 Bingo CIBL 10h30 Marche extérieure | 10h15 Exercices 09h30 IGA 10h00 Messe 10h15 Exercices
13h30 Aprés-midi tricot 13h30 Bingo 10h30 Coloriage 10h30 Marche extérieure | 11h30 Brunch
14h00 Mini-putt 13h30 Pétanque atout 13h30 Jeux de société
et de cartes
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13h00 Bingo CIBL

10h30 Marche extérieure
13h30 Jeu de fer

10h15 Exercices
13h30 Bingo

09h30 IGA
Distribution des
journaux en matinée
14h00 Jeu d’anneaux

10h00 Messe

10h00 Boutique Silver
Stones

10h30 Marche extérieure
13h30 Billard
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