DIMANCHE

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

AUBERGE DE LA
@ || RIVIERE JOLIETTE

RESIDENCE POUR AINES

LUNDI

10h00 Bonheur musical

13n30 (LD
| 02|

MARDI

10h00 Jeu de poches
13h30 Café-rencontre
(Chocolat chaud, café,

musique, jasette)

MERCREDI

10h00 Exercices sur
chaise
13h30 Cinéma

JEUDI

10h00 Exercices sur
chaise
13h30 Jeu de fléchettes
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VENDREDI

10h00 Messe
14h00 Zoo-animation

SAMEDI

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

10h00 Bonheur musical

13n30 (A
09

10h00 Jeu de fléchettes
13h30 Bonheur de lire
théatre la Caravelle

10h00 Exercices sur
chaise

13h30 Conférence : le
lac St-Pierre et ses
affluents

10h00 Exercices sur
chaise
13h30 Jeu de Bola

10h00 Messe
13h30 Jeu de mots

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

10h00 Café du directeur

13h30 (U
16

10h00 Jeu de poches
13h30 Peinture sur
céramique

10h00 Exercices sur
chaise
13h30 Cinéma

10h00 Exercices sur
chaise

13h30 Journée
thématique : la cabane

a sucre n

10h00 Messe
14h00 Zoo-animation

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

10h00 Bonheur musical

13n30 (U0
23

10h00 Mandala
13h30 Quizz musical

10h00 Exercices sur
chaise

10h00 Boutique Lucy
13h30 Cinéma

10h00 Exercices sur
chaise
13h30 Bricolage : Cocos

de Paques m

10h00 Messe
11h30 Fétés du mois
et diner musical

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

10h00 Discussion
13h30 Casse-téte
18h30 Coloriage

10h00 Bonheur musical

13h30 (U
30 |

10h00 Jeu de poches
13h30 Jeu de mots
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