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AGENDA

• Hvem er jeg og hvorfor står jeg 
her?

• Hvorfor er dansk så svært?
• Hvorfor er vores flersprogede 

elever vigtige?
• Projekt styrkede 

sprogkompetencer
• Digitalt styrkede sprogkompetencer
• Sprogportræt
• Sprogcafé

• Evaluering



Præsentation

CV for Mette Lykshøj
• Ufaglært arbejde i hhv. ældrepleje 

og psykiatri
• Læreruddannet – dansk og 

engelsk
• 5 år som folkeskolelærer
• 18 på Sosu-Syd – heraf de 16 år 

som læsevejleder
• 1½ års arbejde med flersprogede
• Læser på SDU til underviser i DSA



Hvorfor er dansk så svært? 

• Navnet Mette
• Lydskrift: mɛd̥ə /Mæddø
• På engelsk: Mattey

Fortæl din nabo om din rejse til 
Nyborg, uden at bruge 
bogstavet N

Tænk på noget fagfagligt, 
indenfor SOSU kunne det være 
”hvordan man reder en seng?”

Forklar det på engelsk!



Idiomer – faste udtryk



Nogle tal for fremtiden

Et kæmpe problem for 
ældreplejen i de kommende år:

• 2030 – 13.500 medarbejdere
• 2034 – 25.000 medarbejdere

(kilde: 
https://www.foa.dk/presse/nyt-
fra-foa/2025/juli/rekruttering)

SSH optag på Sosu-Syd i år:
• Over 40% er flersprogede elever 

(30% på landsplan)
• Frafald er faldet med ca. 7% 

https://www.foa.dk/presse/nyt-fra-foa/2025/juli/rekruttering
https://www.foa.dk/presse/nyt-fra-foa/2025/juli/rekruttering


Hvem er de 40%?

Ukraine, Ungarn, Polen, Rumænien, 
Bulgarien, Syrien, Afghanistan, Filippinerne, 
Thailand, Sri Lanka, Tunesien, Marokko, 
Kosovo, Vietnam, Etiopien, Eritrea, 
Storbritannien, Zambia, Congo, Letland, 
Rwanda, Egypten, Tyskland og mange flere.

• Dansk 2 kortlink.dk/2tgn9
• Varierende sprogkundskaber
• Nogle har kun været her et år
• Nogle ukrainere kom for 3 år 

siden til februar – nogle har 
været her længere

• Nogle er gift dansk
• Nogle er flygtet og har traumer
• Alle har lyst til en uddannelse til 

at blive selvforsørgende og ikke 
mindst til at yde omsorg for 
andre. 

https://kortlink.dk/2tgn9


Projekt Styrkede 
sprogkompetencer
https://styrkedesprogkompetencer.dk/

https://styrkedesprogkompetencer.dk/


Projekt styrkede sprogkompetencer



Optakt til projektet

• Maj 2023: Temadag på Sosu-Syd: SPROGSTRATEGI
• Juni 2023: Opstartsworkshop for alle Sosu-skoler i Region Syd
• Efteråret 2023: Kursus for de første undervisere

https://sosusyd.dk/wp-content/uploads/2025/04/Sprogstrategi-2025.pdf


Styrkede digitale 
sprogkompetencer

Vejen til sosu

Vores ideer/forløb + resultater og interviews

Sprogportræt 

Nyansatte

Samarbejde mellem skole og oplæring

Sprogcafé på skolen og hybridt

Evaluering



Vejen til SOSU
For flersprogede elever



Skolens strategi og udgangspunkt
• AMU: Klar til SOSU

• Optagelsesprøve

• AMU: Adgangskursus
• Mundtlig dansk niv. 

• GF+
• GF2 med særlige indsatser
• Hovedforløb SSH og SSA



Programmet for GF+



Programmet for GF+

• Fælles forberedelse
• Screening
• Intowords
• Skrivsikkert.dk
• Oversættelse af tekster
• SOSU-app
• Kbh.s E-læring
• Læringsstrategier



Screening – sker der en fremgang?
Første screening ved 
RKV til venstre 30,1% 

Anden screening ved 
afslutningen af GF2 
til højre 38,9%



Intowords for flersprogede

• Oplæsning – profilindstillinger
• Fagordlister
• PDF-læseren
• Intowordstræneren
• Billedlæser
• Ordbogen
• App til mobilen – på farten



Evaluering - Intowords
• Udtale 
• Hjælper med at skrive 



AI – skrivsikkert

https://skrivsikkert.dk/privatlivspolitik/

https://skrivsikkert.dk/privatlivspolitik/


Evaluering – skrivsikkert.dk



Chrome

Højre klik på 
tekst

Oversæt til 
dansk

Vælg tre prikker

Vælg sprog





SOSU-app



Evaluering – SOSU app



Eksempel fra E-læringsprogram



Læringsstrategier

• Lyttelæse – eller læse selv – læsningens 3 faser
• Hukommelsestræning
• Notatteknik



Elevernes evaluering



Elevernes evaluering - Alla



SPROGPORTRÆT
DET GIVER POINTS AT VÆRE FLERSPROGET
1. Hvor mange sprog bruger du i hverdagen?
2. Har du fået undervisning i fremmedsprog i skolen som barn/senere?

1 point per 
sprog

1. Har du kolleger, familie eller nære venner, der dagligt bruger andre 
sprog end dansk?

2. Har du boet i udlandet?
3. Lytter du til musik på flere sprog?
4. Har du rejst til lande på ferie og lært at sige noget på et nyt sprog?

1 point for ja



SPROGPORTRÆT – et link mellem skole og oplæring

• Elever med udtalevanskeligheder udvælges 
• Klassen laver sprogportræt på GF2
• Der afholdes temadag med oplæringsvejlederne i 

starten af hovedforløbet

• https://styrkedesprogkompetencer.dk/styrket-
sammenhaeng-imellem-skole-og-oplaeringen

• Hanane Gheith – Projektvejleder/Vejleder/Underviser

https://styrkedesprogkompetencer.dk/styrket-sammenhaeng-imellem-skole-og-oplaeringen
https://styrkedesprogkompetencer.dk/styrket-sammenhaeng-imellem-skole-og-oplaeringen


SPROGPORTRÆT





SPROGCAFÉ – online eller på skolen



Eksempler på aktiviteter

• Ordstimulerende spil 
https://sosusyd.praxis.dk/course/view.php?id=8085&section=
26#module-460168

https://sosusyd.praxis.dk/course/view.php?id=8085&section=26#module-460168
https://sosusyd.praxis.dk/course/view.php?id=8085&section=26#module-460168


Dokumentation



SAMLET EVALUERING



Er du blevet bedre til dansk?

Artikel i Folkeskolen

https://www.folkeskolen.dk/fire-sosu-skoler-har-aendret-kulturen-nu-ses-flere-sprog-som-en-ressource/?SNSubscribed=true&mtm_campaign=mail-b&utm_campaign=Fire%20sosu-skoler%20har%20%C3%A6ndret%20kulturen%2C28-10-2025-2000_guide&utm_medium=dit-fag-sosu-undervisere&utm_source=fagligmaanedlig



	Slide 1: Flersprogede og deres vej til styrkede sprogkompetencer
	Slide 2: AGENDA
	Slide 3: Præsentation
	Slide 4: Hvorfor er dansk så svært? 
	Slide 5: Idiomer – faste udtryk
	Slide 6: Nogle tal for fremtiden
	Slide 7: Hvem er de 40%?
	Slide 8: Projekt Styrkede sprogkompetencer
	Slide 9: Projekt styrkede sprogkompetencer
	Slide 10: Optakt til projektet
	Slide 11: Styrkede digitale sprogkompetencer
	Slide 12: Vejen til SOSU
	Slide 13: Skolens strategi og udgangspunkt
	Slide 14: Programmet for GF+
	Slide 15: Programmet for GF+
	Slide 16: Screening – sker der en fremgang?
	Slide 17: Intowords for flersprogede
	Slide 18: Evaluering - Intowords
	Slide 19: AI – skrivsikkert
	Slide 20: Evaluering – skrivsikkert.dk
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23: SOSU-app
	Slide 24: Evaluering – SOSU app
	Slide 25: Eksempel fra E-læringsprogram
	Slide 26: Læringsstrategier
	Slide 27: Elevernes evaluering
	Slide 28: Elevernes evaluering - Alla
	Slide 29: SPROGPORTRÆT
	Slide 30: SPROGPORTRÆT – et link mellem skole og oplæring
	Slide 31: SPROGPORTRÆT
	Slide 32
	Slide 33: SPROGCAFÉ – online eller på skolen
	Slide 34: Eksempler på aktiviteter
	Slide 35: Dokumentation
	Slide 36: SAMLET EVALUERING
	Slide 37: Er du blevet bedre til dansk?
	Slide 38

