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Better Birth Outcomes-
Comprehensive es un programa

gratuito que ofrece apoyo
personalizado para un embarazo
saludable, un parto a término y
atención posparto durante los
primeros 6 meses de vida de su

bebé. También le conectamos con
recursos comunitarios y le

ayudamos a encontrar atención
médica.

Brindamos apoyo
personalizado durante todo
su embarazo y la ayudamos

a recibir con agrado el
cuidado de su nuevo bebé.

Esta institución es un proveedor que
ofrece igualdad de oportunidades.

Si está embarazada o tiene un bebé
de 6 meses o menos, por favor:

Programa tu primera cita
prenatal o la cita con el médico
de tu bebé.
Evite beber alcohol, fumar y
consumir drogas recreativas.
¡Llámanos para obtener ayuda!



Todo el apoyo a través del
programa Better Birth

Outcomes - Comprehensive
es brindado por navegadores

que son trabajadoras
sociales o enfermeras

registradas. Los factores de riesgo que pueden
calificarlo para el programa incluyen:

Better Birth Outcomes-
Comprehensive está

diseñado para ayudar a las
personas que dan a luz y a
los bebés de hasta 6 meses

de edad.

Educación prenatal y
postparto personalizada.
Referencias comunitarias y
vinculación con servicios
prestados gratuitamente.

Si califica para este
programa, puede recibir:

¡Date a ti y a tu bebé lo
mejor!

Para una evaluación
gratuita llame al 217-423-

6988 ext. 1335.

Enfermedades que afectan el
embarazo o los bebés
Personas sin hogar/en viviendas
temporales
Adolescente o mayor de 45 años
Embarazada de múltiples
Parto prematuro previo o bajo peso
al nacer
Problemas de salud mental
Previamente encarcelado o bajo
arresto domiciliario
Participación del DCFS en el último
año
Víctima de violencia doméstica
Abuso de alcohol, tabaco u otras
sustancias durante el embarazo
Problemas médicos complejos
Muchos otros factores de riesgo


