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CORSO DI FORMAZIONE TEORICO PRATICO UTILIZZO DEI DISPOSITIVI DI 

PROTEZIONE INDIVIDUALE DI III° CATEGORIA ANTICADUTA 
 

 

 

DATA: 23 Ottobre 2026 

 

DURATA  TOTALE DEL CORSO 8 ORE  

 

Modulo base:  

 

Contenuti:  

Normativa vigente e obblighi del Datore di lavoro e dei Lavoratori DPI – definizione e 

classificazioni 

obblighi normativi sulla manutenzione dei DPI fabbricazione e certificazione dei DPI anticaduta  

Valutazione del rischio caduta dall’alto 

valutazione delle situazioni di pericolo di caduta dall’alto; caduta dall’alto di operatore: cosa fare 

per salvarlo; 

scelta del DPI anticaduta in funzione delle necessità;  

Componenti di un sistema anticaduta 

elenco dei DPI anticaduta attualmente in uso; 

elementi chiave del sistema anticaduta: ancoraggio, connettori, imbracatura; corretto utilizzo dei 

DPI in dotazione; 

qualità̀ dei DPI, materiali costruttivi, differenze di movimento durante l’uso controllo dei DPI prima 

e dopo l’uso;  

revisione annuale dei DPI e controlli periodici; tipologia di ancoraggi e corrette modalità̀ operative 

requisiti sistemi anticaduta  

Addestramento all’uso dei DPI anticaduta manutenzione e conservazione dei DPI procedure di 

verifica e controllo dei DPI procedura di messa fuori servizio dei DPI gestione dei DPI in dotazione  

registri di manutenzione e di dotazione dei DPI  

modalità̀ operative di ancoraggio, problematiche ed effetti indesiderati (es. effetto pendolo) 
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illustrazione dei DPI oggetto della prova pratica, controllo dei DPI oggetto della formazione, 

corretto indossamento dei DPI in dotazione; 

 

Modulo Specifico: 

 

Contenuti: 

Approfondimento pratico su modalità di utilizzo e procedure di recupero tramite kit speciali per sistemi 

anticaduta asserviti a magazzini intensivi 

 

 

VALUTAZIONE E CERTIFICAZIONE 

 

Al termine del modulo teorico si svolgerà un questionario a risposta multipla per accedere al secondo 

modulo. Al termine del modulo pratico avrà luogo una prova pratica di verifica finale. Al superamento delle 

prove verrà rilasciato attestato di certificazione conforme al D.Lgs. 81/2008. 

NB: assenze ammesse massimo 10% del monte orario complessivo 

 

 

SEDE 

 

Corso si effettuerà presso la nostra sede operativa in Via dell’Artigianato 2/4 Borgo San Lorenzo (Fi) 

Con orario: 8:30-12:30 / 13:30-17:30 

 

 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE E MODALITA' DI PAGAMENTO: 

 

Corso Anticaduta 8 ore € 180,00 + IVA a persona. 

 2 modulo base (teorico) - 6 modulo specifico (pratico) 

 

 

PAGAMENTO ANTICIPATO a Mugello Sicurezza a nostra conferma corso tramite: 

 

Bonifico IBAN: IT 06M0200837751000040944600 

Carte e Bancomat 

E’ possibile pagare anche il giorno stesso del corso prima dell’inizio dello stesso. 

 


