
 

  
  

 
 
 

 2021פברואר                                                                          גילוי דעת
 

כחברי העמותה היונגיאנית הישראלית החדשה, אנו מגנים בכל תוקף וחווים שאט 
 ופגיעות מיניות של מטפלים במרחב הטיפולי.  נפש מיחסי ניצול מחרידים

מחזקים את ידיהן של כל המטופלות והמטופלים ששוברים את קשר השתיקה אנו  
בפריצת  מדובר כאן     אשר עברו.  והבושה ומשתפים באומץ רב בחוויה הטראומטית

וחילול וההחזקה   הגבולות  ההכלה  התשתית     שאמורים   האמון,  את  להוות 
  נבנה הטיפול. שעליה   הבסיסית

רבדים עמוקים של רגשות, זכרונות וחוויות  חדר הטיפול הוא מקום שבו נחשפים  
 עבר ומטבע הדברים שהמפגש הטיפולי טעון רגשות חזקים. 

ומכופלתלפיכך   כפולה  זהירות  להרפא     נדרשת  המטופלת  לנפש  לסייע  רק  לא 
)הצד האפל והבעייתי שבכל אחד אלא, להיות במגע מתמיד עם צילנו     ולהתפתח
אמאיתנו(   האחרון  במקרה  כמו  שזה  ויהפוך כדי  ישתלט  לא  נחשפנו,  ליו 
 ויוליד פגיעה ורצח הנפש והגוף.   למפלצתי

המעורבות הרגשית של המטופל והמטפל מהווים מקור כוח לתהליך הטיפולי אולם 
דרשה   דרכה  מראשית   כבר  לפיכך  עדים.  אנו  שלהן  לסכנות  מקור  גם  מהווים 

  הפסיכותרפיה מן המטפלים לעבור הם עצמם טיפול מעמיק.
כל   אין  זו  לטענה  לטיפול.  תורמים  אינטימיים  שיחסים  הטענה  נשמעת  פעם  מידי 
שחר. שום מחקר אינו תומך בטענה שיקרית זו. כאשר הקשר הטיפולי הופך לקשר  

 תהליך הטיפול נעצר.  -טען ויניקוט, מגדולי המטפלים בדורנו   -ממשי 
מנצלים ה ותלות  דיאדה שמולידה יחסי העבר  שבתוךאין מחילה וסליחה למטפלים  

מטופליהם יצריהם  את  שעליהם     בוגדיםובכך    לסיפוק  המקודשים  הערכים  בכל 
 .מושתת הטיפול

 


