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OVERSIKTSKART

Kongeparken

Norsk Oljemuseum
Arkeologisk museum
Jernaldergarden
Vitenfabrikken, Jeermuseet
[[ Vitengarden, Jeermuseet
Stavanger museum

[F Stavanger maritime museum
[F] Sirdal Fjellpark
Playground

Rodne

I8 Vaulen badeplass
Mpollebukta
Midgardsormen
Pumptrack Sauda

The Rising Tide
Brasteinsvatnet
Himak&na
Preikestolen

B Visnes turomrade
Eventyrskogen
Trollskogen
Dalsnuten
Manafossen

Rogaland Arboret
Myklebust sjgbad
Sverd i fjell

Bf Vistehala
Sandestranden
Tungenes fyr
Solastranden
Plbergstranden
Orrestranden
Brusandstranden

EH Vedafjellet, bunkere
Brekko friluftsomréde
Rennespyhodnet
Sandvesanden
Akrasanden
Tarzanparken

Lindey friluftsomrade
Flgrlitrappene

FE] Verdens stgrste jeerstol
Allmannajuvet
Ritlandskrateret

Helleristningene pa Solbakk

Eigeroy fyr
Trollpikken
Helleren i Jgssingfjord
Sogndalstrand
Strandastea
Hellestgstranden
Hundvig badetrapp
Skadbergsand
Stavanger
Geoparken
Ajaxparken
Kjelvene skatepark
Sglvberget bibliotek
og kulturhus
Byparken
Tou

Stavanger kunstmuseum

IDDIS

Sandnes
Sandvedparken
Sandnes bibliotek
Sandnes kunst-
og kulturhus
Rutenparken

Haugesund

Dokken friluftsmuseum

Kyststien

Haraldshaugen
Jorpeland

Skatepark Jorpeland

Dalen stisykling

Jorpelandsholmen

Frisbee-bane

Dalen stisenter

DAGSTURHYTTER

Lund - Gauksomhytta
Sokndal - Amodtshytto
Eigersund - Rosshagen
Ha& - Tvitjornhytta
Bjerkreim — Kaurebu
Time - Melsbu

Gjesdal - Rpyskatten
Gjesdal - Fisketjornbu
Klepp - Froya

Sandnes - Stokki-hytta
Sandnes - Spsterhytta
Sola - Solabu
Randaberg - Vistneshyttd
Stavanger - Vennskapshytta
Stavanger - Ornareiret
Kvitspy — Rpde skjegg
Strand - Hammarbu
Hjelmeland - Fisterbu
Suldal - Kvilehaugen
Suldal - Bjodlenuten
Sauda - Orneredet
Vindafjord - Vadhytta
Haugesund — Nuten
Haugesund - Vargy
Tysveer — Alvanuten
Karmoy - Tuabua
Utsira = Vindbalhytta
Bokn - Kongsbu

B Hovedattraksjon
B Goy og gratis

Bysentrum

Dagsturhytte
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ROGALAND ER EN FANTASTISK DEL AV VART LANG-
STRAKTE LAND. DET PERFEKTE STEDET FOR SPENNENDE
OG INNHOLDSRIKE FAMILIEFERIER.

| Barnas Rogaland finner du inspirasjon, informasjon
og tips om alt det kjekke du kan gjere, oppdage og
oppleve i Rogaland.

PERFEKT FOR BARNEFAMILIEN

Det er ikke langt mellom attraksjonene og
aktivitetene i Rogaland. | Stavanger finner du

alt mulig kjekt innen gdavstand fra sentrum:
spennende museer, parker og lekeplasser, og
aktiviteter for sma og store bdde innendears og
utendors. Det er kort mellom restaurantene, som
har noe for enhver smak. Og i Mgllebukta kan du
ta en forfriskende dukkert i Hafrsfjord, der Harald
Harfagre samlet Norge til ett rike.

Haugalandetinord er ogsa vikingland. Her er ekte
vikingopplevelser, lekeparker og dyrepark, havbruk
og bading, og mye annet gey som hele familien kan
utforske. Haugesund er en sméaby med storbyens
kvaliteter og landets lengste handlegate.

| hjertet av Rogaland ligger idylliske Ryfylke
med flott natur og spennende familieaktiviteter.
Rogaland er haye fjell og dype fjorder, hei og
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Prosjekt Barnas Rogaland
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Kongeparken, Jeermuseet,
Norsk Oljemuseum, Arkeologisk
museum, Museum Stavanger,
Redne, Playground, Sirdal
Fjellpark, Region Stavanger,
Reisemdl Ryfylke og

Visit Haugesund.
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for 2024 og 2025.

PUBLISERINGSBYRA
OG REDAKSJON:
Impress Publisering AS

ANNONSESALG:
Salgs Forum AS

TIf 915 90 578
post@salgs-forum.no

FORSIDEILLUSTRASJON:
Impress Publisering AS

ANDRE ILLUSTRASJONER:
Freepik.com, Adobe Stock

myr, skog og mark og vidder, med spektakulzere
Preikestolen som den store naturattraksjonen. Alle
kommuner i Rogaland har dagsturhytter, som er en
sosial mateplass for folk som er pd tur i nsermiljzet.
Reiser du serover, stdr ogsd opplevelsene i kg i
Jaermuseets mange engasjerende museer og
vitensentre, der barna kan leke og laere, utforske og
prove. P& Algard ligger Kongeparken, en av landets
storste fornayelsesparker, som i ar kan by pé nye
spenstige attraksjoner. Og s@ har Jaeren landets
lengste og fineste sandstrender!

(-]
BRUK MAGASINET HELE ARET
Vi gnsker at alle familier skal f& sjansen til & opp-
dage og oppleve Rogaland. | Barnas Rogaland
finner du massevis av barne- og familievennlige ting
du kan gjere. Ta vare pd magasinet - for Rogaland
byr pd lek og moro aret rundt! Husk ogsd at den
digitale versjonen av magasinet alltid er tilgjengelig
pd barnasrogaland.no. Og pd Facebook-siden
til Barnas Rogaland deler vi oppdaterte tips
om familieturer og opplevelser. Velkommen
til en verden full av familievennlige aktiviteter.
Velkommen til Rogaland!

TRYKK:
Algard Offset

OPPLAG:
119 000

DISTRIBUSJON:
Rogaland, Hordaland,
Telemark og Agder

DISTRIBUTQDR:
Schibsted Distribusjon



FLRIEN | BOKS MED
BARNAS SUPERPAKKE

r dere klar for en skikkelig super-

ferie? Hoppe i sengaq, spise skikkelig

god frokost, snurre rundt i karusel-

ler, hilse pd Grdtass og oppdage
noe nytt pd museum og vitensentre? Da
er Barnas Superpakke noe for deg!

Rogaland har mye & by pd. Og ensker
du at ferien er klar fer du setter deg

i bilen hjemmefra kan det veere lurt &
ha bestilt bdde overnatting og billetter
pd forhdnd - da far du ogsd en super
Barnas Rogaland-rabatt.

| superpakken far du to overnattinger
for familien i Kongeparken, dagsbillett
til Kongeparken og besgk pd to valgfrie
museer! S@ i lgpet av to-tre dager kan

du altsd oppleve mye av det beste
Rogaland har & by pé&. Legger duinn en
tur til Preikestolen eller en litt kortere
topptur i nserheten av Stavanger eller
Sandnes, en klatreopplevelse i Sirdal eller
hos Playground, en liten stopp i en av
byene for & besgke en lekeplass eller en
skatepark og kjgpe enis eller to - blir det
en mini-ferie proppfull av opplevelser for
hele familien.




FINN & VINN!

JEG HAR GJEMT MEG
RUNDT OMKRING | BLADET.

KLARER DU A FINNE ALLE
GJEMMESTEDENE MINE?

FINNER DU ALLE PREIKE

SOM HAR GJEMT SEG
| MAGASINET?

DA KAN DU BLI MED
| TREKNINGEN AV
SUPRE PREMIER |
PARNAS ROGALAND!

SANN GJOR DU:

e Tell alle Preike du finner
i magasinet.

e Send svaret til
info@barnasrogaland.no

e Husk & skrive navn, adresse
og telefonnummer i e-posten.

NB! SVARFRISTEN
ER 22. JUNI 2025.

Vi trekker fire vinnere som far inngangs-
billetter til en av Barnas Rogaland sine
partnere. | tillegg trekker vi en heldig vinner
som vinner en Superpakke (overnatting

i Kongeparken og besgk pa to valgfrie
museer). Superpakken mad benyttes innen
utgangen av 2025.

BLI KJENT MED PREIKE

- REGIONENS MASKOT!

Preike elsker & reise, leke og lzere, utforske,
oppleve og oppdage. Helst sammen med
barn og familier som er pé tur i Rogaland.
Preike liker museer og lekeplasser, svimlende
karuseller og & hilse pé koselige dyr. Det er
gey @ oppdage nye turmal. Preike blir i godt
humer av & leere nye ting, utforske nye steder,
og oppleve spenning og magi. Derfor er
Rogaland det perfekte stedet for ferien.

Lykke til!
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BILLETT
PA NETT!

SULDAL-BAD.NO

SULDAL BAD - EIT BAD FOR ALLE

Me har stupetarn, babybasseng, hinderlgype, klatrevegg, boblebad,
terapibasseng, 25 meter basseng, familiegarderobe, kafé og badebutikk.

SOMMAROPE BABYPLASK & FERIE-APNINGSTIDER

PENSJONISTBADING

Fra tysdag 30. juni veke 27 Felg med pa nettsidene og SoMe.

til sendag 10. august veke 32 Méndag: 09.00 - 11.00

ORDINZARE OPNINGSTIDER MORGONBADING B

Onsdag - fredag: 16.00 - 20.00* Méndag & fredag:

Laurdag - sendag: 12.00 - 17.00* 06.30-08.30 SULDAL BAD

All informasjon du alltid pa suldal-bad.no.
*Du mé vera oppe av bassenget ein halv time fer stengetid FOLG 0SS PA FACEBOOK



BR-PARTNER!

| KONGEPAR

Tekst: Elisabeth Straumay, Impress

MAGI RUNDT HVERT HJORNE

Brumles kongerike er tettpakket av

attraksjoner, fra draye heyder og stup

for de eldste, kule karuseller for de

mellomste og koselige opplevelser for de

minste. Magien begynner rett innenfor

porten med Islabben og Bruslabben.

To eldorado for alle som elsker deilig

iskrem og boblende brus - né& kan du
mekke dine helt egne smaker!

GOY | GRATASSLAND
Du kjenner vel Gratass - den
lille traktoren med det store
4 hjertet? | Kongeparken finner
du ham lett: Ta ferste vei til
venstre etter borggdrden,
og straks er du fremme
der Grétass bor. Noen rare
motorlyder kan det bli ndr du
treffer ham.

- Eg syns det er sd kult & kjare traktor
i Gratassland, og sé sprute fugleskremse-
let vann pd oss! forteller Linus pé& syv ar.

BLI BRANNMESTER

Aktivitetene i Kongeparken vil f& deg til
d le, oppleve - og laere. Vet du hva du
skal gjere om det begynner @ brenne?
P& Barnas Brannstasjon hgrer du
alarmen som plutselig uler. Du mé ut p&
oppdrag: Skli ned stanga, rykk ut med
fulle sirener og sikt med vannkanonene
mot flammene. Tilbake pé& stasjonen far
du diplomet «<Hjemmets brannmester»
for vel utfert slukkearbeid. Fem ar
gamle Torje sier: - Det er s& kult & ver
pd brannstasjonen og slukke brannen

med vannslangen!
'




GARANTERT SPENNING

Stupet med sine 80 meter er helst for de
teffeste. Tror du pappa ter & bli med pé
@ bli heist opp i tarnet, for sé & suuuse
ned mot bakken? Da kiler det i magen.

Full fart er det ogsd i vannrenne-berg-
og-dalbanen Fossen. Slipper du unna
med & rase forlengs utfor fossefallene?
Uuaeae, det gar ogsd baklengs!

100 % klissblautgaranti.

Uansett hva som frister mest,
i Kongeparken er det fiks ferdig fryd
for hele familien. Velkommen!

L6 ELSKE £ VER T KoNGEpARKe
DETTTLLASTE R K TA ALLe

KARUSELLANE SA SNURRE RuNDT
06 RUNDT. MOR BLIR ALLTTD
SVIMMEL, MEN DET BLIR IKKJE £6.

CECILIE, 10 AR

BR-PARTNER!

STUPET - KJENN
MAGESUGET | NQRGES
H@YESTE DROPTARN!

BARNAS BANK - SAMLE
POENG | HELE PARKEN
0G TEST BANKSJEFENS
SIKKERHETSSYSTEM

SPRUDLENDE VANNLEK
| VANRVITTIG

SUS NED | BADEKARET
0G VASK BAMSE@RENE

| FOSSEN SOM GAR
FORLENGS OG BAKLENGS

GRATASSLAND - BES@K
GRATASS 06 PRV
60GGENS KULE
OPPFINNELSER!

BLI MED PA RASET

- EN FORRYKENDE OPPLEVELSE
FOR HELE FAMILIEN!

Du stiger inn i gruvene i fjellet
hvor et stort ras har gatt. Nar du
er oppd en av steinene som har
falt ned p& gruveskinnene, raser
det igjen! Naturkreftene braker
los pd alle kanter i den flunkende
nye attraksjonen Raset. Her fér
du en heftig karusell og berg-

og dalbane i ett. Fyk i en toppfart
pa 70 kilometer i timen mens du
spinner 360 grader rundt, over
svaere humper og i luftige svev!

Alle over 120 cm kan prave drets
sterste nyhet. 24 spente gjester
sitter utovervendt og med armer
og bein helt fri - sa tett pd opp-

levelsen som det gar an. Vi snakker

perfekt mengde magesug!

PASSER FOR:
Hele familien

TIDSBRUK:

7-8 timer
BILLETTER:
Bestill pé&
kongeparken.no
MAT: Grillhytter,

piknikomrader
og spisesteder

APNINGSTIDER:
Se kongeparken.no

PARKERING:
Stor parkeringsplass
utenfor parken

ADRESSE:
Kongsgata 20,
4330 Algérd

TELEFON:
51 6126 66

E-POST:
info@kongeparken.no

MER INFORMASJON:
kongeparken.no

‘ OG LES MER

OM OVERNATTING
| KONGEPARKEN!

=

1
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BR-PARTNER!

HURRRRAA!
NORGES KULESTE oo

FERIE!

OVERNATT MIDT I KONGEPARKEN

OG TA SA MANGE KARUSELLER

DU RPARE KLARER!

u vet hvordan det er nér parken

stenger, Brumle skal legge

seg og det er pd tide & dra

hjem - mens du slett ikke vil
det. Tenk om du og familien kunne bli
vaerende i hjertet av kongeriket?

Her skal du fa en liten hemmelighet,
det er mulig det. Med Brumle og alle
hans venner som naermeste naboer.

Du og familien din mellom bakker og
berg, karuseller og alle de andre ggyale
attraksjonene! Hvor kult er ikke det?!

SOV SOM BAMSEN BRUMLE

| magiske BateLodge bor du akkurat
som Brumle i ditt eget hytte-telt med

to soverom, stue, bad og balkong med
utsikt over Laksefjord i parken. Eller prav
nye BateLodge Lakeside, langs sjskanten
til Laksefjord, med utsikt mot Storms
forliste skip. Vil du heller opp i heyden?
Da passer BateLodge Laksefjordview

for deg.

Kanskje treffer du maskoten Pyjamas
nér du er pd vei til din neste opplevelse.



Kongeparkens egen overnattingsbamse
gleder seg nemlig til drammeferie,

han og. Om morgenen kan du mate
den lille traktoren Grétass der han bor.

VET DU IKKE HVA GLAMPING ER?
Det er campingliv med luksus - slik
som familieteltene i BrumleCamp,
med teltmadrasser, stream og opp-
varming. Teltene er store, sé du slipper
@ sove oppi storsnorkeren i familien.
Madrassene er gode, du vékner frisk
og klar til en ny dag med spenning,
livog rare. Best av alt: Moroa er rett
utenfor teltveggen!

Alt er klart for & oppleve en kongeferie:
Overnatting, mat, billetter og aktiviteter
utenfor parkens &pningstider er inkludert
i opplevelsespakken. Du kan egentlig
bare pakke pysj og tannkost - s& er du
klar for alle sprell. Fra morgen til kveld.

BR-PARTNER!

FOR ETN SOMMEROPPLEVELSEI

Gobr TI(&REHHAGT, 06 KNALLG g
MED GRATASS-SHow. A1 VAR PREPPA
SLIK AT VI KUNNE K5 0S5,

SITAT FRA FAMILIEN LARSEH-WALMKKEH



° Bokklubb for
1 kristen tro,
hap og undring

® Bogker, spill, leker og musikk som tar opp
livets store spgrsmal, og apner opp for
undring, hap og tro.

® Bokklubben er for barn fra o - 15 ar

Program uke 24 (10.-14. juni)

Tirsdag- Barnas by for 5.-7. trinn
torsdag e« Framtidens Sandnes:
Medvirkning kommunedelplan for
kunst og kultur + arkitektur
e Fortidens Sandnes:
Vitenfabrikken og Arkeologisk museum

Barnas by for voksne
Mateplass for politikere, byplanleggere og
alle som bryr seg om byutvikling

Barnas bruktmarked og reparasjonskafe
Barnas eget marked med fokus pa
beerekraft og gjenbruk

Les mer om Barnas By
Skann QR-koden med mobilen!

SANDNES
KOMMUNE




PA EN VOKSEN-
BILLETT*

Reis inntil to voksne og tre barn pa
samme voksenbillett alle hverdager
etter kl. 17 og hele helgen.

*Gjelder bade enkeltbillett og periodebillett,
men ikke naersonebillett eller HiemJobbHjem-billetten.
Gjelder buss og tog i hele Rogaland, samt bat til bygyene.

>~ Kolumbus



MITT STAVANGER

STAVANGER FYLLER 900 AR 1 2025,

BR-PARTNER!

P§S1!

ALLE MUST-MUSEENE HAR
GRATIS ADGANG FOR BARN

06 UNDGOM OPP TIL 18 AR!

»

OG DU ER INVITERT TIL EN ALLE TIDERS
JUBILEUMSUTSTILLING HOS STAVANGER ﬂ

MUSEUM. SE OPP FOR ORMEHULL!

Tekst: Elisabeth Straumay, Impress
Foto: Justyna Stachon, Impress

Det blir lys, det blir lyd, det blir film, det blir
rene tidsmaskinen i Stavanger museums
gverste etasje: Velkommen til utstillingen
«Mitt Stavanger».

STEMNINGER 0G ARHUNDRER

Ines (4), Gaél (7) og Mateo (12) er pa
besagk og far kjenne pd mange ulike
stemninger etter hvert som de beveger
seg gjennom arhundrene, helt fra
1100-tallet, da Domkirken ble bygget,
til 2000-tallet.

Selveste Einstein har inspirert reisen
mellom rommene i utstillingen. Han
mente jo at det var mulig & reise i tid
gjennom ormehull. Bli med og lek deg
inn i det! Litt merkt, og spennende,
hva venter deg rundt neste sving?

DOMKIRKEN | NATUREN

- Stavanger var nesten bare natur

den gangen Domkirken kom, forteller
Mette Tveit, konservator ved Stavanger
museum. Vi stdridet farste av &tte rom,

hvor vi kan forestille oss plante- og dyreliv
rundt depefonten og andre viktige ting
fra 1100-tallet. - Hva tror du de f& som
bodde her tenkte da de fikk en sdnn
gigakirke? smiler Mette.

Vidrar videre gjennom 13- og 1400-tallet
og Ines undrer seq: Er det druer som
henger der? Enda et stykke innover

kikker Mateo pd alle utskjeeringene

i 1600-tallsrommet: - De brukte mye tre
pad slutten av middelalderen, sier han.

HODELOSE HEKSER

Du skal f& leve deg inni livet til vanlige
folk nér du besgker utstillingen, og

du fér se alt fra virus til headset, fra
bispekappe til barbiedukker. Bare husk
at verken historien eller natiden er

for pyser. - Hva hadde egentlig salv
med svartedauden & gjere? Og vet du
hvordan de tok livet av hekser? spar
Mette. - De skiftet metode etter hvert,
for det var for dyrt og for mye arbeid

4 brenne dem pa bdlet.



Syv kunstnere, en komponist og en
lysdesigner har satt sitt preg pd de
dtte ulike rommene i «<Mitt Stavanger».
Hvorfor tror du denne digre fletten
passer til 1600-tallet?

Skriv et brev til fremtiden ...
Om hundre ér skal det dpnes.

Grass. Kanskje litt triveligere pd
1700-tallet, da kramboden gjorde sitt
inntog og flere enn de aller rikeste kunne
kjspe seg kaffe, te, porselen og stoffer.

BR-PARTNER!

BEDRE I DAG ENN FOR?

P& 1800-tallet ble en grenn bére et kjent
syn i byen. Tvangsarbeidere ble satt til

@ plukke opp syke og dede i denne, og
frakte dem til Den Kombinerede Indret-
ning, et bygg hvor de samlet syke, gale,
gamle og alle de ikke hadde bruk for.

- Det er ganske lett & tro at vi er mye
bedre enn de som levde far. Men kanskje
hadde du gjort det samme som tjeneste-
jenta Malene Larsdatter, eller sesong-
arbeiderne som enten jobbet eller festet,
eller de som dro til USA for & seke lykken?
spar Mette.

«Mitt Stavanger» inviterer til tanker
om béde fortid, natid og fremtid.
Kom og utforsk, du ogsa.

PASSER FOR:

Hele familien
TIDSBRUK: [-3 timer
MAT: Kafé
APNINGSTIDER
OG PRISER:

Gratis for barn og
ungdom opp til I8 ar
+ studenter.

Les mer pa
stavangermuseum.no
PARKERING:
P-Jernbanen
OFFENTLIG
TRANSPORT:
Buss/tog/bat til
Stavanger sentrum
ADRESSE:

Muségt. 16, 4010
Stavanger

MER INFO:
stavangermuseum.no

T



Sl& deg lgs med alt fra havne-
arbeid til firkantsykling og lego-
bygging pa Vitenfabrikken.

PA VITENFABRIKKEN!

Tekst: Thea Holm-Jensen, Impress
Foto: Justyna Stachon, Impress

A A
W .
VIL DU BLI MED UT | VERDENS- [,
ROMMET? T@R DU SE EKTE :
EKSPLOSJONER? KLARER DU
@@a A FANGE LYNET? VELKOMMEN

TIL VITENFABRIKKEN, ALLE LEKNE
OG NYSGJERRIGE RARN | ALLE ALDRE!



Lurer du pd hvordan ting virker? Liker
du @ preve ting selv? Vitenfabrikken
midt i Sandnes sentrum er et stort og
moderne, kombinert museum og viten-
senter som inviterer til lek og lzering

og massevis av gay. Senteret har flere
etasjer fulle av kiempekjekke aktiviteter
og interaktive utstillinger om mye
forskjellig. Mdlet er & f& barn og unge
interessert i realfag, matematikk og
teknologi. Ta pd deg Vitenfabrikken-
frakken, kom og bli med!

- Det handler om & finne glede i lek
og leering, og @ utforske ferdighetene
sine, forteller Elin Ravndal Bell, som
er markedssjef pa Vitenfabrikken.

- Hvis barn far preve og oppleve ting
sely, forstar de bedre hvordan ting
fungerer - og da laerer de mer.

Derfor er lek, konkurranser og
eksperimentering en viktig del av
besaket pd Vitenfabrikken. Her er det
enormt mye @& leere og leke med! Prav
sykkelen med firkanta hjul. Kos deg
med & bygge fantastiske ting i lego-
rommet. Prev deg som havnearbeider
og kranfarer.

Bli med p& spennende eksperimenter.
Fang lyneti en teslaspole med en halv
million volt. Finn ut hvordan en damp-
maskin virker. Utforsk byens historie. Laer
om energi og astronomi, matematikk og
industri - og ha det kanonkjekt samtidig!

KA-BOOOM!!!

Det er full rulle nesten hver dag hele
dret. Skoleferier og helger er tettpakket
med artige aktiviteter. Det er alltid

noe 4 glede segq til! For eksempel det
eksplosive showet «Farger og Flammer».
To morsomme, vagale og halvgale

«forskere» eksperimenterer med flammer

og farger, tornadoer, plasmakanoner
og kjemikalier.

Visste du at flammer kan bytte farge?
Og gdr det egentlig an & ta et bilde uten
kamera? Dette showet gir deg svaret

- og litt av en bakoversveis! Men du

trenger heldigvis ikke ayenbrynforsikring.

SIKT MOT STJERNENE!
Har du noen gang tenkt pd hvordan
det er & vaere astronaut, astronom eller

BR-PARTNER!

Se lynet p@ neert
hold i teslaspolen.

astrolog? Planetariet i Vitenfabrikken er
landets beste, og en hovedattraksjon.
Her kan du utforske verdensrommet,
solsystemet og stjernehimmelen ved
hjelp av den beste teknologien.

Hvor mange stjernetegn kan du navnet
pa? Klarer du @ finne Karlsvogna? Ser
du Orions belte? Vet du hva planetene
heter? Drem deg bort under stjernene
og gjer deg klar for en fantastisk ferd
ut i verdensrommet!

GAMLE DAGER

Pa Vitenfabrikken vil vi ogsé ta vare pé
og fortelle historier som viser hvordan
alt henger sammen. Her kan du lzere
om byens historie og industrihistorien.
Vi har store samlinger av leirgods

og DBS-sykler, som ble produsert

i Sandnes.

Hvis du vil, kan du preve deg som sykkel-
reparater! Og du kan kjgre en ekte
Tempo motorsykkel gjennom Sandnes

Foto: Merethe Opstad, Impress

PASSER FOR:
Hele familien

TIDSBRUK:
3-5timer

PARKERING:
Parkering like utenfor
senteret. Kort gé-
avstand fra Sandnes
tog- og busstasjon.

E-POST:
vitenfabrikken@
jaermuseet.no

MER INFORMASJON:
joermuseet.no/
vitenfabrikken

LA QM
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Disse karene styrer bdde med tornadoer,
plasmakanoner og kjemikalier i showet
«Farger og Flammer», hold deg fast!

by, med vinden i hdret! Kanskje har du
en DBS-sykkel selv?

Du kan oppleve fortidens tekstiler
og design, og leke i en tro kopi av
en gammeldags krambu.

AKTIVITETER FOR HELE FAMILIEN

Det er nesten ingen ende pd hva du kan
oppdage, oppleve, utforske og preve deg
pd. Test ferdighetene dine i et 200 meters
rullestollap. Hvem er raskest, du eller
pappa? Sjekk ut kulebanen og de store
dominobrikkene - her gar det sé ei kula!

Hvis du vil preve deg som havnearbeider
og kranferer i Sandnes havn, er det bare
4 ta pd seg hjelm og vest og sette i gang.
Men dette er teamwork, altsd! Noen mé
lesse og losse, noen ma styre den store
loftekranen. Alle mé ta i et tak!

ABELTASTISKE UTFORDRINGER
Abelloftet er en fantastisk matematisk
eventyrverden. Her kan du lzere om de

BR-PARTNER!

Drem deg laaangt bort

i planetariet.

ulike tallsystemene som finnes i verden,
tegne med skygger og mye mer. Du vet
helt sikkert hvordan en sykkel ser ut

og fungerer. Men pd Abelloftet er det en
sykkel med firkanta hjul! Og tro det eller
ei, det g@r an & sykle pda den. Prav selv!

PUST | BAKKEN

Uten mat og drikke duger helten ikke.
Det er mye fart og spenning pad Viten-
fabrikken, sa det kan vaere greit & ta seg
en liten pust i bakken ogsa. Etter & ha
veert bade forsker og astronaut, sykkel-
reparater og havnearbeider, mate-
matiker og kjspmann, er det kanskje

pd tide med litt mat og drikke.

| forste etasje er det godt med sitte-
plasser og bordplass, og i kafeen
finner du litt av hvert og noe for
enhver smak. Gjett hva kafeen heter?
Kafé Hjernefade, selvfalgelig!




Opplevelser med rabatt

Vi heier pa gode opplevelser. Derfor gjor vi dem mer tilgjengelige.

Kongeparken

Dagskort: 35 % av ord. pris
Sesongkort: 899 kr (ord.pris 1399 kr®)
*ord. pris var 2025

Odeon kino

15 % rabatt pa
kinobilletter

Sjekk ut disse
og 50 andre

Stavanger konserthus fordeler her!

20 % rabatt pa Kardemomme By og \_9
utvalgte konserter/forestillinger




NYE HOQYDER!

VELKOMMEN TIL PLAYGROUND
- NORGES ST@QRSTE ACTION-
SPORTSENTER MIDT | HJERTET
AV NORD-JAREN.

BR-PARTNER!

er stdr mangfoldet av aktiviteter
i sentrum, og det finnes noe for
enhver smak og alder. Uansett
om du er en erfaren utever
eller bare @nsker & preve noe nytt. Gjer
deg klar til & utforske varierte tilbud,
inkludert skateboard, sparkesykkel,
klatrevegger, trampoliner, haydepark
og parkour. Skateboardbanene og
sparkesykkelomrddene er designet for
d imatekomme alle ferdighetsnivéer,
fra nybegynnere til erfarne utavere.
Klatreveggene tilbyr utfordringerialle
heoyder, og parkour-omrédet gir deg



muligheten til & utforske og utvikle
dine ferdigheter.

Playground er ikke bare et sted for
action og spenning. Det er ogsd et
sosialt samlingspunkt hvor du kan mate
likesinnede, delta i konkurranser og
arrangementer, eller bare slappe av med
venner og familie. Kaféen serverer deilig
mat og drikke, perfekt for & lade opp
energien etter en dag med aktiviteter.

Uansett hva dine interesser er, vil du
finne ditt neste eventyr pd Playground.

=
- BR-PARTNER!

.'_'

PASSER FOR:
Alle fra 4 til 112 ar

MAT:
Kaffebar og kafé

APNINGSTIDER:

Apent hele dret. Sjekk nett-
siden for oppdaterte tider
og klokkeslett

PARKERING:
Gratis bilparkering og
innenders sykkelparkering

KOLLEKTIVTRANSPORT: ‘
Buss 3 fra Stavanger ™ 4
Buss X60 fra Sandnes

ADRESSE:

Lagerveien 2,

4033 Stavanger

NETTSTED:
playground.no '




BR-PARTNER!
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Digre verktay ma til pa boredekket! Goy & utforske lekeplattformen Smatroll.

Tekst: Elisabeth Straumey, Impress
Foto: Justyna Stachon, Impress / NOM

KOM OG OPPLEV DEN NORSKE OLJEHISTORIEN.
PROV DEG SOM OLJEARBEIDER - OG SOM KLIMA-
EKSPERT. HA DET G@Y MENS DU LARER!

Visste du at Trollplattformen er hayere
enn Eiffeltdrnet? P& Norsk Oljemuseum,
midt i Stavanger sentrum, myldrer det av
fun facts og aktiviteter for hele familien.

Hadde du turt & jobbe i en enmannsubat
pd 600 meters dyp? En sdnn ubdat kan du
sjekke ut p@ museet, kanskje etter at du
har vaert en tur eller to inni den populaere
redningskapselen. Eller ndr du har klatret
til topps pd lekeplattformen «Smatroll»,
helt opp i lekehelikopteret «Havfluen»,
og sust ned rutsjebanen.

- Det er spennende @ ha barn her,

sier Siri |. Vinje, avdelingsleder publikum
og marked ved museet. - De bruker

museet pd en annen mdte enn voksne,
og kan overraske oss med hva som
fanger interessen. - Vi kan fort tenke

at et industrimuseum ikke er noe for barn
- men sd er det jo det! Barna laerer seg
det de vil lzere, og blir ofte fascinert av
ting som vi voksne ikke ser engang.

QUIZ OG SPILL

- Hvis dere har lyst, kan dere fd et
aktivitetsark under besgket, eller kikke
pd utstillingen etter hva som faller dere
inn, sier Siri. - Vi har interaktive spill
spredt over museet, og veksler mellom
for eksempel bildequiz, bokstavjakt

og forskjellig. Ofte vanker det en liten
premie for innsatsen.
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UNDRING OG SMELL
Det er mye & gruble pd. Mange tror
for eksempel at oljen ligger i store
bassenger nede i havbunnen, at
den er laget av dinosaurer, eller

at den blir pumpet opp pd platt-
formene. P& oljemuseet kan du
finne ut hvordan det egentlig
henger sammen. Og trykker du

pd en knapp, kan det hende det
smeller! | en sylinder med vann ser du
et av verktgyene som brukes i leting
etter olje og gass. Prgv den lysende
bl& knappen pé sylinderen og finn ut
hva seismikk er for noe.

FRA BORING TIL KLIMA

En tur «offshore» hgrer uansett med.
Rusle gjennom helikopteret fer du
ankommer boredekket. For de som vil
venter full fart i redningsstrempen.

Etterpé kan du preve deg som klima-
forsker. Hvorfor stér det et speil i klima-
utstillingen? Greier den sterkeste

i familien & lafte klimaavtrykket

til de rike landene i verden?

- Veldig kjekt og laererikt! SG bra med

et museum hvor barna kan utfolde seg,
og du som voksen ikke trenger vaere redd
for at noe blir sdelagt, oppsummerer

en mamma pd besgk.

Q,
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PASSER FOR:
Alle aldre. Aktiviteter
for barn og unge.

TIDSBRUK: 1-3 timer.
APNINGSTIDER:

Apent alle dager, se
nettsiden for mer info.
PRISER:

Familie kr 420,-

(2v og 3b)

Voksne kr 180,-

Barn (4-16 ar) kr 60,-
Barn under 4 ar gratis.
OFFENTLIG
TRANSPORT:
buss/tog/bat til
Stavanger sentrum.

ADRESSE:
Kjeringholmen 1A,
Stavanger sentrum.

TELEFON: 51939300
E-POST: post@

norskolje.museum.no

MER INFO:
www. norskolje.
museum.no

NORGES ROMFART

| den ytterste flayen p&d museet finner

du det sterste dypet. Norsk undervanns-
teknologi er Norges romfartseventyr,
heter det. Test deg selv i teknologien
som trengs nede pd& havbunnen - blir du
ferdig fer tiden er ute? Overrask deg selv
med alt du laerer mens
du titter, prever og leker.
Fordyp deg der du vil.
Kos deg pd oljemuseet!
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BR-PARTNER!

N SPENNENDE
TIL FORTIDE

OPPLEV FORTIDENS DAGLIGLIV
| ROGALAND GJENNOM
JERNALDERGARDEN.

Tekst: Anne Rehana Skollevoll-Bjerga

EVENTYRLIG JERNALDER
Jernaldergérden pd Ullandhaug er
dpen for de eventyrlystne. Bli med

inn i langhusene og f& en autentisk
opplevelse av dagliglivet for 1500 &r
siden. Sett deg ved ildstedet og opplev
hverdagen i jernalderen. Her kan du
preve & lage ild med ildstal og flint,
spinne ull til ulltrédd, og kjenne hvor
sliten du kan bli av & male korn til mel.
Du kan ogsé preve deg pd spydkast eller
sverdkamp som en ekte kriger. Hver dag
om sommeren er det omvisinger pd& norsk
og engelsk.

Selv om det er nok av action pé
Jernaldergdrden, er det ogsd en egen
ro her. Utforsk kulturlandskapet og nyt

en fantastisk utsikt over Nord-Jeeren

og Hafrsfjord. Bdde smé og store kan
senke skuldrene og oppleve jernalderen
sammen, som en familie, akkurat som
den gangen.

FAMILIEVENNLIG KAFE

O0G SPENNENDE PROGRAM

Hvis du trenger & komme tilbake

til din egen tid, er det bare @ rusle

til besokssenteret. Her finner du kafé,
suvenirbutikk, og en utstilling som
viser noen av de fine funnene gjort
pd omrdadet.

Museumsbutikken har blant annet
kopier av forhistoriske gjenstander,




BR-PARTNER!

Foto: Annette @vrelid - Arkeologisk Museum

HAYDEPUNKTER

- M@T GARDENS FOLK | FORHISTORISKE DRAKTER
- L/AR OM LIVET FOR 1500 AR SIDEN

- TAEN LITEN PAUSE | KAFE ASK 0G EMBLA

- UTFORSK GARDEN PA SKATTEJAKT

leker og baker, slik at du kan ta med deg
en bit av fortiden hjem.

Kafé Ask og Embla, oppkalt etter de to
forste menneskene i norrgn mytologi,
byr pé fristende pizza, sodd, smerbrad,
lapper og andre sgtsaker til alle som er
sultne. Kafeen er det perfekte stedet &
oppsummere de fine opplevelsene dere
har hatt sammen pd gdarden. Is og kjglige
drikker har de ogsd for varme sommer-
dager. Kafé Ask og Embla er dpen béde
for museumsgjester og de som bare har
lyst p& noe godt.

Sommerprogrammet starter ndr skole-
ferien begynner og byr alltid p&d mye

moro for hele familien. Kanskje kan
du sammen med smeden smi en krok
til @ ha med hjem, eller vil du heller
leere & spikke? Programmet legges
ut pa@ nettsiden.

Bdade Arkeologisk Museum og Jernalder-
garden pé Ullandhaug gir deg mulig-
heten til & oppleve fortiden pd en unik
mate. Ta med hele familien pé en dag

i jernalderen, falg med pé de spennende
utstillingene pd& Arkeologisk Museum,

og nyt en reise tilbake i tid som vil skape
varige minner.

PASSER FOR:
Hele familien.

TIDSBRUK: En dag

pé& Jernaldergdrden

og Arkeologisk museum.
MAT: Apen kafé med
godt utvalg av mat

og drikke.
APNINGSTIDER
JERNALDERGARDEN
OG ARKEOLOGISK
MUSEUM:

2. mai-31. august

kl. 10.00-16.00

For evrige Gpningstider,
se var nettside.

KOLLEKTIVTRANSPORT:
Buss 6 og 7 fra sentrum.

ADRESSE
JERNALDERGARDEN:
Madlamarkveien 152,
Stavanger.
Jernaldergdarden ligger
ca. 3 km fra Stavanger
sentrum, felg skilting til
Universitetet i Stavanger.

TELEFON: 51 83 26 00

E-POST:
post-am@uis.no.

MER INFORMASJON:
www.uis.no/nb/
arkeologi/besok-
jernaldergarden-pa-
ullandhaug
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Mennesker er nysgjerrige av natur. Og barn er mest
nysgjerrige av alle. Vi vil lsere og leke og undersgke og
utforske, ta inn verden med alle sanser og ikke bremses
av «veer stillex eller «ikke rar». Som du sikkert allerede
har sett, har Rogaland mange kjekke og spennende
museer som lar bdde sma og store fd utforske alle
mulige slags saker og ting. Og her er det enda flere:

STAVANGER
KUNSTMUSEUM

En vandring i «Gamle
furutraer» i utstillingen
«Hertervigs hemmeligheter»

Hvordan fgles det 8 vandre i en
gammel urskog? Med utgangspunkt
i barns undring leker vi med
tanken pa hva som skjuler seg bak
Hertervigs ruvende furutreer dypt
inne i Ryfylkets skoger i maleriet
Gamle furutreer fra 1865. Hva slags
dyr lever i det sumpaktige land-
VITE” GARDEH ”lE RBﬂ skapet i forgrunnen? Hvem gjemmer
seg i den trolske trekronen?
Hertervigs hemmeligheter er en
spekulerende og sanselig kunst-
opplevelse, hvor vi kommer tett
pé detaljene i Hertervigs maleri.
| en omsluttende opplevelse av
& vandre gjennom et landskap, kan
man bde se, hgre og fgle kunst-
verket pd nye méter.

P& Vitengarden kan du «laera ved 8 gjera», og aktivt
vtforske naturen, vitenskapen og livet pd garden pa nye
og engasjerende mater. Her er hele familien deltakere,
forskere og oppdagere, og barn og voksne kan ha det
kjekt i timevis med spennende utstillinger, og utfordrende
og lererike aktiviteter. Vitengarden har egen bondegard,
utstillinger bdde ute og inne, og et stort frilufts-

og kulturminneomréde.

Bilde: Lars Hertervig, Gamle furutreer, 1865. Foto: Dag Myrestrand/Bitmap

. : w.w.w.museumstavanger.no
Les mer p8 www.vitengarden.no.

JOSSINGFJORD
VITENMUSEUM

Midt i det majestetiske landskapet i J@ssingfjord,
hvor natur, mennesker og teknologi mates,

finner du det helt nye, storslatte Jgssingfjord
Vitenmuseum. Museet &pner rett i forkant av
sommeren 2024 med spennende og interaktive
utstillinger. Like ved Vitenmuseet ligger ogsa
Helleren - to velkjente smé hus som ligger
beskyttet under en stor heller.

www.dalanefolkemuseum.no




Pa Selvberget bibliotek og kulturhus star
vi klare til a gi tips og rad om det beste,
morsomste, tristeste og sprgeste som
finnes pa biblioteket - enten det er
tegneserier, filmer, e-bgker, lydbgker,
pekebaker, spill, apper eller baker.

Selvberget har et bredt tilbud av program
og aktiviteter til barn og barnefamilier hele
aret. | 2. etasje er det fine lesehus og
mabler tilpasset barn. Sjekk sglvberget.no
for program og aktiviteter. Velkommen!

Selvberget bibliotek og kulturhus

.——'r._-

Selvberggata 2, Stavanger sentrum

r selvberget.no

4 3
* -
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Solvbergdet

BIBLIOTEK OG KULTURHUS

Sommerles er en digital lesekampanije
for 1.- 7. klasse som varer fra 1. juni
til 31. august. Du kan lane beker i
Stavanger og levere dem pa ditt hjem-
mebibliotek eller omvendt. Registrer
baker giennom hele sommeren og hent

premier pa ditt neermeste bibliotek.

VeRras -
LEKELAND

KOMBINER SHOPPING OG LEK

Ler 10.00-18.00
Sen 10.00-18.00

Barn 1 ar: kr 95

Alle mellom 2 og 14 &r

Apent 365 dager i aret:
Man-fre 10.00-19.00

Priser: Voksen: Gratis
Barn under 1 ar: Gratis

Barn 2-14 ar: Hverdag:
kr 185 (helg, helligdag
og ferie: kr 215)

Mat: Vi serverer pizza
(laget i pizzaovn),
hamburgere, nuggets,
panini, toast o.l.
Masse sitteplasser

og gratis WIFI

Parkering: Gratis

Adresse: Kjgpesenter
M44, Jupitervegen 2,
4340 Bryne

Telefon: 910 09 650
E-post: post@veras.no
Mer informasjon: Veras.no

dere flere forskjellige sklier,
de kan spille fotball, hoppe
pé trampoliner, konkurrere

i ninjalaype og mye mer. Her
kan de boltre seg i timevis
med goyal lek.

Veras lekeland holder til pa
kjspesenteret M44 pa Bryne
i Rogaland. Midt pa Jeeren,
kun 20 minutter fra Sandnes
0g 50 minutter fra Egersund.
For de storre barna finner

Det finnes ogsa et eget
barneomréde for de minste
med sklier og andre leker
som er tilpasset de sma.




DOKKEN - SILDEMUSEET | HAUGESUND
Friluftsmuseum med

aktiviteter for store

0g sma.

\ L

RUSH
TRAMPOLINEPARK
Spretne aktiviteter

og ggyale triks. MINIGOLFEN

VAKRE SANDSTRENDER .
Fa sydenfglelsen med
kritthvite strender og ¢

krystallklart vann. :

SYRENESET FORT @
Bunkersanlegg fra 2. verdenskrig.
Mye & klatre p& og ga inn i.
Ta med lommelykt.

G@Y A

UTFORSKE
HAUGALANDET
OG RYFYLKE!

Vikingopplevelser, lekeparker, havbruk, bading, golf og via ferrata.

For dem som reiser til Haugalandet og Ryfylke med barn er det mye gay

& utforske. Regionen byr pé flott natur fra hav til fiell som er et perfekt
utgangspunkt for oppdagelsesturer. Her er noen anbefalinger for hva barn
og familier kan finne pé i Ryfylke og pa Haugalandet. Velkommen!

6 ggyale baner med ulike tema. .

VISNES GRUVEMUSEUM . """""""
Museum, gruvelekeplass, zipline, 3
eventyrjakt og frisbeegolf.

ROVAR HAVBRUKSSENTER

. . . . ’ -
Bli kjent med livet i havet! TYSVARTUNET

@ ... BADEANLEGG
Flott badeveer — ..=="""
VIKING PLANET @ hele aret! .-
Interaktivt vikingmuseum %
og opplevelsessenter. ~ F°0TTt .
FAMILIEPARK @ """ :
Europas flotteste minigolf? :
AVALDSNES

Reis tilbake til vikingtiden.

Historiesenter og vikinggard
med aktiviteter og vikingjakt
for barn. Vikingfestival i juni.

@ SKUDENESHAVN @ ARSVAGEN

MORTAVIKA"'@ 9‘
3

STAVANGER @

SANDNES @



Familievennlig rute som
passer for barn fra ca 6 ar.

. SAUDA MINIGOLF
o 18 hull med varierende
vanskelighetsgrad.

ALLMANNAJUVET
Spennende guiding i
gruvene langt inne i fjellet.

SULDAL BAD
Her kan hele familien
kose seg i timevis.

HIMAKANA

Familievennlig fietttur e . LAKSESTUDIO
med panoramautsikt over Se laksen svgmme
. Nedstrandsfjorden. om Okapp opp elva
for & gyte.

@ NEDSTRAND

@ EVENTYRSKOGEN Flere

" Tusser og troll fra ggyale tips til
kjente eventyr. sommerferien

her:

DALEN STISENTER

Prav sykkellgypen

eller utforsk naeromradet
med sykkel.

FRISBEEGOLF
pa Jerpelandsholmen.

W G
KAJAKK PZ\ LYSEFJORDEN “

Perfekt for nybegynnere som

gnsker & oppleve en av Norges é,g?&t of | Visit | VISIT
vakreste fjorder. Norway Ryfylke HAUGESUND

visitryfylke.no visithaugesund.no
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GCQY OG GRATIS . RGN
% - - SANDVESANDEN
H A U G A s b s 7 Sandvesanden er en av
. 7 , =% Karmgys fineste strandperler,
. like ved Sandve, nord for
LA ET ' < 4 Skudeneshavn I motsetning
- til f.eks. Akrasanden er
Z "W Sandvesanden et lite, for-

tettet omréde mellom hgye
svaberg bdde i sgr og nord.

Omradet Sandvesanden
liggeri, er ekstremt artsrikt,
med planter i mange fasonger,
farger og dufter. Ta barna
med pd oppdagelsesferd i
kystnaturen og studer mang-
foldet i vegetasjonen sammen.
Bare en liten spasertur sgr
for Sandvesanden finnes ogs
Mjglhussanden. Kiide: visitnorway.no

SKUDENESHAVN

Ikke gé glipp av en rusletur gjennom
gamle Skudeneshavn pé Karmgy. Hvor
finner du ellers en gallionsfigur og
en «manestein» i en bypark? Ggy

for barna 8 utforske - og nydelig

for romantisk anlagte foreldre.

VIKINGGARDEN
AVALDSNES

Pa ei lita, skogkledd gy,
nedenfor Olavskirken
pa Avaldsnes, finner du
Vikinggarden p8 Bukkgy med
sine langhus, leidangsnaust
og rundhus - et riktig fint
bakteppe for en piknik?
Utenfor gérdstunet finnes
det stier gjennom skogen som
kan utforskes av de turlystne.

10 / itswaterful.com
‘ @._*Aldente/Moxey

Foto: visithaugesund.no / Terje Rakke

e HAUGESUND BY

Region Haugalandet byr pa fjord,
foss, kyst- og bykultur, en unik viking-
historie, isbre, fjell, hav og idylliske
gysamfunn. | midten av det hele ligger
byen Haugesund, som sies a veere

en smaby med storbyens kvaliteter.

Her er Norges lengste handlegate,
Haraldsgata. P& det historiske by-
tunet er det en kjekk lekeplass

for smafolk.

Foto: visithaugesund.no / Nordic Drone

Foto: visithaugesund.no / Nordic Drone
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THE RISING
TIDE

Skulpturene «The Rising Tide» av

Jason DeCaires Taylor - opprinnelig utstilt
i Themsen, London - finner du i Kvalsvik,
like nord for Haugesund sentrum.

Iy

De fire skulpturene refererer til den
pensjonerte arbeidshesten og spiller
pad vér avhengighet av fossile brensler
og klimaendringene dette medfgrer.
Til ettertanke ved skulpturene: Hvem
er ansvarlige, og hvor er vi pd vei?

4
Foto: visithaugesund.no / Moxey/Aldente

r F-:'i".'-,

HARALDSHAUGEN

| Haugesund finner du Norges eneste riksmonument.
Haraldshaugen ble reist i 1872 for & markere Harald
Hérfagres samling av Norge til ett rike under slaget
ved Hafrsfjord i 872.

Den er plassert 2 km nord for bykjernen i Haugesund, der
hvor Harald Hérfagre ble gravlagt, ifglge Snorres Konge-
sagaer. Monumentet bestar av 29 bautasteiner og en stor
monolittstein.

¢ AR
UTSIRA
Ta béten fra Haugesund og besgk
Utsira, Norges minste kommune!
@ykommunen kan blant annet by pd et
verneverdig kystlandskap, gatekunst
i verdensklasse, nydelig sjgmat og
Norges hgyestliggende fyr. Du kan
vandre pa turstier i marka, oppleve
kystkultur pa det lokale museet eller
jakte (med kikkert) p8 nye arter

i et av Norges flotteste fugle-
eldoradoer.

Foto: visithaugesund.no / Bent Inge Ask

Lekeplass finner du ved «Sirakompas-
set», i Sgrevédg ligger en petanque-
park og sandvolleybane. Sand-
stranden i Sgrevdgen erideell for
friskuser som gnsker seg en dukkert
sommerstid. 10 sykler stér klar til leie
for dem som gnsker & ta seg rundt

pé gya.

Foto: visithaugesund.no / Nordic Drone

Kilde: visitnorway.no
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i hele
regionen

SOLSKJERMING

Alt innen gardiner
0g solskjerming
samt veiledning
fra vére dyktige
interigrkonsulenter

T. AASEN

51859900 post@t-aasen.no Forusparken 28, 4031 Stavanger toosen.solskierming

SKJARGARDEN I RYFYLKE

Batliv, dykking, snorkling, bading,
telting, seiling, kiting, padling, foto,
fiske, leirbdl ... Alle mulighetene i
skjeergarden i Ryfylke venter pa deg!

Ta gjerne en titt pA www.ryfri.no for
kart og oversikt over de beste plassene
for ulike aktiviteter.

Trenger du friluftsutstyr til turene -
s& kan dette leies. Se det store utvalget
pa www.frilager.no

Ryfylke Friluftsrad gnsker deg
hjertelig velkommen.

QL

Ryfylke Friluftsrac



Det har bodd konger pa Avaldsnes

i over tusen ar. Den forste kongen vi
kjenner navnet pé, er Augvald som har
gitt navn til stedet. Den mest beremte
av kongene som har hatt kongsgard

pa Avaldsnes er nok Harald Harfagre.
Du har kanskje hort at han samlet
Norge til ett rike.

Pa Historiske Avaldsnes finner

du mange kjekke aktiviteter. Liker
du rebuser? Avaldsnes er full av

spor fra fortiden. Finn svaret pa
rebusen mens dere utforsker den
spennende historien. Start rebusen
pa Nordvegen historiesenter, fortsett
rundt Olavskirken fra middelalderen
og deretter pa vikinggarden.

Har du heller lyst til 4 kle deg som
en ekte viking? Kanskje liker du
spill og har lyst til 4 lere deg & spille
Hnefatafl. Det er ett av brettspillene
som vikingene spilte.

Du kan ogsa lere deg & skrive navnet
ditt i runer. Gamle norrene tekster
forteller at guden Odin fant runene

A A

Ma oppleves:

Nordvegen historiesenter
Vikingfestivalen 6.-8. juni
Vikinggarden

Leikvollen.

Kategori: Museum, lek og aktivitet
Passer for barn 2-16 &r
Utenders, innendors

Mat: Sesongapen kafe

og gav dem til menneskene. Derfor
mente folk i vikingtiden at runene
var magiske.

Under vikingfestivalen og i sommer-
sesongen kan du treffe vikinger pé&
den rekonstruerte vikinggarden. Prov
et spennende aktivitetshefte med
oppgaver og se om du kan finne det
som bildene viser eller ta en selfie
med en viking. Etter at du har besokt
vikingene og husene deres og er ferdig
med lekene, er det deilig & bare vasse
i sjoen eller lete etter smakrabber
nede ved det store naustet.

Utenfor Nordvegen historiesenter

finner du ogsa Avaldsnes Leikvoll.
Dette er en helt spesiell park som

har badde kunstneriske kvaliteter

og inviterer til lek og lering. Navnet
Leikvoll er valgt fordi «leik> i
norron tid omfattet bade lek, idrett
og kunstneriske aktiviteter. Lek at du
er vikingkonge pa tokt i vikingskipet,
eller ri pa Sleipner som var Odins hest
og som hadde &tte bein.

| Historiske
Avaldsnes

Adresse: Kong Augvaldsveg 103
E-post: avaldsnes@karmoy.kommune.no
Nettsider: historiskeavaldsnes.no

Apningstider: se vare nettsider
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LEKE- 0G

Denne moderne lekeplassen

ved Valbergtérnet inviterer
til utforsking i bienes og
insektenes verden. Klatre

og rutsje og test balansen!

NYE RUTEN 7

SANDNES

Et lite steinkast fra gdgaten i Sandnes
sentrum ligger Ruten, som har noe
& tilby for bdde smd og store. Treer
og plener gjgr Ruten til en grgnn
lunge i byen, med spennende leke-
omrdder, fontene og en skatepark
som inviterer til triks og fartsfylte
aktiviteter. Landemerket «Ringen»
rammer inn den nye festplassen i
byen. Inne isirkelen er det plass

til bdde sirkus, utendgrskonserter
og folkefest pa 17 mai.

JEG KAN FAKTISK
SPASERE TIL BADE
VITENFABRIKKEN
s 06 SANDVEDPARKEN
-0 PA 10 MINUTTER

Fumig 9y =

Foto: Merethe Opstad, Impress

Foto: Sandnes komunne

"

SANDVEDPARKEN
SANDNES

Langs vassdraget Storénd i Sandnes
ligger Sandvedparken, med tur-
stier, sandvolleybane, byens mest
populere lekeplasser, fine raste-

e plasser og starten pa den sdkalte
\ o Planetstien. Last ned planetsti-kart

og goyale oppgaver her!

|
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DALABEKKEN

NARBQ

Dalabekken er ei litt skjult perle

i utkanten av Narbg. Her finn du
béde frisbeegolf-bane og ein stor,
flott leikeplass der smé og store kan
boltra seg. Bekken, som har gitt namn
til omrddet, renn gjennom dalen og
skaper stemning i heile turomradet.
Barna kan ogsa leika og pumpa opp
vatn frd bekken. Det er alltid stas.
(PS: Du kan parkera ved Narbg kyrkje,
og gé gjennom bustadfeltet for

& koma til leikeplassen.)

Foto: H& kommune

GEOPARKEN

STAVANGER uu

Like ved Norsk Oljemuseum ligger
en flittig brukt park, inspirert av
Trollfeltet i mini-format. Kos dere

blant bgyer, trampoliner og ror,
strélende utsikt og heftig grafitti.

Foto: Kristofer Ryde

FRISBEEGOLF!

Er du klar for 8 prgve litt frisbeegolf? Reglene er enkle.
Kast frisbeen fra A til B pa sa fa kast som mulig. Etter fgrste
kast kaster du videre fra der frisbeen lander, helt til den
ligger i kurven. Noter antall kast og jobb deg videre

til neste kurv. Sjekk ogs3 skilt ved tee (plattingen) som
forklarer hvordan et hull skal spilles. Gjeldende regler
finner du hos frisbeegolf.no.

Foto: Shadé B. Martins / Norsk Oljemuseum

LEK RETT UTENFOR
OLJEMUSEET!

Det er flust av baner & velge mellom i distriktet:
Stavanger: Egeland, Giljapark, Dyrsnes, Vistvik, Forus
/] Neerbg: Dalabekk frisbeegolf // Bryne: Sandtangen
frisbeegolf // Reege: @lberg Frisbeegolfbane
// Sola: Sola frisbeegolfbane // Sandnes disc
golf klubb // Ryfylke: Frisbeegolfbane
pé Jgrpelandsholmen.

Ej



Et miljgbevisst og prisgunstig norsk
trykkeri med stor fleksibilitet og lang
erfaring med magasinproduksjon.

Sjekk ut var nettside www.a-o.no

www.a-o.no - Opstadveien 7, 4330 Algérd - 51 61 1500

Ulike ridetilbud
for hele familien og alle niva
--aret rundt!

HVOR: Tryggvi Islandshestgard, Sandnes
INFO OG BOOKING: www.tryggvi.no
KONTAKT: post@tryggvi.no

VELKOMMEN TIL

2018

FANTASTISKE
BUTIKKER

ALGARD

SOLA STRAND
v HOTEL

EVENTYRLIGiE
BARNEDAGER

Kurs hver sgndag hele sommeren
SURF - BOOGIEBORD - VANNLEKER

www.solastrandhotel.no
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BR-PARTNER!

Foto: Rogaland Fylkeskommune

DAGSTURHYTTENE

~ COY FOR SMA OG STORE

DAGSTURHYTTENE ER KJEMPEFINE

TURMAL FOR ALLE ALDERSGRUPPER

- | HELE ROGALAND

Malet med de populeaere dagsturhyttene
er & fa flest mulig ut i naturen, oftest
mulig. Alle kommuner i Rogaland har
minst én dagsturhytte hver.

- Dagsturhyttene er allemannseie,

og har mange besgkende. Innbyggerne
viser engasjement og gir svaert positive
tilbakemeldinger, forteller Torstein Plener,
prosjektleder i Rogaland fylkeskommune.

Hyttene har varierte omgivelser. Noen
ligger i skogen eller pé fjellet med flott

0

SE KART OVER
HYTTENE PA SIDE 4!

utsikt, andre ved hav eller ferskvann.
Noen av hyttene er ogsd lett tilgjengelige
for folk med barnevogn eller rullestol.

)

- Dagsturhyttene er en sosial mateplass
i naturen hvor en kan sgke ly, spise
nistemat, leke og lese. For barna er det
0gsd mye goy @ utforske langs stien

til hyttene, sier Plener.

Hyttenes plassering er ogsd en fin
anledning til & utforske kriker og kroker
av fylket man ikke kjenner fra fer.




BR-PARTNER!

Foto: @yind Nesvdg, Rogaland Fylkeskommune

INFO OM HYTTENE

OVERSIKT OVER APNE HYTTER, KART,
TURBESKRIVELSER 06 ANNEN NYTTIG
INFORMASJON FINNER DU PA NETTSIDEN
TIL ROGALAND FYLKESKOMMUNE. SKANN
QR-KODE FOR A KOMME TIL NETTSIDEN.

HYTTENE ER ET SAMARBEID MELLOM
KOMMUNENE, SPAREBANKSTIFTELSEN
SR-BANK, FRIVILLIGE ORGANISASJONER

= Sl - N A 06 ROGALAND FYLKESKOMMUNE.
Foto: @yind Nesvég, Rogaland Fylkeskommune

Smé lokalsentrum man passerer

pd veien kan kanskje lokke med en
koselig kafé eller en spennende
nisjebutikk. Turen til dagsturhyttene
kan fort bli en oppdagelsesreise

pa flere maéter.

Foto: Benedicte Eikeland

Alle hyttene har peis og et lite bibliotek.
Det lille turbiblioteket er et samarbeid
mellom Rogaland fylkesbibliotek

og hver kommunes folkebibliotek,

og gjer turopplevelsen ekstra fin.

Marit Eikeland og barnebarnet Mikael
Myksvoll har ofte besakt «Kaurebu»
med familien.

- Dagsturhyttene er et kjempefint
konsept. Det er en kjekk tur som passer
for alle aldersgrupper. Det er ekstra stas
at det finnes et eget bibliotek i hyttene,
med bgker som passer bade store

og sm4@, sier Marit.

hl
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FAMILIE-

-~V

W

KLEPPELOEN

Flittig brukte og familievennlige
Kleppeloen er en tre kilometers
rundtur gjennom skog og park

i Klepp sentrum. Her finnes leke-
plasser, gapahuk, treningsappa-
rater og overbygd scene. G& ikke
glipp av det flotte utsiktspunktet
fra Halandsfjellet, med Orrevatnet
og havet for dine fgtter.

Foto: Visit Ryfylke

EVENTYRSKOGEN
ARDAL

La sansene vékne i Eventyrskogen
i Ardal i Ryfylke! Her dukker
det opp béde tusser og troll
og tre bukkene bruse mellom
treerne i den mystiske skogen.

En barnevennlig tur som passer
for hele familien.

Foto: Svein Oftedal, Klepp kommune

PREIKESTOLEN

Svimlende 604 meter over lysefjorden
ligger det verdensbergmte fjellplatédet
Preikestolen. Turen tar rundt 21/2 t & g4
for familier med barn fra 6-7 &rs alder.
Sett av lengre tid med yngre barn. flere
steder er det laget trapper som gjar
det enklere for smd og store 8 komme
seg opp fjell og ur. Det er flere
hyggelige steder langs Igypa
for matpauser eller bading.

Foto: @yvind Heen, fjords.com



Foto: Janne Amdal

STEINKJERRINGA

Turen til Steinkjerrringa er fin for hele familien, hvor du gér
gjennom lyng og myr, klassisk jeerlandskap. Starter du ved
Vandavatnet, er det 5,5 km tur/retur, beregn et par timer.
Steinkjerringa, eller «<Mor Norge», som er turens mél, er en
skulptur som har sttt der siden 1927
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Foto: Shadé B. Martins

TUNGENES FYR

Tungenes og omrddene rundt er
populaere utfartssteder for bdde o
lokale og turister. Ved Tungenes MAHAFOSSEH
starter innseilingen til Stavanger,
s& du fér en alltid en fglelse
av at noe skjer her. Kombiner
gjerne besgket pé Tungenes
med en gétur i Tungevégen.
Storslatt i allslags veer!

Fossefall som begeistrer! Turen starter med en 250 meter
bratt og litt krevende sti, men det er satt opp kjettinger
til 8 holde seg i. Pd toppen ser dere Manafossen med sine
90 meter i fritt fall. Ta gjerne turen videre til fjellgarden
Man. Vil dere gjgre mer ut av turen, kan dere slé opp

telt her.
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OGSA | SIRDAL

PA SOMMEREN!

NAR DU TENKER PA SIRDAL,
DA TENKER DU NOK PA SKI
OG SN@, MEN NA KAN DU
OGSA TENKE SOMMER, SOL,
AKTIVITETER OG RADING.

| Sirdal Fjellpark kan du finne mange SUP eller kano. Du kan ogsd overnatte

kjekke aktiviteter for bade store og sma.
Kjenn det krible i magen mens du suser i
zip-liner over vannet, hopper fra Isberget
i vannparken, og mens du kjgrer nedover
laypene i mountain carts. Oppdag
naturen pd en av de mange turlgypene,
pa frisbeegolfbanen eller pd vannetien

i Sirdal Fjellpark og fé& en kjempegod
italiensk pizza laget av italienere. | Sirdal
Fiellpark finner du eventyr og spenning
pd en og samme plass, bade for store
og smd. Gjer deg klar for vanvittig moro,
eventyrlige og spennende opplevelser!

i sommer

med fjordcruise-bingo for de sma.

FJORD CRUISE

Bli med oss pd skattejaks

Vil du veere med pa battur til Lysefjorden
og Preikestolen? En kjempekjekk opplevelse

Overraskelse til alle bingo-spillere i kiosken!

Scan og bestill

Helt sikker
pa at du husker
det viktigste?

Selv p& korte bilturer i sommer 150 cm —
er det viktig a sikre barn etter 140 o
riktig hgyde, vekt og alder. 135 o —
100 T

120 ecm —

110 cm —

100 cm —

Bli helt sikker, sjekk 90 cm —
bilstolvelgeren her ]
80 cm —

70cm —

60 cm —

A@

TRYGG TRAFIKK

S0 cm —




Svarene finnes i et annet sted pé siden!

1. I hvilken fjord i Rogaland ligger
Preikestolen?

2. Hvor kan du kjenne sugeti magen
i Norges hgyeste droptarn?

3. I hvilket museum i Stavanger
kan du laere mer om seismikk?

Hvem lager pizza i Sirdal Fjellpark?

Hva heter de to forste menneskene
i norren mytologi?

6. Hvor mange ar fyller Stavanger
i2025?

7. Hvaslags museum finner du
i Jossingfjorden?

8. Hva heter utstillingen der du kan
vandre gjennom en furuskog
og utforske hva som skjuler seg
i sumplandskapet?

9. Hva heter Norges storste
actionsportsenter?

10. Hvor i Rogaland finner du riks-
monumentet Haraldshaugen?

FOR DE MINSTE

11. Hva gjer bjgrnen om vinteren?
12. Hva kalles barnet til en sau?

13. Hva kalles huset til hesten?

FARNAS ROGALAND

QUIZ

14. Hva heter stedet hvor du kan l&ne
boker helt gratis?

15. Hvilken by er starst i Norge?

FOR DE LITT ST@RRE

16. Hvilket land kommer pizza
egentlig fra?

17. Hva er feta?

*

18. Hvilket landdyr er verdens starste?

19. Hva heter musikkonkurransen for
barn mellom 8 og 15 &r som NRK
arrangerer hvert ar?

20. Hvilke to andre ord bruker vi
om hgyvann og lavvann?

FOR ALLE
21. Hvilken by i Tyrkia ligger PIgSgmio
bdade i Asia og Europa? ) ‘a‘sa”°“ﬁ°g§ :
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22. Hvis du ber om gelatoi Italia,
hva far du da?

23. Hva er hovedingrediensen
i en omelett?

25. Hvilke to farger ma du blande
for & f& grenn?

i




klatre- og aktivitetspark

Kun 10 minutter unna Sandnes ulike niva, 12 ziplines og hele 72 lekeplass omringet av nett,

sentrum ligger Skogsprett klatre klatreelementer. Klatreparken lekeballer, sklier og tunneller

og aktivitetspark. Skogsprett er passer for alle over 120 cm. - alt dette opptil 12 meter over

stedet for alle som elsker klatring Skogsprett sine dyktige og bakken. Denne aktiviteten er

og aktiviteter som gir sus i magen, sertifiserte klatreinstrukterer like morsom om du er liten eller

store glis og haye hyl! er alltid pa plass med et smil stor. Foretrekker du vann frem-
for a gjore opplevelsen unik. for heyder, arrangerer Skogsprett

Her er aktiviteter som passer Nettparken er en perfekt SUP Kkurs for hele familien fra april

hele familien. Den toppmoderne familieaktivitet for de litt mindre. til september.

klatreparken har fem layper i Se for deg en haytsvevende

Passer for: Alle Apningstider, priser

Tidsbruk: 3-4 t Adresse: Melsheiveien 131, E-post: post@skogsprett.no og mer informasjon:

Mat: Kiosk og piknikomrade 4308 Sandnes TIf: 909 76 009 www.skogsprett.no

Catering
til alle
anledninger/

abury 1pal4 0104 ‘qrgr augebap

Kokkene |<Qmmer
med nydelig mat

til alle typer arrangementer

Vi tilbyr alt fra smerbrgd til smakfulle 5-retters,
og store grillbufféer. Var absolutte bestselger er var
unike tapas, men glem ikke at kokkene vare elsker en
real menyutfordring! Ta kontakt med vart kokketeam,
sa skreddersyr vi menykonseptet til ditt arrangement.

Se vare Ta kontakt med oss pa telefon 51 81 68 60 for pristilbud,
menyforslag pa eller bestill direkte pa var nettside www.matboden.no.
matboden.no

matboden

Sammen skal vi skape gode matopplevelser




$ T X
" En Kjolig opplevelse |
full av digge smakey

*

* BESTILL PA WWW.THESHACK.NO
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HUSK!

Unngé all ferdsel i sanddynene
utenom stiene. Sanddynene er vernet
og marehalmen er sd@rbar. Tusen takk

for at du viser hensyn!

)

ET ELDORADO
FOR BARN SOM
ELSKER A BADE!

Foto: Merethe Opstad, Impress

angs kysten av Rogaland er det
milevis med deilige sandstrender.
Jaerstrendene er perfekte for
familieutflukter. Havet er like blatt
og sanden er like hvit langs hele kyst-
linjen. Her kan dere bade og bygge
sandslott, spille sandvolleyball og
strandfotball, fly drage, kite, surfe
og grille.



@LBERGSTRANDEN

En 400 meter lang idyll av en sandstrand,
med fine badeplasser og lekeplass pé
campingen like ved. | kiosken p& Dlberg
selger de dessuten verdens beste softis!

VISTESTRANDEN

Rundt to kilometer fra Randaberg sentrum
finner du den vakre Vistestranden. Hiv
deg uti fra stupebrettet eller nyt turstiene
langs sjeen.

BRUSAND STRAND

En flott og bred sandstrand med
lune sanddyner, midt i et spennende
jeerlandskap. Campingplass like ved.

OGNASANDEN

Sla dere ned i en av de idylliske vikene
mellom klippene p&d Ogna. Denne skjulte
perlen har lang strandlinje med myk
sand, svaberg, fjellknauser og elveos.
Ognasanden ligger lengst ser pd Jaeren,
mellom Brusand og Ogna.

Foto: Adobe Stock

SOLASTRANDEN

Manges sommerfavoritt! Den langgrunne
Solastranden er populaer blant brett-
seilere og surfere pd vindfulle dager.
Herfra er det mulig & gé fem kilometer
sarover til Vigdel, langs strand og kyst.

STRANDRYDDING

i elsker Rogaland og er opptatt

av natur og milje. Hver gang

regionens maskot, Preike, er pd

tur, blir derfor alt avfallet med
ham hjem igjen. Det setter vi stor pris pa
om du ogsa gjer. Et godt turtips er 6 ta
med en pose ndr du skal ut pa tur. Langs
Jaerkysten finner du egne bokser med
smd og sterre poser, som gjor det enkelt
& rydde litt. Vi heier pé alle som bidrar til
rene og ryddige strender! Takk for at du
gjer det sd mye kjekkere for alle & leve
og feriere i den fantastiske naturen vi
har rundt oss!



Foto: Shadé B. Martins

Foto: Stavanger kommune

GQY OG GRATIS

PERLER

SKADBERGSANDEN

EGERSUND

Den 500 meter lange Skadbergsanden

i Egersund bestér av strendene
Storesanden og Llitlesanden. Stranden har
langgrunne sandstrender og rullesteiner,
og er omgitt av knauser og sanddyner.
Her kan du fange strandkrabber

og sandreker, finne fine skjell, fly

med drage og spille volleyball.

MYKLEBUST SJ@BAD

STAVANGER

| fantastiske omgivelser langs kyststien
mellom Tananger og Jsund ligger det
populere Myklebust sjgbad, som er unikt
i Norge isitt slag. Sjgbadet er naturlig
innrammet av knauser og skjaer, det har
sandbunn, er fylt med sjgvann og omgitt
av spennende turomrdder. Her er stier,
ramper, trapper og brygger laget slik at
alle kan komme seg ut i vannet.

o
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Foto: Arne Ove Qstebrot
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BRASTEINSVATNET

SANDNES

Familievennlige Brésteinsvatnet i
Sandnes byr p& mange muligheter
og aktiviteter, og er ypperlig for
dem som béde vil bade og fiske.
Her er badeplass og flere gode
fiskeplasser, fine sitteplasser

og grillmuligheter. Du kan ogsé
leie bat eller kano og fiske og
vtforske vannet og landskapet

pé den maten.

KANALPARK
0G «PERLA»

ALGARD

Midt i /&Igérd sentrum finner du

en barnevennlig bystrand. Her

kan barna bade, kose seg i sanden
og leke i kanalene. Kun 200 meter
unna bystranda, finner du idyllen
tdlandshagen, eller «Perld» som
den kalles lokalt. Her finnes det
sandstrand, brygge, flytebrygge,
park med vakre gamle treer,
sandvolleybane, toaletter og
grillhus. N&r nordavinden bl3ser folk
innendgrs andre steder i distriktet,

kan det likevel vaere lunt i Perld.
Anbefales!

Foto: Dronninga landskap

VAULEN BADEPLASS

STAVANGER

Gress, svaberg, sand, tursti.

Fine kroker & stikke seg bort i.
Lekeapparater til lands og til
vanns. Det er mange gode grunner
til at dette er en populeer strand
i Stavanger pé fine sommerdager.
Her ligger alt til rette for en
deilig dag ved fjorden.

& * 51
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TEAMBUILDING
ELLER BURSDAGS-
FEIRING?

Fangene pé Fortet tilbyr 46 forskjellige
rom/celler med ulike oppgaver man
skal lase sammen som et lag.

P& Fangene pa Fortet kan du arrangere
teambuilding som en spennende og morsom
konkurranse blant de ansatte, eller arrangere
avslutning for skolen/idrettslaget. Det er behov
for alle slags egenskaper og talenter. Fysikk,
kunnskap og kreativitet. Vi har rom/celler som
passer for alle — uansett fysisk form og alder.
Det er ogsa veldig populaert & gjennomfare
bursdager hos 0ss. Vi har ogsa egne rom hvor
man kan spise pizza, kake eller holde mater!

KONTAKTINFO:

Fangene pa Fortet Stavanger

Lagardsveien 61

4010 Stavanger

TIf: 51 31 44 40

Web: www.fangenepafortet.no

Facebook: fb.me/fangenepafortetstavanger

Barnas Havfest 2025

9. og 10. august

BLI MED OSS TIL
FANTASTISKE LINDQY!
Her vil barna oppleve fri-
dykking, forskning pa livet

i havet, skogsvandring,
eventyr, skattejakt, verksted
med ulike tema, padling,
svemming og ulike barne-
vennlige aktiviteter sammen
med flinke aktivitetsledere.

| i

Et arrangement for barne-
familier med barn fra cirka
1-16 ar der man kommer
tett pa naturen og dyrker
nysgjerrighet og kunnskap
for livet i havet og skogen.

Mer informasjon og
program kommer pa
www.barnashavfest.no

Foto: Elisabeth Tegnnessen




Nordsjavegen! Barnas ferieparadis.
Enten en skal til Kristiansand,
Stavanger eller Haugesund.

Hit er det enkelt 3 komme og lett a trives.

Nords_jevegen gar nemlig innom alle byene
fra Haugesund til Kristiansand.

Arkeolog
for en

| Haugesund og pa Karmey kan en oppleve en ekte
vikingfestival. Gode fortellinger, tevlinger, dramatiske
innslag, dans og matservering er noen av aktivitetene
under festivalen. Med aktivitetsheftene «Viking for
en dag» og «Arkeolog for en dag» kan du kle deg ut,
finne spor etter fortiden og oppleve hvordan livet var
i vikingtiden.

Stavanger er mathovedstaden for store og sma.
Utrolig mange flotte turer i naturen, spennende
museer, lekeparker, flotte sandstrender og
mange andre aktiviteter en kan finne pa. Langs
Nordsjevegen serover fra Stavanger er det lang-
strakte sandstrender hvor en kan bade og leke

I timesvis.

Kristiansand har i artier vaert nordmenns favoritt-
destinasjon for ferie og rekreasjon. Kristiansand

er stappfull av opplevelser for sma og store. Mest
kjent er Dyreparken med Kaptein Sabeltann,
Kardemommeby og Hakkebakkeskogen.

Legg ferien langs Nordsjovegen i sommer
og opplev disse tre fantastiske byene,
og alle eventyrene innimellom.

Se mer her: www.nordsjovegen.no

Nordsjoevegen’



SpareBank 1
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Velkommen
til Barnas Bank
| Kongeparken

Psst!
Med et eget bankkort i handa kan Barnas Bank er
barna tjene poeng pa atte hemmelige ogsa hjemmet til
steder i parken. Nar jakten er ferdig Sparebanden!
venter premier i Barnas Bank! A

N\

PS: Vi skal ikke vaere banken med liten skrift, men vi fgler vi ma nevne at det er en overhengende fare O x
for at barna kommer til & ha det kiempeggy og leere noe om sparing og digitale penger underveis. :) A



i air dere de beste filmene i somwer = =
¥a g\ed hele familien pa Filmopplevelser pa ODEON!

FT MUSICALSK BVEMTYR FOR MELE FAMILIEN RIHANMA cr SMURFELINE
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Velkommen til supre filmopplevelser! .
Hold deg oppdatert pa filmer og program: 0 D E 0 N
www.odeonkino.no / Facebook / Instagram



Et senter for
hele familien

Kvadrat er et eldorado for

barn og ungdom. Med eget
prisvinnende e-sportssenter,

en populeer spillehall, lekeplass
og balansepark ligger alt til
rette for gode opplevelser. Vare
butikker har noe for alle aldre
og interesser, og vi har mange
sittegrupper hvor du kan ta en
pause ndr det trengs.

Ta lappen
pa Kvadrat

Alle smé barn kan fé& fgrerkort i
de kule Kvadratbilene vare! Her
kan barna fé fgrerkort til bade
brannbil, politibil, racerbil og
mange flere. Bilene er enkle &
trille rundt. De voksne far plass
til vesker og shoppingposer i
egen hylle og det er til og med
plass til kaffekoppen!

Mer enn bare shopping.

visitkvadrat.com

Nyt en matbit
og noe leskende

P& Kvadrat finner du over 20
serveringssteder. Her kan du
nyte smakfulle matretter fra alle
verdenshjgrner, en god kopp kaffe,
duggfrisk smoothie, eller iskrem

i alle regnbuens farger! Mange
familier liker seg i food courten.
Flere av spisestedene tilbyr ogsé
uteservering. Du kan ta med deg
barnevogn pad alle kaféer og
restauranter.

Bilferie?

P& Kvadrat parkerer du alltid
gratis og vi har en av Rogalands
stgrste ladestasjoner for elbil.
Du finner ekstra romslige
parkeringsplasser for familier
naer inngangene vdre.

Tips til opplevelser?

Vi har den mest besgkte
turistinformasjonen i Rogaland
og kan hjelpe deg & finne
severdigheter, turer i regionen,
overnatting — og mye mer!

KVADRAT



