
OBIETTIVI E FINALITÀ:
• Sviluppare strumenti e tecniche di miglioramento, di crescita umana e professionale per aumentare performance e profittabilità

• Sviluppare Human Leadership e abilità per saper decidere, gestire le emozioni e interagire in modo efficace

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO:
• Il Coaching come processo strategico di scoperta. 

Abilità, risorse, consapevolezze e mindset dinamico per agire il cambiamento, esprimere il pieno potenziale

• Il cervello come servomeccanismo preciso e perfetto: come funziona e quali le sue caratteristiche secondo le Neuroscienze

• PNL come Attitude e modo di porsi per sviluppare una nuova mentalità: pensiero ecologico, pensiero sistemico 

• I concetti di Scopo-Vision-Mission-Ambizione-Ruolo. Conoscerli, averne chiarezza per applicarli alla vita d’impresa

• Neuroplasticità: disponibilità alla variabile, flessibilità ed inclinazione al successo

• Cuore, Emozioni e Intelligenza emotiva: allenarla per gestire le proprie emozioni nelle situazioni di maggior sfida e distress

• Vulnerabilità: la chiave di accesso al pieno potenziale, l’elemento che “ricicla” il fallimento per evolvere

• Decision making: la testa pensa, il cuore sente. Allinearsi ed allenarsi per saper decidere

COACHING - MIGLIORAMENTO - PERFORMANCE
Formazione rimborsata al 100%

DURATA PERCORSO FORMATIVO: 40 ore

SEDE/MODALITÁ: In presenza presso Area12 Hub (Via Arturo Reggio 12, Brescia)

VOUCHER: 2000€ per partecipante (comprensivo di costo di iscrizione)
       Formazione rimborsata al 100%

DATE:

H U B

04/03/23 - Dott. Luca Gallotti
05/03/23 - Dott. Luca Gallotti
11/03/23 - Dott.ssa Marina Giordani
12/03/23 - Dott.ssa Marina Giordani
18/03/23 - Dott. Luca Gallotti

www.formazioneokschool.it/corsi

DOTT. LUCA GALLOTTI

Coach per l’evoluzione organizzativa aziendale
Empowerment Specialist
Mentor Leadership
NLP Coach

DOTT.SSA MARINA GIORDANI

Psicologa e docente in settori affini
Master in Coaching strategico per aziende
Master in comunicazione efficace
Master in potenziamento risorse umane
Esperta in tecniche di negoziazione ed elementi 
psicologici per aumentare il benessere aziendale 
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