
15 maart 2026 11.00 Munnekezijl (Lijdenstijd) 
   
Kolossenzen 1: 24 Rood, groen of wit? (over het lijden van christenen) 
 

Inloop vanaf 10:30 uur  
Aanvangstijd: 11:00 uur  
Voorganger: Da. J. Douma- vd Molen uit Leek 
Oppas (Louis en Arjo) 
Koffie verzorgd door: familie Sjoerd/Hammie 
Organist: Bert Bolhuis 

 
Zingen voor de dienst: Langs de via Dolorosa https://youtu.be/uIKAmPVT1G0 
 
Welkom en mededelingen 
 
Intochtslied Ps 72:1,4 Geef Heer de Koning uwe rechten  
1 Geef, Heer, de koning uwe rechten 
en uw gerechtigheid 
aan 's konings zoon, om uwe knechten 
te richten met beleid. 
Dan ruist op alle bergen vrede, 
heil op der heuvlen top. 
Hij zal geweldenaars vertreden, 
maar armen richt hij op. 
 
4 Hij zal de redder zijn der armen, 
hij hoort hun hulpgeschrei. 
Hij is met koninklijk erbarmen 
hun eenzaamheid nabij. 
Hij helpt, met hun bestaan bewogen, 
die zijn in vrees verward. 
Hun bloed is kostbaar in zijn ogen. 
Hij draagt hen in zijn hart. 
 
stil gebed, gelofte en groet: geen klein gloria 
 
NLB 578: 1, 2 O kostbaar kruis 
1 O kostbaar kruis, o wonder Gods, 
waaraan de Prins der glorie stierf; 
ik wil om U zijn zonder trots, 
ik acht verlies wat ik verwierf. 
 
2 Bewaar mij dat ik roemen zou 
dan in mijn Heren Christi dood. 
Al wat ik anders noemen zou 
is niets bij dit mysterie groot. 
 
Genadeverkondiging:  
Want u hebt niet de Geest van slavernij ontvangen, die opnieuw tot angst leidt, maar u hebt 
de Geest van aanneming tot kinderen ontvangen, door Wie wij roepen: Abba, Vader! 
De Geest Zelf getuigt met onze geest  dat wij kinderen van God zijn. 
En als wij kinderen zijn, dan zijn wij ook erfgenamen: erfgenamen van God en mede-
erfgenamen van Christus; wanneer wij althans met Hem lijden, opdat wij ook met Hem 
verheerlijkt worden. 

https://youtu.be/uIKAmPVT1G0


Want ik ben ervan overtuigd dat het lijden van de tegenwoordige tijd niet opweegt tegen de 
heerlijkheid die aan ons geopenbaard zal worden. Rom 8:15-18 

 
NLB 578: 5 en door zijn dood en door zijn bloed is nu de wereld dood voor mij 
5 En door zijn dood en door zijn bloed 
is nu de wereld dood voor mij. 
Ik ben gestorven, maar voor goed 
van heel de dode wereld vrij. 
 
1 Petrus 4 Basisbijbel leven naar de wil van God 
1 Christus heeft (dus als mens )voor ons geleden. Daarom moeten jullie zelf ook bereid zijn 
om net als Hij te lijden. Want als je in dit leven hebt geleden, doe je niet meer mee met het 
kwaad.  
2 Zo hoef je de rest van de tijd die je nog op aarde leeft niet meer te luisteren naar de 
verlangens van je oude 'ik.' Je kan nu leven zoals God het wil. 
3 Want in de tijd dat jullie er nog op los leefden, hebben jullie genoeg tijd verspild met het 
doen van wat de ongelovigen graag doen. Jullie deden wat jullie wilden. Dat waren allerlei 
walgelijke dingen. Jullie werden dronken, deden op het gebied van seks alles waar jullie 
maar zin in hadden, hielden wilde feesten, dienden allerlei walgelijke afgoden. 
4 De ongelovigen vinden het vreemd dat jullie daar nu niet meer aan meedoen. Daarom 
zeggen ze nu lelijke dingen van jullie. 
5 Op een dag zal God hen daarvoor straffen. Binnenkort zal Hij rechtspreken. Niet alleen 
over de levenden, maar ook over de doden. 
7 Het einde van alle dingen komt al bijna. Wees dus verstandig en houd je hoofd erbij. En 
blijf vooral bidden. 
8 Maar het belangrijkste is dat jullie als broeders en zusters veel van elkaar houden. Want 
de liefde vergeeft wat jullie verkeerd tegen elkaar doen. 
9 Wees gastvrij voor elkaar, zonder te mopperen. 
10 Dien elkaar met de gaven die God uit liefde aan ieder van jullie heeft gegeven. Want dat 
is waarvoor God al die soorten gaven gegeven heeft.  
11 Als je iets zegt, zorg er dan voor dat je net zo spreekt als God Zelf zou doen. Als je dient, 
doe dat dan vanuit de kracht die God geeft. Want dan zal in alles God worden geprezen, 
dankzij Jezus Christus. Alle macht en eer is voor Jezus Christus, tot in alle eeuwigheid! 
Amen! Zo is het! 
12 Lieve broeders en zusters, wees er niet verbaasd over als jullie grote moeilijkheden 
zullen meemaken. Want dat is helemaal niet vreemd. De duivel zal proberen om jullie geloof 
te vernietigen. 
13 Maar jullie mogen er juist blij over zijn dat jullie net als Christus moeten lijden. Want 
straks zal Hij ook zijn blijdschap met jullie delen als Hij terugkomt in zijn hemelse macht en 
majesteit. 
14 Het is heerlijk als de mensen lelijke dingen van jullie zeggen omdat jullie in Christus 
geloven. Want dat betekent dat Gods Geest op jullie is. Want zíj beledigen Hem wel, maar 
júllie eren Hem daarmee juist. 
15 Maar zorg ervoor dat niemand van jullie hoeft te lijden omdat hij een moordenaar, een 
dief, een schurk of een bemoeial is. 
16 Maar als je lijdt omdat je christen bent, hoef je je daar niet voor te schamen. Dan mag je 
God eren met die naam. 
17 Want in deze tijd begint God de mensen te reinigen van het kwaad. En het huisgezin van 
God komt het eerst aan de beurt. Maar als het begint bij ons, wat zal er dan gebeuren met 
de mensen die niet naar het goede nieuws van God hebben willen luisteren? 
18 Als de mensen die leven zoals God het wil al amper worden gered, wat zal er dan 
gebeuren met de mensen die zich niets van God aantrekken? 
19 Als je dus moet lijden omdat je leeft zoals God het wil, blijf dan helemaal op Hem 
vertrouwen. Hij heeft jou gemaakt en laat jou nooit in de steek. En blijf het goede doen. 

 
NLB 578: 6 de aarde zelf is veel te klein voor wie U waarlijk loven wil     



6 De aarde zelf is veel te klein 
voor wie U waarlijk loven wil. 
Uw liefde is een groot geheim, 
zij vraagt geheel mijn hart en ziel.    
 
Gebed om de verlichting met de Heilige Geest 
 
Schriftlezing: Matteüs 16:21, 24 NBV21 
Vanaf die tijd begon Jezus zijn leerlingen duidelijk te maken dat Hij naar Jeruzalem moest 
gaan en veel zou moeten lijden door toedoen van de oudsten, de hogepriesters en de 
schriftgeleerden, en dat Hij gedood zou worden, maar op de derde dag uit de dood zou 
worden opgewekt. 
Toen zei Jezus tegen zijn leerlingen: ‘Wie achter Mij aan wil komen, moet zichzelf 
verloochenen, zijn kruis op zich nemen en Mij volgen.’ 

 
NLB 835: 1 Jezus ga ons voor 
1 Jezus, ga ons voor 
deze wereld door, 
en U volgend op uw schreden 
gaan wij moedig met U mede. 
Leid ons aan uw hand 
naar het vaderland. 
 
Schriftlezing: Johannes 15:18-20, 27 NBV21 
18 Wanneer de wereld je haat, bedenk dan dat ze Mij eerder haatte dan jullie. 
19 Als jullie bij de wereld zouden horen, zou ze jullie hebben liefgehad als iets van haarzelf, 
maar jullie horen niet bij haar, want Ik heb jullie uit de wereld weggeroepen. Daarom haat ze 
jullie. 
20 Denk aan wat Ik gezegd heb: een slaaf is niet meer dan zijn meester. Ze hebben Mij 
vervolgd, dus zullen ze ook jullie vervolgen; maar wie zich gehouden heeft aan wat Ik zeg, 
zal zich ook houden aan wat jullie zeggen. 
27 Ook jullie moeten mijn getuigen zijn, want jullie zijn vanaf het begin bij Mij geweest. 

 
NLB 835: 2 
2 Valt de weg ons lang, 
zijn wij klein en bang, 
sterk ons, Heer, om zonder klagen 
achter U ons kruis te dragen. 
Waar Gij voor ons trad, 
is het rechte pad. 
 
Schriftlezing: Kolossenzen 1:23 – 29 NBV21 
23 Blijf wel trouw aan het geloof, onwrikbaar gegrondvest in de hoop die het evangelie 
brengt, het evangelie dat u gehoord hebt en dat aan alle schepselen onder de hemel 
verkondigd is, en waarvan ik, Paulus, dienaar geworden ben. 
24 Ik ben verheugd dat ik nu voor u lijd en dat ik in mijn lichaam mag aanvullen wat er nog 
ontbreekt aan het lijden omwille van Christus, ten behoeve van zijn lichaam, de kerk, 
25 waarvan ik dienaar geworden ben. Met het oog op u heeft God mij die dienende taak 
toevertrouwd, opdat zijn boodschap in al haar volheid verkondigd wordt: 
26 het goddelijk geheim dat in alle eeuwen en voor alle generaties verborgen is geweest, 
maar nu aan zijn heiligen onthuld is. 
27 Aan hen heeft God bekend willen maken hoe luisterrijk dit geheim is voor alle volken: 
Christus is in u, Hij is uw hoop op goddelijke luister. 
28 Hem verkondigen wij wanneer we iedereen waarschuwen en in alle wijsheid 
onderrichten, om iedereen tot volmaaktheid in Christus te brengen. 



29 Daarvoor span ik mij in en strijd ik met zijn kracht, die volop in mij werkzaam is. 

 
NLB 835: 3 Krimt ons eigen hart 
3  Krimpt ons angstig hart 
onder eigen smart, 
moet het met de ander lijden 
Jezus, geef ons kracht tot beide 
Wees gij zelf het licht 
Dat ons troost en richt. 
 
Verkondiging:  Rood, groen of wit? 
 
Zingen: De tijding aller tijden (A.F. Troost, melodie: NLB 439 Verwacht de komst 
des Heren, o mens bereid u voor) 
  
1 De tijding aller tijden: 
de Heer is zeer nabij! 
Tot wie zijn naam belijden 
zegt Hij: Komt achter Mij! 
Wilt gij achter Hem gaan? 
Verloochen dan uw leven, 
neem op uw kruis, nog even, 
dan breekt het paasfeest aan! 
 
2 Want alwie wil bewaren 
zijn leven en zijn lot, 
op eigen kracht wil varen, 
zijn koers niet richt op God, 
die raakt zijn leven kwijt - 
slechts wie het wil verliezen 
door voor het kruis te kiezen, 
die vindt het voor altijd. 
 
3 Wat zou het mij toch baten 
als ik de wereld won, 
maar moest het leven laten 
wanneer zijn rijk begon? 
Volgt daarom Christus na, 
dan zult gij Hem omringen, 
met alle eng'len zingen 
zijn lof - halleluja! 
 
Dankgebed en voorbeden  
 
Inzameling van de gaven 

  
Geloofsbelijdenis  
 
Slotzang: Weerklank 151:1,3 Kom knielen wij voor Jezus samen Melodie: Psalm 
118  
1 Komt, knielen wij voor Jezus samen 
met dankb’re blijdschap om ons lot. 



Het is volbracht, volbracht, ja amen, 
het is voor ons volbracht bij God. 
Het grote werk, dat Hij aanvaardde, 
al de eeuwen door met smart verwacht, 
is nu volbracht. Juicht, hemel, aarde, 
verlosten, juicht, het is volbracht! 
 
3 Wij willen need’rig Gode leven, 
U volgen, waar U ons geleidt, 
ons U geheel ten dienste geven 
met nooit volbrachte dankbaarheid. 
Getrouwe leidsman, sla ons gade; 
voleinder, laat door uwe kracht 
het heerlijk werk van Gods genade 
in ons ook eenmaal zijn volbracht. 
 
Zegen 
 
 


