
di Gerion Susanna e C. Snc 

 

 

...Una breve “fuga” di inizio autunno sotto il sole della 

COSTA AZZURRA… 

SAINT-TROPEZ e PORT GRIMAUD 
…Nel sud della Francia…quando la “frenesia” estiva si allenta 

e l’atmosfera viene goduta in pieno… 

 

1° data: DOMENICA 5 OTTOBRE 2025 

2° data: GIOVEDÌ 9 OTTOBRE 2025 

(per la data di giovedì 9, a St. Tropez non saranno presenti le barche a vela) 

 

Partenza dal Monregalese; via autostrada Savona/Ventimiglia/Nizza, arrivo a PORT 

GRIMAUD, deliziosa località in una piccola laguna accanto al golfo di St Tropez. Con le sue 

abitazioni a ridosso dei canali e le imbarcazioni ormeggiate all’ingresso di casa, pare una 

“piccola Venezia”. Progettata “a tavolino” poco più di 50 anni fa da un architetto alsaziano, 

sorge dove fino agli anni ’60 del Novecento si estendeva una piana paludosa su cui si 

affacciava il borgo fortificato di Grimaud, nel massiccio dei Maures (dipartimento del Var). 

Per la sua particolare architettura ha ottenuto dal governo francese il riconoscimento di 

“Patrimonio del XX secolo” …È un luogo di cui si innamora a prima vista! Possibilità di 

TOUR lungo i CANALI con le “COCHES D’EAU” (escursione facoltativa a pagamento circa 

6 € a persona, durata 20 minuti), barche che funzionano con l’elettricità prodotte dai pannelli 

solari disposti sul loro tetto…così da navigare in silenzio e senza inquinare.  



Sia il giovedì’ che la domenica mattina (salvo brutto tempo) a Port Grimaud si tiene il 

“Mercato Provenzale”: simbolo dell’ “art de vivre” di questa regione…una moltitudine di 

prodotti locali, alimentari e manufatti…tessuti, artigianato, spezie, dolci piaceri e 

sapori…una vera esaltazione dei sensi! Pranzo libero. 

Nel pomeriggio trasferimento a SAINT-TROPEZ…un mito della Costa…diventata famosa 

grazie Brigitte Bardot… Era il 1956 e da allora il piccolo villaggio gioiello è diventato noto al 

mondo! Ha conquistato il jet set internazionale…il motivo è semplice: stradine che portano 

alla Citadelle, una localizzazione fortunata in un tratto di costa splendido con spiagge chiare 

e un mare trasparente, una vegetazione mediterranea rigogliosa e ricca di vigneti, alberi da 

sughero e pini marittimi…un’atmosfera veramente unica ed eccezionale! 

Questa magia degli anni ’50 perdura ancora oggi…anzi proprio in questa domenica (NON 

IL GIOVEDI’) dà il meglio di sé con la manifestazione “VOILES BLANCHES DE ST 

TROPEZ” che giunge al suo termine dopo una settimana di regate, con oltre 300 barche a 

vela classiche e moderne…un evento veramente speciale, uno dei principali della Costa 

Azzurra…in un’atmosfera unica sul Mar Mediterraneo! 

Tra l’altro qui si può gustare una prelibatezza dolce…la TARTE TROPEZIENNE…due dischi 

di pan brioches aromatizzati ai fiori d’arancio farciti con un mix crema al burro e crema 

pasticcera, secondo la ricetta originale della famiglia del pasticciere polacco Alexandre Micka. 

Nel 1955 lui riceve l’incarico di preparare il pranzo per la troupe del film “Et Dieu créa la 

femme” e in quell’occasione pare che la Bardot gli suggerisca di chiamarla Tarte de Saint-

Tropez… Rientro in serata. 

 

QUOTA: € 85,00 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio in bus Gran Turismo, accompagnatore agenzia, parcheggi 

nelle due località (Pranzo libero) - ESCLUSO e facoltativo tour dei canali a Port Grimaud, da 

prenotare e saldare in anticipo, circa € 6 a persona  
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