
  

di Gerion Susanna e C. Snc 

 

…pare impossibile…eppure anche a TORINO…in 

riva al Po…si mangia il “pesce di mare” ! 

 

DOMENICA 23 NOVEMBRE 2025 

È noto che la cucina tipica piemontese sia ricca di carne, cotta e cruda, ma in una città come Torino 
non è affatto difficile trovare ristoranti che propongono piatti a base di pesce, accontentando i palati 
amanti di questa “cucina di mare” in una città …possiamo affermare…di “montagna” come Torino! 
 
…E poi il Piemonte ha sempre avuto un “legame strettissimo” con la Liguria…da secoli! 
Basti pensare alle “Vie del Sale”, che collegavano la costa ligure con la Pianura Padana, ed erano 
utilizzate principalmente per il trasporto di questo bene prezioso ed essenziale per la conservazione 
degli alimenti…carovane di muli carichi di sale viaggiavano verso l’entroterra, e viceversa il 
commercio di altri alimenti… 
 
…Nonostante il nostro capoluogo di regione non si trovi sul mare, la presenza del Po aggiunge 
un’atmosfera particolare…e quindi…SI’…è possibile mangiare pesce di mare sulle rive del “re” dei 
fiumi italiani…la nostra bella Torino ci offre anche questo!  
 
…Ma prima di sederci a tavola…ci piacerebbe portarVi su una splendida “terrazza” che si affaccia 
su Torino, la COLLINA di SUPERGA, che regala una vista mozzafiato, non solo sulla città, ma 

sull’arco alpino. Papa Pio XII lo definì ”…Il più bel panorama d’Europa”, mentre lo scrittore 

francese Rousseau, ammirando per la prima volta la veduta del colle, esclamò: ”…Io ho dinnanzi 
il più bel spettacolo che possa colpire l’occhio umano…!” 
 
…Ma per arrivaci perché non “prendere” la storica e notissima “DENTIERA” (o “dentéra” in 
piemontese), la Tranvia Sassi – Superga? Unica nel suo genere in Italia, venne inaugurata 
nel 1934 (prima al suo posto c’era una funicolare) e tuttora viene chiamata così dai Torinesi per 

il suo meccanismo a cremagliera a ruota “dentata”. 
 

È costituita da carrozze in stile antico con porte in legno e grandi vetrate, per ammirare il 
panorama risalendo la collina…un’esperienza suggestiva con un mezzo di locomozione dal 

fascino d’altri tempi !! 



 

Arrivati in cima al colle…ci aspetta la Basilica di Superga, capolavoro dell’architettura barocca 
del noto architetto Filippo Juvarra, voluta dal Duca Vittorio Amedeo II per un voto fatto alla 

Madonna delle Grazie durante l’assedio dei franco-spagnoli ad inizio 1700 …Il suo profilo è ben 
visibile a chilometri di distanza e da ogni parte di Torino! 

 
…Non si può lasciare Superga…tifosi o no, senza una sosta in direzione del muraglione 

posteriore, dove si trova la lapide del Grande Toro…un simbolo importante per la città, nel punto 
in cui l’aereo che trasportava la squadra si schiantò nel maggio del 1949…un punto di riferimento 

simbolico, un ricordo del passato che incontra il futuro, unendo generazioni di tifosi del Torino 
e di tutto il mondo calcistico. 

 
…Si scende dalla collina torinese in bus e…finalmente a pranzo a base di piatti di pesce! 

 
Al termine…Torino è già in festa per l’avvicinarsi delle Feste Natalizie! Occasione per una 

passeggiata in centro fra le Luci d’Artista…un “laboratorio” a cielo aperto di installazioni 
luminose, nate nel 1997… Un percorso espositivo ed innovativo d’arte contemporanea, che ogni 

anno accoglie molti artisti italiani ed internazionali… Una grande e vera istituzione che 
valorizza sempre più l’elegante bellezza di TORINO !! 

 

…Una giornata “pienotta”, a pochi chilometri da casa, 
ma che ci avvicina al nostro bel capoluogo, 

ma che “ci allontana” (per pranzo) dalla sua tipica cucina, 
“abbracciando” la vicina Liguria! 

 

QUOTA: € 95,00 

La quota include: viaggio in bus Gran Turismo; accompagnatore agenzia; pranzo con menù a base di 
PESCE, incluse bevande; parcheggi bus.  

Resta esclusa (facoltativa): salita sola andata sulla Dentera con partenza da Sassi e arrivo a Superga 
€ 6,00 a persona (i giorni festivi non vengono effettuate prenotazioni; quindi, l’effettiva salita con la 
Dentera si dovrà verificare in loco il mattino stesso). 

MENU’ DI CARNE (PER CHI NON GRADISCE IL PESCE) DA SEGNALARE ALLA PRENOTAZIONE! 

PRENOTAZIONI ENTRO VENERDI 24 NOVEMBRE 2025 
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