di Gerion Susanna e C. Snc

...una giornata in “visita” alla nostra

“vicina di casa”...la LIGURIA!
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Domenica 29 Novembre 2026

...A “due passi” da noi, la Liguria e una delle mete preferite e frequentate, fin
dall’inizio del turismo balneare anni ’50... Questa regione, affacciata sul Mar
Ligure, e una delle “destinazioni” pit amate da not Piemontesi, sia che si tratti di
un fine settimana, sia di una vacanza pitt lunga... E la Riviera che offre bei
panorami, sospesi tra montagne e mare, un’aria salutare, borghi, caruggi, ma
anche terra di antiche tradizioni e di cultura, arte e sapori...piatti composti da
ingredienti semplici e profumati...e soprattutto da piatti di mare!

Si raggiunge ALBISOLA, vicinissima a Savona, ripartita nei nuclei Superiore e Marina,
“patria” della CERAMICA... Una tradizione artigianale, iniziata nel ‘500, che ha raggiunto
grande sviluppo nei secoli 17° e 18° e tuttora viva con varie botteghe da cui escono prodotti
di grande valore e creativita. Un tempo abitata da pescatori per necessita, fu lentamente
conquistata dall’arte “figulina” (antica lavorazione dell’argilla per la creazione di oggetti in
terracotta, maiolica e ceramica...”figulinus” indicava il mestiere del vasaio). Alcune famiglie
dell’epoca si “convertirono” alla lavorazione ceramica iniziando a manipolare 1’argilla locale
con sapiente maestria...

...E da quel momento il successo di Albisola fu inarrestabile, tanto da essere
definita “Libera Repubblica delle Arti”...

Visita di una bottega locale, con possibilita di acquisto.




Pranzo in Ristorante. ...Un “pizzico” di cambiamento nel MENU... Oltre a tre

antipasti di mare...un VASSOIO DA 1/2 METRO di FRITTO MISTO (ogni due
persone)...calamari e totani, gamberetti e gamberoni fritti ed in tempura, acciughe e sardine,
panissa e verdurine...! Stupira la nostra curiosita? ...Ovviamente il tutto “annaffiato”

Nel pomeriggio trasferimento alla vicina SAVONA per visitare, con guida, un’opera d’arte

eccezionale...la Cappella Sistina (di Savona), fatta erigere, quasi sul finire del suo
Papato, da Papa Sisto IV (di origine savonese), lo stesso Pontefice che commissiono la
“Cappella Sistina” Romana, per accogliere il Mausoleo dei suoi genitori, Leonardo della
Rovere e Luchina Monteleone. Questa cappella € uno dei monumenti piu prestigiosi della
citta ligure e fu eretta sulla preesistente Sala Capitolare di un convento francescano. Fu un
pittore alessandrino, Giovanni Mazone, a dipingere il ciclo pittorico dell’abside e il polittico
dell’altare (attualmente conservato nel Petit Palais d’Avignone), sostituito poi nell’800 dal
trittico di Santino Tagliafichi. All’inizio la cappella quattrocentesca si presentava piu austera,
ma ci furono interventi successivi con stucchi floreali in stile rococo. Da notare anche
I’Organo Piccaluga, della seconda meta del “700. Tutte questo patrimonio artistico si trova
nella centrale Cattedrale di Nostra Signora Assunta, che sostitui la duecentesca Chiesa di
San Francesco. ... gioielli” di Savona di grande valore artistico, ma talvolta poco noti!!!

Alle 18, tempo permettendo, assistiamo in Piazza Mameli, di fronte al Monumento dei Caduti,
per ascoltare i 21 rintocchi della campana in memoria delle vittime di guerra: per circa
1 minuto, ogni giorno da piu di 90 anni, il traffico ed i pedoni che transitano da qui si fermano
in un momento di raccoglimento e silenzio. Rientro in serata nel Monregalese.
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“ pallina di Natale in ceramica

QUOTA: € 102 (viaggio in bus, accompagnatore agenzia, visita in una bottega di Ceramica,
pranzo bevande incluse, visita guidata alla Cappella Sistina a Savona)
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