
 

 Bollingstedter Straße 7 

24852 Langstedt 

Tel: 04609/56-0 

Fax: 04609/56-222 

Email: info@villa-carolath.de 

 

S E N I O R E N W O H N P A R K  

„ V I L L A  C A R O L A T H “  

G M B H  

 

Durchwahlnummern: 

Heimleitung: 04609/56-553 

Pflegedienstleitung: 04609/56-540 

Stationsleitung Haus 1: 04609/56-503 

Stationsleitung Haus 2: 04609/56-502 

Betreuungsleitung: 04609/56-558 

Küchenleitung: 04609/56-306 

 

Haus 1 Mitte: 04609/56-560 

Haus 1 DWG 1: 04609/56-564 

Haus 1 Geronto: 04609/56-567 

 

Haus 2 Mitte: 04609/56-562 

Haus 2 DWG 2: 04609/56-561 

Haus 2 EG: 04609/56-862 

 

S e i t e   4  

Mitarbeiter—Neuigkeiten 

 

Wir begrüßen im Oktober 2025:  

Maike Gallinat in der BT und Anja Schulz in der Pflege Haus 1 
 

Veränderungen/Besonderheiten: 

Zur bestandenen APH-Prüfung gratulieren wir auch Vivian Göbel. 

 

ausgeschiedene Mitarbeiter:   

 

   

Wetter kalt:  ich alt 

Laub bunt:  

Nase wund 

Kopf :  Schmerzen 

Abends:  Kerzen 

Winter:  in Sicht 

Herbstgedicht 

A u f l ö s u n g  v o n  S e i t e  1 :   

B e w o h n e r i n  R e n a t e  K ö t h e r  

Der Seniorenwohnpark „Villa Carolath“ GmbH bietet 

Platz für bis zu 115 Bewohner aller Pflegegrade. Wir 

bieten eine Schwerpunktversorgung für gerontopsy-

chiatrische und demenzkrankte Bewohner, aber auch 

somatisch erkrankte Bewohner an. 

 

Die Einrichtung ist in sechs Wohnbereiche in zwei 

Häusern unterteilt. Hiervon sind drei Wohnbereiche 

mit insgesamt 52 Plätzen spezialisiert für gerontopsy-

chiatrische, vorwiegend demenzkrankte Bewohner. 

Zudem drei „offene“ Wohnbereiche für insgesamt 58 

Bewohner. 

 

Wir leben ein sogenanntes segregatives Konzept, wir 

möchten den Menschen dort unterbringen, wo er mit 

seiner Erkrankung und seiner Erkrankungsphase gut 

versorgt ist, sich wohl und angenommen fühlt und 

seine Selbstbestimmung leben und erleben kann. 

Dies verändert sich, gerade bei Demenzerkrankten, 

entsprechend ihrer Krankheitsphase. 

 

Rufen Sie uns gern an, um mehr Informationen zu 

erhalten oder einen Hausbesichtigungstermin zu ver-

einbaren. 

 

Eine Situation, drei mögliche Reaktionen... 

W a s  w ä r e  w e n n . . .  

Wenn Du an früher und heute denkst, wünschtest du dir... 

A) … vieles zurück? 

B) … es solle so bleiben? 

C) … nichts weiter? 

 

die ein Leben außerhalb beheizter 

Wohnräume möglich machten. 

Und jetzt sind wir in diesem 

Herbst, mit der goldenen Laubfär-

bung, wunderbar letztes Wochen-

ende zu sehen, tatsächlich auch 

noch mal windgeschützt in der 

Sonne zu sitzen und ein bisschen 

Vitamin D zu generieren. Bis, ja bis 

am 20.10. morgens ein Winterge-

fühl aufkam bei 3°C in den frühen 

Morgenstunden, man verzweifelt 

über die nicht eingeschaltete  

Standheizung nachdachte und 

dafür die Sitzheizung, so vorhan-

den auf volle Leistung stellte und 

man sich für morgen schon mal 

die Autofensterabdeckfolie heraus-

suchte, um nicht Eiskratzen zu 

müssen. Ein rapider Einbruch, der 

das Gefühl hinterließ sich auf der 

nördlichsten Rundung der Nord-

halbkugel zu befinden, brrr! Noch 

71 Tage bietet uns dieses Jahr für 

weitere Kapriolen, wir sind ge-

spannt. Logbucheintrag Villa 

Carolath vom 20.10.25 Ende :-) 

Logbucheintrag im Expeditionsbe-

richt der Heimleitung der Villa 

Carolath derzeit in Langstedt vom 

20.10.2025: Wir befinden uns auf 

dem Planeten Erde, auf der Nord-

halbkugel dieses „blauen“ Plane-

ten und auf dieser Nordhalbkugel 

noch einmal in eher nördlichen 

Gefilden, in Norddeutschland und 

dort im „echten Norden“, also 

nicht Hamburg oder Kassel. Und 

dies schon seit einigen Jahren und 

doch lernen  wir immer wieder 

neues über diesen faszinierenden 

Planeten.  Das Jahr neigt sich der 

Erdenrechnung nach dem Ende zu, 

in ca. 25 Tagen wird unsere Heim-

stätte hier auf diesem Planeten in 

saisonüblich weihnachtlichen Rot-

tönen erstrahlen mit diversen, pas-

senden  Accessiores, die Allee in 

warmen Farben beleuchtet sein. 

Noch vor 10 Monaten waren wir 

der Überzeugung das ein ganzes 

Jahr vor uns liegt, derzeit glauben 

wir, dass wir in eine Raum-

Zeitverschiebung geraten sind. Mit 

normaler Geschwindigkeit starte-

ten wir im Januar, hatten gefühlt 

im Februar unseren Frühling mit 

ersten Tagen im T-Shirt an der 

Sonne, im März und April kam ge-

fühlt der Sommer, mit Angst um 

Dürre, um sich ab Ende Mai zu 

verabschieden und in eine eher 

südhalbkugelähnliche Regenzeit 

überzugehen, leider mit den nicht 

dazu passenden Temperaturen. 

Diese zog sich durch die auf die-

sem Planeten Sommer genannte 

Jahreszeit. Noch im August berich-

teten Crewmitglieder der Villa von 

Expeditionen auf Hausbooten, die 

Regenwaldcharakter hatten und 

andere, dass ein Freibadbesuch 

nicht nötig war, weil man auch so 

immer nass wurde. Daraufhin ent-

schied sich das Wetter aber in 

eine trockenere Phase überzuge-

hen und im September, dem me-

teorologischen Herbstanfang gab 

es durchaus noch einige sommer-

lich anmutende Tage mit viel Son-

ne und höheren Temperaturen, 

Was ist Ihr Lieblings-

reiseziel? 

Österreich 

Was würden Sie sich 

heute für 10 € kau-

fen? 

Bonbons 

Was ist Ihr Lieb-

lingsessen/Getränk? 

Wasser und Brot 

In welchem Film wür-

den Sie gern mitspie-

len? 

In keinem 

Was ist Ihr Hobby? 

Lesen 

Was verbindet Sie mit  

der Villa? 

Mein Mann 

 

In der Villa seit ?  

Januar 2024 

E i n  s c h ö n e r  H e r b s t  

I N  D I E S E R  

A U S G A B E :  

Leitartikel/Fragen 

an…. 
1 

Veranstaltungsvor-

schau / Einzüge / 

Geburtstage 

2 

Monatsrezept 

Verstorbene 

Villa-Impressionen 

3 

Kontaktdaten 

Was wäre wenn? 

Neuigkeiten 

4 
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Villa-Courier 



 

 

Eingezogen sind: 

Herr August Möller am 24.09. 

in die DWG 2 

Herr Claus Babkuhl  am 01.10. 

in Haus 1 Mitte 

Frau Birthe Schulz am 02.10. 

in die DWG 1 

Frau Ursula Bingenheimer-

Thevis am 14.10. in die  

DWG 1 

 

Herzlich Willkommen! 

 

Ihren Geburtstag feierten: 

Frau Ursel Brückmann am 

05.10. aus Haus 1 Mitte 

 

Frau Luzie Chluba  

wurde am 16.10.  

106 Jahre! 

V e r a n s t a l t u n g e n   

S e i t e   2  

E i n z ü g e / G e b u r t s t a g e  

Hält der 

Baum  

die Blätter 

lang,  

macht ein 

später 

Winter 

bang. 

V i l l a - C o u r i e r  

 

Veranstaltungen im November 

 

 Am 7.11. verzaubert uns ab 15.30 Uhr 

die Bauchtanzgruppe. Ein Nachmittag 

voller Anmut 

 Mit Pastorin Fischer feiern wir am 12.11. 

ab 15.30 Uhr den Gottesdienst zum   

Totensonntag 

 Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, am 

14. 11. unserem Drehorgelspieler Simon 

Wiek ab 15 Uhr zu lauschen! 

 Am 28.11. öffnet unser Villa Cafe 

„Vergißmeinnicht“ ab 14 Uhr seine        

Pforten mit leckeren Torten 
 

  

Fortbildungen im November 
 

 Die Lehrstellenrally läuft am 6.11. 

ganztägig im Haus 

 Am 06.11. 3.Tag des Kinästhetik-

Kurses von 09.00-16.00 Uhr 

 Am 06.11./19.11. Hygienepflichtfort-

bildung nach IfSg §43 

 Am 14.11. Praxisanleiter—

Bildungsstützpunkt von 9 bis 16 Uhr 

  

 Interessierte sind herzlich eingela- 

 den, bitte vorher in der Verwaltung

 nachfragen 

 

 

 

Frau Elsbeth Schünemann am 

22.10. aus der DWG Haus 1 

 

Wir gratulieren ganz herzlich! 

 

 

 

V i l l a - M o n a t s r e z e p t  

V i l l a  I m p r e s s i o n e n  

W i r  g e d e n k e n  a n :  

S e i t e   3  V i l l a - C o u r i e r  

Frau Anita Wittmann 

aus Haus 2 EG am 

09.10. 

Frau Gisela Hansen  

aus DWG 2 am 12.10. 

 

 

„Unser Le-

bensweg ist 

auch unser 

Heimweg.“ 

Made in USA: Easy Peasy 

 

Amerikanischer Nudelsalat 

 

500 Gramm Nudeln  

1 Dose Kidney-Bohnen 

6 Tomaten 

3 Frühlingszwiebeln 

300 Gramm Cheddar-

Käse 

150 Gramm Mayonnaise 

150 Gramm saure Sahne 

3 EL Tacco-Gewürz 

2 Avocados 

Die Nudeln bissfest kochen 

und abkühlen lassen.  

 

Danach die Frühlingszwie-

beln, die Tomaten und den 

Käse in kleine Würfel 

schneiden und gemeinsam 

mit den Kidneybohnen zu 

den Nudeln geben.  

 

In einer zweiten Schüssel 

die Mayonnaise mit der 

sauren Sahne und dem  

Tacco-Gewürz vermengen 

und diese Mischung an-

schließend über den Salat 

geben und gut durchrühren. 

 

Den Salat ein paar Stunden 

gut durchziehen lassen.  

 

Kurz vor dem Servieren dann 

noch die Avocados klein wür-

feln und unterheben. Den 

Nudelsalat mit Avocado ser-

vieren. 

 

Enjoy your meal! 


