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Sport levert prachtige momenten op en sport is leuk om te doen!  
Plezier in sport en ontmoeten is belangrijk. Gedrag dat dit plezier in de weg staat is 
ongewenst.  
 
 
Wat is grensoverschrijdend gedrag?  
Als iemand over jouw grens gaat waardoor je je onprettig voelt dan heet dat ongewenst of 
grensoverschrijdend gedrag. Ieder heeft voor zich hierin een grens.  
Een ongewenste omgangsvorm kan zijn seksuele intimidatie, ongewenst aanraken, seksueel 
getinte opmerkingen, aanranding of zelfs verkrachting. Eén op de acht sporters in Nederland 
heeft te maken met seksuele intimidatie. De meerderheid hiervan zijn kinderen onder de 16 
jaar. 
Bij AVV vinden wij dit niet kunnen en dat geldt ook voor pesten, discrimineren, treiteren, 
intimideren, iemand buiten sluiten, agressie of slaan.  
 
 
Wat doet AVV aan preventie? 
Als sportvereniging wil AVV dat al haar leden veilig en met plezier kunnen sporten.  
Het bestuur tolereert grensoverschrijdend gedrag dan ook NIET, fysiek niet en ook online 
niet.  
 
Om een veilig sportklimaat te creëren zorgt het AVV bestuur voor:  

1. Gedragsregels: we volgen de gedragsregels van de NOC*NSF / Atletiekunie en de 
regeling tegen ongewenst gedrag. Deze gedragsregels staan op de AVV website en 
hangen ook in de bestuurskamer, kantine, kleedkamers en toiletten.  

2. We hanteren het vier-ogen-principe bij de jeugdtrainingen dat betekent dat er 
minimaal 2 personen voor de groep staan.  

3. VOG (Verklaring Omtrent Gedrag). Voor de vaste trainers die leiding geven aan de 
atleten onder de 18 jaar vragen we om de 3 jaar een VOG aan. Dit doen we ook voor 
de bestuursleden en diverse commissieleden. 

4. We hebben een vertrouwenscontactpersoon benoemd. Er hangt een poster in de 
kantine met daarop zijn telefoonnummer en emailadres. Hij is ook regelmatig fysiek 
bij AVV aanwezig.  

5. Het bestuur heeft jaarlijks overleg met de vertrouwenspersoon(en) over eventuele 
bijstelling van het beleid.  

 
 
Wat te doen bij ongewenst gedrag? 
Wat doe je als je je onprettig voelt of je zorgen maakt? Op ons sportpark kunnen we op een 
ontspannen manier sporten en elkaar ontmoeten. Belangrijk is dat we op een respectvolle 
manier met elkaar omgaan. Toch kan het gebeuren dat bepaald gedrag dat als een grapje 
begon vervelend wordt. Jij of iemand anders in je omgeving kan er onder lijden. Het gedrag 
gaat over een grens heen.  
Als er problemen zijn dan kunnen die het beste opgelost worden door de betrokken 
personen zelf. Maar er kunnen zich situaties voordoen waarbij het zelf oplossen niet lukt of 
niet gewenst is. In die gevallen kan er een beroep op ons worden gedaan. Samen bekijken 
we op welke manier het beste gehandeld kan worden. Uiteraard is ons gesprek vertrouwelijk 
en zonder jouw toestemming zullen wij geen verdere stappen ondernemen.  
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Als jij als jeugd-/wedstrijd atleet, trainer /coach, ouder, recreant, wandelaar of 
verenigingsfunctionaris ongewenst gedrag ervaart, meld je dit bij de vertrouwenspersoon 
AVV.  
 
 

AVV vertrouwenspersoon Jan Tielemans. 

 

Jan Tielemans is al meer dan 25 jaar bij de vereniging betrokken als 
verenigingsfunctionaris. ”Aanvankelijk ben ik als ouder van twee pupillen 
van de tribune geplukt om te assisteren bij de atletiek en vervolgens 
gevraagd voor het jureren van wedstrijden en later als bestuurslid. Meer 
dan 40 jaar ben ik werkzaam geweest in het voortgezet onderwijs in 
Valkenswaard. Vanuit deze achtergrond vind ik het fijn mijn kennis en 
ervaring in te zetten voor deze taak.” 
 
tel. 06-48774688, email: vertrouwenspersonen@avv-atletiek.nl 
 

 
Je kunt ook bellen naar het Centrum Veilige Sport : 
telefoonnummer 0900-2025590 (gratis en op werkdagen van 8.30-17.30 uur) 
 
Wil je toch liever anoniem contact met het Centrum Veilige Sport dan kan dat via de chat met 
Fier (open van 16.00 tot 06.00 uur).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opmerking.  
Het bestuur van AVV is verplicht om vermoedens van seksuele intimidatie te melden bij de 
Atletiekunie of het Centrum Veilige Sport.  
AVV heeft geen eigen sanctiebeleid maar valt onder het sanctiebeleid van de Atletiekunie. 
 
 

/Users/hennykoenders/Dropbox/AVV%20bestuur/Commissies/Vertrouwenspersonen/vertrouwenspersonen@avv-atletiek.nl
https://centrumveiligesport.nl/contact
https://centrumveiligesport.nl/contact

